
 ขอนอมนบกราบองคพระทรงจักร     ราษฎรพรอมพรักภักดีองคอดิศร

พระภูมิพลมหาราชเลิศบวร   พระเกียรติขจรเกริกหลาทั่วสากล

 พระบารมีคุมเกลาเหลาปวงไทย ทศพิธราชธรรมคือธรรมใหพิพิธผล

ธ  พระทัยตั้งมั่นเพื่อผองชน ดลชาติไทยใหคงดํารงนาน

 พระราชกิจการุณยแกทวยราษฎร นําแนวศาสตรเศรษฐกิจคิดสืบสาน

พอเพียงพัฒนาชาติใหตระการ เปนหลักผสานรวมใจไทยนิกร

 พระราชทานงานโครงการหลวง แกปวงไทยใหไวเปนสิ่งสอน

คือสมบัติลํ้าคาดั่งทิพยพร อันดับรอนผอนทุกขสุขรมเย็น

 พระปรีชาสามารถทุกศาตรศิลป ทรงยลยินศึกษาทรงเล็งเห็น

นําวิชาแกปญหาความลําเค็ญ ทรงบําเพ็ญพากเพียรเพื่อชาวไทย

 อัญเชิญพรพระรัตนตรัย ถวายไททรงสวัสดินิรัติศัย 

ประลาตรางโรคาแลปวงภัย ขอใหทรงพระเจริญเกษมสราญ

 

ดวยเกลาดวยกระหมอมขอเดชะ

ขาพระพุทธเจาสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย  ในพระบรมราชินูปถัมภ

ผูประพันธ   :  ชนิดา   ศรีงาม    



 กราบพระบาทองคมหาราชินี พระทรงมีคุณลํ้าเลิศประเสริฐผล

พระมิ่งแมของแผนดินดวงใจชน ไทยทั่วธราดลนอมภักดี

 พระภารกิจยลเยี่ยมทั่วทุกถิ่น สดับสิ้นความทุกขยากไมหลีกหนี

ขจัดทุกขบํารุงสุขประชาชี ดวยทรงมีพระเมตตาเอ้ืออาทร

 โครงการพระราชทานความชวยเหลือ ลวนเกื้อกูลใหราษฎรสุขสโมสร

คําจุนนําหนุนไทยใหขจร ศิลปาชีพเกิดผลบวรบริบูรณ

 ทรงอนุรักษดินนํ้าใหดํารง เพื่อธํารงสินพนาไมสิ้นสูญ

สรางชีวีแหงพงไพรใหไพบูลย ราษฎรจํารูญเพราะคุณคาของแผนดิน

 นับเน่ืองกาลเวลาหลายฉนํา ทุกสิ่งทรงทําเพื่อไทยมิรูสิ้น

พระบารมีปกเกลาปกชีวิน ดวยจิตจินตขอทูนเทิดยิ่งชีวี

 อัญเชิญคุณไตรรัตนจรัสเลิศ ประทานพรบวรประเสริฐศรี

ใหทรงสุขเกษมยิ่งทวี มีพระชนมายุยิ่งยืนนาน

ดวยเกลาดวยกระหมอมขอเดชะ

ขาพระพุทธเจาสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย  ในพระบรมราชินูปถัมภ

ผูประพันธ   :  ชนิดา   ศรีงาม    



 สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงพระกรุณาโปรดเกลา ฯ

เสด็จพระราชดําเนินทรงเปดอาคารสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยใน

พระบรมราชินูปถัมภ ณ อาคารแพทยโกศล ใน วันจันทรที่ ๒๙ มิถุนายน 

พุทธศักราช ๒๕๒๔ เวลา ๑๖.๓๐ น.
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 คณุหญงิลเิสต แพทยโกศล – หลวงแพทยโกศล มอบกรรมสทิธิเ์หนอืทีด่นิ “ อาคารแพทยโกศล ”

ที่ตั้ง สํานักงานสมาคมฯ ในปจจุบัน    
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 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จเปนประธานพิธี เปดการ

ประชุม 4th Central Asia Regional Congress และทอดพระเนตรนิทรรศการ ณ โรงแรมตวันนา 

กรุงเทพมหานคร วันที่ ๑๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๐

สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยในเวทีนานาชาติ
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การประชุม 6th   Central Asia Regional Congress ณ โรงแรมอิมพีเรียลแมปง จังหวัดเชียงใหม 

วันที่ ๗ - ๙ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๕

สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยในเวทีนานาชาติ

การประชุม 4th Central Asia Regional Congress ณ โรงแรมตวันนา กรุงเทพมหานคร 

วันที่ ๑๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๐
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แพทยหญิงจามรี เชื้อเพชระโสภณ

นายกสมาคมแพทยสตรีไทยฯ 

ใชสิทธิเลือกตั้งนายกสมาคม

แพทยสตรี นานาชาติ ในป 

พ.ศ. ๒๕๕๖

คณะกรรมการสมาคมแพทยสตรีเขารวม

ประชุมสมาคมแพทยสตรีนานาชาติ 

ครั้งที่ ๒๙ ณ กรุงโซลประเทศเกาหลีใต 

พ.ศ. ๒๕๕๖

สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยในเวทีนานาชาติ

 แพทยหญิงภัทริยา  จารุทัศน  อุปนายกสมาคมแพทยสตรีภูมิภาคเอเชียกลาง เขารวมเปน

คณะกรรมการเลือกตั้งนายกสมาคมแพทยสตรีนานาชาติ ในป พ.ศ. ๒๕๕๖



วารสารขาวแพทยสตรี  The Thai Medical Women's News๘

นายกสมาคมแพทยสตรี

แพทยสตรีตัวอยาง
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  The Thai Medical Women's News

๙

คุณประจักษ-

ในนามมูลนิธิคุณแมกิมเกียว

มอบทุนการศึกษา ๘ ทุน

คณะทีปรึกษาสมาคมแพทยสตรี คณะกรรมการ แพทยสตรีตัวอยาง แพทยสตรีดีเดน 

ถายรูปรวมกับนักศึกษาแพทย ผูรับทุน

ดร.จอรจ คูรูบี และภรรยา 

ผูริเริมทุนการศึกษา

ศ.เกียรติคุณ พญ.คุณหญิงสุดสาคร  ตูจินดา  

มอบทุนการศึกษาใหแก นส. พิมพนิต คําอินทร

ทุนการศึกษานักศึกษาแพทย์สตรี
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ประชุม “การจัดทําแผนปฏิบัติการสมาคมแพทยสตรี ฯ ประจําป ๒๕๕๘
ในวันที่ ๑๖-๑๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๘

กิจกรรมสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ประจําป ๒๕๕๘
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นิทรรศการแนะนําสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ใน HA Forum

ศาสตราจารยเกียรติคุณ แพทยหญิงคุณนันทา มาระเนตร นายกสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย  

ที่ปรึกษาสมาคมพรอมดวยคณะกรรมการ และพญ.อภิสมัย ศรีรังสรรค 

สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ไดจัดนิทรรศการ

แนะนําสมาคมฯ ในการประชุม  HA National Forum 

ครั้งที่ ๑๖ ณ อิมแพคเมืองทองธานี  ในวันที่ ๑๑-๑๓ 

มีนาคม พ.ศ.๒๕๕๘   
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กิจกรรมทอดผาปาเสาวนธรรม

 ศาสตราจารยเกียรติคุณนายแพทยปยะสกล สกลสัตยาทร แพทยหญิงสมสิริ สกลสัตยาทร 

แพทยหญิงศุภวัจน  นับถือเนตรรวมเสวนาในหัวขอ “แรงบันดาลใจในการปฏิบัติธรรม” โดยมี

แพทยหญิงปยะนุช รักพานิชดําเนินรายการ

 พระภิกษุสมเกียรติกิตติโก สุพรรณดิษฐ บรรยายธรรมะ ในหัวขอ“ปฏิบัติธรรมไปทําไม?” 

ในกิจกรรม “ทอดผาปาเสวนาธรรม” วันที่ ๒๗ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๕๘ 
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การอบรมเชิงปฏิบัติการ โครงการ “Medical Women’s Leadership Program”  ปพ.ศ. ๒๕๕๘

(ซาย) นายแพทยอนุวัฒน ศุภชุติกุล 

ผูอํานวยการสถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล

(องคการ มหาชน) รวมบรรยาย

(ขวา) แพทยหญิงคุณหญิงพรทิพย  โรจนสุนันท

รวมบรรยาย



การใหความรูเก่ียวกับสุขภาพ

แพทยหญิงอารยา ทองผิว  บรรยายเรื่องบุหรี่ภัยสุขภาพ

การประชุมวิชาการสัญจร  ประจําป ๒๕๕๘

           ทีมวทิยากร 
คณะกรรมการสมาค

มแพทย์สตรีแหงประ
เทศไท

แพทย์สตรี ฯ ทศันศกึษาทีÉปราสา
ทสต๊กก๊อกธม อําเภอวงัสมบรูณ์   จงัหวดัส

การประชุมวิชาการสัญจร

ประจําป  เร่ือง From 

Asthma to COPD 

ณ โรงพยาบาลสมเด็จ

พระยุพราชสระแกว 

วันที่  ๒๕ กุมภาพันธ 

พ.ศ.๒๕๕๘ 

คณะกรรมการสมาคมแพทยสตรี ฯ ทัศนศึกษาท่ีปราสาทสตกกอกธม 

อําเภอวังสมบูรณ   จังหวัดสระแกว
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สูตินรีแพทย แพทยประจําบานสาขาสูติ-นรีเวชศาสตร และเจาหนาที่ประจําคลินิก

เสวนาธรรม เรื่อง “สุขใจเมื่อสูงวัย” โดย แพทยหญิงอมรา  มลิลา วันที่ ๑๕ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๕๘

คลินิกตรวจมะเร็งระยะเร่ิมแรกในสตรี 

กิจกรรมชมรมผูสูงอายุแพทยสตรีอุปถัมภ 
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ศ.เกียรติคุณ พญ.คุณนันทา มาระเนตร นายกสมาคม ฯ มอบของที่ระลึกแกวิทยากร

การอบรมนักเรียน โรงเรียนมาแตรเดอีวิทยาลัย  

ในวันที่  ๒๗ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๘

การอบรมนักเรียน วิทยาลัยเทคโนโลยีศรีวิกรม

บริหารธุรกิจ วันที่ ๒๙ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๘

โครงการอบรม CPR โดยสมาคมแพทยสตรี ฯ รวมกับมูลนิธิแพทยหัวใจแหงประเทศไทย
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สารบัญ
     

หนา

สารจากนายกสมาคมฯ ๑๙

ตอนท่ี ๑ สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ ในอดีต ๒๕

กําเนิดของสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ ๒๖

อาคารแพทยโกศล ๓๓

สมาคมแพทยสตรีไทยฯ กับความสัมพันธระหวางประเทศ ๓๘

ทุนการศึกษานักศึกษาแพทยสตรี ๔๒

การดําเนินกิจกรรมของสมาคมแพทยสตรีฯ ๔๔

ยอนรอยแพทยสตรีไทย ๔๙

 -  แพทยสตรีคนแรกของประเทศไทย ๔๙

 -  แพทยสตรีคนแรกที่ขึ้นทะเบียนประกอบโรคศิลปะของประเทศไทย ๕๐

 - นิสิตา กําเนิดแพทยสตรีรุนแรกของประเทศไทย ๕๒

 -  บัณฑิตแพทยสตรีรุนแรกของประเทศไทย ๕๔

ตอนท่ี ๒ รายงานประจําป ๒๕๕๘ ๕๗

ระเบียบวาระการประชุมใหญสามัญประจําป ๒๕๕๘ ๕๘

คณะกรรมการอํานวยการสมาคมฯ และคณะที่ปรึกษากรรมการชุดท่ี ๓๑ (พ.ศ. ๒๕๕๗-๒๕๕๙) ๖๐

คณะกรรมการคัดเลือกแพทยสตรีดีเดน  แพทยสตรีตัวอยาง และทุนวิจัยประจําป ๒๕๕๘ ๖๒

รายงานการประชุมใหญสามัญประจําป ๒๕๕๗ ๖๓

รายงานผูสอบบัญชีและงบการเงิน   ๖๙

รายนามผูบริจาควันที่ ๑ มกราคม ถึงวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๗  ๗๖

ยุทธศาสตร สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ  ๗๙

แผนปฏิบัติการป ๒๕๕๘ ๘๑

รายงานผลการปฏิบัติงาน สมาคมแพทยสตรีฯ  ประจําป ๒๕๕๘ ๘๓

รายงานจากนายทะเบียน ๘๖
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รายงานทุนการศึกษาสมาคมแพทยสตรีฯ ป พ.ศ. ๒๕๕๘ ๙๑

รายงานโครงการ Medical Woman’s Leadership Program ๙๘

รายงานคลินิกเวชกรรม ๙๙

รายงานกิจกรรมชมรมผูสูงอายุแพทยสตรีอุปถัมภ  ประจําป ๒๕๕๘ ๑๐๕

รายงานกิจกรรมฝายสัมพันธตางประเทศ สมาคมแพทยสตรีฯ ป ๒๕๕๘ ๑๐๗

รายงานโครงการเฉลิมพระเกียรติเนื่องในวโรกาสครบ ๕ รอบพระชนมพรรษา ๑๐๘

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

 - โครงการโรคปอดอุดกั้น ๑๐๙

 - โครงการวัคซีนไขหวัดใหญ ๑๑๐

 - โครงการรณรงคและตรวจคัดกรองปองกันมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานม ๑๑๒

 - โครงการฝกอบรมการชวยชีวิตขั้นพื้นฐานสําหรับประชาชนท่ัวไป ๑๑๔

 - การประชุมวิชาการสัญจร เรื่อง From asthma to COPD ๑๑๖

บทความวิชาการบานปลอดบุหรี่ ๑๑๘

รายงานการทําบุญทอดผาปา-เสวนาธรรม ๑๒๐  

แพทยสตรีที่ไดรับการเชิดชูเกียรติ ประจําป ป ๒๕๕๗-๒๕๕๘ ๑๒๒

รายนามแพทยสตรีดีเดน – แพทยสตรีตัวอยางจากอดีต ถึงปจจุบัน ๑๒๔

แพทยสตรีตัวอยาง ประจําป  ๒๕๕๘ แพทยสตรีดีเดน ประจําป ๒๕๕๘ ๑๒๗

กวาจะไดเปนอาสาสมัครดีเดนของสมาคมแพทยสตรีฯ ๑๓๗

มารชสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ ๑๔๔

ใบสมัครสมาชิกสามัญ/ใบสมัครยุวสมาชิก สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ ๑๕๓ 

สารบัญ
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เรียน พี่นองเพื่ อนแพทยสตรีที่รัก

 คณะกรรมการอํานวยการสมาคมแพทยสตรฯีชดุที๓่๑ ไดรบัชวงดแูลสมาคมมาต้ังแตวนัท่ี๕ตุลาคม 

พ.ศ. ๒๕๕๗ ครบ๑ป ดวยความไววางใจและความรวมมือเปนอยางดีจากมวลสมาชิก คําถามยอดฮิต

ไมวาจะไปอยูในสังคมไหน คือ ทําไมตองมีสมาคมแพทยสตรีดวย คําตอบที่ปรมาจารยกลุมกอตั้งได

ชี้แจงไวก็คือ เพื่อเปนองคกรทําหนาที่เปนผูแทนแพทยสตรีไทย ในการติดตอกับสมาคมแพทยสตรีโลก

และประเทศสมาชิก รวมท้ังองคกรในประเทศ และทําหนาที่ชวยเหลือสังคมตามความถนัดทางวิชาชีพ 

งานขั้นบุกเบิกแรกเริ่มจากแพทยหญิงคุณเพียร เวชบุล กอตั้งชมรมในป พ.ศ. ๒๔๙๔ และไดจดทะเบียน

เปนทางการโดยมแีพทยหญงิคณุอรวรรณ คณุวศิาลเปนนายกทานแรกเมือ่ป พ.ศ. ๒๕๐๓ สมเดจ็พระนาง

เจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถทรงรับไวในพระบรมราชินูปถัมภเมื่อวันที่ ๑๒ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๐๘ และ

เสด็จเปดอาคารแพทยโกศล " บานของเรา" วันที่ ๒๙ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๔ อาคารนี้ไดรับการบูรณะ

ในป  พ.ศ. ๒๕๕๓-๒๕๕๖ สิ้นงบประมาณเกือบ ๑๕ ลานบาท ไดอาคารที่เดนสงางามสมศักดิ์ศรี

 ถาไดยอนประวัตสิมาคม ทกุคร้ังหลังจากการยายท่ีทาํการหรือซอมแซมสมาคม กรรมการชุดตอไป

จะมีภารกิจหนักในการหาทุน ไมเวนแมแตกรรมการชุดนี้ก็เชนกัน ทันทีที่รับงานพวกเรามีภาระตองจาย

เงินคงคางกอนใหญๆ อาทิ เงินงวดกอสรางที่คาง๔แสนกวาบาท คาสมาชิกสมาคมแพทยสตรีโลกตั้งแต 

กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๖-มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๙ จํานวนเงิน ๓,๐๐๐ เหรียญ ใชคืนเงินทุนนักศึกษาแพทย

ชนบทซึ่งแยกบริหารจัดการเปนพิเศษเพื่อความมั่นคงของทุนการศึกษาจํานวน เกือบ ๒ ลาน ทําใหพวก

เราตระหนักวา ความมั่นคงของสมาคมในอนาคตอันใกลอาจมีแนวโนมที่จะอยูในภาวะเส่ียง 

 จากการท่ีตองเริ่มงานดวยการขาดสภาพคลองทางการเงิน แต The show must go on เราก็

ตกลงกันวาจะประหยัดใหมากท่ีสดุ กจิกรรมตางๆตองเล้ียงตวัเองได ถาสามารถทําใหเปนรายไดเพ่ิมกย็ิง่

ดี พยายามชวยกันหาทุนเก็บหอมรอมริบไวใหมากที่สุด เมื่อวันที่ ๑๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๘ พวกเราไป

ประชุมปรับแผนยุทธศาสตรและวางแผนกิจกรรมประจําป ๒๕๕๘ ที่บางแสน มีพี่ๆ ที่ปรึกษาหลายทาน

ไปดวย โดยการสนับสนุนคาหองพักจากทานอาจารยคุณหญิงสุดสาคร คาใชจายที่เหลือพวกเราชวยกัน

แชร ครั้งนี้พวกเราไดแผนกิจกรรมครบถวนพรอมผูรับผิดชอบโครงการ และไดดําเนินการตามแผนทันที

อยางตอเนือ่ง ซึง่ประสบความสาํเรจ็ทกุโครงการ พีน่องกรรมการและทีป่รึกษาเจาของโครงการไดกรณุา

ชวยกันรายงานรายละเอียดผลงานครบรอบ๑ปไวอยางชัดเจนดังปรากฏในวารสารขาวฉบับนี้

 โครงการท่ีสําคัญ คือ โครงการเฉลิมพระเกียรติเนื่องในวโรกาสครบ๕รอบพระชนมพรรษาสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี ซึง่ประกอบดวย การอบรม CPR  แกนกัศกึษา และ ประชาชน 
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การฉีดวัคซีนปองกันไขหวัดใหญแกผูดอยโอกาส การรณรงคใหบริการตรวจมะเร็งปากมดลูกและเตานม 

ไดรบัเงินบรจิาคสนบัสนนุจากผูมจีติศรทัธาทีเ่หน็คณุคาของโครงการ การดาํเนนิการไดผลตามเปาหมาย 

และปลายปนี้จะไดรวบรวมขึ้นทูลเกลาถวายรายงานเพ่ือทรงทราบ

 งานดัง้เดมิดานสขุภาพของประชาชน ไดแก คลนิกิมะเรง็ปากมดลกูและเตานม ไดรบัเงนิสนบัสนนุ

จากมลูนธิชินิ โสภณพนิช เพิม่ข้ึนจากปทีแ่ลว คลนิกิไดรบัการพฒันา มกีารเปล่ียนหอง Lab อานผล Pap 

smear เพือ่ใหบรกิารท่ีมคีณุภาพมากข้ึนและไดมาตรฐาน ขณะกําลงัเขียนสารจากนายก กม็กีารติดตอขอ

ความอนุเคราะหบริการหนวยแพทยเคลื่อนที่ตรวจมะเร็งปากมดลูกและเตานม มาจากวัดตรีวิสุทธิธรรม 

จ.สพุรรณบรุ ีสาํหรบัแมชแีละผูปฏิบตัธิรรมรวมประมาณ ๑๕๐ คน ซึง่พวกเรายนิดีจดัให นบัเปนประจกัษ

พยานท่ียืนยันวาผลงานของสมาคมไดขจรขจายไปไกลเปนที่รับรูในหมูประชาชน และนึกถึงสมาคม

เมือ่มปีญหา กรณีนีค้อืยงัมกีลุมสตรีจาํนวนหน่ึงอายท่ีจะไปตรวจภายในท่ีโรงพยาบาล ดงัน้ัน คาํขวัญทีว่า 

"สุขภาพสตรีมีปญหา นึกถึงสมาคมแพทยสตรี" บัดนี้เปนความจริงที่มีหลักฐานรองรับแลว

 สําหรับชมรมผูสูงอายุแพทยสตรีอุปถัมภ ก็เปนที่นายินดีที่มีกิจกรรมมากขึ้นและใหความรวมมือ

กับสมาคมมากขึ้นดวย

 ดานการประชุมวิชาการสัญจร เริ่มครั้งแรกที่ จ.สระแกว เร่ือง "From Asthma to COPD" 

ไดรับความสนใจมากและประสบความสําเร็จเชนกัน อีกทั้งยังไดรับการสนับสนุนจากบริษัทยาและ

เครื่องมือเพื่อทํากิจกรรมสาธารณประโยชนตอไป 

 การสงเสรมิศกัยภาพแพทยสตร ีคณะกรรมการไดเริม่ หลกัสตูร Women Leadership เปนปแรก

อยางจริงจัง ชวยกันเปนแมวมองหาผูสมควรสมัครเขารับการฝกอบรมไดครบ มีการปรับหลักสูตรให

เหมาะสม การสัมภาษณผูนําดานบริหารทั้งในและนอกวงการแพทย ไดรับความรวมมืออยางดียิ่ง และ

โครงการน้ีเปนที่ชื่นชอบของนองๆที่เขารับการอบรม

 เรือ่งทุนการศึกษานักศึกษาแพทยชนบท ยงัมกีารบริจาคสนับสนุนจากท้ังภายในและตางประเทศ

อยางตอเนื่อง ในปนี้มี ๖ ทุน โครงการครบรอบ ๑๐ ป มีผูจบไปแลว๑๕คนและกําลังศึกษา ๒๗ คน 

ที่ประชุมไดตกลงเปาหมายที่จะหาทุนไวลวงหนา พัฒนาระบบรายงานและติดตาม อีกทั้งเพิ่ม

ความสัมพันธระหวางยุวสมาชิกกับสมาคมและผูใหทุน

 ความสัมพันธกับองคกรภายในประเทศ กับแพทยสมาคม อาทิ คณะกรรมการสมาคมลงมติ 

เขารวมเปนสมาชิกสมาพันธเครือขายแหงชาติเพื่อสังคมไทยปลอดบุหรี่ และไดมีการอบรมใหความรู

เรื่องการเลิกบุหรี่ แกชมรมผูสูงอายุแพทยสตรีอุปถัมภ และชมรมศิริราชอาวุโส เพื่อขยายเครือขายการ

ลด ละ เลิกบุหรี่ ซึ่งจะเปนผลดีตอประชาชนในวงกวาง

 จากการที่สมาคมไดเขารวมแสดงโปสเตอรแนะนําสมาคมและผลงาน ในงาน Hospital

Accreditation Forum เปนปแรกทีเ่มอืงทองธาน ีทาํใหสมาคมเปนทีรู่จกักนัมากขึน้ในวงการแพทย และ

ผลพวงท่ีไดคือแพทยสตรีในดวงใจ ซึ่งโหวตจากผูรวมงานอีกดวย
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สําหรับความสัมพันธกับตางประเทศ เรามีผูแทนตางประเทศของสมาคมไดเปนกรรมการสมาคมแพทย

ไทยในสหรฐัอมรกิา และพวกเราไดไปรวมงานลลีาศทีม่าจดัในประเทศไทย เปนการกระชบัมติรภาพและ

แนะนําสมาคมใหเปนท่ีรูจกั ทาํใหไดรบัความรวมมือเปนอยางดีในการโอนเงินบริจาค จากสหรัฐอเมริกา

ที่สงผานTPAA Fundมา ทําใหคลองตัวมากขึ้น นอกจากนี้สมาคมจะสงผูแทนไปรวมประชุม Central 

Asia Regional Congress MWIA 2015 ที่อินเดีย ปลายปนี้ โดยทานอาจารยสมศรี เผาสวัสด์ิจะแสดง

ปาฐกถาเกียรติยศเกี่ยวกับรางวัลที่ไดรับ ทั้งยังไดมีการเสนอชื่อ อุปนายกของ MWIA เอเชียกลางเปน

ทางการจากประเทศไทยตามวาระ สําหรับคาใชจายในการเดินทางพวกเราก็หาทางชวยตัวเองมากที่สุด

ดานสมาชิก เปาหมายคือเพิ่มจํานวนสมาชิก๕๐๐คน/๒ป ปจจุบันมี๑,๙๓๘คน เพิ่มขึ้นมา รอยละ ๘.๖ 

ไดมกีารพฒันาทะเบยีนสมาชกิ และใชการสือ่สาร E-mail เพือ่ลดคาใชจาย พวกเราไดไปแสดงความยนิดี

กับแพทยสตรีจบใหมรุน๑๒๐ ของศิริราช และไดเชิญชวนใหสมัครเปนสมาชิก

 ดานการหาทุน เปนที่นายินดีท่ีองคกรภาคีเริ่มเห็นผลงานและความสําคัญของสมาคม ไดดําเนิน

กจิกรรมเพือ่หาเงนิบรจิาคใหสมาคม ดงัเชนโรงพยาบาลเปาโล สมทุรปราการทีไ่ดบรจิาคเงนิจากโครงการ

นวมสีชมพูรณรงคตอตานมะเร็งปากมดลูก และ มะเร็งเตานม ผาน Instagram และFacebook 

สวนการบริจาคเงินในวาระครบรอบวันเกิดนั้นยังคงมีมาอยางตอเนื่อง โดยบางทานใหไปรับเงินลวงหนา 

งานริเริ่มทําบุญทอดผาปา-เสวนาธรรม ก็ลุลวงไปไดอยางสวยงามเกินคาด ไดทั้งทุนเพื่อกิจกรรมของ

สมาคม และพรอมจัดตั้ง ชมรมธรรมะ

 งาน "รอยใจรักลีลาศการกุศล สมาคมแพทยสตรีฯ"ในวันอาทิตยที่ ๑๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ 

ที่โรงแรม มณเฑียร ริเวอรไซด เวลา ๑๒.๓๐-๑๗.๐๐ น.จะเปนการหาทุนครั้งสําคัญ ซึ่งขณะนี้

การตอบรับจากสมาชิกมีแนวโนมที่ดีมาก พวกเรามีผูประสานกับโรงแรมท่ียอดเย่ียม ชวยกันขายโตะ 

ขอสปอนเซอรโลโก และทุกฝายกําลังชวยกันปรับขั้นตอนในวันงานใหเปนที่ประทับใจ คาดวาจะมีคนมา

รวมงานมากพอสมควร เปนการเพิ่มความสัมพันธระหวางสมาชิกและแนวรวมของสมาคม

 นอกจากนี้ ยังไดมีการใชอาคารแพทยโกศลใหกอเกิดประโยชน สําหรับกรรมการและสมาชิก 

เพื่อเพิ่มความสัมพันธและรายได อาทิ เสารลีลาศ เสารสีนํ้า รวมทั้งวางแผนการใหบริการหองประชุม

 การพิมพวารสารขาวฉบับนี้ ก็ถูกจัดอยูในรายการท่ีตองเล้ียงตัวเองใหไดดวยเชนกัน พวกเรา

เพิ่งนึกได จึงมีนโยบายเรงดวนติดตอโทรคุยแจงขอโฆษณา พรอมสงเอกสารถึงโรงพิมพเพียงในระยะ

เวลาส้ันๆ ไมถึง ๒ สัปดาห จึงเนนเปาหมายท่ีพี่นองเพื่อนแพทย กลุมโรงพยาบาลเอกชน พวกเราพบวา 

กระแสธารน้ําใจท่ีตอบรับสนับสนุนมีเกินคาด สะทอนใหเห็นสิ่งดีๆนาประทับใจของมิตรภาพในวงการ

แพทยเมืองไทย 

 พวกเรายงัคงไมลมืดแูลอาจารยอาวโุสของสมาคม โดยไดไปเยีย่มเยยีนทกุขสขุ ทานอาจารยแฉลม 

ที่โรงพยาบาล ทานอาจารยคุณหญิงสุดสาครและทานอาจารยสนใจ ที่บาน



วารสารขาวแพทยสตรี  The Thai Medical Women's News๒๒

 ในดานการเชิดชูเกียรติและศักดิ์ศรีแพทยสตรี คณะกรรมการไดคัดเลือก ผูเหมาะสมเปนแพทย

สตรีดเีดน และแพทยสตรีตวัอยางเรียบรอยแลว บดันีเ้ปนทีป่ระจักษวา ศกัยภาพของพ่ีนองสมาชิกแพทย

สตรีมีความสามารถ ที่ไมใชแคไมแพใครในระดับโลก แตกลับมากกวาใครๆในโลก พี่นองของเรา๒ทาน

ไดรับรางวัลที่ ๑ ระดับโลก จากUNและWHO อีกทานเปนสมาชิกกิตติมศักดิ์ของสมาคมรังสีวิทยา ทวีป

อเมรกิาเหนอื เปนขวญักาํลงัใจ และแบบอยางท่ีนาภาคภมูใิจย่ิง สาํหรับรางวลัจากองคกรภายในประเทศ 

พีน่องของเรากเ็ปนสตรดีเีดนของสภาสตรแีหงชาต ิอาสาสมคัรดีเดนของสภาสงัคมสงเคราะห เมือ่เรว็ๆนี้

ทานเลขาธิการก็ไดรบัตําแหนงท่ีปรึกษารมต. กระทรวงสาธารณสุข ปนีพ้วกเราจึงมีขาวดีและมีการแสดง

ความยินดีเกือบทุกเดือน นับวาเปนยุคแหงความรุงเรืองของสมาชิกแพทยสตรีไทยกันถวนหนา

 ปลายเดือนกันยายนนี้ พวกเราก็จะไปประชุมวางแผนกิจกรรมประจําป ๒๕๕๙ ที่นครนายก โดย

ไดรับความอนุเคราะหคาใชจายจากทานอาจารยสมศรี นับเปนความทรงจําดีๆ ที่ขอถายทอดใหสมาชิก

ทุกทานไดภูมิใจวา พวกเราไมไดโดดเดี่ยว สมาคมของพวกเรามีวัฒนธรรมจากรุนสูรุนที่งดงาม สมาชิกมี

ความสัมพันธฉันพี่นองที่เหนียวแนน ไรพรมแดน และพรอมจะชวยเหลือสมาคมอยูมากมาย ขอเพียงแต

พวกเรายื่นมือไปหาพ่ีๆนองๆเทานั้น นี่คือจุดแข็งของพวกเรา

 การประชุมสามัญประจําปนี้ คณะกรรมการเห็นควรเสนอแกไขขอบังคับใหสมาชิกกิตติมศักด์ิ 

ไมจาํกัดเฉพาะสตร ีทัง้นีเ้พือ่ตอบสนองตอผูทีใ่หความรวมมอืชวยเหลือสมาคมกนัอยางหลากหลาย สงัเกต

วาผูทีจ่ะเขารบัการแสดงความยินดจีากสมาคมมีจาํนวนมากจริงๆ มผีูบอกวาในหองคงจะหอมอบอวลไป

ดวยกลิน่ดอกไม ผูบริจาคและผูใหทนุนกัศกึษาแพทยจากตางประเทศ กจ็ะมารวมงานนีด้วยเชนกนั จะมี

รายการพี่ (ผูเขาอบรม Women Leadership) พบนอง (นศพ. ทุนชนบท ) หัวขอการประชุมวิชาการจะ

แตกตางจากปกอนๆ โดยจะเปนเรื่องราวชีวิตของแพทยสตรีนักเขียนสตรีดีเดนรางวัลชมนาด

 ปนี้สมาคมไดของขวัญพิเศษอันทรงคุณคายิ่งในวาระครบรอบ ๕๕ ป คือเพลงมารชสมาคมแพทย

สตรีฯ ซึง่มคีวามเปนมาท่ีนาประทับใจทุกๆ ขัน้ตอน ถอืเปนมรดกอยูคูกบัสมาคมไปช่ัวกาลนาน เขาใจวา

จะมีภาคภาษาอังกฤษในไมชา เพื่อที่พวกเราจะไดฝกไวรองรวมกันในการประชุมที่ตางประเทศ

 สมาคมมกีจิกรรมตลอดทกุเดอืน รวมทัง้งานจร จนตองคอยดตูารางวาจะซอนกนัหรือไม และหลาย

ครัง้มกีารสบัหลกีกจิกรรมกนั พวกเราและเจาหนาทีท่กุคนทาํงานตวัเปนเกลยีวหวัเปนนอต ใครเหนือ่ยก็

พัก ขอเวลานอก รวมมือกันทํางานหนักประสานกันไดดีเปนภาพตอจิกซอวที่สวยงามลงตัว และพวกเรา

ยังมีเพื่อน มีพี่ มีนองๆที่ดี

 เช่ือวา เบ้ืองหลังความสําเร็จนี้ ปจจัยหนึ่งมาจากการใชประโยชนเทคโนโลยีสื่อสารกลาวคือ 

เรามี Line:TMWA#๓๑ ซึง่เปน All day all night meeting สาํหรบัส่ือสารภารกจิของสมาคม (สมาชกิใน

กลุมLineม๔ี๒คน) และ Line ยอยในแตละโครงการ ซึง่จะเปนการเพ่ิมความคลองตัวในการประสานงาน

อาทิ TMWA เสารสีนํ้า (๒๑คน ) TMWA เจาะแจะ (๑๔คน) เปาหมายคลายเครียด ยุวสมาชิกแพทย

สตรีชนบท(๔๓คน) คณะทํางาน leadership (๑๕คน) เสารลีลาศ(๑๐คน) ซึ่งทุกคนเปนผูที่มีงานสวนตัว
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ลนมือกันอยูแลว แตก็สามารถทําใหงานทุกดานของสมาคมขยับไปไดพรอมๆกัน ทันตอเหตุการณและ

กาวรุดหนาไปมาก

 หลังจากท่ีไดอานสารจากนายกทุกสมัยเรียงตามลําดับมา เชื่อวาพวกเราชุดนี้ใน ๑ป ที่ผานมา 

ไดรวมพลงัแพทยสตรโีดยเฉพาะกรรมการ ทีป่รกึษา และแพทยสตรทีกุทศิทกุทางท้ังในและตางประเทศ 

ทั้งพลังกาย พลังใจ พลังปญญา ตลอดจนพลังทรัพย ในการดําเนินการเพื่อความมั่นคงดานการเงิน และ

ทํานุบํารุงสมาคมไดตามที่ปรมาจารยกลุมกอตั้งฝากความหวังไว

 ดวยความซาบซ้ึงในน้ําใจเปนอยางยิ่งตลอดเวลาท่ีผานมา ขอขอบคุณเพ่ือนๆ พี่ๆ นองๆ 

แพทย กรรมการ ที่ปรึกษา สมาชิก บริษัทยาและเคร่ืองมือ กลุมโรงพยาบาลเอกชน ผูมีจิตศรัทธา

มอีปุการคณุทุกๆทาน และเจาหนาทีข่องสมาคม ทีไ่ดสนบัสนนุชวยเหลอืงานของสมาคมทกุงานใหสาํเรจ็

ลุลวงไปดวยดี แมจะไมไดเอยนามไวในท่ีนี้ ก็ขอใหทุกๆทานไดรับบุญกุศลกันถวนหนา พบแตความสุขใจ

อันเนื่องมาจากความดีที่ทกุทานไดกระทํา ขอทุกๆ ทานจงมีสุขภาพแข็งแรง ประสบความสําเร็จในชีวิต

และมีความสุขความเจริญตลอดไป

ศาสตราจารยเกียรติคุณ ดร.แพทยหญิงคุณนันทา มาระเนตร

นายกสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ

 ๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๘
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ตอนที่ ๑ สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ฯ ในอดีต
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กําเนิดของสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ
  

 ศ.กิตติคุณ พญ.สนใจ พงศสุพัฒน ไดบันทึกในวารสารขาวสารสมาคม ฯ วา “สมาคมแพทยสตรี

แหงประเทศไทย” ไดปรากฏเปนที่รูจักในบรรดาแพทยสตรีนานาชาติ ในป พ.ศ.๒๔๙๔ เพราะปนั้น

พ.ญ.เพยีร เวชบลุ มชีือ่เปนผูแทน (เพยีงผูเดียว) ทีไ่ปรวมประชมุกับสมาคมแพทยสตรนีานาชาตใินตางประเทศ

ในนามของสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย พ.ญ.เพียร เวชบุล เปนแพทยสตรีคนท่ีสองของประเทศไทย 

แตไปศึกษาและสําเร็จการศึกษาแพทยศาสตรจากประเทศฝร่ังเศส แลวไดกลับมาทํางานในประเทศไทย 

ทําคลินิกสวนตัวในกรุงเทพมหานคร ทานรูจักชอบพอสนิทสนมกับ พญ.ตวงภากร ธรรมพานิช มาก ชวนไป

ชวยทําคลินิกดวยกัน และไดถายทอดเร่ืองราวกิจกรรม และประโยชนที่เราจะไดรับหากไดสมัครเปนสมาชิก

ของสมาคมแพทยสตรีนานาชาติ และอยากจะชักชวนใหแพทยสตรีไทยรวมตัวกันกอตั้งสมาคมแพทยสตรีไทย 

แลวสมัครเปนสมาชิกสมาคมแพทยสตรีนานาชาติบาง 

 แตสมัยนั้นพวกเราไมประสีประสากับการกอตั้งสมาคมของเราเอง เพราะพวกเราก็เปนสมาชิกของ

แพทยสมาคมอยูแลว และไมสนใจกับการเปนสมาชิกสมาคมแพทยสตรีนานาชาติดวย ฉะนั้นในตอนนั้น

เม่ือสมาคมแพทยสตรีนานาชาติมขีาวสารใด กจิกรรมใด เชนใหทนุแพทยไปดูงานตางประเทศ การแตงตัง้ผูแทน

เขาประชมุในตางประเทศ ก็แจงใหทราบโดยผาน พญ.เพยีร เวชบลุ มผีูรูเรือ่งเพยีงไมกีค่น อกีทัง้ พญ.เพยีร เวชบลุ 

เปนผูมปีระสบการณและเพือ่นในตางประเทศมาก ทานจงึเปนตวัแทนของประเทศไทยไปรวมประชุมเปนประจํา

ในนามของสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ติดตอกับสมาคมแพทยและองคกรอื่นๆ ตั้งแต พ.ศ.๒๔๙๔ 

ทั้งๆที่สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยก็ยังไมไดดําเนินการกอตั้งใหถูกตองตามกฎหมายแตประการใด 

 เม่ือ พ.ศ.๒๕๐๐ Dr.Reid นายกสมาคมแพทยสตรีนานาชาติมาเยือนประเทศไทย พญ.เพียร เวชบุล 

ไดจดัการเชิญแพทยสตรีไทยจํานวนประมาณ ๖๐ คน มารวมประชุมกบั Dr.Reid ไดมกีารเลือกต้ังคณะกรรมการ

อาํนวยการ และ พญ.เพยีร เวชบลุ ไดรบัเลอืกเปนนายกสมาคมฯ หลงัจากการประชมุครัง้นัน้แลว มไิดมกีารประชมุ

คณะกรรมการหรืออืน่ใดในประเทศอีก พญ.เพียร เวชบุล ไดแจงวาไดสงรายช่ือกรรมการอํานวยการไปใหทางการ

ตาํรวจสันตบิาลแลว แตไมมกีรรมการทานใดไปใหปากคํา ทางการตํารวจจึงถือวายงัไมมกีารกอต้ังสมาคมแพทย

สตรีแหงประเทศไทย
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แรงบันดาลใจในการตอตั้งสมาคมฯ 
  เดอืนเมษายน พ.ศ.๒๕๐๓ พญ.มานา บญุคัน้ผล ไดไปทศันศกึษาทีป่ระเทศเวยีดนาม ไดไปเยีย่มดกูจิการ

ของสมาคมแพทยสตรเีวยีดนามท่ีเมอืงไซงอน ทานมคีวามประทบัใจมาก เมือ่กลบัมากไ็ดกระจายความคดิเหน็ไป

ยังบรรดาเพื่อนแพทยสตรีเปนการใหญ โดยเลาใหฟงวา “ที่เวียดนามเขามีแพทยสตรีประมาณ ๒๐ คน เทานั้น 

เขาจัดที่เลี้ยงเด็กที่มีแมปวยเปนวัณโรค ๒๐-๓๐ คน หมอเหลานั้นก็มีงานประจําทําอยูแลว แตยังอุตสาหสละ

เวลาผลัดกันมาดูแล และยังชวยกันออกเงินคาใชจายอีกดวย เขาถามเราวาสมาคมของเราทําอะไรบาง อายเขา

เหลือเกินแทบจะแทรกแผนดิน เรามีแพทยหญิงตั้งหลายรอย เราตองจัดการเริ่มทํางานกันไดแลว” หลังจาก

ปรึกษาหารือกับเพื่อนสตรีหลายคน ก็ได พญ.ตระหนักจิต หะริณสุต เปนตัวตั้งตัวตี รับเปนเลขานุการชั่วคราว

ในการที่จะกอตั้งสมาคมฯ ขึ้นใหม 

 ดังนั้น พญ.ตระหนักจิต หะริณสุต จงเริ่มสงจดหมายขอเชิญแพทยสตรีทั้งหลายมารวมประชุมกัน 

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการกอตั้งสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย จึงไดมีการประชุมเปนครั้งแรกเม่ือวัน

เสารที่ ๑๘ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๐๓ ณ แพทยสมาคม ศาลาแดง มีผูมารวมประชุม ๑๗๑ คน ไดรับมติเห็นชอบ

สมควรใหกอตั้งสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยที่ถูกตองตามกฎหมาย ซึ่งจะตองมีการเลือกตั้งกรรมการ

ดําเนินการ มีระเบียบขอบังคับของสมาคมฯ มีตําแหนงและหนาที่รับผิดชอบของกรรมการ และอื่นๆ ซึ่งจะตอง

ขึ้นทะเบียนตอทางกรมตํารวจ 

 ความสําเร็จในการกอตั้งสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย

ในชวงตน ผูริเริ่มในการกอตั้งสมาคมฯ ทั้งสองคือ พญ.ตระหนักจิต หะริณสุต และ พญ.มานา บุญคั้นผล และ

สมาชิกอื่นๆ ตางก็มีความกังวลใจอยูบางในการดําเนินการตอไป เพราะตางก็ไมรูเรื่องวิธีการกอตั้งสมาคม

และไมมีประสบการณเกี่ยวกับเรื่องสมาคมดวย ไดปรึกษากันและไดความคิดวาจะไปขอรอง พญ.อรวรรณ 

คุณวิศาล มาชวยเราเพราะทานเปนแพทยอาวุโส มีความรู มีประสบการณจากการเปนประธานและผูอํานวย

การโรงพยาบาลเด็ก ซึ่งเพิ่งกอตั้งมาไมนาน ทานไดกรุณารับเปนประธานในการประชุมเพ่ือกอต้ังสมาคมฯ 

ในวันเสารที่ ๑๘ มถิุนายน ๒๕๐๓ ซึ่งการประชุมดําเนินไปอยางมีระเบียบและไดผลตามที่คาดหวัง นับวาเปน

โชคดีอยางมาก นี่คือบันไดข้ันแรกที่เราจะกาวตอไปในการกอตั้งสมาคมฯ

 การดําเนินการกอตั้งสมาคมฯใหถูกตองตามกฎหมาย มีงานท่ีตองทํามากมายไดแก การเลือกตั้ง

คณะกรรมการอํานวยการสมาคมฯ การรางระเบียบขอบังคับสมาคมฯ และบทบาทหนาท่ีตามตําแหนงของ

กรรมการ การหาที่ตั้งสํานักงานของสมาคมฯ เพราะตองระบุชื่อในรางขอบังคับของสมาคมฯ ตองสงรายชื่อ

คณะกรรมการอํานวยการ เพื่อทําการสอบสวนตามระเบียบ เมื่อครบถวนกระบวนความแลว จึงไดรับอนุญาต

เปนสมาคมทีถ่กูตองตามกฎหมายในเดอืนกรกฎาคม พ.ศ.๒๕๐๓ พญ.อรวรรณ คณุวศิาล รบัเปนผูเขยีนระเบยีบ

ขอบังคับชวยดําเนินการจดทะเบียนและไดใหคําปรึกษาแนะนําที่เปนประโยชนอีกมาก จนกระทั่งไดรับการ

เลือกตั้งเปนนายกสมาคมฯคนแรกท่ีเปนความภาคภูมิใจในการเริ่มตนดวยนายกที่มีคุณสมบัติเพียบพรอม และ 

มีคณะกรรมการสมาคมแพทยสตรี ชุดที่ ๑ (พ.ศ.๒๕๐๓-๒๕๐๔) จํานวน ๑๕ คน 

 สมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ โปรดเกลาฯ ทรงรับสมาคมแพทยสตรีไวในพระบรมราชนูปถัมภ 

และทรงเสด็จพระราชดําเนินเปดอาคาร “แพทยโกศล” ใน วันที่ ๒๙ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๔
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รายนามคณะกรรมการสมาคมแพทยสตรี ชุดที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๐๓-๒๕๐๔

พ.ญ.อรวรรณ  คุณวิศาล  นายกสมาคม
พ.ญ.ตวงภากร  ธรรมพานิช อุปนายกและประธานแผนกหาทุน
พ.ญ.สุภาพ ประสาศนวินิจฉัย เลขาธิการ
พ.ญ.พยอม อิงคตานุวัฒน เหรัญญิก
พ.ญ สมสวาท ยะสารวรรณ นายทะเบียน 
พ.ญ.จิราพันธ ปุญโสณี ปฏิคม
พ.ญ.ตระหนักจิต หะริณสุต ประธานแผนกวิชาการ
พ.ญ.ม.ร.ว.กันยิกา เทวกุล ผูชวยแผนกวิชาการ
พ.ญ.กระแส วัชรปาณ ประธานแผนกวารสารโฆษณา
พ.ญ.มานา  บุญคั้นผล ประธานแผนกสังคมสงเคราะห
พ.ญ. จรูญ ผลนิวาศ ผูชวยแผนกสังคมสงเคราะห
พ.ญ.ศศิจันทร วิมุกตานนท ผูชวยแผนกสังคมสงเคราะห
พ.ญ. รําจวน หงสเวส ประธานแผนกสัมพันธตางประเทศ
พ.ญ. จินดาภา สายัณหวิกสิต ผูชวยแผนกสัมพันธตางประเทศ
พ.ญ. เยาวลักษณ โลหารชุน ผูชวยนายทะเบียน 
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แพทยหญิงคุณอรวรรณ คุณวิศาล
นายกสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยคนแรก

เกิดเมื่อวันที่  ๑๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๕๖ 

การศึกษา 
 มัธยมศึกษา โรงเรียนเสาวภา
 มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.๘) โรงเรียนเบญจมราชาลัย 
 เตรียมแพทย คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
 แพทยศาสตรบัณฑิต คณะแพทยศาสตร และศิริราชพยาบาลแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 พ.ศ.๒๔๗๙
 ประกาศนียบัตรการศึกษาหลังปริญญาวิชาโรคเด็ก มหาวิทยาลัยฮาวารด สหรัฐอเมริกา

การทํางาน 
 โรงพยาบาลโรคติดตอ ธนบุรี พ.ศ.๒๔๗๙
 ประจําสุขศาลาตลาดพลู ธนบุรี พ.ศ.๒๔๗๙- ๒๔๘๑
 แผนกผูปวยนอก โรงพยาบาลกลาง พ.ศ.๒๔๘๑- ๒๔๘๒
 แพทยประจํากองอนาถาพยาบาลจังหวัดพระประแดง พ.ศ.๒๔๘๒- ๒๔๘๓
 นายแพทยองคการสงเสริมอาหาร กรมสาธารณสุข (ภายหลังโอนไปอยู กองบริโภคสงเคราะห 
 ภายใตกรมประชาสงเคราะห) พ.ศ. ๒๔๘๓
 หัวหนาแผนกกองบริโภคสงเคราะห พ.ศ. ๒๔๘๓  - ๒๔๘๕
 หัวหนาแผนกสงเคราะหเด็กกอนวัยศึกษา กองสงเคราะหแมและเด็ก กรมสาธารณสุข 
 พ.ศ. ๒๔๘๕ – ๒๔๙๐
 นายแพทยโท กรมการแพทย พ.ศ. ๒๔๙๐ - ๒๔๙๓
 หัวหนาแผนกโรคเด็ก โรงพยาบาลหญิง พ.ศ.๒๔๙๔ - ๒๔๙๗
 นายแพทยเอก หัวหนาโรงพยาบาลเด็ก  พ.ศ.๒๔๙๗ -๒๕๐๐ 
 นายแพทยเอก กรมการแพทย  (เตรียมงานบริการการแพทย ตามพรบ.ประกันสังคม) 
 พ.ศ.๒๕๐๔ - ๒๕๐๗
 นายแพทยเอก กรมประชาสงเคราะห พ.ศ. ๒๕๐๘ - ๒๕๑๐  
 เลขาธิการสภาสังคมสงเคราะหแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ พ.ศ. ๒๕๐๘ - ๒๕๑๐
 (มีชวงลาออกจากราชการ ๒ ชวง คือ พ.ศ. ๒๕๐๐ และ  พ.ศ. ๒๕๑๐)
 เครื่องราชอิสริยาภรณสูงสุด ต.จ. , จ.ซ. , จ.ม
 ทานถึงแกกรรม เมื่อ ๒๑ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๕๒ 

อางอิง อนุสรณงานพระราชทานเพลงิศพ แพทยหญิงคุณอรวรรณ คุณวิศาล พ.ศ. ๒๕๕๒
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สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย 

๒๒๕ สี่แยกหลานหลวง พระนคร

The Thai Medical Women Association

๒๒๕ Larnluang Square, Bangkok, Thailand

เรียน ทานเลขานุการในพระองคสมเด็จพระบรมราชินีนาถ

 เนื่องดวยคณะกรรมการสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยไดตระหนักถึงพระมหากรุณาธิคุณ

ของลนเกลาลนกระหมอมสมเด็จพระบรมราชินีนาถ ที่ไดทรงโปรดเกลาสนพระราชหฤทัยในกิจการของ

สมาคม ฯ นี้ มาโดยตลอด ดังจะเห็นไดวาคราวใดท่ีคณะกรรมการ หรือผูแทนของสมาคม ฯ ไดมีโอกาส

เขาเฝาทูลละอองธุลีพระบาท ไดโปรดเกลาพระราชทานพระราชเสาวนียซักถามถึงกิจกรรมและ

ความเปนไปของสมาคม ฯ เสมอมา

 ทั้งนี้บรรดาสมาชิกและคณะกรรมการรูสึกซาบซึ้งสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณเปนอยางยิ่ง 

ดวยความจงรักภักดียิ่งลนสุดจะพรรณนาไดพรอมใจกันขอพระราชทานใหสมาคม ฯ ไดเขาอยูใน

พระบรมราชินูปถัมภ เพื่อจะไดมีโอกาสฉลองพระมหากรุณาธิคุณของใตฝาละอองธุลีพระบาท

โดยใกลชดิยิง่ๆ ขึน้ พรอมหนังสอืไดแนบวัตถุประสงค กจิกรรมของสมาคม ฯ โดยยอ และรายช่ือกรรมการ

ชุดปจจุบันมาดวยแลว

  ขอไดโปรดกรุณานําความขึ้นกราบทูลเพื่อทรงทราบใตฝาละอองธุลีพระบาทดวย ควรมิควร 

แลวแตจะโปรด

ขอแสดงความนับถืออยางสูง

(พ.ญ.ตวงภากร  ธรรมพานิช)

นายกสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย

เรื่อง ขอพระราชทาน ใหสมาคม ฯ อยูในพระบรมราชินูปถัมภ

nd

วันที่ ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๐๘
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เรื่อง    ขอพระราชทาน ใหสมาคมฯอยูในพระพรมราชินูปถัมภ

เรียน  นายกสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย

อางถึง  หนังสือของสมาคมแพทยสตรีฯ ลงวันที่ ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๐๘

 ตามหนังสือของสมาคมแพทยสตรีฯ ที่อางถึง แจงวา คณะกรรมการสมาคมแพทยสตรี

แหงประเทศไทย ใครขอพระราชทานใหสมาคมฯ เขาอยูในพระบรมราชินูปถัมภ ดังความละเอียด

ที่แจงอยูแลวนั้น

   ไดนําความข้ึนกราบทูลพระมหากรุณาทราบฝาละอองธุลีพระบาทแลว ทรงพระกรุณาโปรด

เกลาฯ รบัสมาคมแพทยสตรแีหงประเทศไทย ไวในพระบรมราชนิปูถมัภตัง้แตวนัท่ี ๑๒ สงิหาคม ๒๕๐๘ 

เปนตนไป.

(ม.ร.ว. สุประภาดา  เกษมสันต)

หัวหนากองเลขานุการในพระองคสมเด็จพระบรมราชินีนาถ

กองเลขานุการในพระองคสมเด็จพระบรมราชินีนาถ

ที่ รล. ๐๐๐๔/๕๕๐                                                             สํานักราชเลขาธิการสวนจิตรดา

                                                     

   

                                                                                               ๑๐  สิงหาคม  ๒๕๐๘
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คํากราบบังคมทูลฯ ในพิธีเปดอาคารสมาคม

ขอเดชะใตฝาละอองธุลีพระบาทปกเกลาปกกระหมอม
 ขาพระพุทธเจา แพทยหญิงคุณมานา  บุญคั้นผล นายกสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยใน
พระบรมราชินูปถัมภ รูสึกสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณเปนลนพนในการเสด็จพระราชดําเนินทรงเปน
ประธานในพิธีเปดสมาคมสถานของสมาคมแพทยสตรีฯในวันน้ี พระมหากรุณาธิคุณนี้จักคงอยูในความ
ทรงจําของบรรดาแพทยสตรีไทยตลอดไป
 สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยเร่ิมกอตัวในพุทธศักราช ๒๔๙๔ จดทะเบียนเปนสมาคมเม่ือวัน
ที่ ๑๘  มิถุนายน  พุทธศักราช ๒๕๐๓ และทรงรับเขาอยูในพระบรมราชินูปถัมภเมื่อวันที่ ๑๒ สิงหาคม 
พุทธศักราช ๒๕๐๘  
 สมาคมมีวตัถุประสงค ๕ ประการคือ ๑. เพ่ือชวยเหลือและสงเสริมการประกอบอาชีพของแพทยสตร ี 
๒. เพื่อสงเสริมสามัคคีธรรมและจรรยาแพทยของสตรี ๓.เผยแพรความรูทางวิชาการแพทยเพ่ือ
ประโยชนแกเพื่อนรวมอาชีพและประชาชนทั่วไป ๔. บําเพ็ญสาธารณกุศล โดยเฉพาะในดานการแพทย 
เพือ่ประโยชนของสงัคม ๕. เปนตวัแทนแพทยสตรแีหงประเทศไทยในการตดิตอกบัองคการหรอืสมาคม
แพทยสตรีตางประเทศ
 นับตั้งแตจดทะเบียนเปนสมาคมเปนตนมามีสมาชิก ๖๓๖ คน ไดบริการสาธารณชนตาม
วัตถุประสงค ขอ ๔ คือ บริการตรวจมะเร็งระยะเร่ิมแรกในสตรีเดือนละ ๒ ครั้ง คือ วันเสารที่ ๑ และ
วันเสารที่ ๓ ของเดือน บริการนี้เริ่มตั้งแตพุทธศักราช ๒๕๐๓และยังคงปฏิบัติอยูในปจจุบันนี้
 บรกิารวางแผนครอบครวั  การตรวจสขุภาพ  หนวยแพทยและทนัตแพทยเคลือ่นท่ี และการพฒันา
อนามัยชุมชน
 อาคารถาวรหลังนี้ กอสรางขึ้นดวยนํ้าใจเมตตากรุณาของคุณหญิง ลิเสต แพทยโกศล ซึ่งกรุณา
ใหสิทธิเหนือท่ีดินของทานเม่ือพุทธศักราช ๒๕๒๑ สมาคมลงมือกอสรางสิ้นเงินคากอสราง 
๔,๖๕๕,๙๐๐.๕๐บาท  การมีสถานท่ีเปนของสมาคมจะชวยใหการปฏิบัติงานตามวัตถุประสงคเปนไป
ดวยความสะดวกและมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังสามารถขยายบริการเพิ่มไดอีก ๓ ประเภท คือ การตรวจ
โรคผิวหนัง  การใหการปรึกษาเก่ียวกับสุขภาพจิตและเตรียมงานคลินิคสุขภาพในชุมชนตางๆ ไดตอไป
 ณ บัดนี้ขาพระพุทธเจาขอพระราชทานอัญเชิญใตฝาละอองธุลีพระบาททรงพระมหากรุณา
ประกอบพิธีเปดสมาคม เพื่อยังสิริมงคลแกงานรับใชชุมชน และเปนเกียรติอันสูงยิ่งแกบรรดาสตรีไทย
ผูปฏิบัติวิชาชีพแพทย
 ขาพระพุทธเจาขอพระราชทานพระราชวโรกาส ถวายพระพรใหทรงพระเกษมสําราญ ทรงต้ัง
พระราชหฤทัยปรารถนาสิ่งใด ไดสมพระราชหฤทัยปรารถนาทุกประการ

ดวยเกลาดวยกระหมอมขอเดชะ
ขาพระพุทธเจา แพทยหญิงคุณมานา  บุญคั้นผล
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อาคารแพทยโกศล

 สมาคมแพทยสตรี ฯ มีปญหาเก่ียวกับสถานท่ีตั้งสํานักงานและสถานท่ีใหบริการแกประชาชนอยาง

มาก เพราะเรายังไมไดเตรียมตัวเอาไวลวงหนาเลย จึงตองอาศัยใชสถานท่ีของสมาคมอ่ืนหรือตามแตจะมี

ผูกรุณาใหความชวยเหลือดังนัน้จงึตองระหกระเหินยายสถานท่ีบอยครัง้ จนกวาจะมทีีต่ัง้ถาวรอยางสมัยนีท้ีม่ชีือ่ 

“อาคารแพทยโกศล” ตั้งชื่อเพื่อเปนเกียรติแกคุณหญิงและหลวงแพทยโกศลผูมอบกรรมสิทธิ์เหนือท่ีดินใหแก

สมาคม ฯ สํานักงานของสมาคม ฯ จึงมีการเปล่ียนแปลงโยกยายหลายครั้ง แบงเปน ๔ ระยะดังนี้ 

 ระยะแรก “ระยะหกเหิน” 

 สมาคมแพทยสตรีไดอาศัยสํานักงานแพทยสมาคม เลขที่ ๒ ศาลาแดง (ปจจุบันโรงแรมดุสิตธานี) 

เปนสํานักงานสมาคมฯ ระหวางมิถุนายน พ.ศ.๒๕๐๓ - กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๐๔ ใชโรงพยาบาลเซนตโยเซฟ 

สี่พระยา เปนสถานท่ีเพ่ือบริการประชาชน  ตอมา ยายสํานักงานฯ มาอยูที่สมาคมสตรีอุดมศึกษา เลขท่ี ๔ 

ซอยอารี (ซอย ๒๖) สขุมุวทิ ระหวางกมุภาพันธ พ.ศ. ๒๕๐๔-มนีาคม พ.ศ. ๒๕๐๖  ใชโรงพยาบาลเซนตโยเซฟเปนสถาน

ทีเ่พือ่บรกิารประชาชน  เชนเดมิ และใชโรงพยาบาลสงฆ และสถาบนัเวชศาสตรเขตรอน เปนสถานทีป่ระชมุใหญ

 ระยะท่ีสอง “สํานักงานกึ่งถาวร”

 สํานักงานสมาคมแพทยสตรีไดยายที่ทําการไปที่สี่แยกหลานหลวง ถนนจักรพรรดิพงษ เปนอาคาร

ตึกแถวเลขที่ ๑๑๓, ๒๒๓ และ ๒๒๕  ใชชื่อ “สมาคมแพทยสตรี” เปนครั้งแรก แตสมาคม ฯ มิไดเปนเจาของ

สถานที่  ในครั้งนั้น พณฯ จอมพลสฤษดิ์ และทานผูหญิงวิจิตรา ธนะรัชต ไดกรุณาใหสมาคม ฯ ใชสถานที่

ดงักลาว ซึง่ทานเชาไวจากสํานกังานทรัพยสนิสวนพระมหากษัตรยิ สมาคม ฯ ไดใชอาคารน้ีเปนทัง้สาํนกังานและ

คลินกิบรกิารตรวจโรคตางๆ รวมทัง้ยายคลนิกิจากโรงพยาบาลเซนตโยเซฟ และไดมพีธิเีปดสํานกังานเมือ่วนัท่ี ๓ 

พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๐๖ โดยทานผูหญงิวจิติรา ธนะรัชต ตอมาในปพ.ศ.๒๕๑๔ สมาคมฯ ไดทาํสญัญาโดยตรงกับ

สํานักงานทรัพยสินสวนพระมหากษัตริย และเชาเพิ่มอีก ๒ คูหา ซึ่งในชวง ๖-๗ ปแรก สมาคม ฯ ไดจัดประชุม

ใหญที่อาคารแหงนี้ ตอมาอาคารทรุดโทรมจึงยายไปจัดท่ีอื่น เชน โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ โรงแรมเชอราตัน 

โรงแรมเวียงใต  ฯลฯ

 ระยะท่ีสาม สํานักงานปจจุบัน 

 เนื่องจากสํานักงานของสมาคมท่ีสี่แยกหลานหลวงทรุดโทรมมาก และไมสามารถขยับขยายเพ่ิมเติมได 

อีกทั้งไมมีที่จอดรถ ตองเอารถไปจอดในวัดใกลเคียง แลวแพทยตองเดินมาทํางาน ฉะนั้นที่ประชุมใหญของ

สมาคมฯ จึงไดมีมติเห็นสมควรยายสํานักงานเมื่อ พ.ศ.๒๕๑๙ สํานักงานสมาคมดําเนินงานที่สี่แยกหลานหลวง

เปนระยะเวลา ๑๖ ป 

 คณะกรรมการไดเสาะหาที่ตั้งสํานักงานใหมหลายตอหลายแหงแตไมสําเร็จ เพราะเงินที่จะเซงอาคาร

เกานอยเกินไป ในที่สุด พญ.ตวงภากร ธรรมพานิช ไดไปติดตอกับคุณหญิงแพทยโกศล ซึ่งทานมีที่ดินมากมาย 

แถวสขุมุวทิ หนาวดัธาตุทอง จงึขอท่ีดนิประมาณ ๑ ไรครึง่ ใหเปนกรรมสิทธิข์องสมาคมเพ่ือสรางเปนสาํนกังานถาวร 

คุณหญิงและสามีของทานคือคุณหลวงแพทยโกศล ชอบพอกับเจาคุณพอของ พญ.ตวงภากร ธรรมพานิช 

รักใครสนิทสนมกันมาชานานพรอมกับทานท้ังสองไมมีบุตร ทานไดทําพินัยกรรมยกท่ีดินและส่ิงปลูกสราง
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ในท่ีดินของทานท้ังหมด ๑๐ ไรเศษ ใหแกสภากาชาดไทยไปนานแลว ทานเห็นชอบวาสมาคมแพทยสตรี

ทําประโยชนใหบริการสาธารณกุศลเชนเดียวกับสภากาชาดไทย สมาคมแพทยสตรีจึงขอแบงท่ีดินประมาณ 

๑ ไรครึง่ ราคาประมาณ ๕๐ ลานบาท ขอใหยกเปนกรรมสทิธิแ์กสมาคมแพทยสตร ีแตทานมขีอแมวา ถาสมาคม 

ฯ เลิกกจิการเม่ือใดจะนาํไปซือ้ขายไมได ตองคนืกรรมสทิธิใ์หแกสภากาชาดไทย ทานจงึไดเขียนพนิยักรรมข้ึนมา

ใหมแทนพนิยักรรมเกา และไดนาํขึน้ทลูเกลาถวายแดสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาองคอปุนายกิา สภากาชาดไทย 

 ในการยกกรรมสิทธิเ์หนือทีด่นิทีแ่บงแยกจากสภากาชาดไทยใหแกสมาคมน้ัน มขีัน้ตอนหลายประการ คณุ

หญงิแพทยโกศล และ พญ.ตวงภากร ธรรมพานชิ ตองเหนด็เหนือ่ยมใิชนอยกวาจะไดโฉนดมามอบใหแกสมาคมได 

โดยที่สมาคมฯ ไดออกเงินคาโอนกรรมสิทธิ์ปลูกสรางบนที่ดินเนื้อที่ ๑ ไรเศษนี้ โฉนดที่ ๒๗๕๙ เลขท่ีดิน ๓๘๖ 

หนาสาํรวจ ๑๒๒๐ ทาํขึน้เม่ือวนัที ่๒๑ มนีาคม พ.ศ.๒๕๒๑ คณะกรรมการสมาคมฯ ขอกราบขอบพระคุณทาน

ทั้งสองเปนอยางย่ิงไว ณ ที่นี้ดวย 

การกอสรางอาคารสมาคม 

 การกอสรางอาคารใหมนีม้แีปลนท่ีสมาคมฯ ตองการเน้ือทีใ่ชสอยมาก คาใชจายคอนขางสงู การตระเตรียม 

มีดังนี้ 

 ๑. คณะกรรมการหาทุน พญ.ตระหนักจิต หะริณสุต เปนประธานกรรมการและประกอบดวย

คณะอนุกรรมการจํานวนมาก ไดเงนิบริจาคจากแพทยสตรีเปนสวนใหญ และจากญาติมติรผูมจีติกุศลจาํนวนมาก 

 ๒. คณะกรรมการกอสราง พญ.มรว.พรรณจิต กรรณสูต เปนประธานกรรมการจัดพิธีวางศิลาฤกษ 

ในวันเสารที่ ๒๖ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๒๐ เวลา ๐๕.๔๕ น. คุณหญิงแพทยโกศล ไดกรุณามาเปนประธานพิธี

  ๓. ผูทําแปลน คือนายเมธี สุนทรรังษี ของบริษัทอิตัลไทย ตลอดจนควบคุมงานกอสราง โดยมิไดคิดคา

เหนื่อยแตอยางใด 

 นายศุภชยั หวัง่หลี กรรมการผูจดัการบริษทั คอนสตรัคชัน่แอนดเอนจิเนยีริง่เซอรวสิ จาํกดั คดิคากอสราง

ทั้งสิ้นเปนเงิน ๓,๓๑๑,๔๒๑.๐๐ บาท โดยไมคิดกําไร โดยนายแพทยชัยยุทธ กรรณสูต เปนผูติดตอให 

 ตกึสมาคมแพทยสตรฯี เปนอาคาร ๓ ชัน้ ชัน้ลางเปนหองโถงกลางทาํกจิกรรมอเนกประสงค มหีองธรุการ 

หองตรวจคนไข หองจายยา หองเจาหนาที่ 

 ชั้นสอง เปนหองตรวจภายใน ๔ หอง หองผาตัด ๒ หอง นับวาทันสมัยมากในสมัยนั้น 

 ชัน้สาม เปนหองประชุมใหญ บรรจุไดประมาณ ๒๐๐ คน ซึง่สมเด็จพระนางเจาสริกิติิ ์พระบรมราชินนีาถ 

เสด็จมาเปดตึกที่ชั้นน้ี และยังใชเปนที่ประชุมใหญสามัญประจําปของสมาคมฯ ๒-๓ ครั้ง มีที่สํารองสําหรับ

ทําลิฟทไวดวย

  ตนป พ.ศ. ๒๕๒๓ ก็ไดยายสมาคมเขามาอยูในสํานักงานใหม เลขท่ี ๙๘๐/๒ ถนนสุขุมวิท ตรงขาม

วัดธาตุทอง อาคาร ๓ ชั้น มีเนื้อที่ใชสอย ๔๐๐ ตารางเมตร

 สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ องคพระบรมราชินูปถัมภ เสด็จพระราชดําเนินทรงเปด

อาคารสมาคมเมื่อวันจันทรที่ ๒๙ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๒๔ เวลา ๑๖.๓๐ น. และพระราชทานโลแกผูมีอุปการคุณ 

และบริจาคเงินสรางสมาคม 
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ระยะที่สี่ อาคารแพทยโกศล  กับการเปลี่ยนแปลง

 ในป พ.ศ.๒๕๔๗ สภากาชาดไทยในฐานะผูไดรับมรดกในกรรมสิทธิ์ที่ดินของคุณหญิงลิเสต แพทยโกศล 

ในบริเวณท่ีเคยเปนที่ตั้งธนาคารทหารไทย และภัตตาคารฟองดูเฮาส ซี่งอยูในบริเวณติดกับสมาคมฯ และ

ถนนสุขุมวิท มีความตองการท่ีจะพัฒนาท่ีดินในสวนที่ไดรับกรรมสิทธิ์จากมรดกของคุณหญิงฯ รอบๆ 

อาคารสมาคมฯ จึงไดมาติดตอขอแลกที่ดินโดยเสนอใหสมาคมฯ ขยับอาคารแพทยโกศลไปอยูดานซายมือติด

กับถนนสุขุมวิท (บริเวณท่ีตั้งธนาคารทหารไทยปจจุบัน) โดยจะสรางอาคารใหมทดแทนใหตามแตสมาคมฯ 

จะพอใจ เพื่อใหผืนดินของสภากาชาดไมถูกคั่นกลางดวยอาคารสมาคมฯ คณะกรรมการอํานวยการสมาคมฯ 

ชุดที่ ๒๕ (พ.ศ.๒๕๔๕-๒๕๔๗) ในขณะน้ันที่มี ศ.พญ.สดใส  เวชชาชีวะ  เปนนายกสมาคมฯ ไดมีการประชุม

รายละเอียดและตอรองกันหลายครั้งจนถึงสมัยของคณะกรรมการสมาคมฯ ชุดที่ ๒๖ (พ.ศ.๒๕๔๗-๒๕๔๙) 

ทีม่ ีพญ.สวุณ ี รกัธรรม  เปนนายกสมาคมฯ แตไมสามารถดาํเนนิการยายได  เนือ่งจากงบประมาณในการกอสราง

ที่สมาคมฯ รองขอสูงเกินไป ในที่สุดจึงไดขอยุติวา อาคารของสมาคมฯ จะยังคงอยูที่เดิม ไมตองยาย แตจะขอ

ยายถนนทางเขาอาคารสมาคมฯ จากเดิมอยูดานขวาของอาคารแพทยโกศล ซึง่สมาคมฯ ใชเปนทางเขาออกรวม

กบัภตัตาคารฟองดเูฮาสและธนาคารทหารไทย ใหยายมาอยูทางดานซายตดิกับอาคารธนาคารทหารไทยทีย่ายมา

อยูดานซายติดกบัถนนสขุมุวทิเชนกนั ซึง่เปนทางเขาออกทีก่อสรางบนทีด่นิทีเ่ปนกรรมสทิธิข์องสภากาชาดไทย   

โดยสภากาชาดไทยจะเปนผูดําเนินการกอสรางมอบใหสมาคมฯ ใช ตอมาในป พ.ศ.๒๕๕๓ สภากาชาดไทยได

พัฒนาที่ดินดังกลาวใหเปนศูนยการคาชื่อ Gateway Ekamai  ในปจจุบัน

 การกอสรางศูนยการคา Gateway Ekamai ทําใหอาคารแพทยโกศลไดรับผลกระทบ  มีการแตกชํารุด

ของคอนกรีตรอบอาคารและมีบางสวนทรุดตัวลงประมาณ ๑๐ ซม. บนตัวอาคารมีการแตกของฝาเพดาน

เล็กนอย อยางไรก็ตามบริษัทฤทธาไดรับผิดชอบทําการซอมแซมตลอดจนประเมินโครงสรางและความแข็งแรง

ของอาคาร 

 ในการประชุมยุทธศาสตรสมาคม ฯ ที่สวนสามพรานในวันเสารที่ ๘  มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๑ คณะ

กรรมการสมาคม ฯ ชุดที่  ๒๗ (พ.ศ.๒๕๔๙-๒๕๕๑)  โดยมี รศ.พญ.พรพันธุ บุณยรัตพันธุ เปนนายกสมา

คมฯ มีความคิดที่จะพัฒนาปรับปรุงอาคารแพทยโกศล ที่ประชุมไดมีมติรับรองท่ีจะปรับปรุงวางแผนผังพื้นที่

การใชสอยใหมเพื่อใหอาคารสมาคมฯ สามารถใชประโยชนไดมากกวาที่เปนอยู โดยเฉพาะอยางย่ิงตองการ

เชิญชวนใหสมาชิกเขามาใชประโยชนในอาคารใหมากขึ้น รวมถึงการสรางมูลคาเพิ่มจากพื้นท่ีของอาคาร  

เน่ืองจากอาคารต้ังอยูในยานธุรกิจ การคมนาคมสะดวก ในการวางรูปแบบการใชสอยและปรับปรุงอาคาร

ไดรับความชวยเหลือจากสถาปนิก de.x studio.co.,ltd  มีคุณจิตสุนทร  ภูตระกูล เปนผูออกแบบแปลน

การปรับปรุงอาคาร โดยเสนอวงเงินคากอสราง ๑๗,๕๐๐,๐๐๐ บาท  (สิบเจ็ดลานหาแสนบาทถวน)  อยางไร

กต็ามไมไดมกีารดําเนินการกอสรางตามท่ีไดออกแบบ เนือ่งจากคณะกรรมการมีความเห็นวาเปนการปรับเปล่ียน

รูปโฉมอาคารอยางมาก เชน จะมีการทุบพื้นช้ัน๒ เพื่อเปดโลง  เปนตน

 ครั้นเม่ือการกอสรางศูนยการคา Gateway Ekamai  ใกลแลวเสร็จและจะตองมีการซอมแซมอาคาร

รวมถึงบริเวณรอบๆ อาคารแพทยโกศลที่ไดรับผลกระทบจากการกอสราง คณะกรรมการสมาคมฯ ชุดที่ ๒๘ 

(พ.ศ.๒๕๕๑-๒๕๕๓) มี รศ.พญ.พรพันธุ  บุณยรัตพันธุ  เปนนายกสมาคมฯ ไดนําเอาความคิดท่ีจะพัฒนา
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พื้นที่ใชสอยของอาคารแพทยโกศลกลับมาทบทวนอีกครั้งหนึ่ง โดยสถาปนิกของบริษัทฤทธาไดเขามา

ชวยวางแผนการปรับปรุงอาคาร ในหลักการคือจะซอมแซมอาคารสวนท่ีชํารุด กับวางพ้ืนท่ีใชสอยใหม

ใหเหมาะสม พยายามรักษาของเกาและแกไขเทาที่จําเปนเพ่ือการประหยัดงบประมาณ การดําเนินงาน

คร้ังน้ี มีคาใชจายทั้งสิ้น ๗,๔๒๑,๓๖๗.๕๗ บาท  (เจ็ดลานสี่แสนสองหมื่นหนึ่งพันสามรอยหกสิบเจ็ดบาท

หาสิบสามสตางค)  มี พญ.เรณู ศรีสมิต เปนประธานกรรมการดําเนินการจางและ พญ.จามรี เชื้อเพชระโสภณ

เปนประธานกรรมการตรวจรับ งานแลวเสร็จในป พ.ศ. ๒๕๕๕

 ตอมาในป พ.ศ.๒๕๕๕ นายกสมาคมฯ พญ.จามรี เชื้อเพชระโสภณ และคณะกรรมการชุดที่ ๓๐ 

มีความเห็นวาการกอสรางท่ีดําเนินการไปยังควรมีการปรับปรุงในรายละเอียดเพ่ือใหเกิดความสวยงามทันสมัย  

จงึไดมอบหมายใหบรษิทั เอ.ไอ.ดไีซนสตดูโิอ จาํกดั เสนอรายการปรับปรุงเพ่ิมเติมและวาจางใหเปนผูดาํเนินการ 

การปรบัปรงุครัง้นีส้ิน้งบประมาณทัง้สิน้ ๗,๕๐๐,๐๐๐ บาท (เจด็ลานหาแสนบาทถวน) แลวเสรจ็ในป พ.ศ. ๒๕๕๖

 สรุปวา การจัดหาสถานท่ีเพื่อใชเปนสํานักงานถาวรของสมาคมในปจจุบันนี้ เปนเร่ืองใหญ 

คณะกรรมการสมาคมฯ ไดลงทนุลงแรงกนัอยางมาก เท่ียวมองหาสถานทีเ่หมาะสม พยายามตดิตอกบับคุคล

มากมายหลายระดบั และตองหาเงนิจํานวนมาก ตองใชเวลามากกวา ๒๐ ป และอาศยัความรวมแรงรวมใจ

ของคณะกรรมการ สมาชิก ตลอดจนญาติมิตรจึงประสบความสําเร็จ รวมทั้งการดําเนินงานตางๆ ที่จะได

สํานักงานที่มีคุณคามีประโยชนใชสอยไดอยางมีประสิทธิภาพ และมีความปลอดภัยยังเปนสิ่งที่ทาทาย

อางอิง

 ๑. หนังสืออนุสรณงานพระราชทานเพลิงศพ คุณหญิงลิเสต แพทยโกศล 

 ๒. ราํลกึถงึคณุหญงิแพทยโกศล จากสมาคมแพทยสตรแีหงประเทศไทย ในพระบรมราชนิปูถมัภ.วารสาร

ขาวสารแพทยสตรี ฉบับการประชุมใหญสามัญประจําป วันที่ ๖ ตุลาคม ๑๕๕๔ หนา๔๙-๕๓.
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 พณ ฯ จอมพลสฤษดิ ์ธนะรตันและ ทานผูหญิงวจิติรา ธนะรตัน  ไดกรณุาใหใชอาคารตกึแถวเลขที ่๑๑๓ 

สี่แยกหลานหลวง เปนสํานักงานแรกของสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย
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 สมาคมแพทยสตรีนานาชาติ (Medical Women’s International Association, MWIA)   

เริม่กอตัง้โดยการริเริม่ของแพทยสตรอีเมรกินั รวมกบัแพทยสตรชีาตสิมัพนัธมติร ในชวงสงครามโลกครัง้ที ่

๑ เพือ่ชวยเหลอืเพือ่นมนษุยในดานสขุภาพ และไดจดัประชมุแพทยสตรนีานาชาตคิรัง้แรก ระหวางวนัที ่

๑๙ กันยายน ถึง วันที่ ๒๖ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๖๒ (ปค.ศ.๑๙๑๙) ผูเขารวมประชุม ๑๔๖ คน จาก ๑๖ 

ประเทศ ณ กรุงนิวยอรค ประเทศสหรัฐอเมริกา แพทยสตรีไดรวมกันประกาศ วา “We are united 

at heart” และไดคัดเลือกนายกสมาคมแพทยสตรีนานาชาติคนแรก คือ Dr. Esther P Lovejoy 

สมาคมแพทยสตรีนานาชาติไดเติบโตและเริ่มมีการจัดประชุมใหญของสมาคมแพทยสตรีนานาชาติ

ในรูปรัฐสภา (congress) ทุก ๒ ป เทาที่จะทําไดในประเทศตาง ๆ ที่รับรองเปนเจาภาพ 

 ในชวงแรกสมาคมแพทยสตรีนานาชาติ จัดตั้งขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพื่อ  ๑) สงเสริม กระตุน

ความสนใจและใหกําลังใจแกสตรีทั่วโลกใหกาวสูวงการแพทยและวิทยาศาสตรแขนงอ่ืน และสงเสริม

แพทยสตรีไดใชวิชาชีพใหมีประโยชนสูงสุดขณะท่ีมีภาระดูแลครอบครัวและบุตร ๒) ใหแพทยสตรีไดมี

โอกาสพบปะปรึกษาหารือกัน ๓) ปลูกฝงมิตรภาพและความเขาใจอันดีตอกันระหวางแพทยสตรีทั่วโลก 

๔) ขจัดความไมเทาเทียมกัน ที่อาจมีระหวางแพทยบุรุษและแพทยสตรีเกี่ยวกับรายไดและการประกอบ

อาชีพ ตอมาเมื่อสมาคมแพทยสตรีมีความกาวหนามากขึ้น จึงไดผนวกวัตถุประสงคไวอีก ๔ ประการ คือ 

ก.) ชวยแพทยสตรี โดยเฉพาะในประเทศกําลงัพฒันาใหไดรบัทนุไปศึกษาในตางประเทศและทุนสนับสนุน

ในการเดินทางเขารวมประชุมวิชาการ ข.) ใหแพทยสตรีที่เปนอาคันตุกะมาจากตางประเทศ ไดรับการ

ตอนรบัตามสมควร ทัง้ใหความรูและคาํแนะนาํเกีย่วกบัโครงการทีค่วรทราบของสถาบนัตาง ๆ  ในวงการ

แพทย ค.) ใหเกิดความรวมมือกันของแพทยสตรีในการสาธารณสุขระหวางประเทศ และ ง.) สงเสริมให

กาํลงัใจแกแพทยสตรใีนการตอตัง้สมาคมภายในประเทศ (หากยงัไมกอต้ัง) และมจีาํนวนสมาชกิทีเ่พียงพอ

 เนื่องจาก สมาคมแพทยสตรีนานาชาติเปนองคกรสําหรับแพทยสตรีทั่วโลกในความรวมมือดาน

สขุภาพของสตร ีมโีครงสราง บทบาท และวตัถปุระสงคเชนเดยีวกบัองคกรวชิาชพีทัง้หลาย มกีารประสาน

งานกับองคกรนานาชาติอื่น ๆ  เชน องคการอนามัยโลก องคการสหประชาติ WRA ฯลฯ ขณะนี้มีสมาชิก 

๙๐ ประเทศ จาก ๖ ภูมิภาค ดังนั้น สมาคมแพทยสตรีนานาชาติจึงไดวางโครงสรางใหมีคณะกรรมการ

สมาคมแพทยสตรีไทยกับความสัมพันธระหวางประเทศ
“เราบํารุงผดุงศักด์ิศรี แพทยสตรีกาวไกลสูสากล
ดายจิตตารมณดุจมารดา ดูแลเยียวยาดวยหัวใจ”
(Visibility of TMWA in International Arena

Matris Animo Curant)
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จากแตละภูมิภาค ไดแก ลาตินอเมริกา ยุโรป(กลาง เหนือ ใต) แปซิฟคตะวันตก อเมริกาเหนือ อัฟริกา 

(Near East and Africa) และเอเชียกลาง เปนตน โดยกําหนดวาแพทยสตรีอาจจะสมัครในนามบุคคล 

(individual member) หรือสมาคมระดับประเทศ (National Association) ก็ได หากแพทยสตรีใน

ประเทศน้ันสามารถรวมกลุมกนัไดตัง้แต ๑๐ คนขึน้ไป  สมาคมแพทยสตรีนานาชาติ ไดจดัใหมีการประชุม

ใหญทุก ๓ ป เพื่อแลกเปลี่ยนวิชาการ และสรรหากรรมการบริหาร   

 สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยไดเริม่ตดิตอกบัสมาคมแพทยสตรีนานาชาติ ตัง้แต ปพ.ศ.๒๔๙๔ 

โดยแพทยหญิงคุณเพียร เวชบุล เปนตัวแทนประเทศไทยเขารวมประชุมสมาคมแพทยสตรีนานาชาติ 

ตอมาในปพ.ศ. ๒๕๐๓ เมือ่จัดตัง้สมาคมอยางเปนทางการแลวสมาคมแพทยสตรแีหงประเทศไทย จงึเปน

องคกรหลักในการติดตอประสานงานกับสมาคมแพทยสตรีนานาชาติ นอกจากนี้ แพทยสตรีไทย  ยังได

รับเชิญและสนับสนุนทุนใหเขารวมประชุมศึกษาและฝกอบรมในตางประเทศและไดรับการสนับสนุนงบ

ประมาณในการจัดทําโครงการดูแลสุขภาพแกสตรีไทยจากสมาคมแพทยสตรีนานาชาติระยะเวลาหน่ึง  

 สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยจัดอยูในสมาคมแพทยสตรีนานาชาติภูมิภาคเอเชียกลาง 

(Central Asia) ที่มีสมาชิกเพียง ๒ ประเทศ คือ ไทยกับอินเดียโดยตัวแทนสมาคมแพทยสตรี

แหงประเทศไทยไดปฏิบตัหินาที ่อปุนายกสมาคมแพทยสตรีนานาชาติภมูภิาคเอเชียกลาง (Vice President 

of MWIA, Central Asia) สลับกับแพทยสตรีอินเดีย โดยกําหนดเทอมละ ๓ ป 

 แพทยสตรีไทยท่ีไดรับเกียรติเปนคณะกรรมการสมาคมแพทยสตรีนานาชาติ ไดแก 

 ๑. พญ.ตวงภากร ธรรมพานชิ ไดรบัเลือกเปนอปุนายกสมาคมแพทยสตรนีานาชาตภิมูภิาคเอเชยี

กลาง ในป พ.ศ.๒๕๑๑-๒๕๑๓ และ ๒๕๑๓-๒๕๑๕ รวม ๒ สมัย

  ๒. พญ.คุณมานา บุญคั้นผล ไดรับเลือกเปนอุปนายกสมาคมแพทยสตรีนานาชาติภูมิภาคเอเชีย

กลาง พ.ศ.๒๕๑๕-๒๕๑๗ และ ๒๕๑๗-๒๕๑๙ รวม ๒ สมัย แทน พญ.ตวงภากร ธรรมพานิช 

 ๓. พญ.สมปอง รกัษาศขุ ไดรบัเลอืกเปน อปุนายกสมาคมแพทยสตรีนานาชาตภิมูภิาคเอเชยีกลาง 

พ.ศ.๒๕๔๑ – ๒๕๔๔ 

 ๔. พญ.จามรี เชื้อเพชระโสภณ ไดรับเลือกเปนอุปนายกสมาคมแพทยสตรีนานาชาติภูมิภาค

เอเชียกลาง พ.ศ.๒๕๔๔-๒๕๔๗ 

 ๕. พญ.ภทัรยิา จารทุศัน ไดรบัเลอืกเปนอุปนายกสมาคมแพทยสตรนีานาชาตภิมูภิาคเอเชยีกลาง 

พ.ศ.๒๕๔๗-๒๕๕๐ และ ๒๕๕๓-๒๕๕๖ รวม ๒ สมัย

 ๖. พญ.ปยเนตร สุขุปญญารักษไดรับเลือกเปนอุปนายกสมาคมแพทยสตรีนานาชาติภูมิภาค

เอเชียกลาง พ.ศ.๒๕๕๗-๒๕๕๙
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 นอกจากนี้ พญ.ตระหนักจิต หะริณสุต ยังไดรับเชิญในฐานะผูนําเอเชียไปสหรัฐอเมริกา ในป 

พ.ศ.๒๕๑๘ และ พญ. ศุภวัจน นับถือเนตร ไดรับทุนการศึกษาขามทวีปของสันนิบาตสตรีอเมริกัน 

(OEF of the league of women voters) สําหรับผูทํางานอาสาสมัครไปฝกอบรม U.S. Seminar 

for Asian women leader of voluntary organizations ณ สหรัฐอเมริกา เมื่อวันที่ ๑๐ พฤษภาคม 

พ.ศ. ๒๕๑๘ – ๔ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๑๘ 

 ในชวง ๑๐ ปกวาท่ีผานมา สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ไดทําหนาที่ในระดับนานาชาติ 

ไดแก    

 ๑. เปนเจาภาพในการจัดประชุมวิชาการสมาคมแพทยสตรีนานาชาติภูมิภาคเอเชียกลาง 

ในประเทศไทย ๓ คร้ัง โดยคร้ังแรก คือ 2nd Central Asia Regional Congress ในหัวขอ 

Family Health Beyond Year 2000 ระหวางวันท่ี ๓๐ พฤศจิกายน - ๒ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๓ 

ณ โรงแรมตวันนา กรุงเทพมหานคร ครั้งที่ ๒ คือ 4th Central Asia Regional Congress ในหัวขอ 

“Women in Medicine: Contribution to Society” ระหวางวันที่ ๑๔ – ๑๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๐ 

ณ โรงแรมตวันนา กรุงเทพมหานคร และครั้งท่ีสาม คือ 6th Central Asia Regional Congress ในหัวขอ 

Women and Health in the Challenging World ณ โรงแรมอิมพีเรียลแมปง เชียงใหม ระหวางวันที่ 

๗-๙ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๕ 

 ๒. สงตวัแทนเขารวมประชุมวชิาการสมาคมแพทยสตรนีานาชาติ ไดแก  การประชมุวชิาการแพทย

สตรีนานาชาติ ครั้งที่ ๒๘ ระหวางวันที่ ๒๘-๓๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๓ ณ เมืองมินสเตอร สหพันธรฐั

เยอรมัน ในหัวขอ Globalization in Medicine: Challenges and Opportunities ผูแทนจาก

ประเทศไทย ๖ คน ไดแก พญ.ขวัญตา ตั้งตระกูล พญ.จามรี เชื้อเพชระโสภณ พญ.จันทรา เจณณวาสิน 

พญ.จิราภรณ ครุพานิช พญ.ภัทริยา จารุทัศน พญ.ศิราภรณ สวัสดิวร ในการประชุมครั้งนี้ นายกสมาคม

แพทยสตรีนานาชาติ (President Elect) คนปจจุบัน คือ Professor Dr. Atsuko Heshiki ประเทศญี่ปุน 

ไดสงมอบหนาที ่ใหแกนายกสมาคมคนใหม คอื Professor Dr. Afua Hesse จากประเทศกานา  ปฏิบตัหินาที่

นายกสมาคม ฯ เปนระยะเวลา ๓ ป 

 ๓. เปนตัวแทนในการสรรหานายกสมาคม(President Elect) ของสมาคมแพทยสตรีนานาชาติ  

โดยในป พ.ศ. ๒๕๕๖ พญ.จามรี เช้ือเพชระโสภณ นายกสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย

ไดมีสวนรวมในการเลือกตั้ง นายกสมาคมแพทยสตรีนานาชาติ ๑ ตําแหนง ในการประชุมสมาคม

แพทยสตรีนานาชาติ ครั้งที่ ๒๙ (29th International Congress of Medical Women’s 

International Association) ณ กรุงโซล ประเทศเกาหลีใต ซึ่ง Professor Bettina Pfl eiderer 

จากสหพันธรฐัเยอรมัน ไดรบัเลอืก สวนนายกสมาคม (President) คนปจจุบนั คอื Professor Dr. Kyung 

Ah Park จากประเทศเกาหลีใต
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 แมวาสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินปูถมัภ ไดดาํเนินการมา ๕๕ ป สมาคม

แพทยสตรีฯไดมีความพยายามที่จะติดตอประเทศในภูมิภาคนี้เพ่ือขยายงานของสมาคมแพทยสตรี

นานาชาต ิภมูภิาคเอเชยีกลาง แตกย็งัไมบรรลุผลสําเรจ็ ขณะเดยีวกนั สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย

ไดกระตุนใหกลุมหนุมสาวเขามาเปนสมาชิกและเขารวมกิจกรรมกับสมาคมฯ โดยสงเสริมใหนักศึกษา

แพทยสมัครเปนยุวสมาชิกโดยไมเสียคาสมาชิก ยุวสมาชิกสามารถกําหนดกิจกรรมตามความสนใจ และ

สงเสริมใหแพทยสตรีอายุนอยกวา ๔๐ ป มารวมทํางานกับสมาคม ฯ และประสานงานกับสมาคมแพทย

สตรีนานาชาติ

 สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ขอเชิญ แพทยสตรีทุกทานรวมฉลองศตวรรษ (๑๐๐ ป) 

ของความเปนปกแผน แหงวิชาชีพแพทยระดับนานาชาติ ในปค.ศ.๒๐๑๙

อางอิง

 ๑. อนงค สิริยานนท.การประชุมสมาคมแพทยสตรีนานาชาติ ครั้งท่ี ๑๕. วารสารขาวแพทยสตรี 

ฉบับการประชุมใหญสามัญประจําป ๒๕๑๙:๑๒๒-๑๒๘.

 ๒. ภัทริยา จารุทัศน. รายงานฝายความสัมพันธตางประเทศ พ.ศ.๒๕๕๒.วารสารขาวแพทยสตรี 

ฉบับการประชุมใหญสามัญประจําป ๒๕๕๒:๓๘-๓๙.

 ๓. จันทรา เจณณวาสิน. รายงานการประชุม MWIA 2010 Globalization in Medicine: 

Challenges and Opportunities .วารสารขาวแพทยสตรี ฉบับการประชุมใหญสามัญประจําป 

๒๕๕๓:๔๒-๔๔.

 ๔. มยุรา กุสมภ. สัมผัสบรรยากาศการประชุมแพทยสตรีภูมิภาคเอเชียกลาง คร้ังที่ ๖.วารสาร

ขาวแพทยสตรี ฉบับการประชุมใหญสามัญประจําป  ๒๕๕๕:๔๒-๔๙.

 ๕. http: // mwia.net/about/organization-structure/ [๒๐ August ๒๐๑๕]
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ทุนการศึกษานักศึกษาแพทยสตรี

          สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ไดริเริ่มให

ทุนการศึกษาแกนักเรียนแพทยตั้งแต ปพ.ศ.๒๕๑๗ ในชวงป 

พ.ศ.๒๕๑๗-๒๕๑๘ ไดมีนักศึกษาแพทยขอรับทุน ๖ คน 

เปนชาย ๕ คน หญิง ๑ คน โดยจัดใหนักศึกษาแพทยยืมใชกอน

ปละ ๖,๐๐๐ บาท(เดือนละ ๕๐๐ บาท) โดยไมจํากัดวาจะตอง

เปนนักศึกษาหญิง เมื่อสําเร็จการศึกษาแลวขอใหผอนใชคืนให

แกสมาคมแพทยสตรี เพื่อจะไดมีทุนชวยเหลือผูที่เดือดรอน

คนอ่ืนตอไป  นอกจากน้ี สมาคมฯ ไดใหทุนแกนักเรียนที่อยู

ในชนบทที่หางไกลใหมาศึกษาในหลักสูตรผูชวยพยาบาลของ

คณะเวชศาสตรเขตรอน ใหทุนชาวกะเหร่ียงจากแมสอดและ

นักเรียนจากหมูบานภาคอิสาน เพื่อใหกลับไปทํางานชวยเหลือ

ดานสุขภาพอนามัยใหแกญาติมิตรในถ่ินของตน ตอมาก็ไมไดมี

                                             การสนับสนุนทุนการศึกษาเพ่ิมเติมอีก

 ในปพ.ศ. ๒๕๔๗ ไดรเิร่ิมทนุการศกึษานกัศกึษาแพทยสตร ีขึน้อกีครัง้ ตามเจตนารมณของศาสตราจารย 

ดอกเตอร เจสัน รอสโซซ ผูเปนทั้งนักดนตรี นักปรัชญาและนักภาษาศาสตร โดยการดําเนินการของ 

ดร.จอรจ  ครูบูี ้(Dr. George N Curuby) นกักฎหมายชาวกรีกซ่ึงเปนผูจดัการกองมรดกของ ศ. ดร. เจสัน รอสโซซ 

 ศ. ดร. เจสัน รอสโซซ เกิดวันที่ ๑๘ กรกฎาคม พ.ศ.๒๔๘๙ (ค.ศ.๑๙๔๖) ที่เมืองเอเธนส ประเทศกรีก 

จบการศึกษาจากวิทยาลัยเอเธนส มหาวิทยาลัยบรานดิส (Brandeis) มหาวิทยาลัยปารีส มหาวิทยาลัยลอนดอน 

และมหาวิทยาลัยออกฟอรด ทานมีความสามารถดานภาษาและดนตรี สามารถพูดไดมากกวา ๑๐ ภาษา 

เปนผูมีชื่อเสียงดานการวิจารณดนตรี เคยแสดงเดี่ยวเปยโนในยุโรป และไดเดินทางจัดแสดงดนตรีและรวมเลน

คอนเสิรตหลายแหงในประเทศญ่ีปุน  ศ. ดร. เจสัน รอสโซซ เปนประธานคณะกรรมการวิจิตรศิลป เปนสมาชิก

สภาสมาคมเอเชียติกแหงประเทศญ่ีปุน ตั้งแต ป ค.ศ.๑๙๗๘ เปนอาจารยสอนวิชาปรัชญา ณ มหาวิทยาลัย

โซเฟย เมอืงโตเกียว ประเทศญ่ีปุน และมหาวิทยลัยอื่น ๆ ตั้งแตป ค.ศ.๑๙๗๐ เปนบรรณาธิการสาราณุกรม

บริตาเนีย ของประเทศญี่ปุน  

 ศ. ดร. เจสัน รอสโซซ มีความรักประเทศไทยและจงรักภักดีตอพระมหากษัตริยไทย มีความต้ังใจ

ที่จะมอบทุนการศึกษาสําหรับนักศึกษาแพทยสตรี เพื่อใหปฏิบัติงานในชนบทหางไกล เจตนารมณของ 

ศ. ดร. เจสัน รอสโซซ ไดบรรลุผลสําเร็จ เมื่อดร.จอรจ คูรูบี้ นักกฎหมายชาวกรีก ซึ่งเปนผูจัดการกองมรดกของ  

ศ. ดร. เจสัน รอสโซซ และเปนผูสนใจงานของสมาคมแพทยสตรีฯ โดยการดําเนินการจัดสรรทุนการศึกษา

ศ. ดร. เจสัน รอสโซซ
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แกนักศึกษาแพทยสตรีขึ้นเมื่อป พ.ศ.๒๕๔๘ ศ. ดร. เจสัน รอสโซซ ไดมอบเงินเริ่มตนเปนทุนการศึกษาแก

นักศึกษาแพทยจํานวน ๑๐๐,๐๐๐ ดอลลาร คิดเปนเงินไทยประมาณ ๔,๐๐๐,๐๐๐ บาท (สี่ลานบาทถวน) 

เปนทุนการศึกษาปละ ๒ ทุน รวมทั้งสิ้น ๘ ทุน ขณะนี้จบการศึกษาและปฏิบัติหนาที่เปนแพทยในชนบทแลว 

นับวา ศ. ดร. เจสัน รอสโซซ เปนผูมีคุณูปการอยางสูงตอวงการแพทยไทยและชาวชนบท 

 เมื่อกองทุนของ ศ. ดร. เจสัน รอสโซซ ใกลหมดลงในปพ.ศ. ๒๕๕๒  ดร.จอรจ คูรูบี้ ยังคงจัดสรรเงิน

สวนตวัเพือ่มอบทนุใหแกนกัศึกษาแพทยสตรี และไดระดมทุนทัง้จากในประเทศ อาท ิศ.เกียรตคิณุ พญ.คณุหญงิ

สุดสาคร ตูจินดา พญ.สุตาพร สวัสดิเสวี พญ.จันทรา เจณณวสิน ฯลฯ และจากตางประเทศ ผานสมาคมแพทย

ไทยในอเมริกา (Thai Physician Association of America Foundation, TPAAF)  โดยใชชื่อวา “กองทุน

การศึกษาสมาคมแพทยสตรีเพื่อแพทยสตรีในชนบท (The Thai Medical Women’s Association Rural 

Scholarship) ซึง่ไดดาํเนนิการ “ทนุการศกึษานกัศกึษาแพทยสตร”ี ทนุน้ีประกอบดวยคาใชจายรายเดอืน และ

คาเลาเรียนตลอดหลักสูตร ๖ ป ในปนี้สมาคมไดมอบทุนการศึกษานักศึกษาแพทยสตรี ครบ ๑๑ ป มีนักศึกษา

แพทยสตรีที่ไดรับทุนการศึกษา ตั้งแต ป พ.ศ. ๒๕๔๘ ถึง ๒๕๕๗   จํานวนทั้งสิ้น ๔๒  คน ปจจุบันจบการศึกษา

แลว  จาํนวน  ๑๕  คน กําลังศึกษา  จํานวน ๒๗ คน 

 สมาคมแพทยสตรแีหงประเทศไทย ขอขอบพระคณุทุกทานทีไ่ดมอบโอกาสด ีๆ  แกนกัศกึษาแพทยสตรไีทย

ที่ขาดแคลนทุนทรัพยและมีความมุงมั่นที่จะทํางานรับใชประเทศชาติในชนบทหรือบานเกิด 

อางอิง

 ๑. สมาคมแพทยสตรแีหงประเทศไทย.กจิกรรมของสมาคม.วารสารขาวแพทยสตร ีฉบับการประชมุใหญ

สามัญประจําป ๒๕๑๙:๑๓๒.

 ๒. สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย.ระลึกถึงศาสตราจารย ดอกเตอรเจสัน รอสโซซ.วารสารขาว

แพทยสตรี ครบรอบ ๕๐ ปสมาคมแพทยสตรี ฯ ฉบับการประชุมใหญสามัญประจําป ๒๕๕๓:๔๐-๔๑.
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การดําเนินกิจกรรมของสมาคมแพทยสตรี

 
 คณะกรรมการอํานวยการของสมาคมไดยึดถือวัตถุประสงคของสมาคม ๕ ขอ ตามที่ทราบกันอยู
แลว เปนแผนปฏิบัติตลอดระยะเวลา ๕๕ ป ตั้งแตเริ่มกอตั้ง สมาคม ฯ ไดดําเนินกิจกรรมอยางมากมาย
ทั้งปริมาณและผลงานจนเหลือที่จะกลาว จะขอกลาวเฉพาะท่ียอนหลังไปนานๆ จนอาจลืมกันไปแลว 
เพื่อเตือนความจําจะเลือกกิจกรรมบางอยางยอๆ ดังตอไปนี้ 
 ๑. คลินิกสุขภาพหวยขวาง เดือนพฤศจิกายน ไดเปดบริการตรวจรักษาโรค ณ สมาคมหวยขวาง
ทุกวันเสาร พ.ศ.๒๕๐๙ - เดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๒๐
 ๒. คลินิกสุขภาพคลองจ่ัน ระยะน้ันเพ่ิงจะต้ังชมชนใหมยังไมมีสถานบริการทางการแพทยที่อยู
ใกลเคียง ไดขอใหเปดบริการตรวจรักษาโรคที่นั่นทุกวันเสาร ตั้งแต เดือนธันวาคม พ.ศ.๒๕๑๑ ถึง 
เดือนธันวาคม พ.ศ.๒๕๑๗ จนกวาจะดําเนินการไดเอง 
 ๓. ตรวจสุขภาพนิสิต คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ตรวจสุขภาพทั่วไปรวมท้ังตรวจ
ปสสาวะ อุจจาระ ทุกวันเสารรวม ๗ สัปดาห 
 ๔. คลินิกสุขภาพจิต โดยเปดคลินิกสุขภาพจิต รับปรึกษาปญหาตางๆ เนนมุงบริการแกนักศึกษา
หญงิ ตั้งแต พ.ศ.๒๕๐๖ ถึง พ.ศ. ๒๕๐๗
 ๕. คลินิกโรคผิวหนัง ที่สํานักงานสมาคม เดือนละ ๒ ครั้งในวันอาทิตย 
 ๖. คลนิกิตรวจรักษาโรคทัว่ไป ทีส่าํนกังานสมาคมคร่ึงวนัตอนเชาทกุวนั เวนวนัหยดุราชการ ตัง้แต 
พ.ศ.๒๕๑๑ ถึง พ.ศ. ๒๕๕๑ ทั้งนี้เพื่อแบงเบาภาระของศูนยอนามัยวัดธาตุทอง 
 ๗. บริการวางแผนครอบครัว สมาคมแพทยสตรีเปนแหงแรกที่เปดบริการนี้ตั้งแต พ.ศ. ๒๕๐๖ 
เพราะขณะน้ันรัฐบาลยังไมเห็นดวยกับนโยบายน้ี สมาคม ฯ จึงใหบริการทุกวันเสาร มีผูมารับบริการ
ทั้งจากใน กรุงเทพมหานคร และตางจังหวัด และอีก ๗-๘ ปตอมา รัฐบาลจึงมีนโยบายนี้ สมาคม ฯ 
จึงงดกิจกรรมไป เพราะมีสถาบันอื่นๆ ใหบริการมากแลว 
 ๘. บริการตรวจมะเร็งระยะแรกเริ่มในสตรี เปนบริการเริ่มแรกของสมาคม เริ่มใหบริการเมื่อวัน
เสารที่ ๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๐๓ โดยไดรับความรวมมือจากโรงพยาบาลเซนตโยเซฟ ถนนสี่พระยา ให
ใชสถานที่ และสโมสรซอนตากรุงเทพหนึ่งชวยคาใชจายบางสวน โครงการนี้ถือวาเปนโครงการที่สําคัญ
ทีส่ดุ เริม่ตนกอนและยัง่ยนืทีส่ดุมาจนกระท่ังบดันี ้ใชแพทยพยาบาลและผูชวย พรอมอปุกรณการแพทย
มากกวาโครงการอื่นๆ ใหบริการเดือนละ ๒ ครั้ง คือ วันเสารที่๑ และท่ี ๓ ของเดือน 
 ๙. หนวยแพทยและทันตแพทยเคลื่อนที่ เริ่มใหบริการต้ังแต พ.ศ.๒๕๑๗ เพิ่งหยุดกิจกรรมน้ีเมื่อ 
พ.ศ.๒๕๔๖ เนื่องจากรัฐบาลมีนโยบาย “๓๐ บาทรักษาทุกโรค” ใหบริการแกประชาชนในชุมชนแออัด
ในกรงุเทพมหานคร และปรมิณฑลเปนสวนใหญ ในตางจงัหวดัใกลเคยีง บางครัง้ปฏบิตังิานในวนัอาทติย
เดือนละ ๓ ครั้ง ภายหลังจึงลดลงเหลือเดือนละ ๒ ครั้ง มีบริการตรวจรักษาโรค และสงตอผูปวยเรื้อรัง
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ไปโรงพยาบาล การใหสุขศึกษา การฉีดวัคซีนสําหรับเด็กและการจายยาคุมกําเนิดแกหญิงวัยเจริญพันธุ 
การสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ โดยผูรับบริการไมตองเสียคาใชจาย 

กิจกรรมพิเศษ
  ในวาระเฉลมิพระชนมพรรษาพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัฯ และสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรม
ราชนินีาถ สมาคม ฯ ไดจดัรายการหนวยงานแพทยเคลือ่นทีเ่ปนพเิศษรวมกบัสโมสรซอนตากรงุเทพหนึง่
เสมอมา นอกจากการตรวจสขุภาพและรกัษาโรคตามปกตแิลว สมาคม ฯ ไดจดันทิรรศการสขุศกึษา แจก
โปสเตอร และแผนพับสุขศึกษา สําหรับเด็กๆ สมาคม ฯ มีของเลน ขนม อุปกรณการเรียน แจกเด็กกอน
วัยเรียน เด็กที่มีลักษณะขาดอาหารก็จะไดรับการแจกนมผง สวนผูสูงอายุก็จะไดรับการแจกของใชสวน
ตัว เชน ผาหม ผาขนหนูเช็ดตัว สบู ยาวิตามินบํารุงรางกาย ฯลฯ 
  ในวาระเฉลิมพระชนมพรรษาของสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ครบ ๓ รอบ เมื่อวันที่ 
๑๒ สงิหาคม พ.ศ. ๒๕๑๑ สมาคมไดทลูเกลาถวายตูยา พรอมทัง้ยาประจําบาน ๑๐๐ ตู เพือ่พระราชทาน
แกโรงเรียนในจังหวัดชายแดน 
 ในเดือนมกราคม พ.ศ. ๒๕๑๑ คณะกรรมการไดเยี่ยมและนําอาหาร เสื้อผาของใชตางๆ จํานวน
มาก (๓-๔ รถโกดัง) ไปแจกราษฎรที่ยากจน ตํารวจ ทหารชายแดน และผูตองหาคอมมิวนิสตที่ถูกกักกัน 
ใน พ.ศ. ๒๕๑๗ อากาศหนาวจัด สมาคม ฯ ไดสงผาหมไปใหชาวเหนือ และชาวอิสานยากจน สวน
กิจกรรมในวัตถุประสงคอีก ๓-๔ ขอนั้นมีมากมายอีกเชนกัน ถาจะรายงานแมแตเพียงยอๆ ก็จะยืดยาว
มาก  
 
 กจิกรรมอืน่ทีส่าํคญั ของสมาคม ฯ  คอื โครงการตรวจมะเรง็สตรใีนระยะเริม่แรก สาํหรบัผูตองขัง
หญิง ในป พ.ศ. ๒๕๔๗ – ๒๕๔๘ ผูตองขังหญิงที่ไดรับบริการทั้งส้ิน จํานวน ๓๙๔๗ คน 
 โดยสรุป สมาคม ฯ มกีจิกรรมตามวัตถุประสงคของสมาคม ฯ ทัง้ ๕ ประการ โดยเฉพาะการบริการ
สาํหรบัประชาชน นัน่คอื การตรวจมะเร็งระยะเร่ิมแรกในสตรอียางตอเน่ือง  เปนระยะเวลายาวนานตัง้แต
ระยะกอตั้งสมาคม ฯ ขอสรุปผลการปฏบัติงาน ๑๑ ปยอนหลัง ตั้งแต พ.ศ. ๒๕๔๗ ถึง พ.ศ. ๒๕๕๗ 
ดังน้ี มีผูหญิงที่มารับบริการตรวจมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานมทั้งส้ิน ๒๖,๒๘๒ ราย สวนมากอายุ 
ระหวาง ๔๐-๕๐ ป (ดังแผนภูมิที่ ๑) อัตราเฉล่ียตรวจพบความผิดปกติคิดเปนรอยละ ๑.๖, ๒.๑, ๓.๕ 
และ ๑.๕ ในป ๒๕๕๔ ถึง ๒๕๕๗ ตามลําดับ ผูเขารับบริการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกตอเน่ือง
จํานวน ๓๐๐ คน ตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๓๕-๒๕๕๗ มีผูมารับบริการอยางตอเน่ืองต้ังแต ๒-๑๗ ครั้ง 
ครึ่งหน่ึงตรวจซ้ํา ๒-๔ ครั้ง ในกลุมที่มาตรวจซ้ําน้ีมีความผิดปกติรอยละ ๗.๐ ตารางท่ี ๑ ตรวจพบ
จากการคลํากอนได (รอยละ ๒.๓-๘.๓) ในชวงป พ.ศ. ๒๕๕๒-๒๕๕๗ (ดังแผนภูมิที่ ๓) 
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แผนภูมิที่ ๑ จํานวนผูเขารับตรวจคัดกรองตามชวงอายุตางๆ ในป พ.ศ.๒๕๕๔-๒๕๕๗

แผนภูมิที่ ๒ จํานวนผูมีผลตรวจคัดกรองผิดปกติตามชวงอายุตางๆ ระหวางปพ.ศ.๒๕๕๔-๒๕๕๗

ชวงอายุ (ป)
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ตารางที่ ๑ อัตราตรวจพบผิดปกติเฉลี่ยคิดเปนรอยละ ๑.๖, ๒.๑, ๓.๕ และ ๑.๕ ในป ๒๕๕๔ ถึง 

๒๕๕๗ ตามลําดับ ผูเขารับบริการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกตอเนื่องจํานวน ๓๐๐ คน ตั้งแตป 

พ.ศ. ๒๕๓๕-๒๕๕๗

ผูที่มาติดตามคัดกรองตอเนื่อง 300 คน ตรวจพบผิดปกติ

No จาํนวน ภูมิลําเนา รอยละ จํานวน รอยละ

๑ ๑๕๒ กทม ๕๐.๗ ๑๒ ๗.๘๙*

๒ ๑๐๐ ระยอง ๓๓.๓ ๗ ๗.๐*

๓ ๒๐ สมุทรปราการ ๖.๗ - -

๔ ๑๓ จันทบุรี ๔.๓ - -

๕ ๓ ชลบุรี ๑๐๐ - -

๖ ๒ ฉะเชิงเทรา ๐.๗ - -

๗ ๒ กาญจนบุรี ๐.๗ - -

๘ ๒ ปทุมธานี ๐.๗ - -

๙ ๑ สมุทรสาคร ๐.๓ - -

๑๐ ๑ นครนายก ๐.๓ ๑ ๑๐๐*

๑๑ ๑ สุรินทร ๐.๓ - -

๑๒ ๑ มหาสารคาม ๐.๓ - -

๑๓ ๑ บึงกาฬ ๐.๓ ๑ ๑๐๐*

๑๔ ๑ ไมมีขอมลู ๐.๓๓ - -

๓๐๐ รวมทุกจังหวัด ๑๐๐.๐๐ ๒๑ ๗.๐

จํานวนคร้ัง/คนท่ีมาตรวจซํ้า (%) จํานวนคนผิดปกติ (%)

 ๗ ครั้ง ๒ (๐.๗) -

๑๖ ครั้ง ๔ (๑.๓๔) -

๑๕ ครั้ง ๒ (๐.๗) -

๑๔ ครั้ง ๓ (๑.๐) ๑ (๔.๘) มาตรวจซํ้า

๑๓-๑๔ ครั้ง

(๑๔.๓%)

๑๓ ครั้ง ๙ (๓.๐) ๒ (๙.๕)

๑๒ ครั้ง ๕ (๑.๗) -

๑๑ ครั้ง ๕ (๑.๗) -

๑๐ ครั้ง ๒๐ (๖.๗) ๑ (๔.๘)

๙ ครั้ง ๑๒ (๔.๐) ๑ (๔.๘) มาตรวจซํ้า

๕-๑๐ ครั้ง

(๒๘.๖%)

๘ ครั้ง ๑๗ (๕.๗) -

๗ ครั้ง ๑๘ (๖.๐) ๑ (๔.๘)

๖ ครั้ง ๒๓ (๗.๗) ๒ (๙.๕)

๕ ครั้ง ๒๒(๗.๔) ๑ (๔.๘)

๔ ครั้ง ๓๘ (๑๒.๘) ๕ (๒๓.๘) มาตรวจซํ้า

๒-๔ ครั้ง

(๕๗.๑%)

๓ ครั้ง ๔๐ (๑๓.๔) ๒ (๙.๕)

๒ ครั้ง ๗๙ (๒๖.๕) ๕ (๒๓.๘)
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แผนภูมิที่ ๓ อัตราการตรวจพบกอนจากการคลํา (SBE) ในระหวางป พ.ศ. ๒๔๔๒- ๒๕๕๗
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แพทยสตรีคนแรกของประเทศไทย
      แพทยหญิงคุณหญิง ศรีวิศาลวาจา
 
 ทานเปนบุตรีพระยาพิพัฒนโกษา และคุณนายกิมกี เกิดเมื่อวันที่ 
๒๙ พฤษภาคม ๒๔๔๑ ณ บานริมคลองผดุงกรุงเกษม ตําบล
มหาพฤฒาราม อําเภอบางรัก จังหวัดพระนคร พระยาพิพัฒนโกษา
เปนบุตร Mr Louis Maria Zavier ชาวโปรตุเกส ที่ไดรับการแตงต้ังเปนกงสุลประจําประเทศไทย  และ
มารดาเปนชาวญวน ทานไดตดิตามบดิาซึง่รบัราชการกระทรวงตางประเทศเปนอคัรราชทตูประจาํประเทศ
ตาง ๆ  
 การศกึษา  ทานเขาเรยีนโรงเรียน The Holy Sacred Heart of Jesus Convent ประเทศสงิคโปร 
และยายตามบิดาไปเรียนตอที่ Clark’s Commercial College กรุงลอนดอน กอนเขาศึกษา 
matriculation course ที่ Tutorial College กรุงลอนดอน และจบแพทยศาสตร ( M.B, B.S.) 
จาก London School of Medicine for Women Royal Free Hospital ไดรับใบประกอบโรคศิลป 
( L.R.C.P) ในป พ.ศ. ๒๔๖๗ และเปนสมาชิกของราชวิทยาลัย( M.R.C.S)
 ชีวิตการทํางาน ภายหลังกลับจากตางประเทศ ทานเขาทํางานที่ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ 
สภากาชาด แผนกมารดาและทารกสงเคราะห และสุขศาลาบางรัก ในชวงเชา และเปดคลินิกสวนตัว 
ชื่อ “อุณากรรณ” มุมถนนอุณากรรณกับถนนเจริญกรุง ในชวงบาย
 ทานเปนแพทยสตรีคนแรกของประเทศไทยและสําเร็จการศึกษาจากตางประเทศ เปนผูถวาย
พระประสูติสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถในรัชกาลที่ ๙ ประกอบกับเปนผูมีอัธยาศัยอันดีงาม 
และปฏิบัติหนาที่ดวยความสียสละ ทานจึงไดรับความนิยมยกยองอยางกวางขวาง 
 ทานมีพี่นองรวมมารดา  ๒ คน คือ  คุณฉัน ซาเวียร เปนเภสัชกร โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ
คุณหญิงสมรสกับพระศรีวิศาลวาจา  เมื่อวันท่ี ๑๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๔๖๙  มี บุตรธิดา ๓ คน คือ 
๑. นายกิตติรัต ศรีวิศาลวาจา ๒. คุณหญิงมนัสนิตย วณิกกุล ๓. คุณหญิงสาวิตร ศาสตราวุธ 
 คุณหญิงไดลมปวยดวยโรคสมองอักเสบ และถึงแกกรรมวันที่ ๖ ธันวาคม พ.ศ.๒๔๗๕ ขณะมีอายุ
เพียง ๓๔ ป ๖ เดอืน มกีารกลาวไวอาลยัคณุหญงิวา “ The best known and most popular women 
in Siam”

อางอิง
 ๑. พญ.อรวรรณ คุณวิศาล.วารสารขาวแพทยสตรี ฉบับการประชุมใหญ ๑๗ ตุลาคม ๒๕๑๙ 
หนา ๔-๘.

ยอนรอยแพทยสตรีไทย
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  แพทยสตรีคนแรกที่ข้ึนทะเบียน
ประกอบโรคศิลปะของประเทศไทย
        คุณหมอใหญ คุณดิลก
 
 

 ทานเปนบุตรคีนโตของพระยาอรรถการประสทิธ ิซึง่เปนอธบิดกีรมอยัการคนแรกของประเทศไทย 
พระยาอรรถการประสิทธิเปนชาวลังกาโดยกําเนิดไดอพยพมาอยูประเทศไทยในสมัยพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ ๕  เกิดวันที่ ๑๕ มกราคม พ.ศ. ๒๔๓๖ ที่บานถนนพระราม ๔ 
 ทานไดรบัการศึกษาเบ้ืองตนทีโ่รงเรียนสตรีวงัหลงั ตอมายายไปโรงเรียนเซนตโยเซพ เพ่ือเรียนภาษา
ฝรั่งเศส เมื่ออายุ ๑๓  ป เดินทางไปศึกษาตอที่ โคลัมโบ ประเทศลังกา ตอมาถูกเรียกตัวกลับเพราะบิดา
ไมเห็นดวยที่ขออนุญาตเปลี่ยนจากศาสนาพุทธเปนศาสนาคริสตนิกายโรมันคาทอลิก แตดวยความชวย
เหลอืของมสิโคล ครใูหญโรงเรยีนสตรวีงัหลงั จงึไดไปศกึษาตอทีป่ระเทศฟลปิปนส ในชัน้เตรยีมอดุม และ
จบปริญญา B.A. ที่นั่น ภายหลังบิดาถึงแกกรรมจึงกลับมาประเทศไทย แลวไดไปศึกษาตอวิชาแพทยที่
ประเทศฟลิปปนสอีกครั้ง ตอมายายไปเรียนที่ปกกิ่ง จนจบแพทยศาสตรบัณฑิตจาก Peking Union 
Medical College ซึง่เปนวทิยาลยัระดบัปริญญาแหงแรกของประเทศจนี ทีไ่ดรบัความชวยเหลอืจากมลู
นิธิรอคก้ีเฟลเลอร ที่มีสถาบันรวม(affi liate) กับ New York State University ทานเปนนักเรียนแพทย
สตรีคนแรกของท่ีนี่ จบการศึกษาปพ.ศ. ๒๔๗๐
 ชีวิตการทํางาน ทานเปนแพทยสตรีคนแรกที่ขึ้นทะเบียนใบอนุญาตประกอบโรคศิลปะ
สาขาเวชกรรม (เลขที่ ๒๗) เปนสมาชิกสตรีคนแรกของแพทยสมาคมแหงประเทศไทย เปนนายกสมาคม
สตรีไทยคนแรกและดํารงตําแหนงนานถึง ๘  ป  โดยที่มีชีวิตการทํางานเปน ๒ ชวง 
 ชวงแรก หลังจบแพทยจากปงกิ่ง  คุณหมอใหญไดรับการทาบทามเปนอาจารยสอนกายวิภาคที่
คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลศิริราช  แตทานมีความตั้งใจแนวแนที่จะทํางานดานการรักษา จึงปฏิเสธ
ตาํแหนงนัน้ และไดเปดคลนิกิรกัษาคนไข “คลินคิสีลม” มเีตยีงรบัคนไข ๑๒ เตยีง และไดรบัเชญิไปตรวจ
รักษาที่โรงพยาบาลคริสเตียน โรงพยาบาลเซนหลุยส เปนคร้ังคราวและไปประจําสุขศาลาบางรักดวย 
เมื่อทานทํางานครบ ๑๐ ป จึงไดปดคลินิก ในป พ.ศ. ๒๔๘๐
 ชวงที่สอง หลังจากนั้นไดเดินทางไปพักผอนที่จังหวัดยะลา ที่ซึ่งนองชายทํางานเหมืองดีบุกอยู 
พบวาจังหวัดยะลาและบริเวณใกลคียงไมมีแพทยที่มีคุณวุฒิสําหรับดูแลผูเจ็บปวย จึงตัดสินใจเปดคลินิก
รักษาคนไขที่นั่น ดวยความไมถือตัวและมีความเอื้ออาทรตอความทุกขสุขของผูคนอยางจริงใจ ทําให
เปนที่รักและนับถือของชาวบานทั้งชาวพุทธและชาวมุสลิม รวมถึงชาวมลายูดวย คุณธรรมประจําใจ
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ที่ยึดมั่นตลอดมา คือ การใหบริการดีที่สุด โดยไมคํานึงถึงผลตอบแทน ดังท่ีแพทยผูใหญของจังหวัด
เลาวา “ขณะทานยังเปนเด็ก พี่สาวเจ็บหนักมีไขสูงและต้ังครรภดวย คุณหมอใหญใหการวินิจฉัยวา
เปนไขไทฟอยดและครรภเปนพิษ คุณหมอจะถูกตามตัวใหมาดูคนไขบอยมาก และบางคืนที่คนไขมี
อาการหนักคุณหมอจะคางที่บานคนไขดวย ในขณะท่ีญาติไมมีความหวังแลว แตคุณหมอไมละท้ิง
ความพยายามและคงใหการดูแลรักษาอยางดีที่สุด จนคนไขพนขีดอันตรายและมีชีวิตรอดในท่ีสุด” 
และคุณหมอใหญไดใหความชวยเหลือทานอีกครั้งเมื่อทานประสงคจะเรียนแพทย แตบิดาไมเห็นดวย
คุณหมอใหญไดพูดชักจูงหวานลอมบิดาของแพทยผูนั้นอนุญาตใหไดศึกษาแพทย และไดชวยเหลือ
คาใชจายประจําเดือนหลังจากบิดาของแพทยผูนัน้ถงึแกกรรมลงโดยไมไดรองขอ เพราะ ทราบดีถงึฐานะ
ทางการเงินของทาน จนกระทั่งจบการศึกษา 
 ในชวงสงครามโลกคร้ังท่ี ๒ ไดมีการเขียนในบันทึกวา ทหารญ่ีปุนไดใชคลินิกจังหวัดยะลา
เปนท่ีพักคางคืนกอนจะเดินทางไปประเทศสิงคโปร ทําใหมีความสัมพันธที่ดีกับทางการญี่ปุน ชาวบาน
จงึไดนาํลกูสาวมาฝากท่ีบานพกัเพราะเขาใจวาปลอดภยั ขณะนัน้ญีปุ่นกร็บิยานพาหนะตาง ๆ  ในจังหวดั 
ผูวาราชการจังหวัดไดขอใหคุณหมอใหญติดตอขอรถใชหนึ่งคัน ทางการญ่ีปุนไดอนุญาตตามท่ีขอ  
เมื่อคุณหมอใหญอายุครบ ๗๑ ป ในปพ.ศ. ๒๕๐๗ จึงไดปดคลินิกและเดินทางกลับพระนคร รวมการ
ใชชีวิตที่จังหวัดยะลานาน ถึง ๒๗ ป 
 ทานมนีองตางมารดา  ๑๐ คน นองผูหญงิ ๑ คน ชือ่คณุหญงิเลขา อภยัวงศ   และครองชีวติเปนโสด  
ไมมีบุตรธิดา ภายหลังจากน้ันไดเดินทางทองเที่ยวและเยี่ยมเยียน Lourdes ซึ่งเปนสถานท่ีมี
ชื่อเสียงในการรักษาโรคดวยน้ําพุศักดิ์สิทธิ์ คุณหมอใหญไดรับเกียรติใหเปนสมาชิกของ International 
Medical Association of Notre Dame de Lourdes และไดทําหนาท่ีลามชวยเหลือคนไขทั่วโลก
ที่มารับการรักษาที่นี่ และตั้งใจจะใชระยะเวลาสุดทายของชีวิตท่ีนั่น 
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นิสิตา กําเนิดแพทยสตรีรุนแรกของประเทศไทย

 การศึกษาของผูหญิงไทยในอดีตเกือบรอยปนั้นมีความยากลําบากอยางยิ่ง เดิมผูชายไดรับการ
ศกึษาจากการบวชเรียน ขณะทีผู่หญงินัน้ตองเรยีนรูการบานการเรือนจากคณุแมและคณุยาย การศกึษาได
ขยับขยายมากขึ้นตั้งแตสมัยรัชกาลที่ ๕ เปนตนมา ชายหญิงไดมีโอกาสทางการศึกษามากข้ึน ตอมาเมื่อ
มีการต้ังโรงเรียนนอกวัด นั่นจึงเปนจุดเร่ิมตนของการแยกโรงเรียนออกจากวัด อยางไรก็ตามหญิงไทย
ยังมีโอกาสทางการศึกษานอยกวาผูชาย ดังบทความที่เขียนโดย รศ.ดร.พญ.เทียมจันทร เจียมประเสริฐ 
ในวารสารขาวแพทยสตรี ไวดังนี้
 สมัยนั้น(พ.ศ.๒๔๗๐) หมอมเจาพูนศรีเกษม เกษมศรี ซึ่งดํารงตําแหนงคณบดีคณะอักษรศาสตร
และวิทยาศาสตร ซึ่งไดรับโอกาสและประสบการณมาจากการศึกษาในตางประเทศ ทานไดนําแนวคิด
เรือ่งสหศึกษาท่ีประสบความสําเร็จมาแลวในตางประเทศมานําเสนอตอผูบงัคบับญัชาและทานไดรบัการ
ตอตานอยางหนกั ดวยเหตผุลวา “หนุมสาวในวยันีม้คีวามไวไฟอยางทีส่ดุ” การทีจ่ะเอาหญงิสาวชายหนุม
มาน่ังศึกษารวมกันนัน้แมเพยีงแตคดิก็ไมไดเสยีแลว เหมอืนเอาฟางไปสุมไวขางกองไฟ จะตองมอีะไรเกิด
ขึน้แน ทานพูนศรี ฯ กไ็มไดยอทอและไมเปล่ียนพระทัย ทานไดเอาตําแหนงไปเดิมพนัจงึไดรบัการยินยอม 
และพระองคก็ทรงทุมเททุกอยางแมกระทั่งความสุขสวนพระองคเพื่อการนี้ 
 วันหนึ่งของสัปดาหสุดทายของเดืนพฤษภาคม พ.ศ.๒๔๗๐ มีรถยนต ๓ คัน วิ่งมาจอดท่ีหนาตึก
อํานวยการ สตรีคอนขางสาว ๘ คน กาวออกมาจากรถ ทั้งหมดสวมเส้ือแขนยาว ติดกระดุมจนถึงคอ
นุงผาถงุยาวสามสวน พรอมหิว้กระเปาใบใหญ เดนิหายลบัไปทางประตูหนาตกึ ขาวกแ็พรสะพัดไปทกุหน
ทุกแหงวาเปน “นักศึกษาหญิงรุนแรกของมหาวิทยาลัย” ในไมชาก็ทราบวาเปนนักศึกษาเตรียมแพทย 
มหาวิทยาลัยไดรับผูหญิงเขามาเรียนแลว 
 ยามนัน้ เพยีงแครูวามหาวทิยาลยัไดรบัผูหญงิเขามาเรยีนเปนครัง้แรก กม็กีารเปลีย่นแปลงเกดิขึน้
อยางมากในหมูนกัศกึษาชาย แตงตวัเรยีบรอยดเูหมาะสมมากขึน้ เพิม่การเลนเทนนสิ แบดมนิตันมากกวา
การเลนฟตุบอล และเพ่ิมการเปนนกัถายรูปมากข้ึนเพราะอาจารยทีเ่ปนนกัถายรูปมกัเชิญนกัศึกษาผูหญงิ
มาใหนกัเลนกลองทัง้หลายหดัถายรปูเสมอ ๆ  นกัศกึษาคณะอ่ืน ๆ  กแ็วะเวียนมาเย่ียมเยียนทีค่ณะแพทย
มากข้ึน นกัศกึษาชายตองระมัดระวังตวัมากข้ึนไมสนกุสนานดังแตกอน ขณะท่ี นกัศกึษาหญิงรูสกึราวกับ
ถกูจีต้วัมา ทาํอะไรผดิ ๆ  ถกู ๆ  และถกูจดัใหนัง่แถวหนา ทกุคนรูสกึเหมอืนมสีายตา ๔๐ คูคอยจองจับผิด
ตลอดเวลา แตแลวในที่สุดก็ผานการทดสอบมาได 
 ทุกเชาเม่ือกาวมาถึงคณะ ฯ จะตองมีหมูประสานเสียงตะโกนเรียกช่ือหรือสมญาของแตละคน
เปนการตอนรับ เวลาเดินเขาหองเรียนก็จะเห็นชื่อของแตละคนเรียงอยูบนสนามดวยเชือกหรือกอนอิฐ 
ในหองเรียนถูกจัดใหนั่งใหม คนตัวเล็กนั่งโตะเตี้ย คนตัวสูงนั่งโตะสูง มีภาพการตูนลอเลียนตามที่ตาง ๆ 
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บอยครัง้จะถกูเปลีย่นอาหารกลางวนัโดยเอาของทีอ่รอยกวามาใสไวแทน ในทีส่ดุ พวกเธอเหลานสิติากเ็ปน
ที่ยอมรับจากเพื่อนผูชายวามีนิสัยใจคอที่ไมบกพรอง กอนสิ้นสุดปการศึกษาก็เปนที่ยอมรับวา สหศึกษา
ไดรับความสําเร็จแลว 
 นิสิตหญิงรุนแรกของประเทศไทย มี ๘ คน ไดรับการคัดเลือกอยางเรงรีบจากครอบครัวที่มี
เกียรติเปนธิดาหมอมเจา ๒ องค บุตรีของเจาคุณ ๓ ทานและของคุณพระ ๑ ทาน คือ เต็มตวง บุนนาค 
ม.ร.ว.นันทา ทองแถม ชด นิธิประภา ม.ร.ว.สงศรี เกษมศรี ฉลอง ไกรจิตติ ไทยเชียง อรุณลักษณ 
นิสติคนหนึง่ลาออกเมือ่จบภาคที ่๑ เพือ่ไปแตงงาน อกีคนหนึง่สอบไมผานตองเรยีนซํา้ชัน้และเปลีย่นไป
เรียนวิชาอื่น เหลือเพียง ๕ คนที่สามารถไปเรียนตอในคณะแพทยศาสตร (คนหนึ่งสอบไลไมผาน ๒ ครั้ง 
อกีคนหนึง่หยดุเรียน ๑ ป เพือ่ทํางานเปนนกัเรยีนผูชวยอาจารย) และเปนทีท่ราบระหวางคนในวาสตรีคนท่ี 
๘ ที่มาเรียนได ๒ สัปดาหแลวหายหนาไปน้ัน แทจริง คือ หมอมเจาหญิงสุขศรี เกษมศรี (พระชายาของ
ทานคณบดี) ทานคณบดีไดทรงรบเราใหปลอมพระองคเปนนกัศกึษาไปกับคนอ่ืน ๆ  เพือ่สงัเกตการณอยาง
ใกลชิดจนแนใจแลวจึงสั่งเลิก ดังนั้นจึงมีนิสิตาท่ีจบแพทยศาสตรรุนแรก ๓ คน คือ ม.ร.ว.สงศรี เกษมศรี 
ฉลอง ไกรจิตติ ไทยเชียง อรุณลักษณ ดังรายละเอียดท่ีจะกลาวถึงในบทถัดไป

อางอิง
 ๑. รศ.ดร.พญ.เทียมจันทร เจียมประเสริฐ, ศ.(คลินิก) เกียรติคุณ พญ.อุนใจ แววศร. กําเนิดแพทย
สตรีและแพทยหญิงรุนที่หนึ่งของประเทศไทย. วารสารขาวแพทยสตรี ๒๕๕๐: ๘๗-๙๒.
 ๒. หาสบิปของนิสิตา. สารศิริราช เลมที่ ๓๐ ตอนที่ ๕ พ.ศ.๒๕๒๑.
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บัณฑิตแพทยสตรีรุนแรกของประเทศไทย

๑. ศาสตราจารยแพทยหญิงม.ร.ว.สงศรี เกตุสิงห (เกษมศรี)
 ทานเปนธิดาหมอมเจาปฏิพัทธ เกษมศรี (อดีตสมุหเทศาภิบาลมณฑลราชบุรี) และหมอมเน่ือง 
เกษมศรี (สกุลเดิมปนยารชุน)  เกิดเมื่อวันที่ ๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๕๒
 ทานจบการศึกษาระดับมัธยมบริบูรณ (ม.๘) โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัย พ.ศ.๒๔๗๐ เขาเรียนเตรียม
แพทย คณะอักษรศาสตรและวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ปพ.ศ.๒๔๗๐ เปนหนึ่งในเจ็ดนิสิต
หญิงรุนแรกของประเทศไทย จากน้ันทานขามฟากไปเรียนคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ทานจบ
แพทยศาสตรบัณฑิต ป พ.ศ.๒๔๗๖ และไดรับทุนฮุมโบลด ไปศึกษาดานสูตินรีเวชวิทยาที่ มหาวิทยาลัย 
Leipzig ประเทศเยอรมันตะวันออก เปนสตรีไทยคนแรกที่ไดรับปริญญา Doctor of Medicine เมื่อป 
พ.ศ.๒๔๘๔

ชีวิตการการทํางาน 
 แพทยสตร ีกรมสาธารณสุข กระทรวงมหาดไทย พ.ศ.๒๔๗๖
 แผนกสุขศาลา กองสาธารณสุขพระนคร พ.ศ.๒๔๘๔
 นายแพทยโท แผนกกามโรค กองแพทยสังคม กรมการแพทย กระทรวงสาธารณสุข
 โอนเปนอาจารยโท แผนกสตูศิาสตร-นรเีวชวทิยา โรงพยาบาลศิรริาช กรมมหาวิทยาลยัแพทยศาสตร 
 พ.ศ. ๒๔๘๘
 อาจารยชั้นเอก แผนกสูติศาสตร โรงพยาบาลศิริราช กรมมหาวิทยาลัยแพทยศาสตร 
 กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ.๒๔๙๑ 
 ศาสตราจารย พ.ศ.๒๕๐๑
 ศาสตราจารยหัวหนาแผนกสูติศาสตร คณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล พ.ศ.๒๕๑๐ 
 ลาออกราชการกอนเกษียณอายุ เพราะใฝใจในการปฏิบัติธรรมอยางยิ่ง พ.ศ.๒๕๑๒

เครื่องราชอิสริยาภรณสูงสุด
 ประถมาภรณ มงกุฎไทย 
 ทานสมรสกับนายแพทยอวย เกตุสิงห พ.บ.พ.ด. Dr.rer.nat  เมื่อวันที่ ๘ สิงหาคม พ.ศ.๒๔๘๖
 มีบุตร ๑ คน คือ นายออง เกตุสิงห
 ทานถึงแกอนิจกรรม ๑ สิงหาคมพ.ศ.๒๕๕๒ (อายุ ๑๐๐ ป ๓ เดือน) 
 
อางอิง www.simedbull.com๒content.php?content_id=๒๕๓๒ [๒๕ สิงหาคม ๒๕๕๘]
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๒. ศาสตราจารยแพทยหญิงทานผูหญิง เฉิดฉลอง เนตรศิริ (ไกรจิตติ)
 ทานเปนธดิาพระทิพยศาสตรราชสภาบดี (ตอมาเปนพระยากฤตราชทรงสวัสด์ิ) และนางทิพยศาตร 
(ไกรจิตติ)  เกิด วันที่ ๒๗ สิงหาคม พ.ศ.๒๔๕๒
 ทานเขาเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนเซนตโยเซฟคอนแวนด จบการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษา  โรงเรียนราชินีลาง เขาเรียนเตรียมแพทย คณะอักษรศาสตรและวิทยศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั จบแพทยศาสตรบณัฑิต พ.ศ.๒๔๗๖ ไดศกึษาตอและไดรบัประกาศนยีบตัร พ.ด. กติมิศกัดิ ์
มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร พ.ศ.๒๔๙๗

ชีวิตการทํางาน 
 แพทยประจําบานกองโอสถกรรม โรงพยาบาลศิริราช  พ.ศ.๒๔๗๙
 อาจารยโทแผนกโอสถกรรม โรงพยาบาลศิริราช  พ.ศ.๒๔๘๖
 อาจารยเอกแผนกกุมารเวชศาสตร โรงพยาบาลศิริราช  พ.ศ.๒๔๙๒
 ศาตราจารยแผนกกุมารเวชศาสตร โรงพยาบาลศิริราช  พ.ศ.๒๕๐๑
 ศาตราจารยหัวหนาแผนกกุมารเวชศาสตร โรงพยาบาลศิริราช  พ.ศ.๒๕๑๑

เครื่องราชอิสริยาภรณสูงสุด
 ตติยจุลจอมเกลา ป.ม.ท.จ.ว. ท.ช.
 ทานสมรสกับ นายแพทยอรุณ เนตรศิริ มีบุตร ๑ คน คือ นางวลัย (เนตรศิริ) ชวลิตธํารง  
 ทานถึงแกกรรมเม่ือ  พ.ศ.๒๕๔๒
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๓. แพทยหญิงไทยเชียง ธรรมารักษ (อรุณลักษณ)
 ทานเปนธิดาพระยาอัชราชทรงสิริ (แมน อรุณลักษณ) มารดา คุณหญิงยวง อัชราชทรงสิริ 
เกิดเมื่อ วันที่ ๒๘ มีนาคม พ.ศ.๒๔๕๐ 
 ทานจบการศึกษาระดับมัธยมบริบูรณ แผนกอักษรศาสตร โรงเรียนราชินี (นักเรียนประจํา)  
พ.ศ. ๒๔๖๘ เขาเรียนเตรียมแพทย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จบการศึกษา แพทยศาสตรบัณฑิต 
จาก ศิริราชพยาบาล พ.ศ. ๒๔๗๖ 

ชีวิตการทํางาน
 แพทยประจําบาน โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ สภากาชาดไทย พ.ศ.๒๔๗๖
 สูติแพทย แผนกสูตินรีเวชกรรม โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ สภากาชาดไทย
 ลาออกจาก โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ สภากาชาดไทย เมื่อ พ.ศ.๒๔๘๖ 

อางอิง
 วารสารขาวแพทยสตรี ฉบับประชุมใหญสามัญประจําป ๑๗ ตุลาคม ๒๕๑๙ หนา ๒๓-๒๙.

 สตรีสามทานแรกท่ีไดรับปริญญาแพทยศาสตรบัฑิต เรียงจากซายไปขวา แพทยหญิง
ไทยเชียง ธรรมารักษ (อรุณลักษณ) ศาสตราจารย แพทยหญิง ม.ร.ว.สงศรี เกตุสิงห (เกษมศรี) 
ศาสตราจารย แพทยหญิง ทานผูหญิง เฉิดฉลอง (ไกรจิตติ) เนตรศิริ



วารสารขาวแพทยสตรี  The Thai Medical Women's News ๕๗

ตอนที่ ๒ รายงานประจําป ๒๕๕๘
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ระเบียบวาระการประชุมใหญสามัญประจําป
สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย   
ในพระบรมราชินูปถัมภ  

๐๘.๐๐-๐๘.๓๐ น.  ลงทะเบียน

๐๘.๓๐-๐๙.๓๐ น. นายกสมาคมฯ กลาวตอนรับและแนะนํากรรมการอํานวยการชุดท่ี ๓๑

 เหรัญญิกเสนองบดุลประจําปและเสนอแตงต้ังผูตรวจสอบบัญชี

 เลขาธิการเสนอท่ีประชุมรับรองรายงานการประชุมประจําป  ๒๕๕๗

 และรายงานผลงานในรอบปที่ผานมา

๐๙.๓๐-๐๙.๕๐ น. แกไขขอบังคับเกี่ยวกับสมาชิกกิตติมศักดิ์ 

๐๙.๕๐-๑๐.๓๐ น. แสดงความยินดีกับแพทยสตรีที่ไดรบัเกียรติจากหนวยงานตางๆ

 มอบรางวัลแพทยสตรีตัวอยางประจําป ๒๕๕๘ (พญ.อารยา  ทองผิว)

 มอบรางวัลแพทยสตรีดีเดนประจําป ๒๕๕๘

 (พญ.จริยา แสงสัจจา สาขาบริหาร พญ.ดวงรัตน เชี่ยวชาญวิทย สาขาบริการ)

 มอบรางวัลแพทยสตรีในดวงใจ (พญ.เกศทิพย บัวแกว)

๑๐.๓๐-๑๑.๐๐  น.   แพทยสตรีตัวอยางและแพทยสตรีดีเดนกลาวปราศรัย 

๑๑.๐๐-๑๑.๑๕  น. อาหารวาง

๑๑.๑๕-๑๑.๔๕ น. มอบทุนการศึกษาแกนักศึกษาแพทยสตรี 

 มอบทุนเพื่อกิจการอื่นๆ ของสมาคมแพทยสตรีฯ

๑๑.๔๕-๑๒.๑๕ น. บรรยายทางวิชาการเรื่อง “เมื่อแพทยถูกฟองคดี”  

 วิทยากร พญ.สุดานี  บูรณเบญจเสถียร

  โรงพยาบาลแมจัน

๑๒.๑๕-๑๓.๑๕  น. รับประทานอาหารกลางวัน

๑๓.๑๕-๑๔.๐๐  น. “รายการพี่พบนอง”

วันอาทิตยที่ ๔  ตุลาคม  พ.ศ. ๒๕๕๘
ณ  หองประชุมประสงค – สุดสาคร ตูจินดา  ชั้น ๓
สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย  ในพระบรมราชินูปถัมภ
เลขท่ี ๙๘๐/๒  ถ.สุขุมวิท  แขวงพระโขนง  เขตคลองเตย  กรุงเทพฯ ๑๐๑๑๐
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คณะท่ีปรึกษากรรมการสมาคมแพทยสตรี 
ชุดที่ ๓๑ (พ.ศ.๒๕๕๗-๒๕๕๙)

๑. ศ.เกียรติคุณ  พญ.คุณหญิงสุดสาคร ตูจินดา
๒. ศ.เกียรติคุณ พญ.สมปอง รักษาศุข
๓. พญ.สุวณี   รักธรรม
๔. รศ.พญ.พรพันธุ   บุณยรัตพันธุ
๕. พญ.จามรี   เชื้อเพชระโสภณ
๖. รศ.พญ.กัลยา   บํารุงผล
๗. ศ.เกียรติคุณ พญ.ชนิกา ตูจินดา
๘. พญ.ดารณ ี   วิริยกิจจา
๙. ศ.เกียรติคุณ พญ.ถนอมศรี ศรีชัยกุล
๑๐. ศ.คลินิก พญ.ประไพพรรณ ศุภจัตุรัส
๑๑. พญ.ประมวล   สุนากร
๑๒. ศ.คลินิก พญ.มานี  ปยะอนันต
๑๓. พญ.ประลมภ   ศกุนตนาค
๑๔. รศ.พญ.ประสบศรี  อึ้งถาวร
๑๕. พญ.เพทาย   แมนสุวรรณ
๑๖. ศ.เกียรติคุณ พญ.เพ็ญศรี พิชัยสนิธ
๑๗. ศ.เกียรติคุณ พญ.ทานผูหญิงเพ็ญศรี   ภูตระกูล
๑๘. พญ.มาลินี   สุขเวชชวรกิจ
๑๙. พญ.เรณู   ศรีสมิต
๒๐. พญ.ศิริพร   กัญชนะ
๒๑. พญ.ศุภวัจน   นับถือเนตร
๒๒. ศ.เกียรติคุณ พญ.สมศรี เผาสวัสด์ิ
๒๓. พญ.สมสิริ   สกลสัตยาทร
๒๔. ศ.เกียรติคณุ พญ.คุณสาคร ธนมิตต
๒๕. พญ.สุจิตรา   นิมมานนิตย
๒๖. ผศ.พญ.อรศรี   รมยะนันทน
๒๗. พญ.อารยา   ทองผิว
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คณะกรรมการอํานวยการสมาคมฯ  
ชุดที่ ๓๑ (พ.ศ.๒๕๕๗-๒๕๕๙)  

๑. ศ.เกียรติคุณ ดร.พญ.คุณนันทา มาระเนตร นายกสมาคมแพทยสตรีฯ
๒. พญ.คุณสวรรยา   เดชอุดม อุปนายกสมาคมฯ คนที่ ๑
๓. รศ.คลินิก พญ.ศิราภรณ สวัสดิวร อุปนายกสมาคมฯ คนที่ ๒
๔. พญ.มยุรา   กุสุมภ เลขาธิการ
๕. พญ.สุรางครัตน   วรรธนะภูติ เหรัญญิก
๖. พญ.อรยา   สุริยา ผูชวยเหรัญญิก
๗. พญ.กิตติยา   ศรีเลิศฟา ประธานฝายปฏิคม
๘. พญ.ปยเนตร   สุขุปญญารักษ นายทะเบียน
๙. พญ.ขวัญตา   ตั้งตระกูล ประธานฝายคลินิกบริการ
๑๐. รศ.ดร.พญ.อรพินท สิงหเดช ประธานฝายสัมพันธตางประเทศ
๑๑. รศ.พญ.จิรพร   เหลาธรรมทัศน ประธานฝายประชาสัมพันธ
๑๒. พญ.เบญจพร   ปญญายง ประธานฝายวารสาร
๑๓. รศ.พญ.ชลีรัตน   ดิเรกวัฒนชัย ประธานฝายวิชาการ
๑๔. พญ.สุขจันทร   พงษประไพ ผูชวยฝายวิชาการและผูชวยโครงการ
       Young  Medical  Women’s  Leadership
๑๕. พญ.ภัทริยา   จารุทัศน ประธานโครงการทุนนักศึกษาแพทยสตรี
๑๖. พญ.จันทรา   เจณณวาสิน ประธานโครงการพัฒนาและใชประโยชน
       อาคารสถานท่ี
๑๗. พญ.ศรีวรรณา   พูลสรรพสิทธิ์ กรรมการกลาง
๑๘. ศ.พญ.จริยา   เลิศอรรฆยมณี กรรมการกลาง
๑๙. พญ.ดลยา   สุขสมปอง กรรมการกลาง
๒๐. ผศ.พญ.สุวนิตย   ธีระศักดิ์วิชยา กรรมการกลาง
๒๑. พญ.ปยะนุช   รักพานิช กรรมการกลาง
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ผูแทนในประเทศคณะกรรมการอํานวยการสมาคมแพทยสตรีฯ
ชุดที่ ๓๑ (พ.ศ.๒๕๕๗-๒๕๕๙)

๑. พญ.สมบัติ  ชุติมานุกูล  ผูแทนในประเทศ  ภาคตะวันออก
๒. รศ.พญ.มณฑิรา  ตัณฑนุช  ผูแทนในประเทศ  ภาคใต
๓. พญ.รวิวรรณ  หาญสุทธิเวชกุล  ผูแทนในประเทศ  ภาคเหนือ
๔. พญ.วิภาดา  เชาวกุล  ผูแทนในประเทศ  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

ผูแทนตางประเทศคณะกรรมการอํานวยการสมาคมแพทยสตรีฯ 
ชุดที่ ๓๑ (พ.ศ.๒๕๕๗-๒๕๕๙)

๑. พญ.อัษณีย   แองเจล 
๒. พญ.จันทราศิริ   ตั้งชูพงษ 
๓. พญ.นิลวรรณ   ยงสมิธ
๔. พญ.ชุมแสง   โลหะวิจารณ 
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คณะกรรมการคัดเลือกแพทยสตรีดีเดน  
แพทยสตรีตัวอยาง และทุนวิจัยประจําป ๒๕๕๘

๑. ศ.เกียรติคุณ ดร.พญ.คุณนันทา มาระเนตร ประธาน
๒. พญ.มยุรา  กุสุมภ  กรรมการ
๓. พญ.อรยา  สุริยา  กรรมการ
๔. พญ.ปยเนตร  สุขุปญญารักษ  กรรมการ
๕. พญ.สุรางครัตน  วรรธนะภูติ  กรรมการ
๖. ศ.พญ.จริยา  เลิศอรรฆยมณี  กรรมการและเลขานุการ

คณะกรรมการกองทุนการศึกษาและกิจการนักศึกษาแพทยสตรี 
ประจําป ๒๕๕๘

๑. ศ.เกียรติคุณ ดร.พญ.คุณนันทา มาระเนตร ที่ปรึกษา
๒. รศ.ดร.พญ.อรพินท สิงหเดช ที่ปรึกษา 
๓. พญ.ภัทริยา   จารุทัศน ประธานกรรมการ
๔. พญ.จันทรา   เจณณวาสิน กรรมการ
๕. รศ.คลินิก พญ.ศิราภรณ สวัสดิวร กรรมการ
๖. พญ.สุรางครัตน   วรรธนะภูติ กรรมการ
๗. นางวราภรณ   เฉื่อยฉํ่า เลขานุการ
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รายงานการประชุมใหญสามัญประจําป ๒๕๕๗
สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย  ในพระบรมราชินูปถัมภ

วันอาทิตยที่ ๕  ตุลาคม  ๒๕๕๗
เวลา  ๐๘.๐๐-๑๒.๓๐  น.

ณ  หองประชุมประสงค-สุดสาคร   ตูจินดา  ชั้น ๓
สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ     กรุงเทพฯ

กรรมการผูมาประชุม

 ๑. พญ.จามรี  เชื้อเพชระโสภณ นายกสมาคมฯ

 ๒. ผศ.พญ.อรศรี  รมยะนันทน อุปนายกคนที่ ๒

 ๓. พญ.มยุรา  กุสุมภ เลขาธิการ

 ๔. พญ.ขวัญตา  ตั้งตระกูล ปฏิคม

 ๕. พญ.จันทรา  เจณณวาสิน นายทะเบียน

 ๖. พญ.ภัทริยา  จารุทัศน ประธานฝายสัมพันธตางประเทศ

 ๗. พญ.กิตติยา  ศรเีลิศฟา ประธานฝายประชาสัมพันธ

 ๘. พญ.สุขจันทร พงษประไพ ประธานฝายวิชาการ

 ๙. พญ.เบญจพร ปญญายง ประธานฝายพัฒนาสังคม

 ๑๐. พญ.ศรีวรรณา พูลสรรพสิทธิ์ ผูชวยฝายพัฒนาสังคม

 ๑๑. ศ.เกียรติคุณ ดร.พญ.คุณนันทา  มาระเนตร  กรรมการกลาง

 ๑๒. พญ.คุณสวรรยา เดชอุดม กรรมการกลาง

 ๑๓. รศ.พญ.จิรพร เหลาธรรมทัศน กรรมการกลาง

กรรมการผูลาประชุม

 ๑. รศ.คลินิก พญ.ศิราภรณ   สวัสดิวร อุปนายกคนที่ ๑

 ๒. พญ.ปานฤดี  มโนมัยพิบูลย เหรัญญิก

 ๓. รศ.พญ.อรวรรณ คีรีรัตน ประธานฝายคลินิกบริการ

 ๔. พญ.สุตาพร  สวัสดิเสวี ประธานฝายวารสาร

 ๕. รศ.พญ.ชลีรัตน  ดิเรกวัฒนชัย กรรมการกลาง

 ๖. พญ.ปยเนตร  สุขุปญญารักษ กรรมการกลาง

 ๗. ศ.คลินิก พญ.ประไพพรรณ  ศุภจัตุรัส กรรมการกลาง

 ๘. ศ.พญ.พรสวรรค วสันต กรรมการกลาง
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 มีสมาชิกเขารวมประชุมจํานวน ๑๑๔  คน   จากจํานวนสมาชิกท้ังหมด ๑,๗๘๓  คน  ครบองคประชุม

ตามขอบังคับของสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย  ในพระบรมราชินูปถัมภ ขอ ๒๘

เริ่มประชุมเวลา  ๐๘.๐๐  น.

 แพทยหญิงจามรี  เชื้อเพชระโสภณ  นายกสมาคมฯ กลาวตอนรับและแนะนํากรรมการอํานวยการ

สมาคมฯ และเริ่มการประชุมตามวาระตอไปนี้

ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องที่ประธานแจงใหที่ประชุมทราบ

   ในป ๒๕๕๗ คณะกรรมการอํานวยการสมาคมฯ ชุดท่ี ๓๐  (พ.ศ.๒๕๕๕-๒๕๕๗)  

จะหมดวาระลง จึงจะไดจัดใหมีการเลือกต้ังคณะกรรมการอํานวยการชุดท่ี ๓๑ 

(พ.ศ.๒๕๕๗-๒๕๕๙)  ซึ่งมีผูสมัครเขารับการเลือกตั้งท้ังสิ้น ๑๖ คน

ระเบียบวาระที่ ๒   รับรองรายงานการประชุมประจําป ๒๕๕๖    

   แพทยหญิงมยุรา กุสุมภ เลขาธิการ เสนอใหที่ประชุมรบัรองรายงานการประชุมประจํา

ป ๒๕๕๖

   รายละเอียดตามหนังสือวารสารขาวแพทยสตรีป ๒๕๕๗  หนา ๑๓-๑๗ 

มติที่ประชุม    รับรองรายงานการประชุม

ระเบียบวาระที่ ๓      เรื่องเพื่อทราบ

   ๓.๑  การดําเนินการของสมาคมฯ ในป  ๒๕๕๗

   แพทยหญิงมยุรา  กุสุมภ  เลขาธิการสมาคมฯ  รายงานผลการดําเนินงานของสมาคม

แพทยสตรีแหงประเทศไทยฯในรอบป ๒๕๕๗ รายละเอียดตามหนังสือวารสารขาว

แพทยสตรี ป ๒๕๕๗

มติที่ประชุม    รบัทราบ

   ๓.๒  รับรองรายรับรายจายและงบดุลประจําป ๒๕๕๖   

   แพทยหญิงขวัญตา  ตัง้ตระกูล  ปฏคิม  แทน แพทยหญงิปานฤดี   มโนมัยพบิลูย  เหรัญญกิ  

เสนอรายงานรายรับรายจายงบดุลประจําป ๒๕๕๖ จากวารสารขาวแพทยสตรีป ๒๕๕๖  

หนา ๑๘-๒๘ ใหที่ประชุมใหญพิจารณารับรองดังนี้
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   ๑. รายรับ จํานวน ๔,๓๑๓,๐๔๗.๕๙  บาท

   ๒. รายจาย จํานวน ๓,๗๑๔,๔๐๕.๕๘  บาท

   ๓. รายรับสูงกวารายจาย จํานวน ๕๙๘,๖๔๒.๐๑  บาท

   ๔. สินทรัพยหมุนเวียน จํานวน ๒,๕๒๔,๘๓๐.๓๓   บาท

   ๕. สินทรัพยไมหมุนเวียน จํานวน ๒๖,๔๑๓,๓๖๑.๐๓ บาท

   ๖. รวมสินทรัพย จํานวน ๒๘,๙๓๘,๑๙๑.๓๖ บาท

   ๗. รวมหนี้สินและกองทุนสะสม จํานวน ๒๘,๙๓๘,๑๙๑.๓๖  บาท

มติที่ประชุม    เห็นชอบแกไขหนา ๒๗  รับบริจาคจากสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ แกไข

เปน รบัจากสาํนักงานหลกัประกันสขุภาพแหงชาต ิและรบัรองงบรายรบั-รายจาย งบดลุ

ประจําป ๒๕๕๖   

ระเบียบวาระที่ ๔      เรื่องเพื่อพิจารณา

   ๔.๑  แตงต้ังผูสอบบัญชีประจําป ๒๕๕๗

   แพทยหญิงขวัญตา  ตัง้ตระกูล  เสนอช่ือผูตรวจสอบบัญชีของสมาคมฯ   นายอดิเรก  ศภุ

ขจรวนิช  ผูสอบบัญชีรับอนุญาต เลขทะเบียน ๕๕๐๖  เปนผูทําหนาที่ตรวจสอบบัญชี

ประจําป ๒๕๕๗-๒๕๕๘

มติที่ประชมุ    เห็นชอบ นายอดิเรก  ศุภขจรวนิช  เปนผูสอบบัญชี 

   ๔ .๒ แจงผลการลงคะแนนเลือกตั้งกรรมการอํานวยการสมาคมฯ ชุดท่ี ๓๑

(พ.ศ.๒๕๕๗-๒๕๕๙)

   เนื่องจากมีผูสมัครเขารับการเลือกตั้ง ๑ คน แจงวาขอสละสิทธิ์ จึงทําใหจํานวนผูเขารับ

การเลือกตั้งเหลือเพียง ๑๕  คน  เทากับจํานวนกรรมการท่ีตองการ  จึงขอใหที่ประชุม

พิจารณาเห็นชอบใหผูเขารับการเลือกตั้งท้ัง ๑๕  คน ไดผานการเลือกตั้งโดยไมตองลง

คะแนน

มติที่ประชุม    ๑.  เห็นชอบใหผูสมัครทั้ง ๑๕  คน เปนกรรมการอํานวยการสมาคมฯ โดยไมตองลง

คะแนนเลือกตั้งดังนี้

   ๑.  แพทยหญิงกิตติยา ศรีเลิศฟา

   ๒. แพทยหญิงขวัญตา ตั้งตระกูล

   ๓. ศาสตราจารย แพทยหญิงจริยา  เลิศอรรฆยมณี

   ๔. รองศาสตราจารย แพทยหญิงจิรพร   เหลาธรรมทศัน

   ๕. รองศาสตราจารย แพทยหญิงชลีรัตน   ดิเรกวัฒนชัย

   ๖.  แพทยหญิงดลยา สุขสมปอง

   ๗. ศาสตราจารยเกียรติคุณ ดร.แพทยหญิงคุณนันทา    มาระเนตร

   ๘. แพทยหญิงเบญจพร ปญญายง
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    ๙. แพทยหญิงปยเนตร สุขุปญญารักษ

    ๑๐. แพทยหญิงมยุรา กุสุมภ

    ๑๑. รองศาสตราจารยคลินิก แพทยหญิงศิราภรณ    สวัสดิวร

    ๑๒. แพทยหญิงศรีวรรณา พูลสรรพสิทธิ์

    ๑๓. แพทยหญิงคุณสวรรยา เดชอุดม

    ๑๔. แพทยหญิงสุขจันทร พงษประไพ

    ๑๕. แพทยหญิงสุรางครัตน วรรธนะภูติ

   ๒.  เห็นชอบ ศาสตราจารยเกียรติคุณ ดร.แพทยหญิงคุณนันทา  มาระเนตร เปนนายก

สมาคมแพทยสตรีฯ ชุดที่ ๓๑  (พ.ศ.๒๕๕๗-๒๕๕๙)

ระเบียบวาระที่ ๕      การแสดงความยินดีและการมอบรางวัล

   ๕.๑  การแสดงความยินดีแกแพทยสตรีที่ไดรับเกียรติจากหนวยงานตางๆ 

   นายกสมาคมฯ ไดมอบดอกไมแสดงความยนิดแีกแพทยสตรทีีไ่ดรบัเกยีรตจิากหนวยงาน

ตางๆ ดังนี้

   - แพทยหญิงแสงโสม   สีนะวัฒน  ไดรับเคร่ืองราชอิสริยาภรณอันเปนท่ีเชิดชูยิ่ง      

มหาปรมาภรณชางเผือก

   - แพทยหญิงกิตติยา ศรีเลิศฟา ไดรับเครื่องราชอิสริยาภรณอันเปนท่ีเชิดชูยิ่ง 

มหาวชริมงกฎุ ไดรบัรางวลัอาสาสมคัรดเีดนป ๒๕๕๗ จากสภาสตรแีหงชาตฯิ  และ

ไดรบัคดัเลือกเปนนกัเรียนเกาดเีดนประเภทนักเรียนเกาท่ีมคีณุธรรมจริยธรรมจรรยา

และไดทําคุณประโยชนแกสังคมและประเทศชาติ

   - แพทยหญิงสุวณี  รักธรรม  ไดรับโลประกาศเกียรติคุณที่ทําคุณประโยชนดานการ

ควบคุมการบริโภคยาสูบ จากกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ในโอกาสวัน

งดสูบบุหรี่โลก ประจําป ๒๕๕๗

   - แพทยหญิงศุภวัจน นับถือเนตร ไดรับรางวัลอาสาสมัครดีเดนป ๒๕๕๗ จาก

สภาสังคมสงเคราะหแหงประเทศไทยฯ 

   - รองศาสตราจารยคลนิกิ แพทยหญงิศริาภรณ  สวสัดวิร  ผูอาํนวยการสถาบนัสขุภาพ

เด็กแหงชาติมหาราชิน ี ไดรบัรางวัลผูสงเสริมคณุคาสถาบันครอบครัวดเีดน ๒๕๕๗ 

(Family  Value Awards)  จากศาสนจกัรของพระเยซคูรสิตแหงวสิทิธชินยคุสดุทาย 

(ผูแทนจากสถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินีรับดอกไมแสดงความยินดี)

   ๕.๒  การมอบโลเกียรติยศแกแพทยสตรีตัวอยางและแพทยสตรีดีเดนประจําป ๒๕๕๗
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   ๕.๒.๑  แพทยสตรีตัวอยางประจําป ๒๕๕๗

   -   นายกสมาคมฯ ทําการมอบโลเกียรติยศแพทยสตรีตัวอยางประจําป ๒๕๕๗ ใหแก 

ศาสตราจารยเกยีรตคิณุ แพทยหญงิ คณุสาคร  ธนมิตต  ทีป่รกึษาอาวุโส สถาบนัวจิยั

โภชนาการ  และ รองศาสตราจารย แพทยหญงิประสบศร ี (สถาปตานนท)  อึง้ถาวร  

อาจารยพเิศษภาควชิากุมารเวชศาสตร คณะแพทยศาสตร จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั

   ๕.๒.๒  แพทยสตรีดีเดนประจําป ๒๕๕๗

   -   นายกสมาคมฯ ทําการมอบเงินรางวัลและโลเกียรติยศแพทยสตรีดีเดนประจําป 

๒๕๕๗  ใหแก  แพทยหญงิสมบตั ิ ชตุมิานกุลู  ผูอาํนวยการโรงพยาบาลสมเดจ็พระ

ยุพราชสระแกว  จังหวัดสระแกว  และแพทยหญิงสุรัสวดี  ศุภธราธาร  นายแพทย

เชี่ยวชาญ (สาขาสูติ-นรีเวชกรรม)  โรงพยาบาลปตตานี  สํานักงานปลัดกระทรวง

สาธารณสุข

   ๕.๓  การมอบทุนการศึกษาใหแกนักศึกษาแพทยสตรี 

   แพทยหญิงภัทริยา  จารุทัศน  ไดรายงานความเปนมาของทุน ดร.เจสัน รุสโซ เพื่อการ

ศึกษาของนักศึกษาแพทยสตรีที่เริ่มดําเนินการมาตั้งแตป ๒๕๔๗  และในป ๒๕๕๗  มี

ผูบริจาคทุนการศึกษาจํานวน ๔ ทุนๆ ละ  ๔.๒ แสนบาท  มีนักศึกษาแพทยสตรีจาก

โครงการรวมผลติแพทยเพิม่เพือ่ชาวชนบทผานการคดัเลอืกเขารบัทนุ  ๔  คน  คอืลาํดบั

ที่ ๑-๔

          นอกจากน้ีในป ๒๕๕๗ คุณละออ และคุณประจักษ  ตั้งคารวคุณ เจาของบริษัท 

ทีโอเอ เพนท (ประเทศไทย) จํากัด  ไดบริจาคเงินเปนทุนการศึกษานักศึกษาแพทยสตรี

สําหรับเฉพาะปการศึกษาท่ี ๑ จํานวน ๘  คน และจะบริจาคติดตอไปทุกปจนจบ ๖ ป

การศึกษา  มีผูผานการคัดเลือกจากคณะกรรมการสมาคมฯ รวมผูเขารับทุนจํานวน  

๑๒  คน ดังนี้

   ๑. น.ส.จงรักษ  คําคง     นักศึกษาแพทยสตรีชั้นปที่ ๑  

    ภูมิลําเนาจังหวัดพิษณุโลก   มหาวิทยาลยัขอนแกน

   ๒. น.ส.ปทิตตานัน   ทุมมากรณ    นักศึกษาแพทยสตรีชั้นปที่ ๑   

    ภูมิลําเนาจังหวัดอุบลราชธานี   มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

   ๓. น.ส.ณิชกุล  จันทะศรี   นักศึกษาแพทยสตรีชั้นปที่ ๑  

    ภูมิลําเนาจังหวัดยโสธร    มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

   ๔. น.ส.สุวพิชชา  หอมจะบก   นักศึกษาแพทยสตรีชั้นปที่ ๑  

    ภูมิลําเนาจังหวัดศรีสะเกษ   มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

   ๕. น.ส.สิรินาถ   แสนนาวิน   นักศึกษาแพทยสตรีชั้นปที่ ๑  

    ภูมิลําเนาจังหวัดขอนแกน   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

   ๖. น.ส.วันวิสาข   โสวรรณี   นักศึกษาแพทยสตรีชั้นปที่ ๑  

    ภูมิลําเนาจังหวัดอุบลราชธานี  มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
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   ๗. น.ส.มิ่งขวัญชนก  หมุนลี   นักศึกษาแพทยสตรีชั้นปที่ ๑  

    ภูมิลําเนาจังหวัดกาฬสินธุ มหาวิทยาลัยขอนแกน

   ๘. น.ส.กานตมณี  ทินะ   นักศึกษาแพทยสตรีชั้นปที่ ๑  

    ภูมิลําเนาจังหวัดนาน มหาวิทยาลัยเชียงใหม

   ๙. น.ส.พิมพพนิต คําอินทร  นักศึกษาแพทยสตรีชั้นปที่ ๑  

    ภูมิลําเนาจังหวัดยโสธร   มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

   ๑๐. น.ส.โชติมณี   พุฒิพิมพ   นักศึกษาแพทยสตรีชั้นปที่ ๑ 

    ภูมิลําเนาจังหวัดสุรินทร   มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

   ๑๑. น.ส.ทิพวรรณ  เวียนมานะ   นักศึกษาแพทยสตรีชั้นปที่ ๑  

    ภูมิลําเนาจังหวัดขอนแกน    มหาวิทยาลัยขอนแกน

   ๑๒. น.ส.พิชชาพร  ไพโรจน    นักศึกษาแพทยสตรีชั้นปที่ ๑  

    ภูมิลําเนาจังหวัดกําแพงเพชร   มหาวิทยาลัยเชียงใหม

   ขอเชิญนายกสมาคมฯ เปนผูมอบทุน

มติที่ประชุม    รับทราบและรวมแสดงความยินดี

ระเบียบวาระท่ี ๖  เรื่องอื่นๆ

   ๖.๑  การบรรยายพิเศษเรื่อง “ความเปนมาของสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ”

   ศาสตราจารยเกียรติคุณ แพทยหญิงคุณหญิงสุดสาคร  ตูจินดา  ที่ปรึกษาสมาคมแพทย

สตรีฯ บรรยายพิเศษเรื่อง “ความเปนมาของสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ”   

   ๖.๒  การบรรยายทางวิชาการเร่ือง “บริหารสมองปองกันความจําเสื่อม”

   แพทยหญิงสิรินทร  ฉันทศิริกาญจน  หนวยเวชศาสตรผูสูงอายุฯ คณะแพทยศาสตร

รามาธิบดี  บรรยายทางวิชาการเร่ือง “บริหารสมองปองกันความจําเส่ือม”  ระหวาง

เวลา ๑๑.๐๐-๑๒.๐๐ น.  โดยมีสมาชิกผูเขารวมประชุมอภิปรายซักถาม

๑๒.๐๐  น.    ปดการประชุม 

(ลงชื่อ)..........................................................................  ผูจดบันทึกรายงานการประชุม

   (แพทยหญิงมยุรา     กุสุมภ)

            เลขาธิการสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ

(ลงชื่อ)..........................................................................  ผูตรวจบันทึกรายงานการประชุม

         (แพทยหญิงจามรี    เชื้อเพชระโสภณ)

                นายกสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ
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รายงานของผูสอบบัญชีรับอนุญาต

เสนอ   สมาชิกสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ

 ขาพเจาไดตรวจสอบงบการเงินของสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ 

ซึ่งประกอบดวยงบแสดงฐานะการเงิน ณ วันที่ ๓๑ ธันวาคม ๒๕๕๗ และงบรายรับรายจายและงบแสดงการ

เปลี่ยนแปลงกองทุนสะสมสําหรับปสิ้นสุดวันเดียวกันรวมถึงหมายเหตุสรุปนโยบายการบัญชีที่สําคัญและ

หมายเหตุเรื่อง อื่น ๆ

ความรับผิดชอบของผูบริหารตองบการเงิน

 ผูบริหารเปนผูรับผิดชอบในการจัดทําและการนําเสนองบการเงินเหลานี้โดยถูกตองตามที่ควร

ตามมาตรฐานการรายงานทางการเงินสําหรับกิจการท่ีไมมีสวนไดเสียสาธารณะ และรับผิดชอบเก่ียวกับ

การควบคุมภายในท่ีผูบริหารพิจารณาวาจําเปนเพื่อใหสามารถจัดทํางบการเงินท่ีปราศจากการแสดงขอมูล

ที่ขัดตอขอเท็จจริงอันเปนสาระสําคัญไมวาจะเกิดจากการทุจริตหรือขอผิดพลาด

ความรับผิดชอบของผูสอบบัญชี

 ขาพเจาเปนผูรับผิดชอบในการแสดงความเห็นตองบการเงินดังกลาวจากผลการตรวจสอบของขาพเจา 

ขาพเจาไดปฏิบัติงานตรวจสอบตามมาตรฐานการสอบบัญชี ซึ่งกําหนดใหขาพเจาปฏิบัติตามขอกําหนด

ดานจรรยาบรรณ รวมถึงวางแผนและปฏิบัติงานตรวจสอบเพ่ือใหไดความเช่ือมั่นอยางสมเหตุสมผลวา

งบการเงินปราศจากการแสดงขอมูลที่ขัดตอขอเท็จจริงอันเปนสาระสําคัญหรือไม

 การตรวจสอบรวมถึงการใชวิธีการตรวจสอบเพ่ือใหไดมาซ่ึงหลักฐานการสอบบัญชีเก่ียวกับจํานวนเงิน

และการเปดเผยขอมูลในงบการเงิน วิธีการตรวจสอบที่เลือกใชขึ้นอยูกับดุลยพินิจของผูสอบบัญชี ซึ่งรวมถึง

การประเมนิความเสีย่งจากการแสดงขอมลูท่ีขดัตอขอเทจ็จรงิอนัเปนสาระสาํคญัของงบการเงนิ ไมวาจะเกดิจาก

การทจุรติหรอืขอผดิพลาด ในการประเมนิความเสีย่งดงักลาว ผูสอบบญัชีพจิารณาการควบคมุภายในท่ีเกีย่วของ

กับการจัดทําและการนําเสนองบการเงินโดยถูกตองตามท่ีควรของกิจการ เพื่อออกแบบวิธีการตรวจสอบท่ี

เหมาะสมกับสถานการณ แตไมใชเพื่อวัตถุประสงคในการแสดงความเห็นตอประสิทธิผลของการควบคุม

ภายในของกิจการ การตรวจสอบรวมถึงการประเมินความเหมาะสมของนโยบายการบัญชีที่ผูบริหารใชและ

ความสมเหตุสมผลของประมาณการทางบัญชีที่จัดทําขึ้นโดยผูบริหาร รวมทั้งการประเมินการนําเสนอ

งบการเงินโดยรวม
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 ขาพเจาเชือ่วาหลกัฐานการสอบบญัชทีีข่าพเจาไดรบัเพยีงพอและเหมาะสมเพือ่ใชเปนเกณฑในการแสดง

ความเห็นของขาพเจา

ความเห็น

 ขาพเจาเหน็วา งบการเงนิขางตนนีแ้สดงฐานะการเงนิ ณ วนัที ่๓๑ ธนัวาคม ๒๕๕๗ และรายรบัรายจาย

สาํหรับปสิน้สดุวนัเดียวกันของสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินปูถัมภ โดยถูกตองตามท่ีควร

ในสาระสําคัญตามมาตรฐานการรายงานทางการเงินสําหรับกิจการที่ไมมีสวนไดเสียสาธารณะ

(นายอดิเรก ศุภขจรวนิช)

ผูสอบบัญชีรับอนุญาต ทะเบียนเลขท่ี ๕๕๐๖

๓ มีนาคม ๒๕๕๘

หางหุนสวนจํากัด อดิลักษณการบัญชี

๒๕/๓ ซอยศาลาลอย ถนนสุขุมวิท ๗๑ 

แขวงพระโขนงเหนือ เขตวัฒนา กรุงเทพมหานคร ๑๐๑๑๐

โทรศัพท : ๐๒๓๘๑-๐๘๗๓ โทรสาร : ๐๒๓๘๑-๐๘๗๓ 

E-mail : adlaccounting@yahoo.co.th
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งบแสดงสถานะการเงินสําหรับป
สิ้นสุดวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๗

๑. ขอมูลทั่วไป

 สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ จัดตั้งเปนสมาคมตามกฎหมายไทย 

เมือ่ป พ.ศ. ๒๕๐๓ สาํนกังานใหญของสมาคมตัง้อยูที ่๙๘๐/๒ ถนนสขุมุวทิ (ตรงขามวดัธาตทุอง) แขวงพระโขนง 

เขตคลองเตย กรุงเทพมหานคร

โดยสมาคมมีวัตถุประสงคดังตอไปนี้

 ๑.๑ ชวยเหลือและสงเสริมแพทยสตรี

 ๑.๒ สงเสริมสามัคคีธรรมและจรรยาแพทยของแพทยสตรี

 ๑.๓ เผยแพรความรูเพื่อประโยชนแกเพื่อนรวมอาชีพ และประชาชน

 ๑.๔ บําเพ็ญสาธารณกุศล เฉพาะอยางยิ่งในดานการแพทยตามโอกาส

 ๑.๕ เปนตัวแทนแพทยสตรีแหงประเทศไทยในการติดตอกับองคกรตางๆ 

๒. เกณฑการนําเสนองบการเงินและนโยบายการบัญชีที่สําคัญ

 งบการเงินนี้จัดทําขึ้นตามมาตรฐานการรายงานทางการเงินสําหรับกิจการท่ีไมมีสวนไดเสียสาธารณะท่ี

ออกโดยสภาวิชาชีพบัญชี โดยแสดงรายการในงบการเงินตามขอกําหนดในประกาศของกรมพัฒนาธุรกิจการ

คาลงวันที่ ๒๘ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๔ ออกตามความในพระราชบัญญัติการบัญชี พ.ศ. ๒๕๔๓

 งบการเงินน้ีไดจดัทาํขึน้โดยใชเกณฑราคาทุนเดมิในการวัดมลูคาขององคประกอบของงบการเงิน ยกเวน 

ตามที่ไดเปดเผยในนโยบายการบัญชี ดังตอไปนี้

รายรับและรายจาย

 สมาคมรับรูรายรับและรายจายที่เกี่ยวของตามเกณฑคงคาง

เงินสดและรายการเทียบเทาเงินสด

 เงินสดและรายการเทียบเทาเงินสดหมายถึง เงินสดในมือและเงินฝากสถาบันการเงินทุกประเภทที่ครบ

กําหนดไมเกิน ๓ เดือน แตไมรวมเงินฝากธนาคารที่มีภาระผูกพัน
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อาคาร และอุปกรณ

 อาคาร และอุปกรณแสดงในราคาทุนสุทธิจากคาเสื่อมราคาสะสม

คาเสื่อมราคา

 อาคาร และอุปกรณคิดคาเสื่อมราคาตามวิธีเสนตรงตามอายุการใชงานโดยประมาณของอาคาร และ

อุปกรณดังนี้

   จํานวนป

อาคาร      ๒๐

สวนปรับปรุงอาคาร    ๒๐

อุปกรณสํานักงาน     ๕

เครื่องตกแตงสํานักงาน     ๕

ประมาณการหนี้สิน

 สมาคมจะบันทึกประมาณการหนี้สินไวในบัญชีเมื่อภาระผูกพันซ่ึงเปนผลจากเหตุการณในอดีตไดเกิด

ขึ้นแลว และมีความเปนไปไดคอนขางแนนอนวาสมาคมจะเสียทรัพยากรเชิงเศรษฐกิจไป เพื่อปลดเปลื้องภาระ

ผูกพันน้ัน และสมาคมสามารถประมาณมูลคาภาระผูกพันนั้นไดอยางนาเช่ือถือ

คาใชจายภาษีเงินได

 สมาคมบันทึกหนี้สินภาษีเงินไดที่ตองชําระตามเกณฑที่กําหนดไวในประมวลรัษฎากร

การใชการประมาณการทางบัญชี

 ในการจัดทํางบการเงินตามมาตรฐานการรายงานทางการเงิน ในบางสถานการณฝายบริหารอาจตองใช

การประมาณและการต้ังสมมติฐาน ซึง่มีผลกระทบตอจาํนวนเงินทีแ่สดงในงบการเงินและหมายเหตุประกอบงบ

การเงิน ดวยเหตุนี้ผลที่เกิดขึ้นจริงอาจแตกตางไปจากจํานวนที่ประมาณไว
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๓. เงินสดและรายการเทียบเทาเงินสด

 เงินสดและรายการเทียบเทาเงินสด ณ วันที่ ๓๑ ธันวาคม ๒๕๕๗ และ ๒๕๕๖ ประกอบดวย
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๖. อาคาร และอุปกรณ์ 
อาคาร และอุปกรณ์ – สุทธิ ณ วนัทีÉ ๓๑ ธนัวาคม ๒๕๕๗ และ ๒๕๕๖ ประกอบดว้ย 

 จาํนวนเงิน (บาท) 
 ณ วนัทีÉ ๑  รายการเพิÉมขึÊนและลดลงระหว่างปี  ณ วนัทีÉ ๓๑ 
 มกราคม ๒๕๕๗  เพิÉมขึÊน  ลดลง  ธนัวาคม ๒๕๕๗ 
ราคาทุน        
อาคาร ๔,๓๕๕,๙๓๔.๐๐  -  -  ๔,๓๕๕,๙๓๔.๐๐ 
ส่วนปรับปรุงอาคาร ๑๕,๗๕๙,๐๔๗.๕๓     ๔๕๕,๓๒๓.๐๐  -  ๑๖,๒๑๔,๓๗๐.๕๓ 
อุปกรณ์สํานกังาน ๑,๐๑๔,๙๐๗.๐๐     ๑๙๗,๖๘๙.๐๐  -  ๑,๒๑๒,๕๙๖.๐๐ 

เครืÉองตกแต่งสํานกังาน ๕๐๖,๕๐๐.๐๐ 
 

- 
    

๘๗,๐๐๐.๐๐ 
 

๔๑๙,๕๐๐.๐๐ 

รวม ๒๑,๖๓๖,๓๘๘.๕๓ 
 

   ๖๕๓,๐๑๒.๐๐ 
    

๘๗,๐๐๐.๐๐ 
 

๒๒,๒๐๒,๔๐๐.๕๓ 
หกั ค่าเสืÉอมราคาสะสม        
อาคาร  (   ๔,๐๙๔,๔๘๒.๘๓)  (     ๑๕,๗๔๙.๙๕)  -   (   ๔,๑๑๐,๒๓๒.๗๘) 
ส่วนปรับปรุงอาคาร  (      ๔๐๗,๘๔๗.๕๑)  (    ๘๑๐,๙๐๕.๔๕)  -   (   ๑,๒๑๘,๗๕๒.๙๖) 
อุปกรณ์สํานกังาน  (      ๖๘๒,๐๗๙.๒๗)  (    ๑๐๑,๙๓๙.๒๑)  -   (      ๗๘๔,๐๑๘.๔๘) 
เครืÉองตกแต่งสํานกังาน  (        ๙๘,๑๑๗.๘๙)  (      ๘๖,๘๐๕.๑๑)  (   ๗๒,๕๐๗.๑๑)   (      ๑๑๒,๔๑๕.๘๙) 
รวม  (  ๕,๒๘๒,๕๒๗.๕๐)  (๑,๐๑๕,๓๙๙.๗๒)  (   ๗๒,๕๐๗.๑๑)   (   ๖,๒๒๕,๔๒๐.๑๑) 
อาคาร และอุปกรณ์ – สุทธิ ๑๖,๓๕๓,๘๖๑.๐๓       ๑๕,๙๗๖,๙๘๐.๔๒ 

 
 จํานวนเงนิ (บาท) 
 ณ วนัทีÉ ๑  รายการเพิÉมขึÊนและลดลงระหว่างปี  ณ วนัทีÉ ๓๑ 
 มกราคม ๒๕๕๖  เพิÉมขึÊน  ลดลง  ธนัวาคม ๒๕๕๖ 
ราคาทุน        
อาคาร ๔,๓๕๕,๙๓๔.๐๐  -          -   ๔,๓๕๕,๙๓๔.๐๐ 
ส่วนปรับปรุงอาคาร ๗,๔๕๑,๓๖๗.๕๓  ๘,๓๐๗,๖๘๐.๐๐          -   ๑๕,๗๕๙,๐๔๗.๕๓ 
อุปกรณ์สํานกังาน ๖๕๐,๓๒๗.๐๐     ๓๖๔,๕๘๐.๐๐          -   ๑,๐๑๔,๙๐๗.๐๐ 
เครืÉองตกแต่งสํานกังาน     ๑๑๕,๐๐๐.๐๐     ๓๙๑,๕๐๐.๐๐          -   ๕๐๖,๕๐๐.๐๐ 
รวม ๑๒,๕๗๒,๖๒๘.๕๓  ๙,๐๖๓,๗๖๐.๐๐          -   ๒๑,๖๓๖,๓๘๘.๕๓ 
หกั ค่าเสืÉอมราคาสะสม        
อาคาร  (   ๔,๐๓๘,๖๐๐.๘๒)  (    ๕๕,๘๘๒.๐๑)          -   (  ๔,๐๙๔,๔๘๒.๘๓) 
ส่วนปรับปรุงอาคาร -  (  ๔๐๗,๘๔๗.๕๑)          -   (     ๔๐๗,๘๔๗.๕๑) 
อุปกรณ์สํานกังาน  (      ๖๔๑,๗๗๖.๗๑)  (     ๔๐,๓๐๒.๕๖)          -   (     ๖๘๒,๐๗๙.๒๗) 
เครืÉองตกแต่งสํานกังาน  (        ๕๓,๘๕๑.๘๐)  (     ๔๔,๒๖๖.๐๙)          -   (      ๙๘,๑๑๗.๘๙) 
รวม  (  ๔,๗๓๔,๒๒๙.๓๓)  (  ๕๔๘,๒๙๘.๑๗)          -   (  ๕,๒๘๒,๕๒๗.๕๐) 
อาคาร และอุปกรณ์ – สุทธิ     ๗,๘๓๘,๓๙๙.๒๐        ๑๖,๓๕๓,๘๖๑.๐๓  

ค่าเสืÉอมราคาปี ๒๕๕๗   ๑,๐๑๕,๓๙๙.๗๒ 
ค่าเสืÉอมราคาปี ๒๕๕๖   ๕๔๘,๒๙๘.๑๗ 
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รายนามผูบริจาคใหสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย 
ในพระบรมราชินูปถัมภ

ตั้งแต  เดือนมกราคม  ถึง ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๗

รายนามผูบริจาค  จํานวนเงิน  (บาท)

 เดือนมกราคม  ๒๕๕๗   

 ๑. คุณลักขณา  กุมภลํา ( ทุนนักศึกษาแพทยสตรี ) ๑๐,๐๐๐.๐๐

 เดือนกุมภาพันธ  ๒๕๕๗   

 ๑. ศ.เกียรติคุณ พญ.คุณหญิงสุดสาคร    ตูจินดา ๑๓๕,๑๔๑.๐๐

 ๒. มูลนิธิหัวใจแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ ๑๕,๐๐๐.๐๐

 ๓. พญ.ธันวา               สุดแสง ๑,๐๐๐.๐๐

 ๔. พญ.คุณสวรรยา      เดชอุดม ๕๐,๐๐๐.๐๐

 ๕. พญ.ฉวีวรรณ           บุนนาค ๑,๐๐๐.๐๐

 ๖. พญ.ชุมพร               บัวเลิศ ๒,๐๐๐.๐๐

 ๗. พญ.วิรัตนา              เจริญพงศ ๑,๕๐๐.๐๐

 ๘. ศ.พญ.บุญมี              สถาปตยวงศ ๒,๐๐๐.๐๐

 ๙. คุณโสภา                  ลีนุตพงษ ๕,๐๐๐.๐๐

      

เดือนมีนาคม  ๒๕๕๗   

 ๑. ศ.เกียรติคุณ พญ.ดุษณี สุทธปรียาศรี ๒,๐๐๐.๐๐

 ๒. คุณเพียงเพ็ญ - คุณเนาวรัตน   ศุภขจรวนิช ๒,๐๐๐.๐๐

 ๓. พญ.สมบัติ     ชุติมานุกูล ๑,๐๐๐.๐๐

 ๔. ชมรมลูกเสือชาวบานเขตวัฒนา ๒,๐๐๐.๐๐

 ๕. พญ.ประเสริฐศรี      เซ็นตระกลู ๑,๐๐๐.๐๐

เดือนเมษายน  ๒๕๕๗  

 ๑. คุณอดิเรก       ศุภขจรวนิช       (ทุนนักศึกษาแพทยสตรี) ๑๐,๐๐๐.๐๐

 ๒. คุณเพียงเพ็ญ           ศุภขจรวนิช       (ทุนนักศึกษาแพทยสตรี) ๕,๐๐๐.๐๐

 ๓. คุณเนาวรัตน           ศุภขจรวนิช       (ทุนนักศึกษาแพทยสตรี) ๕,๐๐๐.๐๐

 ๔ คุณนํ้าเพ็ชร            ศุภขจรวนิช        (ทุนนักศึกษาแพทยสตรี) ๒๐๐.๐๐



วารสารขาวแพทยสตรี  The Thai Medical Women's News ๗๗

เดือนพฤษภาคม  ๒๕๕๗   

 ๑. มูลนิธิชิน  โสภณพนิช   (โครงการตรวจมะเร็งสตรีระยะเริ่มแรกประจําป ๒๕๕๗)  ๕๐๐,๐๐๐.๐๐
 
เดือนมิถุนายน  ๒๕๕๗   
 ๑. พญ.อุไรวรรณ     ชยุติไพรวัลย ๓,๐๐๐.๐๐

 ๒ พญ.สมพงษ           จินายน ๑,๕๐๐.๐๐

 

เดือนกรกฎาคม  ๒๕๕๗      

 ๑. พญ.สุวนิตย         สรางศรีวงศ ๑,๐๐๐.๐๐

 ๒. รศ.พญ.กิ่งแกว         อนเกษม ๒,๐๐๐.๐๐

      

เดือนสิงหาคม  ๒๕๕๗   

 ๑. พญ.สมใจ           รอดอนันต ๕,๐๐๐.๐๐

 ๒. พญ.สุขจันทร      พงษประไพ ๕,๐๐๐.๐๐

 ๓. พญ.เรณู              สุชาโต ๕,๐๐๐.๐๐

 ๔. พญ.วิมล     สุรินทราบูรณ ๒,๐๐๐.๐๐

 ๕. พญ.เตือนใจ        คูหเจริญ ๕,๐๐๐.๐๐

 ๖. พญ.ประสงคพร  จารุมิลินท ๓,๐๐๐.๐๐

      

เดือนกันยายน  ๒๕๕๗     

 ๑. พญ.พิกุล            วิมลเฉลา ๕,๐๐๐.๐๐

 ๒. พญ.สายพิณ       คูสมิทธิ ๒,๐๐๐.๐๐
 

เดือนตุลาคม ๒๕๕๗   

 ๑. บริษัท ทีโอเอ (เพนท) ประเทศไทย จํากัด  (ทุนนักศึกษาแพทยสตรี) ๖๒๖,๖๖๗.๐๐

 ๒. รศ.พญ.มณฑิรา       ตัณฑนุช     (ทุนนักศึกษาแพทยสตรี) ๒๕,๐๐๐.๐๐

 ๓. พญ.ชุมแสง-นพ.วิรัตน  โลหะวิจารณ และ Stone Family Foundation (USA) 

  (ทุนนักศึกษาแพทยสตรี) ๒,๐๓๖,๖๗๔.๓๒

 ๔. ศ.เกียรติคุณ พญ.คุณหญิงสุดสาคร  ตูจินดา ๑,๐๐๐,๐๐๐.๐๐

 ๕. พญ.วัฒนีย          เย็นจิตร ๖,๐๐๐.๐๐

 ๖. พญ.เพ็ญศรี       ภังคานนท ๒,๐๐๐.๐๐
 ๗. พญ.ประภา           สวารชร ๒,๐๐๐.๐๐

 ๘. ศ.เกียรติคุณ ดร.พญ.คุณนันทา    มาระเนตร ๒๘,๐๐๐.๐๐
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เดือนพฤศจิกายน  ๒๕๕๗  

 ๑. พญ.แฉลม            วรรธนานุสาร ๕๐๐.๐๐

  

เดือนธันวาคม  ๒๕๕๗  

 ๑. พญ.ชัญวลี       ศรีสุโข ๑๙๐๐.๐๐

 ๒. นพ.ธนิตย สิงหเจริญ ๑๐๐,๐๐๐.๐๐

 นอกจากน้ียังมีเงินบริจาคอื่นๆ  ไดแก  

 ๑. จากการขายของท่ีไดรับการบริจาคจากกรรมการสมาคมฯ ฯลฯ ๗,๙๙๒.๘๙

 ๒. บริจาคคาเข็มตราสมาคมฯ ๑,๐๐๐.๐๐

 ๓. คาบูธงานประชุมใหญสามัญประจําป ๒๕๕๗ ๒,๕๐๐.๐๐

 ๔. ตูรับบริจาคคลินิกเวชกรรมสมาคมแพทยสตรีฯ ชั้น ๒ ๖๕,๕๔๘.๐๐

 ๕. สํานักงานประกันสังคมกรุงเทพมหานครพ้ืนที่ ๑๒ 

  (เชาพ้ืนที่สมาคมฯ เพื่อกิจกรรม) ๓,๐๐๐.๐๐

  

รวมเงินบริจาค  ๔,๖๙๙,๖๒๓.๒๑

 เงินบริจาคสําหรับใชในกิจกรรมของสมาคมฯ ๑,๙๘๑,๐๘๑.๘๙

 เงินทุนการศึกษานกัศึกษาแพทยสตรี ๒,๗๑๘,๕๔๑.๓๒
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ยุทธศาสตร สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย  
ในพระบรมราชินูปถัมภ พ.ศ. ๒๕๕๖-๒๕๖๐

 
 สมาคมแพทยสตรี ไดมีการจัดทําแผนยุทธศาสตร  เพื่อพัฒนาสมาคมคร้ังลาสุด เมื่อวันที่  ๘  มีนาคม  
พ.ศ.๒๕๕๑  ณ สวนสามพราน จังหวัดนครปฐม คณะกรรมการนําโดย รศ. พญ. พรพันธุ  บุณยรัตนพันธุ 
นายกสมาคมในขณะน้ันไดมีการวิเคราะหสถานการณ กําหนดวิสัยทัศน พันธกิจ ยุทธศาสตร และ
กิจกรรม  พบวาหลายกิจกรรมที่ระบุในแผนยุทธศาสตร ยังไมไดมีการนําไปปฏิบัติ เนื่องจากมีการ
ปรับปรุงอาคารแพทยโกศล ดังน้ัน ในเดือน มกราคม พ.ศ.๒๕๕๖ คณะกรรมการสมาคม นําโดย 
พญ. จามรี เชื้อเพชระโสภณ นายกสมาคม จึงไดนําแผนยุทธศาสตรดังกลาว มาทบทวน กําหนดกิจกรรมสําคัญ 
และมอบใหกรรมการที่เกี่ยวของ พิจารณาแผนการดําเนินงาน เพื่อใหสมาคม ฯ ไดพัฒนาไปสูวิสัยทัศนที่ตั้งไว  
 
วิสัยทัศน   
 ผดุงศักดิ์ศรีแพทยสตรีไทย  กาวไกลสูสากล  
 รวมมือรวมใจ สรางเสริมสุขภาพประชาชน

พันธกิจ
 การพัฒนาสถานภาพสตรี ศักดิ์ศรี ของแพทยสตรี
 การใหบริการสาธารณประโยชน
 การทํางานรวมกับเครือขายทั้งในประเทศและตางประเทศ 

ปณิธาน
 ศักด์ิศรีแพทยสตรีไทย จิตวิญญาณสรางเสริมสุขภาพ สังคม อุดมปญญา ประจักษไกลเกินเอเซีย 
(beyond)

ยุทธศาสตร
 ๑. พัฒนา สถานภาพ ศักดิ์ศรี สุขภาพ และความสัมพันธของแพทยสตรี
 ๒. พัฒนาการจัดบริการสาธารณะเพ่ือสุขภาพสตรี
 ๓. พัฒนาการสรางเสริมสัมพันธกับองคกร ในประเทศและตางประเทศ
 ๔. สรางความเขมแข็งขององคกร

 สถานภาพ  หมายถึง ตําแหนง เกียรติยศ  สิทธิ หนาที่ตามบทบาทของบุคคล 
 ศักดิ์ศรี  หมายถึง เกียรติศักดิ์ซึ่งมาจากการประพฤติ ปฎิบัติ  
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ยุทธศาสตร ที่ ๑  
พัฒนา สถานภาพ ศักดิ์ศรี สุขภาพ และความสัมพันธ ของ แพทยสตรี
แผนงานกิจกรรม
         ๑.๑ การจัดทําฐานขอมููล ( database) ดานสถานภาพ สุขภาพของแพทยสตรี
 ๑.๒    การจัดระบบชวยเหลือแพทยสตรี  ( เชน  กองทุนชวยเหลือ การสรางเครือขาย การเยี่ยมเยียน 
แพทยสตรีเม่ือมีปญหาระดับสังคม การประสานกับองคกรอ่ืนเพ่ือรับการชวยเหลือดานงบประมาณ 
การทําบันทึกตกลงความรวมมือ (MOU )
         ๑.๓   การจัดประชุมวิชาการ 

ยุทธศาสตร ที่ ๒
พัฒนาการจัดบริการสาธารณะเพื่อสุขภาพสตรี
 ๒.๑  จัดบริการดานสุขภาพ ในดานตางๆ เชน การรักษา การใหคําปรึกษา กับกลุมแพทยสตรี  วัยรุน 
วัยเจริญพันธุ และผูสูงวัย  ตัวอยางโครงการ เชน
 กลุมสตรี :  โครงการตรวจมะเร็งในสตรีระยะเริ่มแรกโดยวิธี pap smear  โครงการคลินิกวางแผน
ครอบครัว  โครงการตรวจสุขภาพ คลินิกเวชปฏิบัติ
 กลุมวัยรุน :  โครงการ website สื่อสารกับวัยรุน
 กลุมผูสูงอายุ :  โครงการจิตอาสา ผูสูงวัย
 Health risk screening

ยุทธศาสตร ที่ ๓
พัฒนา การสรางเสริมสัมพันธกับองคกร ทั้งในประเทศและตางประเทศ
 ๓.๑   การเขารวมประชมุ หรอืรวมกจิกรรมกบัองคกรตางๆ โดยใหองคกรดานสขุภาพสตรเีปน  ลาํดบัแรก 
ทั้งในประเทศและตางประเทศ
 ๓.๒  การประชุมในตางประเทศ :   การประชุมของ MWIA
          การประชุมในประเทศ :  แพทยสมาคม สมาคมภริยาแพทย   สมาคมบัณฑิตสตรีทางกฎหมาย 
สถาบันสงเสริมสถานภาพสตรี สภาสตรีแหงชาติ ฯลฯ

ยุทธศาสตร ที่ ๔ 
สรางความเขมแข็งขององคกร
 ๔.๑   การเพิ่มสมาชิกสมาคม  (รอยละ ๒๕ ในระยะเวลา ๕ ป) โดยจัดกิจกรรมใหสมาชิกมีสวนรวม          
         กิจกรรมที่มีการเพิ่มมูลคา (value added) ทําให แพทยสตรีตองการสมัครเปนสมาชิก
 ตัวอยางโครงการ/กิจกรรม :   กิจกรรมการพบ แพทยสมาชิกใหม เดือน เมษายน
 คณะกรรมการสมาคม นําโดย ศ.เกียรติคุณ ดร.พญ.คุณนันทา มาระเนตร นายกสมาคม ไดประชุม
คณะกรรมการและคณะที่ปรึกษาสมาคม ฯ เพื่อจัดทําแผนปฏิบัติการ ตามวิสัยทัศน พันธกิจที่ไดกําหนดไว 
ณ โรงแรมนานาชาติ อําเภอบางแสน จังหวัดชลบุรี ในวันที่   ๑๖-๑๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๘ 
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สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย  ในพระบรมราชินูปถัมภ

ลาํดบัที่ วันที่จัดกิจกรรม กิจกรรม วัตถุประสงค บุคคลเปาหมาย

๑ ๒๕ กุมภาพันธ จดัวทิยากรบรรยายทางวิชาการ
รพ.สมเด็จพระยุพราชสระแกว

วิชาการสัญจร 
สําหรับรพ.ตางจังหวัด

แพทยและพยาบาล
สหสาขาวิชาชีพ

๒ มีนาคม โครงการเสารสีนํ้า
ตอเนื่องจนครบ ๑๐ ครั้ง

สงเสริมทักษะแพทยสตรี
และสมาชิกสัมพันธ

กรรมการและสมาชิก
แพทยสตรี

๓ ๖ มีนาคม รวมงานประจําปสมาคม
แพทยไทยในสหรัฐอเมริกา

แลกเปล่ียนขอมูล  
เพิ่มสมาชิก

แพทยไทยจากสหรัฐอเมริกา

๔ ๑๑ –๑๓ มีนาคม งาน 16TH HA National Forum บริการสังคมและ
ประชาสัมพันธ

บุคลากรสาธารณสุข

๕ ๒๑ มีนาคม เปดตวัโครงการเฉลิมพระเกียรติ
อบรมการกูฟนคืนชีพ CPR

วิชาการ  ฝกทักษะ นกัศึกษา   นกัเรยีน  ประชาชน
ผูสนใจ

๖ ๒๑ มีนาคม และ
ทุกเสารที่ ๑, ๓
ของเดือน

โครงการเฉลิมพระเกียรติ
- ตรวจมะเร็งปากมดลูกและ
  ความผิดปกติอ่ืนๆ ในชองคลอด
- ฝกตรวจมะเร็งเตานมดวย  
  ตนเอง

– ตรวจคัดกรองมะเร็งปาก  
  มดลูก
– ตรวจคดักรองมะเรง็เตานม

- สตรีทั่วไป

- สตรีทั่วไป

๗ ๒๑ มีนาคม โครงการเฉลิมพระเกียรติฉีด
วัคซีนปองกันไขหวัดใหญ 
(Infl uenza)

ปองกันและสรางเสริม
สุขภาพ

ผูสูงอายุ
ผูมีโรคเรื้อรัง

๘ ทุกเสารที่ ๑, ๓
ของเดือนตลอดป

– ตรวจมะเร็งปากมดลูกและ
    ความผิดปกติอ่ืนๆ ในชองคลอด
– ฝกตรวจมะเร็งเตานมดวย
  ตนเอง

–ตรวจคัดกรองมะเร็ง
  ปากมดลูก
–ตรวจคดักรองมะเรง็เตานม

- สตรีทั่วไป

- สตรีทั่วไป

๙ ๑8 เมษายน –งานชมรมรักษกระดูกและ
ชมรมผูสูงอายุ
–งานสงกรานต รดน้ําแพทย
อาวุโส

–วิชาการและบริการสมาชิก
สัมพันธ

–ผูสูงอายุ
–แพทยอาวุโส

๑๐ เร่ิม เมษายน โครงการเสารลีลาศ สงเสริมทักษะแพทยสตรี
และสมาชิกสัมพันธ

กรรมการและสมาชิกแพทยสตรี

๑๑ ทุกอังคารและ
เสารตลอดป

สนับสนุนกิจกรรมของชมรม
ผูสูงอายุแพทยสตรีอุปถัมภ

บริการสังคมและ
ประชาสัมพันธ

ผูสูงอายุ
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สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย  ในพระบรมราชินูปถัมภ

ลาํดบัที่ วันที่จัดกิจกรรม กิจกรรม วัตถุประสงค บุคคลเปาหมาย

๑๒ เร่ิมพฤษภาคม ฝกอบรม Young Medical 
Women Leadership รวม ๑๐ 
ครั้งทุก ๒ เดือน

สงเสริมทกัษะความเปนผูนาํ แพทยสมาชิกรุนกลางท่ีไดรับ
คัดเลือก

๑๓ ๒๗ มิถุนายน งานทอดผาปาสามัคคี
แพทยสตรี

การจัดหารายไดและ
ประชาสัมพันธ

แพทยสตรีและประชาชน

๑๔ กรกฎาคม คัดเลือกแพทยสตรีดีเดนและ
แพทยสตรีตัวอยาง

เผยแพรเชิดชูเกียรติแพทย
สตรี

แพทยสตรีในกลุมอายุตางๆ

๑๕ กรกฎาคม คัดเลือกโครงการวิจัย สนับสนุนทุนการวิจัย แพทยสตรี

๑๖ สิงหาคม คัดเลือกนักศึกษาแพทยสตรี
เพื่อรับทุนสนับสนุนการศึกษา

บริการสังคมและ
ประชาสัมพันธ

นักศึกษาแพทยสตรีที่มีทุน
ทรัพยนอยและยึดมั่นที่จะ
ทํางานในภูมิลําเนา

๑๗ ตุลาคม ประชุมใหญประจําป การบริหารและวิชาการ สมาชิกแพทยสตรี

๑๘ พฤศจิกายน จัดงานลีลาศแพทยสตรี จัดหารายไดและ
ประชาสัมพันธ

แพทยสตรีและประชาชน
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รายงานจากนายทะเบียน
พญ.ปยเนตร  สุขุปญญารักษ

 

สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ  กอตั้งมาเปนเวลา ๕๕ ป มีสมาชิก
รวม ๑,๙๐๒ คน  มีสมาชิกใหม ๑๑๘คน  สมัครทาง ONLINE ๒๓ คน  จาก  ตุลาคม พ.ศ.๒๕๕๗-

กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๘  โดยมีรายนามสมาชิกใหม ดังนี้ 

ชื่อ-สกุล สถานที่ทํางาน                                                     เลขที่สมาชิก

พญ.ประภาพร  ปยะบวรนันท รพ.เปาโลเมโมเรียล  พหลโยธิน ๑๗๘๕

พญ.อรยา  สุริยา รพ.พญาไท๑ ๑๗๘๖

พญ.นิลวรรณ  ยงสมิธ สหรัฐอเมริกา ๑๗๘๗

พญ.สุทธิรา  เลิศอมรพงษ รพ.เปาโลเมโมเรียล  พหลโยธิน ๑๗๘๘

พญ.กันยา  วรกิจวัฒน รพ.เปาโลเมโมเรียล  พหลโยธิน ๑๗๘๙

พญ.สุพิชญา  ภักษา รพ.เปาโลเมโมเรียล  พหลโยธิน ๑๗๙๐

พญ.ปยะวรรณ  รุงเกียรติอาภรณ รพ.เปาโลเมโมเรียล  พหลโยธิน ๑๗๙๑

พญ.ปวีณา  วิมลวัตรเวที รพ.เปาโลเมโมเรียล  พหลโยธิน ๑๗๙๒

พญ.กนกรัตน  พรพาณิชย รพ.ศิริราช   ๑๗๙๓

พญ.พนิดา  ธงทอง รพ.เปาโลเมโมเรียล  พหลโยธิน ๑๗๙๔

DR.ASANEE  ENGEL สหรัฐอเมริกา ๑๗๙๕

พญ.นันทกา  จันทวานิช ศูนยแพทยพัฒนา ๑๗๙๖

พญ.รัชนี  สิริอภิสิทธิ์ รพ.เปาโลเมโมเรียล  พหลโยธิน ๑๗๙๗

พญ.นฤมล  เล็กศิวิไล รพ.เปาโลเมโมเรียล  พหลโยธิน ๑๗๙๘

พญ.อริศรา  สุวรรณกูล รพ.ศิริราช   ๑๗๙๙

พญ.วิวรรณ  ทังสุบุตร รพ.ศิริราช (ศูนยโรคหัวใจ)  ๑๘๐๐

พญ.นภาจรีย  โอฬารกิจอนันต รพ.เปาโลเมโมเรียล  พหลโยธิน ๑๘๐๑

พญ.พรนภัส  ลักษณาวงษ รพ.เปาโลเมโมเรียล  พหลโยธิน ๑๘๐๒

พญ.จุฬณี  สังเกตชน ม.นวมินทราธิราช  คณะแพทยศาสตรวชิรพยาบาล ๑๘๐๓

พญ.วรางคณา  อภิวัฒนเสวี รพ.ศิริราช   ๑๘๐๔

พญ.พรนภา  ลอมทอง รพ.ศิริราช   ๑๘๐๕

รศ.พญ.สิริมนต  ริ้วตระกูล รพ.รามาธิบดี ๑๘๐๖

พญ.ธัญญา  เชฎฐากุล รพ.กรุงเทพราชสีมา ๑๘๐๗

พญ.รัตนา  ยอดอานนท รพ.ปากชองนานา ๑๘๐๘

พญ.เกษนภา  เตกาญจนวนิช รพ.วิชัยยุทธ ๑๘๐๙
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พญ.ศิรดา  สุทธิวัฒนะ - ๑๘๑๐

พญ.กานดา  เชษฐสมบัติ รพ.รามาธิบดี ๑๘๑๑

พญ.ขวัญชนก  อังศุภโชติ รพ.รามาธิบดี ๑๘๑๒

พญ.อรอนงค  ชุติเนตร รพ.สรรพสิทธิประสงค ๑๘๑๓

พญ.งามเฉิด  สิตภาหุล รพ.รามาธิบดี ๑๘๑๔

พญ.อิศรา  ลิ้มธนะกุล รพ.รามาธิบดี ๑๘๑๕

พญ.ณชัชา อริยประกาย รพ.รามาธิบดี ๑๘๑๖

พญ.วิชชุดา  ลิมปอังคนันต รพ.รามาธิบดี ๑๘๑๗

พญ.ดารารัตน  รัตนรักษ สํานักงานเขตบริการสุขภาพที่ 5 (ผูอํานวยการ) ๑๘๑๘

พญ.พิไลวรรณ  สมุทรพงษ รพ.เปาโลเมโมเรียล  พหลโยธิน ๑๘๑๙

พญ.ขนิษฐา  อุดมพูนสิน รพ.เปาโลเมโมเรียล  พหลโยธิน ๑๘๒๐

พญ.สิรินาถ  สิรินทรวราวงศ  ๑๘๒๑

พญ.จนิดา  สิรินทรวราวงศ รพ.ธนบุรี ๑๘๒๒

พญ.กาญจนา ปรีชา รพ.เปาโลเมโมเรียล  พหลโยธิน ๑๘๒๓

ศ.พญ.ศมนีย  มิลินทางกูร รพ.วิชัยยุทธ ๑๘๒๔

พญ.สุวนิตย  ธีระศักดิ์วิชยา รพ.ศิริราช ภาควิชาสูติศาสตร-นรีเวชวิทยา ๑๘๒๕

พญ.กรรณิกา  โชคสันติสุข รพ.กรุงเทพราชสีมา ๑๘๒๖

พญ.สิริรัตนา  สุขหิรัญวัฒน รพ.กรุงเทพราชสีมา ๑๘๒๗

พญ.ปยวรรณ ลิ้มปญญาเลิศ สถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล  (รอง ผอ.) ๑๘๒๘

พญ.ชวนชื่น  ไพรีพายฤทธิ์ รพ.มหาราชนครราขสีมา ๑๘๒๙

พญ.ธันวา  สุดแสง รพ.รามาธิบดี ๑๘๓๐

พญ.ฐิติพร  วงศชัยสุริยะ รพ.เปาโลเมโมเรียล  สมุทรปราการ ๑๘๓๑

พญ.สุมน  พฤกษาพงษ รพ.บํารุงราษฎร ๑๘๓๒

พญ.สปุราณี  ผลสมบัติ รพ.กรุงเทพราชสีมา แผนกอายุรกรรม ๑๘๓๓

พญ.ดรุณี คงแปน รพ.กรุงเทพราชสีมา ๑๘๓๔

พญ.อุษา  วชิรธาราภาดร รพ.กรุงเทพราชสีมา แผนกอายุรกรรม ๑๘๓๕

พญ.พรรณทิพย  ตันติวงษ รพ.กรุงเทพราชสีมา หนวยตอมไรทอ ๑๘๓๖
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พญ.รุงนภา  ลออธนกุล รพ.กรุงเทพราชสีมา  ๑๘๓๗

พญ.นภาพร  ลิมปปยากร บริษัทมารชยูมิลิตี้ ๑๘๓๘

พญ.ศิริกุล นิธิปุณยธํารง รพ.กรุงเทพราชสีมา  ๑๘๓๙

พญ.คัทลียา  สุวรรณธนานนท รพ.ศิริราช ๑๘๔๐

พญ.ชลัยธร  นันทสุภา แพทยประจําบาน ศิริราชพยาบาล ๑๘๔๑

พญ.กุลภา  ศรีสวัสดิ์ รพ.ศิริราช ๑๘๔๒

ศ.พญ.มณี  รัตนไชยานนท รพ.ศิริราช ๑๘๔๓

รศ.พญ.ธนัญญา  บุณยศิรินันท รพ.ศิริราช (ศูนยโรคหัวใจ)  ๑๘๔๔

พญ.ทัศนีย  ตั้งประเสริฐ รพ.เปาโลเมโมเรียล พหลโยธิน ๑๘๔๕

พญ.มาริสา  สายเพ็ชร รพ.ศิริราช  (OPD ประกันสังคม) ๑๘๔๖

พญ.หทัยรัตน โคตรสมพงษ รพ.มหาราชนครราชสีมา กลุมงานเวชกรรมฟนฟู ๑๘๔๗

พญ.ฐิติกัญญา  ดวงรัตน รพ.ศิริราช (ภาควิสัญญีวิทยา) ๑๘๔๘

พญ.วนิดา  สาดตระกูลวัฒนา รพ.สิงหบุรี ๑๘๔๙

พญ.เกศทิพย  บัวแกว รพ.พัทลุง ๑๘๕๐

พญ.สมลักษณ  กาญจนาพงศกุล รพ.ราชวิถี (กลุมงานจิตเวช) ๑๘๕๑

พญ.โมไนยา  พฤทธิภาพย รพ.คลองใหญ ๑๘๕๒

พญ.ดลพร  จันทรัคคะ รพ.บํารุงราษฎร, รพ.เปาโล พหลโยธิน ๑๘๕๓

พญ.รศ.พญ.นนทลี  เผาสวัสดิ์ รพ.ศิริราช  (ภาควิชาอายุรศาสตร) ๑๘๕๔

พญ.พิมลพรรณ  รัตนมณีฉัตร รพ.เจาพระยา ๑๘๕๕

พญ.ศุภกาพันธุ   รัตนมณีฉัตร รพ.ศิริราช ๑๘๕๖

พญ.อรรัตน  จันทรเพ็ญ รพ.วัฒนานคร ๑๘๕๗

พญ.ปยวรรณ  นนัทรัตนสกุล รพ.วัฒนานคร ๑๘๕๘

พญ.วรยา  เหลืองออน สํานักโรคติดตออุบัตใหม กรมควบคุมโรค ๑๘๕๙

พญ.ศศิมาศ  รุจิราวงศ รพ.ธนบุรี๑ ๑๘๖๐

พญ.ศุภพร  เตชวัชรปญญา รพ.ศิริราช (สูติศาสตร-นรีเวชวิทยา) ๑๘๖๑

พญ.ชมพูนุช  จันทรกระวี รพ.ศิริราช (สูติศาสตร-นรีเวชวิทยา) ๑๘๖๒

พญ.ชมมณี  ทองนุย รพ.เปาโลเมโมเรียล  พหลโยธิน ๑๘๖๓
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พญ.ปราณี  ศิริวิริยะกุล มหาวิทยาลัยเจาพระยา ๑๘๖๔

พญ.ชูศรี  พิศลยบุตร รพ.ศิริราช ๑๘๖๕

พญ.ดวงฤดี  วัฒนศิริชัยกุล รพ.รามาธิบดี ๑๘๖๖

พญ.มณฑิดา   วีรวิกรม รพ.จุฬาลงกรณ (ภาควิชากุมารเวชศาสตร) ๑๘๖๗

พญ.ศศวรรณ  ชินรัตนพิสิทธิ์ รพ.ภูมิพลอดุลยเดช (กองกมุารเวชกรรม) ๑๘๖๘

พญ.อัมพร  กรอบทอง ศูนยการแพทยกาญจนาภิเษก ม.มหิดล ๑๘๖๙

พญ.สุพินดา  คูณมี มหาวิทยาลัยขอนแกน (ภาควิชาพยาธิวิทยา) ๑๘๗๐

พญ.บุษราคัม  ชัยทัศนีย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ภาควิชาโสต ศอ นาสิกวิทยา) ๑๘๗๑

พญ.กัลยา  ปญจพรผล สถาบันโรคทรวงอก ๑๘๗๒

พญ.รัชวรรณ  สุขเสถียร รพ.มหาราชนครราชสีมา ( กลุมงานเวชกรรมฟนฟู) ๑๘๗๓

พญ.บุณฑริกา  สุวรรณวิบูลย รพ.ศิริราช (สาขาวิชาโลหิตวิทยา) ๑๘๗๔

พญ.พนัสยา  เธียรธาดากุล รพ.ศิริราช (ภาควิชาพยาธิวิทยาคลินิก) ๑๘๗๕

พญ.ปนัดดา  กลําสุม บริษัท ซาโนฟ-อเวนตีส (ประเทศไทย) จํากัด  ๑๘๗๖

 (ผูอํานวยการฝายการแพทย) 

ผศ.พญ.ปฐมพร  ศิรประภาศิริ รพ.ราชวิถี (กลุมงานรังสีรักษา) ๑๘๗๗

พญ.ดรุณี  พุทธารี สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรการแพทยทหาร  ๑๘๗๘

พญ.วีรนุช รอบสันติสุข รพ.ศิริราช ภาควิชาอายุรสาสตร ๑๘๗๙

พญ.เนาวรัตน ลีโทชวลิต รพ.พระนครศรีอยุธยา ๑๘๘๐

พญ.สุดาณี  บูรณเสถียร รพ.แมจัน ๑๘๘๑

พญ.นฤชา  จิรกาลวสาน รพ.จุฬาลงกรณ ๑๘๘๒

พญ.วารุณี  พรรณพานิช  สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินี ๑๘๘๓

พญ.จินตนา  มโนรมยภัทรสาร แผนกแพทยประจําพระองค พระที่นั่งอัมพรสถาน ๑๘๘๔

พญ.พรพิมล  รัตนาวิวัฒนพงศ รพ.สมเด็จพระปนเกลา ๑๘๘๕

พญ.สุวพักตร  ศิริเดชไชยวงศ รพ.ศรีสงคราม ๑๘๘๖

พญ.สุรีรัตน  อัศวสุวรรณา รพ.พญาไท3 ๑๘๘๗

พญ.อภิสมัย  ศรีรังสรรค ศูนยจิตรักษกรุงเทพ รพ.กรุงเทพ (ผูอํานวยการศูนยจิตรักษ) ๑๘๘๘

พญ.ปาริชาติ  ติระวัฒน รพ.พระนารายณมหาราช (แผนกวิสัญญีวิทยา) ๑๘๘๙
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พญ.ขวัญฤดี  เดชาติวงศ ณ อยุธยา - 

พญ.ฉวี  เทศชูกลิน - ๓๗

พญ.แฉลม  วรรธนานุสาร - ๕๙๔

พญ.ทานผูหญิงดิฐการภักดี - ๗๖

พญ.เพ็ญพักตร  โอฬารกุล - ๕๙๑

พญ.ลาวัณย   เมืองมณี - ๑๐๓๘

พญ.วัณรุณี  คมกฤช - ๘๕๔

พญ.วรพันธุ  พิไชยแพทย - ๓๕๐

พลตรีหญิง พ.ญ.บรรจง  สืบสมาน - ๑๐๓๐

สมาชิกถึงแก่กรรม
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ประพฤติดี มีปญหาดานทุนทรัพย และมีความตังใจทีจะไปปฏิบัติงานในภูมิภาคเมือจบการศึกษา เปนผูทีกําลัง
ศึกษาอยูในชันปที ๑ ในโครงการผลิตแพทยเพิมเพือชาวชนบทของกระทรวงสาธารณสุข  เนืองจากมีทุนสนับสนุน
นักศึกษาแพทยนอยกวา คณะแพทย อืนๆ  โดยใน ๔ ปแรก เริมขึน โดยใชเงินทุนจากกองมรดกของ ดร.เจสัน รอส
โซ นักปรัชญาชาวกรีก   และเมือเงินจากกองมรดกหมดลง ดร.จอรช คูรูบี ไดชวยหาทุนบริจาค  จากเพือนในตาง
ประเทศและเงินสวนตัว การบริจาคเพิมเติมจากสมาชิกสมาคมทังในและตางประเทศรวมถึงผูมีจิตศรัทธาอีกจํานวน
หนึง ทําใหมีกองทุนเพือการศึกษาอยางตอเนืองมาถึงปจจุบัน จํานวนนักศึกษาแพทยรับทุนตังแต พ.ศ.๒๕๔๘ 
ถึง พ.ศ. ๒๕๕๘ มีรวมทังสิน ๔๘ คน  ประกอบดวยนักศึกษาแพทยสตรี รับทุน  กําลังศึกษาอยู  จํานวน ๒๗ คน 
และแพทยสตรี  ทีสําเร็จการศึกษา จํานวน ๑๕ คน 

 นักศึกษาแพทยสตรี รับทุน  กําลังศึกษาอยู  จํานวน ๒๗ คน   มีรายนามดังนี
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สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ฯ ไดกําหนด

หลักเกณฑและเง่ือนไขการรับทุน  ไวดังนี้

 ๑. วัตถุประสงค   เพื่อใหทุนการศึกษาแกนักศึกษาแพทยสตรีที่ขาดแคลนทุนทรัพยจนจบการศึกษา

แพทยศาสตรเปนเวลา ๖ ป

 ๒. ลักษณะการใหทุน   

  ใหทุนการศึกษาตอเนื่องจนจบหลักสูตร ๖ ปการศึกษาโดยตองผานการประเมินทุกป  ประกอบดวย

 ๒.๑  คาธรรมเนียมการศึกษา  (คาเทอม)  จายใหตามที่จายจริงไมเกิน ๑๐,๐๐๐ บาทตอ ๑  ภาค

การศึกษา ปละ ๒ ภาคการศึกษา  

 ๒.๒  คาใชจายรายเดือน ปละ ๑๐ เดือน  เดือนละ ๕,๕๐๐ บาท  / คน  

 ๓. จํานวนทุนการศึกษา 

 จํานวนทุนปละ  ๒ ทุน  หรือตามท่ีไดรับการสนับสนุน  ทั้งนี้จํานวนทนุอาจเปลี่ยนแปลงไดตามความ

จําเปน

 ๔.  คุณสมบัติของผูรับทุน

 ๑. เปนนักศึกษาแพทยชั้นปที่ ๑ ที่กําลังศึกษาอยูในคณะแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยของรัฐ/หรือป

การศึกษาอื่นที่กรรมการพิจารณาเห็นชอบตามความจําเปนและเหมาะสม

 ๒. มีภูมิลําเนาอยูตางจังหวัดทองถิ่นหางไกล

 ๓. มีความตั้งใจที่จะไปปฏิบัติงานเปนแพทยในภูมิลําเนา

 ๔. มีฐานะยากจน

 ๕.  มีทัศนคติและความประพฤติดี

 ๖. ไมไดรับทุนการศึกษาจากแหลงอื่นๆ  (ยกเวนทุนจากรัฐบาลตามเง่ือนไขการศึกษา)

 ๗. สามารถเรียนจบไดภายในเวลาท่ีกําหนด ของหลักสูตร  หากสอบตกในปใดจะงดการสนับสนุน

 ๘. ผานการพิจารณาของคณะแพทยศาสตรฯ  โครงการรวมผลิตแพทยเพิ่มเพื่อชาวชนบท  กระทรวง

สาธารณสุข และ กรรมการสมาคมแพทยสตรีฯ

 ๕.  เงื่อนไขท่ีผูรับทุนตองดําเนินการ

 ๑. มารายงานตัวตอสมาคมฯ ปละ ๑ ครั้ง   ในการประชุมใหญสามัญประจําปของสมาคมแพทยสตรีฯ

 ๒. รายงานผลการศึกษาเม่ือสิน้สุดปการศกึษาแตละป  กอนการพจิารณาทนุปตอไป (ผูทีไ่มสงรายงาน

จะถูกตัดสิทธิรับทุนในปถัดไป)

 ๓. เปดบัญชีกับธนาคารทหารไทย เพื่อการโอนเงินจากสมาคมฯ 

 ๔. เมื่อไดรับเงินหรือไดรับการติดตอจากสมาคมฯ นักศึกษาจะตองติดตอกลับภายใน  ๑๕  วัน

 ๕.  สงหนังสือรับรองความประพฤติ  และความจําเปนในการรับทุนจากอาจารยที่ปรึกษาปละครั้ง

 ๖. สมัครเปนสมาชิกสมาคมฯเม่ือสําเร็จการศึกษา

  หมายเหตุ   เงื่อนไขขางตนนี้อาจเปลี่ยนแปลงไดและแจงลวงหนาใหทราบ  โดยไมตองไดรับ

ความเห็นชอบจากผูรับทุน
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 ๖. การยกเลิกการใหทุน สมาคมฯ อาจยกเลิกการใหทุนไดในกรณีตอไปนี้

  ๑.  นักศึกษาประพฤติตนไมสมควร  อันอาจนําความเส่ือมเสียมาสูชื่อเสียงของสมาคมฯ และ

ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม

  ๒.   นักศึกษาไมปฏิบัติตามเง่ือนไขการรับทุน

  ๓.   นักศึกษาไมประสงคจะขอรับทุน

  ๔.   ถึงแกกรรมหรือหมดสภาพการเปนนักศึกษา

 ๗.  การบริหารกองทุน

  ๑. กรรมการ สมาคมฯจะแตงตัง้กรรมการข้ึน ประกอบดวยกรรมการ 5  คน คอื ประธานโครงการ

ทุนการศึกษานักศึกษาแพทยสตรี อุปนายก   กรรมการกลาง  กรรมการฝายสัมพันธตางประเทศ และเหรัญญิก  

มชีือ่วา คณะกรรมการกองทุนการศึกษาสมาคมแพทยสตรีฯ  เพ่ือมอบหมายใหดาํเนินการเก่ียวกับกิจการกองทุน

เพ่ือนกัศกึษา ประสานงานกบัผูแทนเจาของทนุและผูรบัทนุ กาํหนดหลักเกณฑและข้ันตอนการดาํเนนิงานตลอด

จนดําเนินการในกิจกรรมตางๆไดแกการคัดเลือกผูรับทุน ติดตามผูรับทุน  และกิจกรรมอ่ืนๆที่ไดรับมอบหมาย  

และนําเสนอในวาระการประชุมของสมาคมฯ

  ๒. กองทุน  เงินสนับสนุนทุนการศึกษาจากสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ  จะนํามาฝาก

ธนาคารทหารไทย   บญัชีเลขที ่ ๐๑๗-๒-๔๑๔๓๓-๖ ชือ่บญัชี TMWA (JASON ROUSSOS MEMORIAL MEDI-

CAL  SCHOLARSHIP)  โดย  กรรมการกองทุนการศึกษาฯ  จะเปนผูกําหนดหลักเกณฑและวิธีการรับ-จายโอน

เงินการเบิกจายเงินและจัดทํารายงานมอบให  เหรัญญิกสมาคมฯ  เปนผูรับและจายหรือโอนเงินตามแนวทางท่ี

กรรมการกองทุนการศกึษาฯกาํหนด และตองรายงานสถานะทางการเงินใหกรรมการสมาคมฯ ทราบทกุ 3 เดอืน  

(การจายเงินคาธรรมเนียมการศึกษา จะจายใหเมื่อนักศึกษาตองจายตามระเบียบมหาวิทยาลัย  การจายคาใช

จายรายเดือนจะจายโดยการโอนเงินผานธนาคารทหารไทยทุกวันที่ ๒๕  ของเดือน งดจายในเดือน  เมษายน  

และพฤษภาคม )

 ๘. การคัดเลือกผูรับทุน 

  ๑. การรับสมัคร ในแตละปสมาคมฯโดยกรรมการกองทุนฯ จะเปนผูกําหนดหลักเกณฑเงื่อนไข  

และวิธีการคัดเลือกผูรับทุน แลวแจงการเปดสมัครรับทุนไปยัง สํานักงานบริหารโครงการรวมผลิตแพทยเพิ่ม

เพื่อชาวชนบท  กระทรวงสาธารณสุข  เพื่อใหเสนอชื่อผูที่มีคณุสมบัติเหมาะสมเขารับการคัดเลือก โดยผูรับทุน

จะตองไดรับการรับรองจากคณะแพทยศาสตรฯที่ตนสังกัดอยู  และจากผูอํานวยการสํานักงานบริหารโครงการ

รวมผลิตแพทยเพิ่มเพื่อชาวชนบท  กระทรวงสาธารณสุข

  ๒. นกัศึกษาแพทยป ๑ จะสงใบสมคัรตามแบบฟอรมท่ีกรรมการกาํหนดมายงัสมาคมฯ และทาํการ

คดัเลอืกโดยกรรมการกองทนุฯ ตามวธิทีีก่รรมการกองทนุฯกาํหนด   ผลการคดัเลอืกของกรรมการถอืเปนขอยตุ ิ

  ๓. วิธีการคัดเลือกมอบใหกรรมการกองทุนการศึกษาฯ เปนผูกําหนดและดําเนินการจนแลวเสร็จ 

และตองรายงานผลการคัดเลือกใหกรรมการสมาคมฯ  รับทราบ
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  ๔. ระยะเวลาดําเนินการ 

   พฤษภาคม - กรกฎาคม  เปดรับสมัคร

   สิงหาคม - กันยายน   คัดเลือกและประกาศผล

   ตุลาคม     มอบทุน ประชุมผูรับทุน

 ๙. การติดตามผลและการรายงานผล

  สมาคมฯ จะตดิตามผลการเรยีนและความประพฤตขิองนกัศกึษา  โดยดจูากใบรายงานผลการเรยีน  

รายงานจากคณะแพทยศาสตร  และจากสาํนกังานบรหิารโครงการรวมผลติแพทยเพิม่เพือ่ชาวชนบท  กระทรวง

สาธารณสุข หรืออาจมีการออกไปติดตามเย่ียมเยียนที่สถานศึกษา และสรุปผลการดาํเนินการใหผูแทนเจาของ

ทุนทราบทุกป 

ในการประชุมใหญประจําปของสมาคม ในป ๒๕๕๗  นกัศกึษาแพทย  ไดตอบแบบสอบถาม มผีลสรุป  กลาวคือ

 ๑. ขอภูมิใจในการเรียน

  - สอบผานชั้นปที่ ๑ และทําคะแนนไดตามจุดประสงคแรกเริ่ม 

  - ไมภูมิใจเปนพิเศษคะ แตมีความสุขกับการเรียนและกิจกรรมท่ีเขารวม

  - สามารถเรียนในโรงเรียนแพทยไดอยางมีความสุข มีความรูความเขาใจในวิชาท่ีเรียนสนุกกับ

การเรียน 

  - ภมูใิจทีไ่ดเรยีนคณะแพทยศาสตรสงขลานครนิทร และภูมใิจทีไ่ดเปนนกัเรยีนทุนของสมาคมฯ

  - ภูมิใจในผลการเรียนพอสมควร แตในปนี้ก็จะพยายามข้ึน

  - อาจารยทกุทานชวยเหลือนกัศกึษาในการเรยีนอยางเตม็ท่ี ทาํใหในการเรยีนเปนไปอยางเขาใจ

ทั้งทาง pre-clinic และ clinic และมีความสนุกในการอภิปรายรวมกันทั้งช้ันเรียน

  - การไดลงเรียนวิชาชนบทศึกษาทําใหไดเรียนรู และสรางสัมพันธที่ดีกับผูคนในชนบท

  - สามารถผานชีวิตนักศึกษาแพทยชั้นปที่ ๕ มา สูการเปน Extern ได โดยสามารถกาวผาน

อุปสรรคหลายอยาง เชน การเรียนควบคูกับการฝกงาน  หรือการอยูเวรท้ัง เชา บาย ดึก และ

ทํากิจกรรมตอในวันถัดไป 

 ๒. ปญหาในการเรียน

  - ตองปรับตัวเรื่องการเรียนที่คอนขางยากบาง เนื่องจากเปล่ียนรูปแบบการเรียนจากชั้นปที่ ๑ 

  - การปรับตัวเรื่องการแบงเวลา

  - ในชวง Extern มักมีการเรียนรูดวยตนเองเปนสวนใหญ จึงมีปญหาเก่ียวกับการหาเวลาวาง

อานหนังสือ แตเมื่อไดเรียนรูจากคนไขอยางใกลชิดมากขึ้น ก็ชวยใหจดจําไดแมนยําขึ้น และ

รูสึกสนุกกับการเรียนในชั้นปนี้

  - การเรียนแบบ Block-System ทําใหมีการสอบทุกอาทิตย และวิชาเรียนติดตอกัน ทําใหการ

สอนเปนไปไมคอยราบรื่น  
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ในป  ๒๕๕๘  คณะกรรมการ โครงการทุนนักศึกษาแพทย  สมาคมแพทยสตรีฯ    ประกอบดวย

ที่ปรึกษา     Dr.  George  Curuby

                  ศจ. เกียรติคุณ  ดร.  พญ. คุณ  นันทา  มาระเนตร

                  รศ.  พญ.  อรพินท  สิงหเดช

ประธาน       พญ.ภัทริยา  จารุทัศน

กรรมการ     พญ.จันทรา   เจณณวาสิน

                   รศ.คลินิค พญ.ศิราภรณ  สวัสดิวร

                   พญ.สุรางครัตน  วรรธนะภูติ

                   พญ.สุวิณา  รัตนชัยวงศ

เลขานุการ นางวราภรณ  เฉื่อยฉํา

รายนามผูสนับสนุนเพื่อทุนการศึกษาป  ๒๕๕๘  

 ๑. คณุละออง ตัง้คารวคุณ  ในนามมลูนธิ ิคณุแมลีก้มิเกยีว ตัง้คารวคุณ มอบทนุ การศกึษา ตอเนือ่งจาก

ป ๒๕๕๗แกนักศึกษาแพทยสตรี ปที่ ๒ จํานวน ๘ คน  เปนจํานวน    ๖๒๖,๖๖๗   บาท

 ๒. พญ. คุณ สวรรยา เดชอุดม  มอบเงินสนับสนุน ในโครงการผาปาเสวนาธรรม สมาคมแพทยสตรีฯ

เปน ๑ ทุนการศึกษา วงเงิน  ๔๕๐,๐๐๐ บาท

 ๓. Stone Family  Foundation ,  USA      จํานวน  ๕๐,๐๐๐  ดอลลาร 

 ๔. Dr. R. Malcolm Smith. Chief of Orthopedic Trauma Surgery, Massachusetts General 

Hospital  จํานวน  ๑๒, ๕๐๐  ดอลลาร

 ๕. นพ. ไพรัตน และคุณวิไลวรรณ    วิบุละเคาวพันธ  ๑,๐๐๐   ดอลลาร

 ๖. นพ.  สาโรช  และ พญ.  จันทราศิริ  ตั้งชูพงศ      ๕๐๐ ดอลลาร และ  ๕,๑๐๐ บาท

 ๗. นพ.  ทรงยศ  และคุณ ประคองศรี  ศักดิ์ศรี        ๓๐๐  ดอลลาร

 ๘. ดร.  ณรงค และพญ  .อุไรวรรณ  หอมปลื้ม        ๓๐๐  ดอลลาร

 ๙. นพ. วุฒิศักดิ์ และคุณพวงทรัพย    สุณัฐตระกูล  ๒๐๐  ดอลลาร

 ๑๐. นพ. สุธน และคุณละเอียด  ฉัตรคุปต   ๒๐๐  ดอลลาร 

 ๑๑. คุณลักขณา   กุมภลํา  เปนเงิน  ๑๑,๐๐๐ บาท

 ๑๒. รศ พญ.  มณฑิรา  ตัณฑนุช    ๓๐,๐๐๐  บาท

 ๑๓. คุณพาณี  จันทรัศมี ๑๐๐,๐๐๐ บาท

 และผูบริจาคเขาโครงการ ทุนนักศึกษาแพทย  ผานโครงการ ทอดผาปา เสวนาธรรมรวมเปนเงิน 

๓๗,๕๕๐ บาท สําหรับ ป ๒๕๕๘  มีนักศึกษาแพทยสตรี  ขอทุน การศึกษา  จํานวน ๕ คน

 ๑. นางสาวสโรชา   สุมสม ศึกษาช้ันปที่ ๑ มหาวิทยาลัยพะเยา

 ๒. นางสาวรัชนีกร  ดอกเก๋ียง ศึกษาช้ันปที่ ๑  มหาวิทยาลัยพะเยา

 ๓. นางสาวสุธาสินี   เอียดเต็ม ศึกษาช้ันปที่ ๑ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

 ๔. นางสาวพรทิพย   ลียั่งยืน ศึกษาช้ันปที่ ๑ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ
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 ๕. นางสาวเปรมสุพัฒนี ปะถะมา ศึกษาช้ันปที่ ๑ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี

 ๖. นางสาวขวัญใจ วงษหวายเหนียว ศึกษาช้ันปที่ ๕  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร

 ปจจุบนั  โครงการไดดาํเนนิมาถึงปที ่๑๑ พบวา จาํนวนทุนสาํหรับนกัศกึษาแพทย เพิม่ขึน้  เนือ่งเพราะ

จํานวนผูใหการสนับสนนุเพ่ิม  ดวยจํานวนเงิน ทั้งมากและนอย แสดงถึงความเมตตา  ความเขาใจ ในความ

จําเปนของเยาวสตรีในชนบท ที่ใฝเรียน และ ตอสูเพื่อชีวิตที่ดีกวา เพื่อไดมีศักยภาพ  ที่จะรับใชประเทศชาติ 

ผูสนบัสนนุ อยางตอเนือ่ง  จากตางประเทศ มคีวามเชือ่มัน่ ในการดาํเนนิงานของสมาคมแพทยสตร ี แพทยรุนพี ่

เมตตา ที่จะลดความขัดสน  ชวยให นักศึกษาแพทย สามารถทุมเทกับการศึกษาเลาเรียน ไมตองตอสูกับปญหา

เศรษฐกิจของครอบครัว  ทุนการศึกษาของสมาคม ไมมีขอผูกมัด แต ผูรับทุนผูกพันดวยสัญญาเกียรติยศ   ที่จะ 

ตั้งใจเรียน  ประพฤติดี   ทํางานชวยบานเกิด ใกลชิดครอบครัว ดูแลสุขภาพในชุมชน  โดยจะเรียนตอ ไดเต็มที่  

ไดเสมอ  อีก ประการ ที่สําคัญ คือ จะเปนแพทยสตรี ที่ ภาคภูมิใจของสมาคม  จะเปนที่พึ่งและเกียรติประวัติ  

สําหรับนองรับทุนปตอๆไป  เพื่อ ชวยสืบสาน  ภารกิจ เพื่อวิชาชีพนี้ ใหยั่งยืนตลอดไปดวย

 ในทีส่ดุ ขออนโุมทนาบญุ  ทกุทาน ทีร่วม และมเีจตนาด ีตอโครงการทนุนกัศกึษาแพทย สมาคมแพทยสตร ี

แหงประเทศไทย พญ . ภัทรยิา  จารุทัศน
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โครงการ Medical Women’s Leadership Program

แพทยหญิงสุขจันทร  พงษประไพ, พญ.จามรี เชื้อเพชระโสภณ  
 
 ทรัพยากรมนุษยถือเปนทรัพยากรที่มีความสําคัญตอการพัฒนาองคกรและเปนปจจัยที่มีผลตอ
ความสําเร็จของงาน ซึ่งจําเปนตองไดรับการสงเสริมและเปดโอกาสใหพัฒนาความรูความสามารถของ
ตนเองอยางสมําเสมอ เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการปฏิบัติงานและนําความรูมาพัฒนางานในความ
รบัผดิชอบไดอยางมปีระสทิธภิาพอนัจะสงผลใหการดําเนนิงานในดานตาง ๆ  ขององคกรไดรบัการพัฒนา
และเกิดผลสัมฤทธิ์   ตามเปาหมายในที่สุด
 จากความสาํคญัของการพฒันาบคุลากรดงัทีไ่ดยกมาขางตน ประกอบกบัภารกจิ ของสมาคมแพทย
สตรีแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ ซึ่งมีหนาท่ีสงเสริมการพัฒนาศักยภาพของแพทยสตรี 
จึงเล็งเห็นความสําคัญในการพัฒนาหลักสูตร Medical Women’s Leadership Program เนื่องจากใน
ขณะน้ี มีแพทยสตรีเปนจํานวนมากท่ีตองเปนผูนําของหนวยงาน จึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาความรู
ความสามารถและสงเสริมให มีโอกาสเรียนรูองคความรูและประสบการณใหมๆ ซึ่งจะเปนประโยชนตอ
การพฒันางานในหนาท่ี และเพิม่ประสทิธภิาพในการปฏบิตังิานใหกบัองคกรสงัคมและประเทศชาต ิตอไป
 โครงการนี ้มวีตัถปุระสงค เพือ่พฒันาศกัยภาพแพทยสตรี ใหเปนผูทีม่คีวามรูความสามารถในการ
เปนผูนาํ สามารถตอบสนองตอปญหาตางๆไดอยางดี รวมถึงการปรับตนเองใหสมดุลระหวางการทํางาน 
และ ชีวิต ไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ และเพ่ือการพัฒนาองคกร สังคม และ ประเทศชาติ 
ตอไป และสามารถนําความรูที่ไดรับไปถายทอดแกเพื่อนแพทยได
 โปรแกรมพัฒนาศักยภาพความเปนผูนําแกแพทยสตรี มีผูเขารวม จํานวน  ๔๘ คน โปรแกรม 
เปนการอบรมเชิงปฏิบัติการอยางตอเนื่อง ระยะเวลา ๒ ป ณ  หองประชุมประสงค-สุดสาคร ตูจินดา  
ชั้น ๓ สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ โดยจัดการอบรมทุก ๒ เดือน  
รวมทั้งสิ้น ๑๐ ครั้ง ตามหัวขอ ดังนี้ 
  วันที่ ๑๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ Women’s  Leadership
   วันที่ ๑๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ 
  Work  Life  Balance วันที่ ๑๙ กันยายน  พ.ศ. ๒๕๕๘ 
  Discouraging  Disruptive  Behavior วันที่ ๒๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๘ 
  Communication  and Art of Persuasion วันที่ ๑๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๙ 
  Personal  Characteristics วันที่ ๑๙ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๙ 
  Win  Win  Negotiations วันที่ ๒๑ พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๕๙ 
  Social  Networking วันที่๑๖ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๕๙ 
  Positive  Psychology (Appreciative  Inquiry)
  วันที่ ๑๗ กันยายน ๒๕๕๙ Leadership  Coaching
  วันที่๑๙ พฤศจิกายน  ๒๕๕๙ Leadership  Success  Story
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รายงานคลินิกเวชกรรม
      

พญ. ขวัญตา ตั้งตระกูล 
       ผศ.พญ.สุวนิตย  ธีระศักดิ์วิชยา, พญ ศิริวิภา พุมจิตร, 

พญ. ศรีจํานงค  ธัญญกิตติกุล, พญ.สุวิณา รัตนชัยวงศ

 ในป พ.ศ.๒๕๕๗ คลินิกเวชกรรมสมาคมแพทยสตรีฯ ไดใหบริการตรวจมะเร็งปากมดลูกและเตานม

ระยะเร่ิมแรก ในวันเสารที่๑ และ ๓ ของทุกเดือนเชนที่ผานมา โดยไดรับงบประมาณสวนหนึ่งจากสํานักงาน

หลักประกันสุขภาพแหงชาติ เขต ๑๓ กรุงเทพมหานคร  และยังไดรับการสนับสนุนงบประมาณจากมูลนิธิชิน 

โสภณพนิช  ซึ่งใหการสนับสนุนงบประมาณทุกปตั้งแตป  ๒๕๔๖ เปนตนมา  เพื่อใหบริการแกผูรับบริการโดย

ไมคิดมูลคา และจัดทําสมุดบันทึกสุขภาพใหแกผูรับบริการดวย  เพื่อใหแพทย เจาหนาที่สาธารณสุข ไดทราบ

ถึงปญหาและผลการตรวจรักษาไดอยางตอเนื่อง

วิธีการตรวจ การแปรผล และการสงรายงานผลการตรวจ

 การตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกเริ่มแรกที่คลินิกของสมาคมฯ ใชวิธี conventional pap smear  

ซึ่งไดรับความรวมมือจาก แผนกเซลลวิทยา  โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ โดย รศ.พญ.สุรางค  ตรีรัตนชาติ ในการ

ยอมสีสไลด (slide) อานและแปรผล pap smear ซึ่งเปนไปตามมาตรฐานสากล  เมื่อไดรับผลการตรวจ  สมา

คมฯ จะสงรายงานผลของแตละคนไปใหแกผูรบับรกิารโดย ไปรษณยีบัตรในรายทีผ่ดิปกตจิะขอใหมาพบแพทย

เพือ่การรักษาและนัดตรวจติดตามตอไปตามความเหมาะสม บางรายจะมีการสงตอเพ่ือปรึกษาการตรวจพิเศษ

เพิม่เติม เพือ่การวินจิฉยัทีแ่ทจรงิและประเมินการรักษาท่ีถกูตองตอไป ทัง้นีส้มาคม ฯ ไดจดัทําสมดุบันทึกประจํา

ตัวใหผูมารับบริการทุกคนและยังมีสมุดบันทึกรายงานแยกตางหาก เชน แสดงถึง วัน  เวลา จํานวน ของผูมา

รับบริการแตละครั้ง แสดงถึงการสงตอไปรับการปรึกษา  เปนตน

  

 ผูรับบริการทุกคนจะไดรับตรวจมะเร็งเตานมเร่ิมแรกโดยการใชมือคลําตามหลักการตรวจมาตรฐาน

สากล และไดรับการสอนใหสามารถตรวจเตานมของตนเอง (Breast Self Examination,BSE) ตอไดดวย 

ในกรณทีีม่ขีอสงสยัและไมสามารถจะดแูลรกัษาไดทีค่ลนิกิ  จะมกีารสงตอไปยงัสถานบรกิารทีเ่หมาะสมเพือ่การ

ตรวจพิเศษเพิ่มเติม การรักษาและตรวจติดตามตอไป  โดยทางสมาคมฯ จะติดตามผลการรักษาอยางตอเนื่อง

  

บุคลากรผูปฏิบัติงานในคลินิก  

 บคุลากรท่ีอาสาสมัครมาใหบรกิารท่ีคลินกิของสมาคมฯ  ประกอบดวย แพทย พยาบาล และเจาหนาทีอ่าสา 

ดังมีรายชื่อตอไปนี้
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 สูติ-นรีแพทย

 พญ.ขวัญตา  ตั้งตระกูล  พญ.ศิริวิภา พุมจิตร  

 พญ.ศรีจํานงค ธัญญกิตติกุล พญ.ศุภวัจน นับถือเนตร 

 พญ.สุมนา  ชุมพูทวีป    

 พยาบาลและเจาหนาที่  

 คุณวัลภา   อัครสกุล  คุณลักขณา   กุมภลํา

 คุณประเทือง  เจิมศรี  คุณประชุม สุขประสงค

 คณุละมอม เทพสถิตย  คุณธนพร เลิศธนาสิทธิโชค

 คุณกมลทิพย ทับเที่ยง  คุณสุภัท  หนูพุด  

 คุณรัตนาภรณ สุขประสงค  คุณรุจิพัชญ     จารุโชคอธิวัฒน 

 คุณสรอย  พงษสวัสดิ์  คุณอมรา  ชื่นสินธุวล

 คุณลัคนา  คงจิระ  คุณรัชฎาพร อรัณยกานนท

 คุณออนสา  เงางาม 

 ตั้งแตเดือนมกราคม-ธันวาคม ๒๕๕๗ มีผูมารับบริการตรวจ ณ คลินิกเวชกรรมสมาคมแพทยสตรีฯ 

ในวันเสารที่ ๑ และเสารที่ ๓ ของเดือน  รวมท้ังสิ้น ๒๒ ครั้ง  งดใหบริการ ๒ครั้ง  ในเดือนพฤษภาคม ๒๕๕๗  

เนื่องจาก ตองทําการซอมแซมอาคารและระบบไฟฟาโดยเดินสายไฟลงใตดิน  มีผูมารับบริการตรวจ จํานวน 

๑,๖๐๘ ราย จําแนกเปนผูมารับการตรวจเพื่อคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานม จํานวน ๑,๕๗๑ ราย 

ผูไดรับการตรวจคัดกรองเฉพาะมะเร็งเตานม จํานวน ๓๗ ราย  

 ๑. การตรวจเพื่อคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและการตรวจภายในจํานวน ๑,๕๗๑ รายไดแสดงผลสรุป

ของการตรวจคัดกรองไวในแผนภาพท่ี ๑-๔ 
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 สมาคมแพทยสตรฯี ไดมจีดหมายนําสงผูปวยท่ีตรวจพบความผิดปกตขิองเซลลปากมดลกูและความผิด

ปกติอืน่ๆไปยังแพทยผูเชีย่วชาญ ณ สถานพยาบาลท่ีผูปวยมีบตัรประกันสขุภาพถวนหนา หรอืบัตรประกันสงัคม 

หรือสิทธิขาราชการ เพื่อขอรับการพิจารณาการตรวจพิเศษ  เชน “Colposcopy and biopsy” เปนการสอง

กลองพิเศษท่ีปากมดลูกและตัดชิ้นเนื้อเพ่ือการวินิจฉัยตอไป ถาผลช้ินเนื้อหรือการตรวจพิเศษบงแนชัดวาจะมี

แนวโนมที่จะนําไปสูมะเร็งปากมดลูกระยะเริ่มแรก ผูปวยจะไดรับการผาตัดที่เหมาะสมตอไป 
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 จากการติดตามผลการรักษาของผูปวยพบวาผูปวยไดรบัการผาตดัปากมดลูกเฉพาะสวน (Conization 

LEEP) จาํนวน ๓ ราย ผลไมพบเนือ้ราย จาํนวน ๑ ราย และพบเปนมะเรง็ระยะเร่ิมแรก จาํนวน ๒ ราย  ซึง่ไดรบั

การผาตัดมดลูกและนัดติดตามผลเปนระยะๆ ผูปวยที่พบความผิดปกติอื่นๆทุกรายไดรับการวินิจฉัยยืนยันจาก

แพทยผูเชีย่วชาญ และไดรบัการบาํบดัรกัษาตามความเหมาะสม และมกีารนดัตรวจเพือ่ตดิตามผลการรกัษาอยู

เปนระยะๆ

 ๒. การตรวจเตานมทั้งหมด  ๑,๖๐๘ ราย ไดแสดงผลไวในแผนภาพท่ี ๕ และ ๖

 สมาคมแพทยสตรีฯ ไดสงผูสงสัยวามีกอนทั้ง ๓๗ ราย ไปปรึกษาแพทยผูเชี่ยวชาญดานมะเร็งเตานม 

ที่ผูปวยมีสิทธิ์ในการรักษาพยาบาล เพื่อรับการตรวจพิเศษเพิ่มเติม เชน mammogram, ultrasound   

ไดผลตามที่แสดงไวในแผนภาพท่ี 6
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 ทั้งน้ีทางสมาคมแพทยสตรีฯ ไดมีการนัดตรวจติดตามอาการของผูที่ไมพบความผิดปกติทั้ง ๒๖ 

ราย และที่พบเปนถุงนํ้า  ๗ ราย  ทุก ๓-๖ เดือน สวนผูปวยมะเร็งเตานม ๒ ราย  ไดรับการทําผาตัดเตานม  

(mastectomy) ใหเคมีบําบัดและฉายแสง อาการดีขึ้นทั้ง ๒ ราย

 จากการใหบรกิารดังกลาวขางตน ไมวาจะเปนการตรวจภายในเพ่ือตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกระยะ

เริ่มแรก รวมทั้งการตรวจเตานมโดยแพทย ทําใหสามารถตรวจพบความผิดปกติตั้งแตระยะเริ่มแรก สามารถ

ปองกันและใหการรักษาใหหายได  เพ่ือไมใหนําไปสูมะเร็งปากมดลูกระยะลุกลาม อันจะเปนสาเหตุสําคัญให

ผูหญิงเสียชีวิตอยางไมสมควร  และยังไดประโยชนจากการตรวจพบโรคอ่ืนๆ เชน เนื้องอกมดลูก เนื้องอกรังไข 

เลือดออกผิดปกติจากเยื่อบุมดลูก ฯลฯ ซึ่งไดรับการดูแลรักษารวมไปดวย

 ปนี้ไดรับความอนุเคราะหจาก ศ.คลินิก พญ.มานี  ปยะอนันต  และ ผศ.พญ.สุวนิตย  ธีระศักดิ์วิชยา  

ชวยกรุณาจัดแพทยประจําบานภาควิชาสูติ-นรีเวช จากศิริราชพยาบาล มาชวยตรวจคัดกรองมะเร็งเตานมและ

มะเร็งปากมดลูก ครั้งละ ๒ ทาน  แตก็ยังตองการแพทยสตรีมาชวยตรวจเพ่ิมอีก  หากทานพอจะมีเวลาในวัน

เสารและสนใจจะทาํกจิกรรมทีเ่ปนประโยชนเปนกศุล ขอเชญิมารวมงานคลนิกิคดักรองมะเรง็เตานมและมะเรง็

ปากมดลูกของสมาคมฯ จะขอบคุณยิ่ง
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รายงานกิจกรรมชมรมผูสูงอายุแพทยสตรีอุปถัมภ  
ประจําป ๒๕๕๘

พญ.คุณสวรรยา   เดชอุดม
 สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย  ในพระบรมราชินูปถัมภ  ไดดําเนินกิจกรรมอันเปนประโยชนตอ

แพทยสตรีและประชาชนทั่วไปอยางมากมาย ผูสูงอายุเปนกลุมเปาหมายหนึ่งที่สมาคมแพทยสตรีฯ ไดใหการ

สงเสริมและสนับสนุนใหมีการจัดตั้งเปนชมรมผูสูงอายุแพทยสตรีอุปถัมภเพื่อการอยูรวมกันเปนสังคมของ

ผูสูงอายุ ทํากิจกรรมอันเปนประโยชนตอตนเองและสวนรวม

 ชมรมผูสงูอายุแพทยสตรีอปุถมัภ ดาํเนินงานโดยคณะกรรมการผูสงูอายุจาํนวน ๑๙ คน  มคีณะแพทย

สตรีเปนที่ปรึกษา  และคุณปาลิกา  งามปฏิพัทธพงศ เปนประธาน  ประกอบดวยสมาชิกจํานวน ๓๘๘ คน  

คณะกรรมการชมรมผูสงูอายุแพทยสตรีอปุถัมภไดพฒันาชมรมฯ ทีเ่ขมแข็งโดยไดดาํเนนิกิจกรรมเองและกิจกรรม

รวมกับองคกรอื่นๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน  

 ในปงบประมาณ ๒๕๕๘  ชมรมผูสูงอายุแพทยสตรีอุปถัมภ ไดรับการสนับสนุนงบประมาณในการจัด

กิจกรรมเพื่อผูสูงอายุจากสํานักวิทยาศาสตรการกีฬา กรมพลศึกษา จํานวน ๑๐,๐๐๐ บาท  และงบประมาณ

ของสมาคมแพทยสตรีฯ กิจกรรมที่ดําเนินการมีดังนี้

 • กิจกรรมเพ่ือผูสงูอายุในวันอังคารและวันเสาร  เวลา ๐๗.๐๐-๑๓.๐๐  น.  ณ  สมาคมแพทย

สตรฯี  โดยมสีมาชกิประมาณ ๖๐-๘๐ คน มารวมกจิกรรมเพือ่สรางสขุภาพกายใจดวยการปฏบิตัิ

ธรรม  สวดมนต  ฝกจิตใหสงบ  ออกกําลังกาย  รวมสังสรรค  ขับรองและแสดงการละเลนตางๆ  

รวมทั้งนําอาหารกลางวันมารวมรับประทานดวยกัน

 • กิจกรรมในวันสําคัญตางๆ และจัดงานสืบสานประเพณีวัฒนธรรม เชน วันเฉลิมพระชนมพรรษา

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ และสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ  วันครอบครัว 

(ประเพณีรดน้ําในวันสงกรานต) วันปใหม ฯลฯ

 • การตรวจสุขภาพและเจาะเลือดประจําปแกผูสูงอายุ โดยศูนยบริการสาธารณสุข ๑๐ 

สาขาวัดธาตุทอง สํานักอนามัย  กทม.

 • กิจกรรมอื่นๆ เชน การตรวจวัดสายตาประกอบแวนตา  การรับวัคซีนปองกันไขหวัดใหญ และ

ไดรับการอนุเคราะหรถฉุกเฉินของโรงพยาบาลสุขุมวิท on call เพื่อสงตอในกรณีที่มีผูแพวัคซีน

 • การเขารวมงานผูสูงอายุของชมรมและหนวยงานตางๆ เชน สหพันธผูสูงอายุ ณ สนามกีฬา

ไทย-ญี่ปุน  การเขารวมงานวันผูสูงอายุแหงชาติ ณ สโมสรกองทัพบก  และงานผูสูงอายุของ

ศูนยบริการสาธารณสุข ๑๐ ฯลฯ 

 • การเขารวมรับฟงการบรรยายวิชาการตางๆ เชน เรื่องอาหารและการออกกําลังกาย ความรูเรื่อง

ไขหวัดใหญพรอมทั้งการปองกัน
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 • การเขารวมกิจกรรม สงเสริมอาชีพผูสูงอายุ วิชาการเพนทแกว จัดโดยสํานักกลุมสงเสริมอาชีพ 

สํานักพัฒนาสังคม วิชาการแปรรูปสมุนไพร (ยาหมองนํ้า) และวิชาการรอยลูกปด จัดโดย

ศูนยบริการสาธารณสุข ๑๐  สุขุมวิท

 • การเขารวมกิจกรรมสนทนาธรรม โดย พญ.อมรา มลิลา เรื่อง “สุขใจ..เมื่อสูงวัย” จัดโดย

สมาคมแพทยสตรีฯ

 • กิจกรรมจิตอาสาในการบําเพ็ญสาธารณประโยชน

 นอกจากการสนับสนุนจากสมาคมแพทยสตรีฯ แลว  สมาชิกชมรมผูสูงอายุแพทยสตรีอุปถัมภยังมี

สวนรวมในการรวมบริจาคเงินหรือสิ่งของเพ่ือสนับสนุนใหกิจกรรมของชมรมผูสูงอายุแพทยสตรีอุปถัมภ

ดําเนินการไดสําเร็จลุลวงไปดวยดี
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รายงานกิจกรรมฝายสัมพันธตางประเทศ สมาคมแพทยสตรี 
ป ๒๕๕๘

รศ.พญ.อรพิน สิงหเดช
  ฝายสัมพันธตางประเทศ สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ (TMWA) 
ไดติดตอสมาชิกสมาคมแพทยสตรีนานาชาติ (MWIA) ตั้งแตเริ่มกอตั้งสมาคมฯ กิจกรรมที่ไดทํารวมกันระหวาง 
TMWA และ MWIA คือการแลกเปล่ียนขอมูลขาวสาร เก่ียวกับการประชุมสมาชิกแพทยสตรี ในภูมิภาคเอเชีย
และเอเชยีกลาง และการประชุมสมาชิกแพทยสตรทีัว่โลก ประเทศสมาชกิทีร่บัเปนเจาภาพการประชุมนานาชาต ิ
หมุนเวียนกันไปหลายประเทศ 
 ในป พ.ศ. ๒๕๕๘ นี้ TMWA สงกรรมการและสมาชิก ๖ ทาน ไปประชุมท่ีเมือง Kolkata 
ประเทศอินเดีย วันที่ ๔-๗ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๕๘ หัวขอของการประชุม คือ Prevention and Elimination 
of Domestic and Sexual Violence  ในการประชมุครัง้นี ้ศาสตราจารย เกยีรตคิณุ แพทยหญิงสมศร ีเผาสวสัดิ ์
ใหเกียรติเปนผูแทน TMWA แสดงปาฐกถาเกียรติยศ เปนเวลา ๒๕ นาที เรื่อง World Health 
Professions Alliance Interprofessional  Collaborative Practice ซึง่ทานไดรบัรางวัลจากองคการอนามัย
โลกในฐานะประธานของ Thai Health Professional Alliance Against Tobacco สําหรับบทบาทของ
องคกรเกี่ยวกับการรณรงคงดสูบบุหรี่ของประชาชนในประเทศไทย
 ศาสตราจารย เกยีรตคิณุ แพทยหญงิสมศร ีเผาสวสัดิ ์เปนผูไดรบัรางวลันานาชาต ิและ รางวลัสตรไีทยดี
เดนในป พ.ศ. ๒๕๕๘ นบัเปนเกยีรตอิยางสงูของตวัทาน ครอบครวั และสมาคมแพทยสตรฯี  รางวลัท่ีไดรบั ดงันี ้
 ๑. World Health Professions Alliance Interprofessional Collaborative Practice Award 
 ๒. Outstanding Thai Woman Award from the National Council of Women of 
Thailand Under The Royal Patronage of Her Majesty The Queen 
 นอกจากนี้ พญ.เบญจพร ปญญายง กรรมการสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ เปนตัวแทน
กระทรวงสาธารณสุขเขารวมประชุม The First Regional Consultation on the Draft ASEAN 
Regional Plan of Action on Elimination of Violence  Against Women. จัดโดยกระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความมั่นคงแหงชาติและ UN Women ณ. โรงแรมอมารี วอเตอรเกต กรุงเทพมหานคร 
ในวันที่ ๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๘ และเปนตัวแทนประเทศไทย ในนามกระทรวงสาธารณสุขเขารวม
ประชุมและเสนอขอคิดเห็นในการประชุม Bi-regional consultation on development of global 
plan of action on strengthening the role of health system in addressing interpersonal 
violence against women, girls and children. จัดโดยองคการอนามัยโลก ณ โรงแรมโนโวเทล  
ประตูนํ้า กรุงเทพมหานคร ระหวางวันที่ ๒๓-๒๔ เมษายน พ.ศ.๒๕๕๘
  การประชมุนีน้บัวาเปนประโยขน แกงานสขุภาพของประเทศไทย ซึง่จะไดนาํมาจดัทาํแผนปฏบิตังิาน 
“การปองกันและแกไขปญหาความรุนแรงตอเด็กและสตรี” ของประเทศ การพัฒนางานสาธารณสุขโดยเฉพาะ
ดานสุขภาพจิต
 อนึ่ง ฝายสัมพันธตางประเทศ สมาคมแพทยสตรี ฯ  ขอเชิญชวนสมาชิกแตละคน สงขาวของทานที่
ไดรวมประชุม สัมนา กับนานาชาติ พรอมบทคัดยอเพ่ือสมาคมจะไดบันทึกในรายงานประจําป และแสดงตอ 
สมาคมแพทยสตรีนานาชาติ เชนเดียวกัน 
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โครงการเฉลิมพระเกียรติ 
เนื่ องในวโรกาสครบ ๕ รอบพระชนมพรรษา

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

 สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภที่ไดกอตั้งครบรอบ ๕๕ ป ในปนี้ 

สมาคมฯ ไดดาํเนนิการสาธารณกศุลหลายกจิกรรม นอกเหนอืจากการสงเสรมิแพทยสตรใีนดานตาง ๆ  และ

เปนองคกรแพทยสตรทีีท่าํหนาทีต่ดิตอประสานงานกับองคกรทัง้ภายในและตางประเทศ ดงันัน้  สมาคม

แพทยสตรี ฯ จึงไดจัดทําโครงการ “แพทยสตรีรวมใจตานภัย NCD” ขึ้นเพื่อเปนการเฉลิมพระเกียรติ

เนื่องในวโรกาสครบ ๕ รอบพระชนมพรรษาสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

 ปจจุบันประชากรไทยมีอายุยืนยาวขึ้น ผูหญิงไทยมีอายุเฉลี่ย ประมาณ ๘๓ ป แตก็จะมีโรคภัย

มากขึ้น โดยที่สาเหตุการตาย ๓ อันดับของประชากรไทย ในป พ.ศ. ๒๕๕๒ คือ โรคหลอดเลือดสมอง

ตีบตัน (stroke) อุบัติเหตุทางจราจรและ โรคหัวใจขาดเลือด (ischemic heart disease) สวนสาเหตุ

ของการสูญเสียปสุขภาวะจากการตายกอนวัยอันควร (YLL) ในผูหญิง คือ โรคหลอดเลือดสมองตีบตัน

โรคเบาหวานและ โรคหัวใจขาดเลือด สวนการสูญเสียปสุขภาวะจากการเจ็บปวย (YLD) ในผูหญิง 

พบวา โรคซึมเศรามาเปนอันดับหน่ึง ดังน้ันผลการศึกษา DALY ในปพ.ศ.๒๕๕๒ พบวาโรคเบาหวาน 

โรคหลอดเลือดสมองตีบตัน และโรคซึมเศราทําใหเกิดการสูญเสีย DALY ๓ อันดับแรกในผูหญิง ซึ่งเปน

โรคไมติดตอ(non-communicable disease, NCD) ที่สามารถปองกันไดในหลายสาเหตุที่เกิดจาก

พฤตกิรรมสขุภาพ เชน การสบูบุหรี ่การดืม่แอลกอฮอล การบรโิภคอาหาร การออกกาํลงักาย ฯลฯ สมาคม

แพทยสตรจีงึไดจดัทําโครงการ “แพทยสตรรีวมใจตานภยั NCD” ขึน้ ประกอบดวย ๕ โครงการยอย ดงันี้

 ๑. โครงการโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง

 ๒. โครงการวัคซีนปองกันไขหวัดใหญ

 ๓. โครงการรณรงคและตรวจคัดกรองปองกันมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานม

 ๔. โครงการฝกอบรมการชวยชีวิตขั้นพื้นฐานสําหรับประชาชนท่ัวไป

 ๕. ประชุมวิชาการสัญจรใหความรูเรื่อง “From Asthma to COPD” 

 โครงการ“แพทยสตรีรวมใจตานภัย NCD” มีรายละเอียด ดังนี้ 
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 การเสพยาสูบเปนปจจัยเส่ียงท่ีสําคัญ ดังนั้นคณะกรรมการอํานวยการสมาคมแพทยสตรีฯ 

จึงเห็นวาองคความรูเรื่องพิษภัยของยาสูบและการบําบัดโรคเสพยาสูบเปนพื้นฐานที่จะใหแพทยสตรี

และประชาชนสตรีทั่วไปมีโอกาสนําไปจูงใจใหมีการเลิกเสพยาสูบและปองกันมิใหมีผูเสพยาสูบรายใหม 

สมาคมฯ จึงรณรงคโดยจัดใหมีการบรรยายใหความรู

 ผลการดําเนินการ

  บรรยายตานภัยบุหรี่ ๒ ครั้ง 

   ครั้งที่ ๑ ไดมีการบรรยายเร่ือง “สตรีไทยรวมใจตานภัยบุหรี่” ในวันเสารที่ ๑๖ 

พฤษภาคม ๒๕๕๘ เวลา ๑๐.๐๐-๑๒.๐๐ น. ณ อาคารแพทยโกศล สมาคมแพทยสตรีฯ ใหชมรมผูสงูอายุ

แพทยสตรีอุปถัมภของสมาคมฯ และ อสส.จากศูนยสาธารณสุข จํานวน รวมทั้งส้ิน ๔๘ คน 

   ครั้งที่ ๒ การบรรยายทางวิชาการเร่ือง “ศิริราชอาวุโสรวมใจตานภัยบุหรี่” ในวันพุธที่ 

๓ มิถุนายน ๒๕๕๘ เวลา ๑๐.๐๐-๑๐.๔๕ น. ณ หอประชุมราชแพทยาลัย คณะแพทยศาสตรศิริราช

พยาบาล ผูเขารับฟงคือที่ปรึกษาและสมาชิกชมรมศิริราชอาวุโส จํานวนรวมทั้งส้ิน ๑๙๐ คน

   ทั้งนี้หลังจากการบรรยายท้ังสองคร้ัง มีผลกระทบตอเนื่องคือ

   ๑. กรรมการบริหารสมาคมฯ มีมติเมื่อวันเสารที่ ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๘ ใหลงนามเปน

สมาชิกของสมาพันธแหงชาติเพื่อสังคมไทยปลอดบุหรี่

   ๒. ไดนําเสนอใหชมรมศิริราชอาวุโส พิจารณาสมัครเปนสมาชิกของสมาพันธฯ 

อยูระหวางการเขาประชุม

   ๓. เชิญชวนผูฟงจัดกลุมใหความรูแกญาติและผูสูบบุหรี่ที่พบเห็น โดยมุงหมายให

มีผูเลิกเสพยาสูบเพิ่มขึ้นหรือสงตอใหสถานบริการคลินิกฟาใสใกลบาน หากเปนกรณีเลิกยาก

๑. โครงการโรคปอดอุดก้ันเร้ือรัง



วารสารขาวแพทยสตรี  The Thai Medical Women's News๑๑๐

ความเปนมา
 ภารกิจของสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ คือบําเพ็ญสาธารณ
ประโยชนเพื่อสุขภาพสตรี เด็ก และผูสูงวัย  ซึ่งดําเนินมาเปนเวลา ๕๕ ป
 การดแูลสขุภาพประกอบดวยการรกัษา ฟนฟสูขุภาพ สงเสรมิสขุภาพ และปองกนัโรคทีส่ามารถ
ปองกันได
 Health Promotion  ประกอบดวยกิจกรรมหลัก ๔ ประการ
  ๑. ดูแลสุขภาพองครวม (Holistic = กาย จิตใจ สังคม จิตวิญญาณ)
  ๒. การใหองคความรูเพื่อการดูแลตนเอง (Empowerment)
  ๓. การปรับพฤติกรรม  การดําเนินชีวิต (Lifestyle)
  ๔. การปองกันโรค (Prevention) ไดแกการใหวัคซีนที่จําเปน และเหมาะสมกับประชาชน
แตละกลุม
  วคัซนีปองกนัโรคไขหวดัใหญ (Intanza) มปีระสทิธภิาพในการปองกนั ไขหวดัใหญ Infl uenza 
A virus (H1N1 , H3N2) และ Infl uenza B virusครอบคลุมไวรัสลาสุดเทาที่ระบาดในแตละป  ผลิตจาก
ประเทศฝรั่งเศส โดยมีผูแทนคือบริษัท ซาโนฟ ปาสเตอร จํากัด เมื่อผูใชบริการไดรับวัคซีนเขาในผิวหนัง 
(Intr a dermal) จะมีระยะเวลาปองกันโรคไดประมาณ ๑ ป ดังนั้นจึงตองฉีดซ้ําทุกป

วัตถุประสงค 
 ๑. เพ่ือเปนการถวายกุศลการชวยประชาชนผูยากไรทีม่คีวามเส่ียงสูงตดิเช้ืองายในดานสุขภาพ 
เพื่อสรางภูมิคุมกันไขหวัดใหญ Infl uenza A virus (H1N1 , H3N2) และ Infl uenza B virusครอบคลุม
ชนิดที่ระบาดในปที่ผานมา  
 ๒. เพื่ออบรมใหความรูเรื่องไขหวัดใหญแกประชาชนผูรับการฉีดวัคซีน
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ
 ๑. ลดภาวะเจ็บปวยรุนแรงในผูติดเชื้องาย เชน ผูสูงวัย  ผูปวยเรื้อรังไดแก โรคหัวใจ ความดัน
โลหิตสูง โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง เบาหวาน อัมพฤกษ ไต
 ๒. ลดการเขาพักรักษาตัวในโรงพยาบาลดวย ปอดอักเสบรุนแรง ซ่ึงอาจมีอันตรายถึงแกชีวิต
 ๓. ลดภาระคาใชจายในการรกัษาพยาบาลและลดคาใชจายทางออมจากการขาดงาน ขาดรายได
ของประชาชน และสถานประกอบการ

 ๔. ลดภาระคาใชจายของรัฐโดยรวม

๒. โครงการวัคซีนปองกันไขหวัดใหญ
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ผลการดําเนินการ

 ๑. จํานวนผูเขารับการฉีดวัคซีน มีดังนี้
  ๑.๑.  ณ โรงพยาบาลเปาโล  สมุทรปราการ ๑๒๐ ราย
  ๑.๒.  ณ อาคารแพทยโกศล สมาคมแพทยสตรีฯ ๖๑ ราย
  ๑.๓.  ณ  โรงพยาบาลเปาโล โชคชัย ๔ ๑๔๔  ราย
  ๑.๔.  ณ  โรงพยาบาลเปาโล พหลโยธิน ๑๗๔ ราย
  รวมทั้งสิ้น  ๔๙๙  ราย
 ๒. ผลการตดิตามผูรบัการฉีดวคัซนีจากรายงานโรงพยาบาลเปาโล สมทุรปราการ มรีายละเอยีด
ดังน้ี
  รายงานโครงการฉีดวัคซีนปองกันไขหวัดใหญ Intanza  
   แยกตามประเภท

จํานวนผูปวยเขารวมโครงการ ๑๒๐  ราย

เพศชาย ๕๓ ราย

เพศหญิง ๖๗  ราย

กลุมโรคความดันโลหิตสูง  เบาหวาน  ไขมันสูง ๙๙ ราย

ผูปวยไตวายเรื้อรังที่ไดรับการฟอกเลือด ๒๐ ราย

ธาลัสซีเมีย ๑ ราย

พบผูปวย  ปวยดวยไขหวัดใหญ เดือนสิงหาคม ๑  ราย

ปวยดวยระบบทางเดินหายใจสวนบนอื่นๆ ๓๐  ราย

นอยกวา ๖๕  ป ๑๐๐ ราย

มากกวา  ๖๕  ป ๒๐ ราย

  แยกตามอายุ

  แยกตามโรคประจําตัว

  ติดตามผูปวยตั้งแตเดือนกุมภาพันธ-สิงหาคม  ๒๕๕๘
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๓. โครงการรณรงคและตรวจคัดกรองปองกัน
มะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานม

ความเปนมา

 ในปจจุบันโรคมะเร็งปากมดลูกเปนสาเหตุการตายอันดับสองรองจากมะเร็งเตานมในสตรีของ

ประเทศไทยจึงเปนปญหาสาธารณสุขทีส่าํคญั เพราะทําใหเกิดการสูญเสียทรัพยากรบุคคลและส้ินเปลือง

คาใชจายในการรักษาพยาบาล วิธีการปองกันและควบคุมโรคมะเร็งปากมดลูกตองมีการคนหา โดยการ

ตรวจหาเซลลมะเร็งใหพบตัง้แตอยูในระยะเร่ิมแรกและ ในระยะกอนเปนมะเร็งซึง่สามารถรักษาใหหายได

และเสียคาใชจายนอยกวาการรักษาในระยะลุกลาม

 จากการศึกษาขององคการอนามัยโลกไดพบวาการคัดกรองดวยการทํา pap smear ในสตรีกลุม

เปาหมายอายุ ๓๐-๖๐ป  ทําใหชวยลดอัตราการเกิดโรคและอัตราการตายจากโรคมะเร็งปากมดลูกได  

 เน่ืองจากภาวะความเรงรีบของการดํารงชีวิต ทําใหสัดสวนการคัดกรองมะเร็งปากมดลูกของ

ประชากรเพศหญิงในพื้นท่ีกรุงเทพฯ มีนอยกวาภาคอื่น แมอัตราการปวยดวยโรคมะเร็งปากมดลูก

ในพื้นที่กรุงเทพฯ มี ๑๕.๔ คน/แสนประชากร ซึ่งนับวานอยกวาภาคอื่น (๑๖.๗ ตอแสนประชากร) 

แตเพื่อเปนการปองกันโรคมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานมสตรี สมาคมแพทยสตรีฯ จึงจัดโครงการ

ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกและตรวจมะเร็งเตานมแกสตรีในพ้ืนที่กรุงเทพฯและจังหวัดใกลเคียง

เพื่อรวมกิจกรรมถวายแดสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีเนื่องในวโรกาสพระชนมายุ

ครบ ๕ รอบ 

วัตถุประสงค   

 ๑. เพ่ือใหประชาชนในกรุงเทพและพ้ืนที่ใกลเคียงไดรับการตรวจคัดกรองปองกันมะเร็ง

ปากมดลูกและมะเร็งเตานมเพิ่มขึ้น

 ๒. เพื่อใหกลุมเปาหมายที่ตรวจพบความผิดปกติไดรับการสงตอและรักษา

 ๓. เพื่อคนหาโรคมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานมระยะเริ่มแรก

 ๔.  เพื่อใหความรูในการตรวจความผิดปกติของเตานมดวยตนเอง



วารสารขาวแพทยสตรี  The Thai Medical Women's News ๑๑๓

ผลการดําเนินการ

 ผลการตรวจมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานมสตรี เดือนมกราคม-กรกฎาคม ๒๕๕๘

รวม ๘๕๘ ราย  ดังนี้

 ๑. ผูรับบริการใหม ๔๑๒ ราย ผูรับบริการเกา ๔๔๖ ราย

 ๒. การใหบริการ PV+BE     ๘๔๑ ราย การใหบริการ  BE ๘๕ ราย

 ๓. ผลการตรวจเตานม  ปกติ ๘๓๑ ราย ผิดปกติ    ๒๗  ราย (รอยละ ๓.๑๐)

 ๔. ผลการตรวจ Pap smear Adequacy of Endocervical cell 

  ผล Presence ๓๙๖  ราย ผล  Absence  ๓๖๙ ราย (รอยละ ๔๘)

 ๕. ตรวจไมพบมะเร็ง

  ผล Negative ๖๕๑  ราย  (รอยละ ๗๗)

  ผล Infection  ๘๕  ราย  (รอยละ ๒๓) ไดแก candida =๗.๐ %  T.V.=  รอยละ ๐.๔% และ

   Bacteria = รอยละ ๔

 ๖. Epithelial cell abnormality 

  ๖.๑ Squamous cell  

   พบ ASCUS  ๗  ราย ASCH ๓ ราย LSIL+HPV ๑ ราย  HSIL ๑ ราย  ไมพบ SCC

  ๖.๒ Glandular cell

    ไมพบ AIS   AGC, AIS และ Adeno CA

 ๗. ผล  Miscellaneous ไดแก  Mass at breast = ๑๔ ราย (รอยละ ๑.๗)  Myoma  uteri = 

  ๖ ราย (รอยละ ๐.๗) Ovarian  tumor = ๒ ราย (รอยละ ๐.๒)
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๔. รายงานโครงการฝกอบรมการชวยชีวิต
ข้ันพื้นฐานสําหรับประชาชนทั่วไป

แพทยหญิง คุณ สวรรยา เดชอุดม

 สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ในพระบรมราชิรูปถัมภ  เล็งเห็นความสําคัญในการใหความรูเรื่อง

สขุภาพสาํหรบับคุคลทัว่ไป เพือ่ใหไดมสีวนรวมในการพฒันาสขุภาพของตน และคนรอบขางใหมสีขุภาพด ีและ

มีอายุยืน การชวยชีวิตขั้นพื้นฐานเปนหวงโซอันแรกที่ชวยใหผูที่มีเหตุทําใหหัวใจหยุดเตน เชน หัวใจพิบัติ จาก

การอุดตันของหลอดเลือดเลี้ยงหัวใจอยางเฉียบพลัน จมนํ้า ไฟฟาลัดวงจร หรือ ฟาผา เปนตัน ประกอบกับ 

สมาคมแพทยโรคหัวใจฯ และ มูลนิธิหัวใจแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ กําลังจัดทําโครงการฝก

อบรมการชวยชีวิตขั้นพื้นฐานสําหรับประชาชนทั่วไป เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยาม

บรมราชกุมารีโดยใช “หุน สมชาย” ในการอบรมและฝกปฏิบัติ และใหทดลองใชเครื่องกระตุกหัวใจอัตโนมัติ 

(AED = Automatic External Defi brillator) สมาคมแพทยสตรฯี จงึไดรวมมอืกบัมลูนธิหิวัใจแหงประเทศไทย ฯ 

จัดโครงการนี้ขึ้น เพื่อเปนการเทิดพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถและรวม

เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี โครงการมีวัตถุประสงคเพื่อฝกอบรม

ประชาชนใหรูขั้นตอนและวิธีการปฏิบัติการชวยชีวิตขั้นพื้นฐานและคาดวาผูประสบภาวะวิกฤตดานสุขภาพได

รับความชวยเหลือเบื้องตนอยางถูกตองจากผูที่ผานการฝกอบรม การชวยชีวิตขั้นพื้นฐาน

 เดมิการชวยชีวิตขั้นพื้นฐานโดยการปมหัวใจเปนแบบการเรียงลําดับ ๓ ขั้นตอน (A B C) A หมายถึง

Air Way,B หมายถึง Breathing และ C หมายถึง Cardiac ในทางปฎิบัติ ก็จะมีลําดับขั้นตอน ดังนี้ คือ

เปดชองทางหายใจ  เปาลมเขาทางปาก  แปะนิว้มอืคลาํชพีจรทีค่อขางลกูกระเดอืก  แลวปมหวัใจบรเิวณกลางอก 

ชดุละ ๑๕ คร้ัง สลบักบัเปา ๒ คร้ังติดตอกนัอยางตอเนือ่ง เปนอตัรา ๖๐ ครัง้ตอนาท ีโดยนบั ๑ และ ๒ และ ๓......... 

แตปจจุบันไดมีการปรับเปล่ียนวิธีการกูชีพใหม โดยใหคนท่ีหมดสติไดรับการปมหัวใจกอน ในอัตราท่ีเร็วกวา 

คือ ๘๐ ครั้งตอนาที โดยผูปมหัวใจจะนับเพียงพยางคเดียว เปน ๑ ๒ ๓ ....อยางตอเนื่อง ๓๐ ครั้งพรอมเปาลม

เขาทางปากโดยไมตองหยุดปม จนครบ ๒ รอบ แลวจึงเปล่ียนผูปมหวัใจ  ลาํดบัข้ันตอนจึงเปน  C A B (Cardiac 

Airway Breathing) ในกรณีที่มีเครื่องกระตุกหัวใจ ใหใชเครื่องกระตุกหัวใจทันที

 ในโอกาสท่ีสมาคมแพทยสตรี ดําเนินงานครบ ๕๕ ป ในปนี้ สมาคม ฯ จึงไดวางแผนการฝกอบรมให

ไดกลุมเปาหมายมากกวา ๕๕๐ คน เริ่มตั้งแตวันที่ ๑๖ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๕๘ เปนตนไป จนครบจํานวน ๕๕๐ 

คน  มีผูที่ผานการฝกอบรม ดังนี้

 ครั้งที่ ๑  เมื่อวันที่  ๒๑  มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๘  อบรมผูสูงอายุ ชมรมผูสูงอายุแพทยสตรีอุปภถัมภ  

ณ สมาคมแพทยสตรีฯ   จํานวนผูที่ผานการอบรม  ๔๗  คน
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 ครั้งที่ ๒ เมื่อวันที่ ๑๙ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๘ อบรมนักเรียน ณ หองประชุมโรงเรียนดลวิทยา 

จํานวนผูที่ผานการฝกอบรม ๗๘  คน

 ครัง้ที ่๓  เมือ่วนัที ่๒๙  มถินุายน พ.ศ. ๒๕๕๘ อบรมนกัศกึษาวทิยาลยัเทคโนโลยศีรวีกิรมบรหิารธรุกิจ 

ณ สมาคมแพทยสตรี ฯ   จํานวนผูที่ผานการอบรม  ๕๐  คน

 ครั้งที่ ๔ เมื่อวันที่ ๒๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ อบรมนักเรียน ณ.หองประชุมโรงเรียนมาแตรเดอี

วิทยาลัย   จํานวนผูที่ผานการอบรม ๖๖  คน

 ครั้งที่ ๕ เมื่อวันที่ ๒๘ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๘ อบรมพนักงานบริษัทเทอรูโม ณ บริษัทเทอรูโม 

(ประเทศไทย) จํากัด จํานวนผูที่ผานการอบรม  ๕๕  คน

 ครัง้ที ่๖  เมือ่วนัที ่๒๙  กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๕๘ อบรมนักศึกษาวิทยาลัยเทคโนโลยีศรวีกิรมบรหิารธุรกิจ 

สถานทีห่องประชมุประสงค-สดุสาคร ตูจนิดา  ชัน้ ๓  สมาคมแพทยสตรแีหงประเทศไทย  ในพระบรมราชนิปูถมัภ   

จํานวนผูที่ผานการอบรม  ๕๐  คน

 ครัง้ที ่๗  เมือ่วนัที ่๑๘  สงิหาคม  พ.ศ.๒๕๕๘  อบรมดารา นกัแสดง ณ หองประชมุสยามมกฎุราชกมุาร 

อาคารเฉลิมพระบารมี ๕๐ ป  แพทยสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมัภ   จาํนวนผูทีผ่านการอบรม  

๕๒  คน

 ครั้งที่ ๘  เมื่อวันที่ ๒๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๘  อบรมพนักงานบริษัทกลางคุมครองผูประสบภัยจากรถ

ณ หองประชุมบริษัทกลางคุมครองผูประสบภัยจากรถ จํากัด   จํานวนผูที่ผานการอบรม  ๕๐ คน

 สมาคม ฯ ขอขอบคุณทานวิทยากรท่ีมาชวยในการแนะนําและอบรม และสมาชิกท่ีสนใจเขารับการอบรม 

หวงัเปนอยางย่ิงวา ผูเขารับการอบรมครั้งนี้จะตั้งใจเรียนรู และรวมกันฝกฝนจนเขาใจ ทําเองได และนําไปใชให

ไดผลจริงๆ เมื่อตองเผชิญกับภาวะฉุกเฉินนั้น ๆ โดยการตั้งสติไวใหมั่นอยาตื่นเตนจนลนลาน

 ขอใหการที่เราไดมารวมกันกระทําสิ่งดีๆเหลานี้เปนกุศลกรรม ที่นอกจากไดรวมใจถวายเปนพระราช

กุศลแลว บุญนั้นยังไดแกตนเอง สังคม และประเทศชาติ สืบไป
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๕. การประชุมวิชาการสัญจร
สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย  ครั้งที่ ๒๕  

 วันที่ ๒๕ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๕๘ สมาคมแพทยสตรีฯรวมกับโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแกว 

จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเร่ือง From Asthma to COPD ณ หองประชุมโรงพยาบาล โดยมีวิทยากรคือ 

ศ.เกียรติคุณ ดร.พญ.คุณนันทา มาระเนตร รศ.พญ.ชลีรัตน ดิเรกวัฒนขัย ศ. พญ.มุกดา หวังวีรวงค 

รศ.พญ.เบญจมาศ ชวยชู ผศ.ดรจตุพร วงคสาธิตกุลผูเขารวมสัมมนาเปนแพทย พยาบาลและเจาหนาท่ีจาก

โรงพยาบาลในจังหวัดสระแกวและโรงพยาบาลจังหวัดใกลเคียงจํานวน ๒๕๗ คน ประกอบดวยการบรรยายและ

ฝกปฏิบตัเิกีย่วกับการใชเคร่ืองพนยาขยายหลอดลม โดยมีรายละเอียดการประเมินความพึงพอใจแตละกิจกรรม 

ดังตาราง นอกจากน้ีคณะกรรมการและวิทยากรยังไดไปทัศนศึกษาสถานท่ีนาสนใจ เชน ดินแดนมหัศจรรย

ละลุ ตลาดชายแดนโรงเกลือ  ฯลฯ ผลการประเมินการประชุมวิชาการดังนี้

หัวขอ
ระดับความพึงพอใจ คาเฉล่ีย

N=๔๗
รอยละ

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

Topic : From Asthma to COPD
ศ.คลินิก พญ.มุกดา  หวังวีรวงศ 
รศ.พญ.เบญจมาศ  ชวยชู

๔.๓๒ ๘๖.๔๙

๑. ความนาสนใจของหัวขอ/เนื้อหา ๑๗ ๒๗ ๒ ๐ ๑ ๔.๒๖ ๘๕.๑๑

๒. ขอมูลเหมาะสมและสามารถนําไปใชในการดูแลผูปวย ๑๗ ๒๗ ๓ ๐ ๐ ๔.๓๐ ๘๕.๙๖

๓. วิทยากรสามารถถายทอดความรูไดดี/นาสนใจ ๑๙ ๒๕ ๓ ๐ ๐ ๔.๓๔ ๘๖.๘๑

๔. วิทยากรสามารถตอบคําถามไดกระจาง       ๔.๔๐ ๘๘.๐๙

Topic : Smoke – free home 
ศ.คลินิก พญ.มุกดา  หวังวีรวงศ

๔.๓๕ ๘๗.๐๒

๑. ความนาสนใจของหัวขอ/เนื้อหา ๒๐ ๒๖ ๑ ๐ ๐ ๔.๔๐ ๘๘.๐๙

๒. ขอมลูเหมาะสมและสามารถนําไปใชในการดูแลผูปวย ๒๐ ๒๔ ๓ ๐ ๐ ๔.๓๖ ๘๗.๒๓

๓. วิทยากรสามารถถายทอดความรูไดดี/นาสนใจ ๑๘ ๒๗ ๒ ๐ ๐ ๔.๓๔ ๘๖.๘๑

๔. วิทยากรสามารถตอบคําถามไดกระจาง ๑๕ ๓๑ ๑ ๐ ๐ ๔.๓๐ ๘๕.๙๖
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หมายเหตุ :  เกณฑการแปรผล

  คะแนนระหวาง ๓.๖๘-๕.๐๐  หมายถึง ระดับดี

  คะแนนระหวาง  ๒.๓๕-๓.๖๗ หมายถึง ระดับปานกลาง

  คะแนนระหวาง ๑.๐๐-๒.๓๔  หมายถึง ระดับปรับปรุง

หัวขอ
ระดับความพึงพอใจ คาเฉล่ีย

N=๔๗
รอยละ

๕ ๔ ๓ ๒ ๑

Topic : COPD  Rehabilitation
ผศ.ดร.จตุพร   วงศสาธิตกุล

๔.๓๑ ๘๖.๒๘

๑. ความนาสนใจของหัวขอ/เนื้อหา ๒๓ ๒๒ ๒ ๐ ๐ ๔.๔๕ ๘๘.๙๔

๒. ขอมูลเหมาะสมและสามารถนําไปใชในการดูแลผูปวย ๑๖ ๒๗ ๒ ๒ ๐ ๔.๒๑ ๘๔.๒๖

๓. วิทยากรสามารถถายทอดความรูไดดี/นาสนใจ ๑๙ ๒๔ ๓ ๑ ๐ ๔.๓๐ ๘๕.๙๖

๔. วิทยากรสามารถตอบคําถามไดกระจาง ๑๖ ๒๙ ๒ ๐ ๐ ๔.๓๐ ๘๕.๙๖

Topic : Workshop
 - Peakfl ow  meter
 - Drug  delivery 
 - (DPI , MDI , Nasal irrigation)
รศ.พญ.เบญจมาศ  ชวยชู

๔.๕๑ ๙๐.๒๑

๑. ความนาสนใจของหัวขอ/เนื้อหา ๒๕ ๒๒ ๐ ๐ ๐ ๔.๕๓ ๙๐.๖๔

๒. ขอมูลเหมาะสมและสามารถนําไปใชในการดูแลผูปวย ๒๔ ๒๒ ๑ ๐ ๐ ๔.๔๙ ๘๙.๗๙

๓. วิทยากรสามารถถายทอดความรูไดดี/นาสนใจ ๒๕ ๒๑ ๑ ๐ ๐ ๔.๕๑ ๙๐.๒๑

๔. วิทยากรสามารถตอบคําถามไดกระจาง ๒๕ ๒๑ ๑ ๐ ๐ ๔.๕๑ ๙๐.๒๑

Topic : Workshop
 -คลินิกอดบุหรี่ : อดบุหรี่ /ภาพยนต
ศ.คลินิก พญ.มุกดา  หวังวรีวงศ

๔.๔๙ ๘๙.๗๐

๑. ความนาสนใจของหัวขอ/เนื้อหา ๒๖ ๒๑ ๐ ๐ ๐ ๔.๕๕ ๙๑.๐๖

๒. ขอมูลเหมาะสมและสามารถนําไปใชในการดูแลผูปวย ๒๑ ๒๕ ๑ ๐ ๐ ๔.๔๓ ๘๘.๕๑

๓. วิทยากรสามารถถายทอดความรูไดดี/นาสนใจ ๒๒ ๒๕ ๐ ๐ ๐ ๔.๔๗ ๘๙.๓๖

๔. วิทยากรสามารถตอบคําถามไดกระจาง ๒๓ ๒๔ ๐ ๐ ๐ ๔.๔๙ ๘๙.๘๘

รวมทั้งหมด ๔.๔๐ ๘๗.๙๔
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บทความวิชาการ
บานปลอดบุหรี่

ศ.คลินิก พญ.มุกดา หวังวีรวงศ

 

 ควันบุหรี่ เปนสารกอมะเร็งในมนุษยที่ไมมีระดับ “ปลอดภัย” ในการสัมผัส ควันบุหรี่ประกอบดวย

สารเคมีมากกวา ๔,๐๐๐ ชนดิ และมากกวา ๖๐ ชนดิทีเ่ปนสารกอมะเร็ง การท่ีผูไมสบูบหุรีส่ดูเอาควันบหุร่ีจาก

ผูสบูบหุรี ่ซึง่อยูในบริเวณเดียวกันเรียกวา “การสูบบหุรีม่อืสอง” ทาํใหไดรบัสารพิษอืน่ๆ เขาสูรางกายเชนเดียวกับ

ผูสูบบุหรี่ หรืออาจจะมากกวา   องคการอนามัยโลกประเมินวา ปจจุบันมีเด็กเกือบ ๗๐๐ ลานคน หรือ

เกือบครึ่งหนึ่งของประชากรเด็กทั่วโลกหายใจเอาอากาศปนเปอนควันบุหรี่ที่ลอยอยูในอากาศเขาสูรางกาย

โดยเฉพาะอยางย่ิงเมื่ออยูในบาน

ผลของควันบุหรี่ตอสุขภาพ  มีทั้งระยะส้ัน และระยะยาว

ระยะสั้น    -    แสบตา นํ้าตาไหล

  - หัวใจเตนเร็วขึ้น   ความดันโลหิตสูงข้ึน

  - กลิ่นที่นารังเกียจตามรางกาย และเส้ือผา

  - ลมหายใจมีกลิ่นเหม็น

ระยะยาว   -    โรคมะเร็งตางๆ เชน มะเร็ง ปอด   กลองสียง  หลอดอาหาร  กระเพาะปสสาวะ เปนตน

  - เสนเลือดหัวใจตีบ และ หัวใจขาดเลือด

  - หลอดเลือดสมอง และ สวนอื่นๆตีบตัน

  - ถุงลมโปงพอง   หลอดลมอักเสบเร้ือรัง

ผลของบุหรี่ในหญิงมีครรภ / ทารก

  - ทําใหเกิดความเส่ียงที่ทารกแรกคลอดจะมีนํ้าหนักตัวตํ่ากวาปกติ

  - มีความเสี่ยงของการเกิดโรคไหลตายในเด็ก (SIDS) สูงข้ึนถึง ๒ เทา

ผลของบุหรี่ / ควันบุหรี่ในเด็ก

  - โรคหอบหืด :  ทําใหอัตราการเกิดเพิ่มขึ้น และอาการรุนแรงมากขึ้น

  - โรคระบบหายใจ :  อัตราการเกิดโรค หลอดลมอับเสบ  ปอดอักเสบเพ่ิมขึ้น  

  - หูนํ้าหนวก / หูชั้นกลางอักเสบ

  - ในระยะยาว เด็กที่ไดรับควันบุหรี่จะมีพัฒนาการของปอดนอยกวาเด็กท่ีไมไดรับควันบุหรี่   

พัฒนาการสมองตํ่ากวาปกติ

 นอกจากน้ี มีการศึกษาพบวา การที่สมาชิกในบานที่สูบบุหรี่อุมเด็ก  เลนกับเด็กอยางใกลชิด และปอน

อาหารใหเด็ก จะทําใหเด็กมีความเสี่ยงตอการปวยดวยโรคระบบหายใจสวนลางเพิ่มขึ้น  ๓.๘๒  เทา
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 สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินี ตระหนักถึงอันตรายจากบุหรี่และควันบุหรี่ จึงไดจัดโครงการ

ตนแบบในการรณรงคใหบานปลอดบุหรี่ รวมกับมูลนิธิรณรงคเพื่อการไมสูบบุหรี่  เพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรม

ของคนไทยโดยไมสูบบุหรี่ในบาน เพ่ือลดอันตรายจากควันบุหรี่มือสองในบาน กิจกรรมประกอบดวย 

การจัดระบบบริการเพ่ือสงเสริมการเลิกสบูบุหรีใ่หกบัผูใชบรกิาร  การฝกอบรมพยาบาลท่ีแผนกผูปวยนอกและ

ผูปวยใน ในการประเมนิ  ใหความรู และใหคาํปรกึษาเพือ่การเลกิสบูบหุรี ่แจกสือ่ทีเ่กีย่วของแกครอบครวัเดก็ทีม่ี

ผูสูบบุหรี่ มีระบบแนะนําใหผูสูบบุหรี่ไปรักษายังคลินิกอดบุหรี่ และมีระบบติดตามประเมินผล ผลสําเร็จของ

โครงการ (ในหน่ึงปแรก)  พบวา มผีูเลกิสบูบหุรีร่อยละ ๓.๔๓ ไมสบูบหุรีใ่นบาน รอยละ ๔๐.๕๗ ไมเปลีย่นพฤตกิรรม 

รอยละ ๕๖.๐๒ ในชวง ๒ ปตอมา ทางสถาบันฯ ไดขยายโครงการเปนโครงการเครือขายบานปลอดบุหรี่อีก 

๗ แหง  ไดแก โรงพยาบาลเมตตาประชารักษ  โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ  โรงพยาบาลบานโปง โรงพยาบาล

เจาพระยาอภยัภเูบศร  ศนูยสงเสรมิสขุภาพจงัหวดันครสวรรค  โรงพยาบาลพษิณโุลก และโรงพยาบาลมหาราช

นครศรีธรรมราช  ซึ่งเครือขายทั้ง ๗ แหงไดดําเนินการ “โครงการบานปลอดบุหรี่” อยางมีประสิทธิภาพและ

ประสบความสําเร็จ  สาํหรับสถาบันสขุภาพเด็กแหงชาติมหาราชิน ีจากการติดตามผลท้ังหมด (พ.ศ.๒๕๕๒-๒๕๕๔)  

จากคนทีส่บูบุหรี ่๕,๒๙๓  คน  พบวา ไมสบูในบานรอยละ ๔๒.๒ เปลีย่นพฤตกิรรมจากสบูในบานเปนนอกบาน

รอยละ ๓๐.๔ สูบนอยลงรอยละ ๑๗.๕  และไมเปล่ียนพฤติกรรมรอยละ ๙.๙ 

 ดังน้ัน หากตองการลดปญหาการสูบบุหรี่ของเด็กและเยาวชนโดยไมใหเด็กเร่ิมตนสูบบุหรี่ในอนาคต 

ตองเนนความสําคัญของการใหความรูพอแม – ผูปกครองถึงผลกระทบของปญหาสุขภาพในบุตรหลาน และ

แบบอยางของการไมสูบบุหรี่ของพอแม – ผูปกครอง ดวยการรณรงคใหบานปลอดบุหรี่ เพื่อสุขภาพท่ีดีของ

เด็กไทย

ควันบุหรี่มือสองละอองราย

ติดมากมายบนเสื้อผา หนา ตัว ผม

ลูกหลานใกลไดสารพิษที่สูดดม

ทุกขระทมเจ็บปวยแทบมวยมรณ

“ เลิกบุหรี่...เพื่อลูกรักกันเถอะ”
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รายงานการทําบุญทอดผาปา-เสวนาธรรม

แพทยหญิง คุณ สวรรยา เดชอุดม

 คณะกรรมการสมาคม ฯ ชุดที่ ๓๑ ไดมีมติใหจัดงานทอดผาปาสามัคคีขึ้น ในโอกาสครบรอบ ๕๕ ป 

สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย   ในพระบรมราชินูปถัมภ  โดยมีวัตถุประสงคคือ

 ๑. เพือ่นอมราํลกึถงึพระมหากรณุาธคิณุสมเดจ็พระนางเจาสริกิติิฯ์ พระบรมราชนินีาถทีท่รงรบัเปน

องคอุปถัมภ และเสด็จฯเปนองคประธานในพิธีเปดอาคารแพทยโกศล

 ๒. เพื่อสงเสริมความสามัคคีในระหวางสมาชิกแพทยสตรี 

 ๓. เพือ่เปนทนุในการดาํเนนิกจิกรรมการกศุลขับเคลือ่นการพฒันาคณุภาพชวีติประชาชนและสงัคม  

 การทําบุญทอดผาปา-เสวนาธรรม  ในครั้งนี้ มีความหลากหลายของกิจกรรมบุญ คือ ลดกรรม 

ณ  อาคารแพทยโกศล สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ วันที่ ๒๗ มิถุนายน 

พ.ศ. ๒๕๕๘  เริ่มตนดวยการจัดกองผาปาอยางตั้งอกตั้งใจกันไว ตั้งแตเชาตรู  นายกสมาคม ศ.เกียรติคุณ 

ดร.พญ.คณุนนัทา มาระเนตร ไดนาํสมาชกิต้ังจติอธษิฐาน จดุธปูเทียนบูชาพระรตันตรยั แลวสวดมนตในทํานอง

สรภัญญะโดยพรอมเพียงกัน ตามดวยสวดมนตบทโพชฌงคคาถาพรอมคําแปลถวายสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์  

พระบรมราชินีนาถ ตอจากนั้นฟงธรรมบรรยาย ของพระภิกษุสมเกียรติกิตติโก สุพรรณดิษฐ(อดีตแพทย

หวัหนาหนวยมะเรง็สตรขีอง โรงพยาบาลรามาธบิด)ี พรอมนาํเสนอดวยสไลดในหวัขอ “ปฏบิตัธิรรมไปทาํไม?” 

เพือ่จงูใจใหสมาชิกทัง้หลายหันมาใสใจในการปฏิบตัธิรรม อาชพีแพทยเปนอาชีพทีไ่ดเปรยีบเพราะคลุกคลกีบั

เทวทูตทั้ง ๔ (เกิด แก เจ็บ ตาย) อยูเนืองๆ สําหรับคนที่ยังไมเคยทําก็สมควรเร่ิมตน สวนคนที่ไดเริ่มแลวก็จะ

ไดพัฒนาใหกาวหนายิ่งๆ ขึ้นไป เพราะความละเอียดลกึซ้ึงของใจเราน้ีมีหลายระดับ 

 ในระหวางที่พระภิกษุสมเกียรติกิตติโก ฉันภัตตาหาร สมาคมแพทยสตรีฯ  ไดเชิญผูที่เขาถึงธรรม

มาเลาใหพวกเราฟงถึงแรงบันดาลใจท่ีทานใฝธรรม ไดแก ศ.คลินิก เกียรติคุณ นพ.ปยะสกล  สกลสัตยาทร  

พญ.สมสิริ สกลสัตยาทร และ พญ.ศุภวัจน  นับถือเนตร พวกเราไดรับฟงขอคิดดีๆ และสั้นๆ จากผูที่ไมเคย

มีทุกข แตตามภรรยาไปปฏิบัติธรรม และไดนําขอคิดนั้นมาจัดการกับชีวิตและการทํางาน สรางความสุขและ

ความพอใจกบัผูรวมงาน นาํความเจรญิมาสูองคกรอยางตอเนือ่ง  เราไดรูเหน็การจดัการกบัความกงัวลทีเ่ขามา

รบกวนจิตใจจากการดําเนินชีวิตและความรับผิดชอบการงานในภาระของแพทย สามารถบรรเทาไดดวย

การเขาถงึธรรมะ ทาํใหหนาตาของทานผองใส เพราะใจเปนสขุนัน่เอง และทายท่ีสดุเราไดพบวาจากความคุนเคย

กบัการเรียนหนังสอื และการอานหนังสอืจนจําได อกีทัง้ไดเปนแพทย ทาํใหการไดเรยีนพระอภิธรรม (ภาคสาม 

หรอืภาคสุดทายของพระไตรปฎก) นัน้เปนสิง่ท่ีนาสนใจศึกษาตามวิธทีีเ่ราคุนเคย คอื ศกึษาจากตํารา  และทาํให

เราเขาใจถึงความเปนไปของชีวิตเราย่ิงขึ้น  (ผูสนใจ DVD ของงานทอดผาปา เสวนาธรรมคร้ังนี้ ติดตอสมาคม

แพทยสตรีฯ สั่งจองไดตั้งแตบัดน้ีเปนตนไป) ผูฟงถูกจริตกับแบบไหน ก็รับไปปฏิบัติไดตามอําเภอใจของตน

งานน้ีเปนงานแรกท่ีสมาชิกสมาคมแพทยสตรีฯ ไดใชหองประชุม “ประสงค-สุดสาคร ตูจินดา” ที่ทานอาจารย
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สุดสาคร  ตูจินดา ไดบริจาคเงินในการปรับปรุงตกแตงภายในพรอมดวยเครื่องเสียงให สมาชิกสมาคมฯ 

ไดมาใชงานกันเต็มหอง มีผูลงทะเบียนไวจํานวน ๔๖ ทาน สําหรับทานท่ีมารวมไมได ไดบริจาคเงิน และ

ชักชวนญาติมิตรผูมีจิตศรัทธารวมบริจาคมีจํานวนรวมกันเปน ๕๐๙ ทาน ไดยอดเงินบริจาค ณ วันท่ี ๒๐  

กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ เปนเงิน ๑,๔๔๑,๑๙๐ บาท (หนึ่งลานสี่แสนสี่หมื่นหนึ่งพันหนึ่งรอยเกาสิบบาทถวน)   

ซึ่งพระภิกษุสมเกียรติกิตติโก สุพรรณดิษฐ ไดมอบใหแกสมาคมแพทยสตรีฯ เพื่อทําการกุศลตามท่ีผูบริจาค

ไดแสดงความจํานงไว (ขออนุโมทนา) ซึ่งประกอบดวย ๓ ประเภทดังนี้

 ๑. เงินบริจาคสนับสนุนทุนการศึกษา นักศึกษาแพทยสตรี เปนเงิน   ๕๒๐,๖๕๐  บาท

 ๒. เงินสนับสนุนโครงการฝกอบรมการกูชีพ โดยรวมกับมูลนิธิหัวใจฯ เปนเงิน  ๑๕๓,๒๕๐  บาท

 ๓. เงินสนับสนุนกิจกรรมการกุศลอื่นตามนโยบายของสมาคมแพทยสตรีฯเปนเงิน ๗๖๗,๒๙๐  บาท

 

 การดําเนนิโครงการบรรลุผลสาํเรจ็ทัง้ ๓ วตัถุประสงคดวยความรวมมอืรวมใจของทานสมาชิกทัง้แพทย

สตรีที่ปรึกษาอาวุโส สมาชิกสมาคมแพทยสตรีปจจุบัน และสมาชิกท่ีสมัครใหม พรอมดวยญาติสนิท มิตรสหาย 

คณะกรรมการของสมาคมฯ และ ชมรมผูสูงอายุแพทยสตรีอุปถัมภ 

 ดวยกุศลผลบุญที่ทานทั้งหลายไดกระทําแลว ขออาราธนาคุณพระรัตนตรัย และสิ่งศักดิ์สิทธิ

ทัง้หลายในสากลโลกจงดลบนัดาลใหทานทัง้หลายปลอดโรคปลอดภยั และเจรญิดวยจตพุธิพรชัย ถงึพรอมดวย 

อายุ วรรณะ สุขะ พละ และปฏิภาณ เทอญ
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แพทยสตรีที่ ไดรับการเชิดชูเกียรติ ป ๒๕๕๗-๒๕๕๘
 

 ในป ๒๕๕๗-๒๕๕๘ มีแพทยสตรีที่ไดรับการยกยองเชิดชูเกียรติจากหนวยงานตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

ผูไดรับพระราชทานเครื่องราชอิสริยาภรณอันเปนที่เชิดชูยิ่ง มหาปรมาภรณชางเผือก (ม.ป.ช.)

 พ ญ.ประนอม คําเที่ยง  สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข 

 ศ.พ ญ. ยุพิน  ศุภพุทธมงคล     ภาควิชาอายุรศาสตร คณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล 

 รศ.พญ.อมรศรี ชุณหรัศมิ์    ภาควิชากุมารเวชศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี  

 พญ.วลัยอร ปรัซญพฤทธ์ิ  สถาบันโรคผิวหนัง กรมการแพทย

 พญ.แสงดาว มยุรสาคร  โรงพยาบาลบุรีรัมย จังหวัดบุรีรัมย

 รศ.พญ. ณัฎฐา รัชตะนาวิน  คณะแพทยศาสตรรามาธิบดี  

 พญ.อรวรรณ ศิลปกิจ  โรงพยาบาลศรีธัญญา กรมสุขภาพจิต 

ผูที่ไดรับการแตงตั้งและการเชิดชูเกียรติ 

 ๑.   ศ.เกียรติคุณ พญ.สมศรี เผาสวัสดิ์  ไดรับการยกยองเชิดชูเกียรติ 

  ๑.๑  World Health Professions Alliance Interprofessional Collaborative Practice 

Award ป ค.ศ.๒๐๑๕

  ๑.๒  รางวัลสตรีไทยดีเดน ประจําป พ.ศ. ๒๕๕๘  จากสภาสตรีแหงชาติในพระบรมราชินูปถัมภ 

  ๑.๓  ศิษยเกาดีเดน โรงเรียนราชินี ประจําป พ.ศ. ๒๕๕๘

 ๒. พญ.จามรี เชื้อเพชระโสภณ  

  ๒.๑.  ไดรับเลือกต้ังเปนนายกรังสีวิทยาสมาคม รับตําแหนงเม่ือ เมษายน ๒๕๕๘ อยูในวาระ ๓ ป

  ๒.๒ ไดรับเชิญเปนสมาชิกกิตติมศักดิ์ของสมาคมรังสีวิทยาทวีปอเมริกาเหนือ (Radiological 

Society of North America -RSNA) ประจําปค.ศ.๒๐๑๕ (หนึ่งในสามจากรังสีแพทยจากท่ัวโลก)

 ๓.  รศ.พญ.จริพร เหลาธรรมทัศน ไดรบัการแตงตัง้เปนศาสตราจารย  คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาล

รามาธิบดี

 ๔. รศ.คลินิก พญ.ศิราภรณ สวัสดิวร ผูอํานวยการสถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินีหรือโรง

พยาบาลเด็ก 

  ๔.๑  ไดรับรางวัลมิตรภาพแหงฮิวเบิรต เอช. ฮัมฟรีย โดยโรงเรียนสาธารณสุขโรลลินส 

มหาวิทยาลัยเอโมรี สหรัฐอเมริกา 

  ๔.๒ รางวัลผูบริหารสาธารณสุขท่ีมีผลงานดีเดนและเปยมคุณธรรม จากสมาคมนักบริหาร

สาธารณสุข ๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๘

  ๔.๓ ไดรับรางวัล United Nations Service Award 1st Place Winner เรื่อง Holistic School 

in Hopital ในวันที่ ๒๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๘
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 ๕. รศ.พญ.สขุจนัทร พงษประไพ ไดรบัการคดัเลอืกเปนศษิยเกาดเีดนดานความสาํเรจ็ในอาชีพ/หนาที่

การงาน คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ประจําปพ.ศ.๒๕๕๘

 ๖. พญ.สุดานี บูรณเบญจเสถียร โรงพยาบาลแมจัน จังหวัดเชียงราย ไดรับรางวัลชมนาด ครั้งท่ี ๔ 

พ.ศ.๒๕๕๘ จากหนังสือ "เขาหาวาหมอเปนฆาตรกร"

 ๗. แพทยหญิงจติตมิา อนิทพิบลูย จกัษแุพทย โรงพยาบาลศรีสงัวร อาํเภอศรีสาํโรง จงัหวัดสโุขทัย เปน   

ขาราชการดีเดนของจังหวัดสุโขทัย ประจําป ๒๕๕๗ 

 ๘.  ศ.พญ.บุญมี สถาปตยวงศ แพทยดีเดนสาขาอาจารย ของแพทยสภาประจําป ๒๕๕๖-๒๕๕๘ 

 ๙.  พญ.พรจิต ประพิณวณิชย แพทยดีเดนสาขาผูบริหาร ของแพทยสภาประจําป ๒๕๕๖-๒๕๕๘ 

 ๑๐. รศ.พญ.บุญสม  ชัยมงคล รับโลเกียรติคุณจาก แพทยสภาในฐานะอาจารยของคณะแพทยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม ผูประพฤติตนดีเดน ในเชิงคุณธรรม จริยธรรม ประจําปการศึกษา ๒๕๕๗
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รายนามแพทยสตรีดีเดน – แพทยสตรีตัวอยางจากอดีต ถึงปจจุบัน

 สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ ไดคัดเลือกแพทยสตรีที่มีผลงานดีเดนในดานตางๆ และไดมอบ

โลเกียรติยศในการประชุมใหญสมาคมฯ ของทุกป

รายนามแพทยสตรีดีเดนตั้งแตป ๒๕๑๙-๒๕๕๘   มีดังตอไปนี้

พ.ศ.๒๕๑๙ แพทยหญิงสมคิด บานชื่น  แพทยโรงพยาบาลประจําจังหวัดอุตรดิตถ

พ.ศ.๒๕๒๐ แพทยหญิงจันทนา สุขวัจน  ผูอํานวยการกองโรงพยาบาลโรคจิต

พ.ศ.๒๕๒๑ แพทยหญิงชูศรี โพธิสุนทร  ผูอํานวยการโรงพยาบาลประจําจังหวัดมหาสารคาม

พ.ศ.๒๕๒๒ แพทยหญิงนวลศรี ทิวทอง  ผูอํานวยการโรงพยาบาลแมและเด็ก

     ศูนยอนามัยแมและเด็ก  เขต ๗  จังหวัดราชบุรี

พ.ศ.๒๕๒๓ แพทยหญิงทัศนีย เอมอมร  ผูอํานวยการสํานักงานสงเสริมวิชาการ

     และบริการสาธารณสุข จังหวัดปราจีนบุรี

พ.ศ.๒๕๒๕ แพทยหญิงประภา สวารชร  ผูอํานวยการโรงพยาบาลประจําจังหวัดอุดรธานี

พ.ศ.๒๕๒๖ แพทยหญิงกัลยา บํารุงผล  ผูซึ่งประกอบภารกิจสวนตัว  

     และดํารงตําแหนงอาสาสมัคร ผูนํากลุมอาสาปองกันชาติ

พ.ศ.๒๕๒๗ แพทยหญิงบุญรัตน จิตตนุเคราะห  ผูอํานวยการโรงพยาบาลชุมชน  

     อําเภอคลองใหญ  จังหวัดตราด

พ.ศ.๒๕๒๘ แพทยหญิงสมบูรณ เกียรตินันท  แพทยผูเชี่ยวชาญสูตินรีเวช  

     โรงพยาบาลพระปกเกลา  จังหวัดจันทบุรี

พ.ศ.๒๕๒๙ แพทยหญิงสํารวย ทรัพยเจริญ  ผูอํานวยการโรงพยาบาลวังนํ้าเย็น  จังหวัดปราจีนบุรี

พ.ศ.๒๕๓๐ แพทยหญิงเพชรศรี ศิรินิรันดร  หัวหนาฝายเวชกรรมสังคม  โรงพยาบาลเชียงใหม

พ.ศ.๒๕๓๑ แพทยหญิงวัฒนีย เย็นจิตร  ฝายจักษุวิทยา  โรงพยาบาลลําปาง

พ.ศ.๒๕๓๒ แพทยหญิงอัญชลี อินทนนท  ผูอํานวยการโรงพยาบาลกุดชุม จังหวัดยโสธร  

     รักษาการในตําแหนงผูชํานาญการพิเศษ  

     ดานเวชกรรมปองกัน

พ.ศ.๒๕๓๓ แพทยหญิงมยุรา กุสุมภ  นายแพทยสาธารณสุข จังหวัดปทุมธานี

พ.ศ.๒๕๓๔ รองศาสตราจารยแพทยหญิงชวนชม  สกนธวัฒน ภาควิชาสูติศาสตร-นรีเวชวิทยา  

     คณะแพทยศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน

พ.ศ.๒๕๓๕ แพทยหญิงพะยอม บูรณสิน  รองผูอํานวยการฝายการแพทย  

     โรงพยาบาลมหาราชนครราชสีมา

พ.ศ.๒๕๓๖ แพทยหญิงขนิษฐา   มหัคฆะกาญจนะ  ผูชํานาญพิเศษดานเวชกรรม  สาขาวิสัญญีวิทยา  

        โรงพยาบาลยะลา  จังหวัดยะลา
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พ.ศ.๒๕๓๗ แพทยหญิงเรณู ศรีสมิต  ผูอํานวยการโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห  

     จังหวัดเชียงราย

พ.ศ.๒๕๓๘ แพทยหญิงสุจิตรา ประสานสุข  รองศาสตราจารยภาควิชาโสตนาสิกลาริงซวิทยา  

     คณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล

พ.ศ.๒๕๓๙ แพทยหญิงศิราภรณ สวัสดิวร  กุมารแพทย  โรงพยาบาลยโสธร   จังหวัดยโสธร

พ.ศ.๒๕๔๐ ศาสตราจารยแพทยหญิงคุณนันทา  มาระเนตร ผูเชี่ยวชาญดานโรคระบบการหายใจ

     และเวชบําบดัวกิฤต คณะแพทยศาสตร ศริริาชพยาบาล

พ.ศ.๒๕๔๑ ไมมีผูไดรับรางวัล

พ.ศ.๒๕๔๒ แพทยหญิงวิภาดา เชาวกุล  ผูเชี่ยวชาญดานอายุกรรม  

     โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค  จังหวัดอุบลราชธานี

พ.ศ.๒๕๔๓ แพทยหญิงประคอง วิทยาศัย  มูลนิธิเก้ือดรุณี  จังหวัดเชียงใหม

พ.ศ.๒๕๔๔ แพทยหญิงเบญจพร ปญญายง  กรมสุขภาพจิต  กระทรวงสาธารณสุข

พ.ศ.๒๕๔๕ ศาสตราจารยแพทยหญิงวรรณี  นิธิยานันท  ภาควิชาอายุรศาสตร  

     คณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล

พ.ศ.๒๕๔๖ แพทยหญิงพัชรี ขันติพงษ  ผูเชี่ยวชาญดานเวชกรรม  

     โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห  จงัหวดัเชยีงราย

พ.ศ.๒๕๔๗ แพทยหญิงกนกนาถ พิศุทธกุล  ผูอํานวยการโรงพยาบาลแมสอด

  (แพทยสตรีดีเดนสาขาบริหาร)

  ศาสตราจารยกิตติคุณแพทยหญิงสุวัทนา  อารีพรรค  ขาราชการบํานาญ  

  (แพทยสตรีดีเดนสาขาบริการวิชาการ)  ผูเชี่ยวชาญดานจิตเวชศาสตร  

     คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

  แพทยหญิงพรจิต จันทรัศมี  ผูอํานวยการโรงพยาบาลปตตานี

  (แพทยสตรีดีเดนสาขาบริการสังคม)

  แพทยหญิงวราภรณ ภูมิสวัสดิ์  ผูอํานวยการสถาบันเวชศาสตรผูสูงอายุ  

  (แพทยสตรีดีเดนสาขาสรางเสริมสุขภาพ)   กรมการแพทย  กระทรวงสาธารณสุข

พ.ศ.๒๕๔๘ แพทยหญิงประนอม คําเที่ยง  นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดลพบุรี

พ.ศ.๒๕๔๙ แพทยหญิงเพ็ญจันทร สายพันธุ  นายแพทย ๑๐  ดานเวชกรรม  สาขากุมารเวชกรรม

พ.ศ.๒๕๕๐ แพทยหญิงศิริเพ็ญ กัลปยาณรุจ  นายแพทย ๑๐ วช  หัวหนางานโรคติดเชื้อ  

     สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินี

พ.ศ.๒๕๕๑ แพทยหญิงวลัยรัตน ไชยฟู  นายแพทย ๘  ผูอํานวยการโรงพยาบาลปางมะผา  

พ.ศ.๒๕๕๒ ศาสตราจารยแพทยหญิงพรสวรรค   วสันต  ภาควิชากุมารเวชศาสตร  

     คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล 

     มหาวิทยาลัยมหิดล 
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พ.ศ.๒๕๕๓ แพทยหญิงทิวาวรรณ ปยกุลมาลา นายแพทย ๙  วช.  ดานเวชกรรม  สาขากุมารเวชกรรม  

    โรงพยาบาลกาฬสินธุ

พ.ศ.๒๕๕๔   แพทยหญิงรัตนวดี  ณ นคร ภาควิชาอายุรศาสตร  คณะแพทยศาสตร  

    มหาวิทยาลัยขอนแกน

พ.ศ.๒๕๕๕ แพทยหญิงรวิวรรณ  หาญสุทธิเวชกุล นายแพทยทรงคุณวุฒิ  ดานเวชกรรม

  (แพทยสตรีดีเดนสาขาบริการวิชาการ) สาขากุมารเวชกรรม โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห

  แพทยหญิงกิตติยา   ศรีเลิศฟา ผูอํานวยการโรงพยาบาลตากสิน  กรุงเทพฯ

  (แพทยสตรีดีเดนสาขาบริหาร)

พ.ศ.๒๕๕๖ แพทยหญิงรัตนา  จิรกาลวิศัลย หัวหนากลุมงานอาชีวเวชกรรม

    โรงพยาบาลหาดใหญ  จังหวัดสงขลา

พ.ศ.๒๕๕๗ แพทยหญิงสมบัติ   ชุติมานุกูล ผูอํานวยการโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแกว

  (แพทยสตรีดีเดนสาขาบริหาร)

  แพทยหญิงสุรัสวดี   ศุภธราธาร นายแพทยเช่ียวชาญ (ดานเวชกรรมสาขาสูต-ินรีเวชกรรม)

  (แพทยสตรีดีเดนสาขาบริการ) กลุมงานสูติ-นรีเวชกรรม โรงพยาบาลปตตานี

พ.ศ.๒๕๕๘ แพทยหญิงจริยา  แสงสัจจา ผูอํานวยการสถาบันบําราศนราดูร จังหวัดนนทบุรี

  (แพทยสตรีดีเดนฝายบริหาร)

  แพทยหญิงดวงรัตน   เชี่ยวชาญวิทย ผูอํานวยการโรงพยาบาลบางกระทุม จังหวัดพิษณุโลก

  (แพทยสตรีดีเดนฝายบริการ)

 ในป ๒๕๔๖  คณะกรรมการอํานวยการฯ พิจารณาเห็นวามีแพทยสตรีอาวุโสจํานวนมากที่ไดอุทิศ

ชีวิตปฏิบัติตนในฐานะแพทยสตรีทั้งดานวิชาการและดานบริการ  รวมท้ังดานสังคมสมควรแกการยกยอง

เพื่อเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตและการทํางานแกแพทยสตรีรุนนอง จึงไดมอบโลเกียรติยศสําหรับ

แพทยสตรีตัวอยางปละ ๑ รางวัล
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รายนามแพทยสตรีตัวอยางตั้งแตป ๒๕๔๖-๒๕๕๘  มีดังตอไปนี้

พ.ศ.๒๕๔๖ ศาสตราจารยเกียรติคุณแพทยหญิงชนิกา ตูจินดา

พ.ศ.๒๕๔๗ ศาสตราจารยเกียรติคุณแพทยหญิงถนอมศรี      ศรีชัยกุล

พ.ศ.๒๕๔๘ แพทยหญิงสุจิตรา      นิมมานนิตย

พ.ศ.๒๕๔๙ ศาสตราจารยแพทยหญิงสมศรี เผาสวัสด์ิ

พ.ศ.๒๕๕๐ ศาสตราจารยเกียรติคุณแพทยหญิงสุมาลี นิมมานนิตย

พ.ศ.๒๕๕๑ ศาสตราจารยเกียรติคุณแพทยหญิงอนงค เพียรกิจกรรม

พ.ศ.๒๕๕๒ ศาสตราจารยเกียรติคุณแพทยหญิงภัทราพร    อิศรางกูร  ณ  อยุธยา

  รองศาสตราจารยแพทยหญิงคุณหญิงสาหรี จิตตินันท

พ.ศ.๒๕๕๓ รองศาสตราจารยแพทยหญิงมัณฑนา    แกวอิ่ม

  ผูชวยศาสตราจารยแพทยหญิงมยุรี       วศินานุกร

พ.ศ.๒๕๕๔ ศาสตราจารยกิตติคุณ แพทยหญิงคุณหญิงกอบจิตต ลิมปพยอม

พ.ศ.๒๕๕๕   ศาสตราจารยพิเศษ ดร.แพทยหญิงเพ็ญแข    ลิ่มศิลา

พ.ศ.๒๕๕๖ แพทยหญิงเพทาย      แมนสุวรรณ

พ.ศ.๒๕๕๗ รองศาสตราจารยแพทยหญิงประสบศรี   อึ้งถาวร

  ศาสตราจารยเกียรติคุณ แพทยหญิงคุณสาคร  ธนมิตต

พ.ศ.๒๕๕๘ แพทยหญิงอารยา     ทองผิว
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แพทยสตรีตัวอยาง ป ๒๕๕๘
แพทยหญิง อารยา ทองผิว

๑. ประวัติสวนตัวและครอบครัว

 ชื่อ  นางอารยา   นามสกุล  ทองผิว   อายุ  ๗๒ ป 

 สถานที่ปฏิบัติงาน แพทยที่ปรึกษา อายุรกรรม ตอมไรทอ โรงพยาบาลเปาโล พหลโยธิน

๒. วุฒิการศึกษาและสถาบันที่สําเร็จการศึกษา / ฝกอบรม

 • โรงเรียนเซนตฟรังซีสซาเวียร คอนแวนต

 • โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา

 • คณะวิทยาศาสตรการแพทย รุนที่ ๑ มหาวิทยาลัยแพทยศาสตร ปจจุบันคือ มหาวิทยาลัยมหิดล

 • คณะแพทยศาสตร ศิริราช พยาบาล

 • Certifi cate in Internal Medicine, New York University Medical Center

 • Certifi cate in Endocrinology, New York University Medical Center

 • หลักสูตรแพทยศาสตรศึกษา (Medical Education) 

 • กระบวนการคุณภาพ จากสถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล (Health Care Accreditation)

๓.   ประวัติการทํางาน

 ๑. การดูแลผูปวยนอกและผูปวยใน สาขาอายุรกรรมตอมไรทอ 

 ๒. หัวหนาแผนกอายุรกรรม โรงพยาบาลเปาโล พหลโยธิน พ.ศ. ๒๕๔๒ – ๒๕๔๔

 ๓. ประธาน Continuing Medical Education Committee พ.ศ. ๒๕๓๘ – ๒๕๔๐

 ๔. ประธาน Patient Care Team ผูปวยใน พ.ศ. ๒๕๔๐ – ๒๕๔๒

 ๕. ประธาน Mortality – Morbidity Committee พ.ศ. ๒๕๔๐ – ๒๕๔๔

 ๖. ประธาน Pharmacy and Therapeutic Committee พ.ศ. ๒๕๔๓ – ๒๕๔๔

 ๗. ประธาน Risk Committee พ.ศ. ๒๕๔๔ 

 ๘. ประธาน Medical Staff Organization พ.ศ. ๒๕๔๔ – ๒๕๔๕

 ๙. ปจจุบัน ที่ปรึกษาดานคุณภาพ ของ Quality Executive Committee รพ.เปาโล พหลโยธิน ใหความรู

ดาน DM Patient Care Team รวมแนวทางเวชปฏิบัติที่ดี ดานการพัฒนาคุณภาพ Excellence Service 

Behavior และการดแูลลูกคา

๔.   การทํางานเพื่อวงการแพทยนอกโรงพยาบาล

 ๑. นายกสมาคมผูใหความรูโรคเบาหวาน (The Association of Thai Diabetes Educator) พ.ศ. ๒๕๔๕ – ๒๕๔๘  

ปจจุบันเปนที่ปรึกษาของสมาคมฯ เขียนคอลัมนประจําทุก ๓ เดือน และเปนวิทยากรในทีม ของสมาคม

ผูใหความรูโรคเบาหวาน ทั้งจัดที่สมาคมและตางจังหวัดทั่วประเทศ
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 ๒. รวมพัฒนารูปแบบการเก็บตัวชีว้ดัในโครงการ Toward Clinical Excellence Network (TCEN) สาํหรับ

โรคเบาหวาน ซึง่ไดรบัการพัฒนาตอไปเปนสวนหนึง่ของการบรหิารทีมงานผูดแูลโรคเบาหวาน   ในแนวทางเวช

ปฏิบัติ พ.ศ. ๒๕๕๔ และ ๒๕๕๗

 ๓. รวมโครงการ Knowledge Management DM กบักรมการแพทย สถาบนัรบัรองคณุภาพสถานพยาบาล 

สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ และสํานักงานการจัดการความรูเพื่อสังคม

 ๔. กรรมการบริหารเครือขายวิชาชีพแพทยในการควบคุมการบริโภคยาสูบ รับผิดชอบแผนงาน พัฒนา

แนวทางเวชปฏิบัติในการเลิกเสพยาสูบสําหรับผูปวยโรคเร้ือรัง และรวมเปนกองบรรณาธิการวารสาร ฟาใสไร

ควัน รวมทั้งเขียนคอลัมนประจําทุก ๓ เดือน

 ๕. ประสานงานความรวมมือระหวางสถานบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล (HA) สมาคมผูใหความรูโรค

เบาหวาน  เครือขายวิชาชีพแพทยในการควบคุมการบริโภคยาสูบ และสมาคมแพทยสตรีแหง ประเทศไทยใน

พระบรมราชินูปถัมภ

 ๖. ประสานงานสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ กับเครือขายวิชาชีพแพทย เพื่อ

การควบคุมการบริโภคยาสูบ จัดการฝกอบรมเร่ืองพิษภัยของบุหรี่ และวิธีการใหคําปรึกษาใหชมรมผูสูงอายุ

แพทยสตรีอุปถัมภ

 ๗. คณะกรรมการเย่ียมสาํรวจ เพือ่การตดัสนิรางวลั Terumo Diabetes Patient Care Team Award พ.ศ. 

๒๕๔๘ – ๒๕๕๗

 ๘. วิทยากร HA National Forum ดาน DM ในนามของโรงพยาบาล และเครือขาย Knowledge 

Management DM พ.ศ. ๒๕๔๙ – ๒๕๕๘

 ๙. วิทยากรใน HA National Forum ดานการควบคุมการบริโภคยาสูบ และดานการเลิกบุหรี่ในโรคเรื้อรัง  

ในนามเครือขายวิชาชีพแพทยเพื่อการควบคุมการบริโภคยาสูบ พ.ศ. ๒๕๕๓ – ๒๕๕๘

 ๑๐.วทิยากรพเิศษ เรือ่งความดนัโลหิตสงู และเปนทีศ่กึษางานดานเบาหวานและโรคอวน ให นกัศกึษาปรญิญาโท 

จากสถาบันวิจัยโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล ปละ ๓ สัปดาห พ.ศ. ๒๕๕๑ - ปจจุบัน

 ๑๑.เปนคอลัมนิสตประจําคอลัมนสรางเสริมสุขภาพ หนังสือพิมพบานเมือง พ.ศ. ๒๕๔๘ - ปจจุบัน 

จึงสงมอบใหสมาคมแพทยสตรีฯ ดําเนินการตอ เพื่อใหมีบทความจากหลายสาขาวิชาชีพ

 ๑๒.เสนอผลงานตางประเทศ เรื่องการใหโภชนบําบัดเพื่อลดความเสี่ยงโรคไตเรื้อรังในผูปวยโรคเบาหวาน 

ที่ International Diabetes Federation ประเทศออสเตรเลีย ธันวาคม พ.ศ.๒๕๕๖ และการเลิกบุหรี่ใน

โรคเรื้อรังใน ๑๖ จังหวัดของประเทศไทย  ที่ World Conference on Tobacco or Health กรุงอาบูดาบี 

สาธารณรัฐอาหรับ เอมเิรตส มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๘

๕.   หลักในการทํางาน

 ๑. ทาํงานเปนทมีโดยคดัเลอืกทมีอยางพถิพีถินั เพราะทรพัยากรมนษุย เปนสิง่ทีม่คีณุคาสงูสดุ ทีม่กีารพฒันา

ไดตอเนื่อง

 ๒. สื่อสารวิสัยทัศน พันธกิจ แจงเปาหมาย วัตถุประสงค และตัวชี้วัดที่สําคัญของผลงาน
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 ๓. รวมคิด รวมปฏิบัติ รวมพัฒนา รวมฉลองความยินดี และใหความสําคัญบุคลากรชั้นผูนอย กอนเสมอ 

ทําใหสามารถรวมแรง รวมใจ พัฒนางานตอเนื่อง

 ๔. ไมอลุมอลวยกับการดอยคุณภาพ ตองศึกษาความเส่ียงทุกข้ันตอนของการทํางาน และปองกันลวงหนา

 ๕. จัดลําดับความสําคัญของงาน ใหความสําคัญดานครอบครัว บุตรธิดา กอนสังคมภายนอก

 ๖. ใชเวลาใหเกินคุม ไมโตแยง ไมทะเลาะ ใหเสียเวลา ตรงเวลา โดยเฉพาะอยางยิ่งในการบรรยาย วิชาการ

 ๗. การทํางานมุงหมายผลลัพธ ไมตองการแขงกับผูใดยกเวนแขงกับตนเอง ทําวันนี้ใหดีที่สุด วางแผนวาพรุง

นี้จะทําใหดีขึ้นไดอยางไร

 ๘. ไมทอแท  ไมทอถอย สิง่ทีไ่มถนดัจะไมทาํ จะเชิญผูเช่ียวชาญ แตละดานมาชวยเหลือ และไดเรยีนรูไปดวย

๖.  เกียรติประวัติ / รางวัลที่ไดรับ

 ๑. ทีมเวชปฏิบัติที่ดีดานการดูแลโรคเบาหวาน พ.ศ. ๒๕๕๓ – ปจจุบัน

 ๒. โลประทานจากพระวรวงศเธอพระองคเจาโสมสวลีพระวรราชาทินัดดามาตุ ในฐานะผูสนับสนุนการ

เลิกบุหรี่ของกรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๕๕
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แพทยสตรีดีเดน สาขาการบริหาร
แพทยหญิงจริยา  แสงสัจจา

๑.  ประวัติสวนตัวและครอบครัว

 ชื่อ นางสาวจริยา นามสกุล   แสงสัจจา อายุ  ๕๘  ป     

 บิดา นายเต็ม  แสงสัจจา  มารดา  นางวิมลศรี (เจียม)  แสงสัจจา

 ตําแหนง / หนาที่  ผูอํานวยการ สถาบันบําราศนราดูร

๒. วุฒิการศึกษาและสถาบันที่สําเร็จการศึกษา

 ๒.๑ วท.บ. พ.บ. ว.ว. (กุมารเวชศาสตร)  คณะแพทยศาสตร  โรงพยาบาลรามาธิบดี  มหาวทิยาลัยมหิดล

 ๒.๒ หลักสูตร Principle of Public Health Emergency Response  พ.ศ. ๒๕๕๑ US. CDC Atlanta 

สหรัฐอเมริกา

 ๒.๓  หลักสูตรผูบริหารการแพทยและสาธารณสุขระดับสูง พ.ศ.  ๒๕๕๒ กระทรวงสาธารณสุข 

 ๒.๔ หลักสูตรนักบริหารยุทธศาสตรการปองกันและปราบปรามการทุจริตระดับสูง พ.ศ.๒๕๕๖

สํานักงาน ป.ป.ช. 

    ๒.๕ หลักสูตรการพัฒนานักบริหารระดับสูง : ผูนําที่มีวิสัยทัศนและคุณธรรม  รุนที่ ๘๑ พ.ศ.๒๕๕๗

สํานักงานคณะกรรมการขาราชการพลเรือน (ก.พ.)

๓. ประวัติการทํางาน

 พ.ศ. ๒๕๒๖ – ๒๕๒๘ แพทยใชทุน โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชนครไทย จังหวัดพิษณุโลก

       โรงพยาบาลพุทธชินราช จังหวัดพิษณุโลก

 พ.ศ. ๒๕๓๑ – ๒๕๓๕ กุมารแพทย  โรงพยาบาลศรีสังวาลย  จังหวัดแมฮองสอน

 พ.ศ. ๒๕๓๕ – ๒๕๓๗ กุมารแพทย  โรงพยาบาลเมตตาประชารักษ  อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม

 พ.ศ. ๒๕๓๘ - ๒๕๔๕ กุมารแพทย  โรงพยาบาลบําราศนราดูร  กรมควบคุมโรค

 พ.ศ. ๒๕๔๕ – ๒๕๕๐ กุมารแพทย  สถาบันบําราศนราดูร  กรมควบคุมโรค

 พ.ศ. ๒๕๕๐ –  ๒๕๕๑ รกัษาการดานเวชกรรม สาขาเวชกรรมทัว่ไป สถาบนับําราศนราดรู กรมควบคมุโรค

 พ.ศ. ๒๕๕๐ –  ๒๕๕๔ รองผูอํานวยการสถาบันฝายวิจัยพัฒนาโรคเอดสและโรคติดเชื้อ 

       สถาบันบําราศนราดูร

 พ.ศ.๒๕๕๔ – ปจจุบัน ผูอํานวยการสถาบันบําราศนราดูร  กรมควบคุมโรค

๔. ประวัติการทํางานที่สําคัญ

 พ.ศ.๒๕๕๔ – ปจจุบัน กรรมการและเลขานุการคณะกรรมการปองกันและควบคุมโรคติดเชื้อแหงชาติ

       กระทรวงสาธารณสุข

 พ.ศ.๒๕๕๕ – ปจจุบัน เลขานุการสมาคมนักบริหารโรงพยาบาลประเทศไทย กระทรวงสาธารณสุข
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 พ.ศ.๒๕๕๕ – ปจจุบัน คณะกรรมการท่ีปรึกษาในการดําเนินโครงการวิจัย “การประเมินผลชุดกิจกรรม

       เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการควบคุมปองกันการแพรกระจายเชื้อวัณโรค ในสถาน

 พยาบาล ในประเทศไทยและประเทศเวียดนาม” ปงบประมาณ ๒๕๕๕-๒๕๕๘

 พ.ศ.๒๕๕๖ – ปจจุบัน ประธานคณะทํางานสงเสริมจริยธรรมและธรรมาภิบาลวาดวยการสงเสริม

 การขายยา ของคณะอนุกรรมการการสงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล

 พ.ศ.๒๕๕๖ – ปจจุบัน คณะอนุกรรมปองกัน ควบคุม และแกไขการด้ือยาตานจุลชีพของเช้ือกอโรค 

 ภายใตคณะกรรมการอํานวยการเตรียมความพรอม ปองกัน และแกไขปญหาโรคติดตอ อุบัติใหมแหงชาติ

 พ.ศ.๒๕๕๖ – ปจจุบัน คณะอนุกรรมการที่ปรึกษาดานวิชาการและยุทธศาสตร เพื่อเตรียมความพรอม 

 ปองกัน และแกไขปญหาโรคติดตออุบตัิใหมแหงชาติ

 พ.ศ.๒๕๕๖ – ปจจุบัน ผูเชี่ยวชาญจัดทําแนวทางการวินิจฉัยการติดเชื้อในโรงพยาบาล และแนวทางการ 

 ดูแลผูปวยเพื่อปองกันการแพรกระจายเช้ือในโรงพยาบาล

 พ.ศ.๒๕๕๖ – ปจจุบัน คณะกรรมการและคณะทํางานการบริหารความตอเน่ืองการดําเนินงานกรมควบคุมโรค

 กรณีเกิดสถานการณฉุกเฉิน ประจําปงบประมาณ ๒๕๕๖

 พ.ศ.๒๕๕๗ – ปจจุบัน คณะทาํงานพฒันามาตรฐานงานบริการเฝาระวงั ปองกนั  ควบคมุโรคของสาํนกังาน 

       ควบคุมโรค

 พ.ศ.๒๕๕๗ – ปจจุบัน คณะกรรมการการพิจารณาการเบิกจายคาตอบแทนกําลังคนดานสาธารณสุข

 กรมควบคุมโรค

 พ.ศ.๒๕๕๗ – ปจจุบัน คณะทาํงานปรับปรงุแนวทางการปฏิบตังิานโรคมือ เทา ปาก และโรคติดเช้ือเอนเทอโร

 ไวรัส ๗๑ สําหรับบุคลากรทางการแพทยและสาธารณสุข ป ๒๕๕๗

 พ.ศ.๒๕๕๗ – ปจจุบัน คณะทํางานจัดทําคูมือการปฏิบัติงานปองกัน ควบคุมโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 

 สายพันธุใหม ๒๐๑๒ สําหรับบุคลากรทางการแพทยและสาธารณสุข

 พ.ศ.๒๕๕๗ – ปจจุบัน คณะกรรมการเทคโนโลยีสารสนเทศ กรมควบคุมโรค

 พ.ศ.๒๕๕๗ – ปจจุบัน คณะทํางานพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ กรมควบคุมโรค

 พ.ศ.๒๕๕๗ – ปจจุบัน คณะกรรมการบริหารโครงการความรวมมือระหวาง กรมควบคุมโรค ศูนยความ

รวมมือไทย-สหรัฐ ดานสาธารณสุข และคณะเวชศาสตรเขตรอน เพ่ือพัฒนาการ

ศึกษาวิจัยดานโรคเอดสและโรคติดตอทางเพศสัมพันธ

 พ.ศ.๒๕๕๗ – ปจจุบัน คณะกรรมการอํานวยการพัฒนาความเขมแข็งแผนงานควบคุมโรค 

 พ.ศ.๒๕๕๗ – ปจจุบัน  คณะอาํนวยการ และคณะทํางานพฒันาระบบเฝาระวงัโรคและภยัสขุภาพ ๕ ระบบ

 พ.ศ.๒๕๕๘ – ปจจุบัน กรรมการมูลนิธิตอตานการทุจริตแหงชาติ ของสํานักคณะกรรมการปองกันและ

 ปราบปรามการทุจริตแหงชาติ (ปปช.)
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๕. เกียรติประวัติ / รางวัลที่เคยไดรับ

 • รางวลันักบรหิารดเีดนประจาํป ๒๕๕๖ ประเภทผูอาํนวยการโรงพยาบาลเฉพาะทางภาครฐั  จากสมาคม               

นักบริหารโรงพยาบาลประเทศไทย

 • รางวัลองคกรดีเดนดานวิชาการสารเสพติด แอลกอฮอลและโรคเอดส จากวิทยาลัยวิทยาศาสตร

สาธารณสุข จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พ.ศ.๒๕๕๖

 • รางวัล (ชนะเลิศ) องคกรดานการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม กระทรวงสาธารณสุข จากกระทรวง

สาธารณสุข พ.ศ.๒๕๕๖ 

๖. ผลงานที่ภาคภูมิใจ

 • เปนกุมารแพทยคนเดียวในจังหวัดแมฮองสอน ระหวางป พ.ศ.๒๕๓๑ – ๒๕๓๕

 • บริหารจัดการงานดานการควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล รวมกับชมรมควบคุมโรคติดเชื้อ

แหงประเทศไทย  นักวิชาการดานโรคติดเช้ือของมหาวิทยาลัยตางๆ และโรงพยาบาลทุกสังกัด 

จัดทําหลักสูตรเฉพาะทาง หลักสูตรพยาบาลควบคุมโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล (ICN หลักสูตร ๔ เดือน) 

เปนแหงแรกของกระทรวงสาธารณสุข

 • ดําเนินการพัฒนาใหสถาบันบําราศนราดูร เปนองคกรตนแบบงานดานโรคติดเช้ือระดับประเทศ และ

ตนแบบของการแยกผูปวยที่ติดเชื้อทางอากาศ โดยจัดสรางหองแยกผูปวยติดเชื้อทางอากาศ และ

ปรับปรุงคุณภาพอากาศ เพื่อปองกันการติดเช้ือทางอากาศในพื้นที่เสี่ยงตางๆ 

 •  ปฏิบัติหนาที่ในตําแหนงผูอํานวยการสถาบันบําราศนราดูร  โดยไดบริหารท้ังดานการใหบริการและ 

ดานวชิาการ ดานการใหบรกิารไดรบัการรับรองจากสถาบันรบัรองคุณภาพสถานพยาบาล  ผลกัดนัใหม ี

การแตงตั้งคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาลแหงชาติ โดยกระทรวง

สาธารณสุข และเปนกรรมการและเลขานุการคณะกรรมการปองกันและควบคุมการติดเชื้อใน

โรงพยาบาลแหงชาติ 

 • เปนคณะกรรมการดานการรักษาพยาบาลโรคติดตออุบัติใหมรายแรง เชน โรค SARS, Avian fl u, 

Pandemic fl u ของกระทรวงสาธารณสุข เปนตน

 • บริหารจัดการในการรักษาและปองกันการแพรกระจายเช้ือ ผูปวยยืนยันโรคทางเดินหายใจ

ตะวันออกกลาง (MERS) คนแรกของประเทศไทย จนผูปวยหายเปนปกติ ไดรับความชื่นชมทั้งในและ

ตางประเทศ

 • เปนประธานคณะทํางานสงเสริมจริยธรรมและธรรมาภิบาลวาดวยการสงเสริมการขายยา ของคณะ

อนุกรรมการการสงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล ไดดําเนินการเรื่องการปรับปรุงเกณฑจริยธรรม การ

สั่งใชยาของประเทศ ผลักดันจนเกิดรูปธรรมในการดําเนินการจนมีการลงนามความรวมมือ (MOU) 

ระหวางภาคสวนที่เกี่ยวของ เมื่อ พ.ศ.๒๕๕๘
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 • บริหารจัดการภายในสถาบันกรณีมหาอุทกภัย ป พ.ศ. ๒๕๕๔ ทั้งดานบริการตรวจรักษาผูปวย

และดานบริหารจัดการในสวนของหนวยงานสนับสนุน รวมทั้งการดูแลความปลอดภัย การอํานวย

ความสะดวกและการบํารงุขวญักาํลงัใจ ใหแกบคุลากรของสถาบันท่ีประสบเหตุอทุกภยั จนสถานการณ

เขาสูภาวะปกติ

 • รวมมือประสานงานในการปฏิบัติงาน การตรวจรักษา สงตอผูปวยกับโรงพยาบาลตางๆ ในเขตพ้ืนที่

จังหวัดนนทบุรี ในสถานการณโรคไขหวัดใหญระบาดใหญ ป พ.ศ. ๒๕๕๒ และมหาอุทกภัยป พ.ศ.

๒๕๕๔ และยังคงระบบประสานสงตอผูปวยในจังหวัดนนทบุรีอยางตอเนื่องจนกระทั่งปจจุบัน
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แพทยสตรีดีเดน สาขาการบริการ
พญ.ดวงรัตน เช่ียวชาญวิทย
  

๑. ประวัติสวนตัวและครอบครัว

 ชื่อ นางดวงรัตน  เชี่ยวชาญวิทย    อายุ ๕๑  ป

 ตําแหนง / หนาที่  ผูอํานวยการ โรงพยาบาลบางกระทุม อําเภอ บางกระทุม   จังหวัดพิษณุโลก 

๒.  วุฒิการศึกษาและสถาบันที่สําเร็จการศึกษา

 ๒.๑ แพทยศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม

 ๒.๒ อนุัติบัตรเวชศาสตรปองกันแขนงสาธารณสุขศาสตร แพทยสภา

 ๒.๓ อนมุัติบัตรเวชศาสตรครอบครัว แพทยสภา

๓.  ประวัติการทํางาน

 o พ.ศ. ๒๕๓๑ - ปจจุบัน รับราชการ โรงพยาบาลบางกระทุม จังหวัดพิษณุโลก

 o เปนอาจารยพิเศษของภาควิชาเวชศาสตรชุมชนครอบครัวและอาชีวอนามัย คณะแพทยศาสตร 

  มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 o เปนวิทยากรใหกับองคกรทั้งภายในและภายนอกกระทรวงสาธารณสุข ในดานงานการแพทยแผนไทย 

๔.   ผลงานของโรงพยาบาลที่ไดรับการยอมรับ/ไดรางวัล (๕ ปยอนหลัง)

 พ.ศ. ๒๕๕๓ รางวัลผลงานดีเดนในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมระดับเขตตรวจราชการ ที่ ๑๗ 

กระทรวงสาธารณสุข 

 พ.ศ. ๒๕๕๔  เกียรติบัตรรับรอง โรงพยาบาลบางกระทุมปฏิบัติตามมาตรฐานโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ

(Health promotion Hospital : HPH)

 พ.ศ. ๒๕๕๔   ไดรับการรับรองมาตรฐานงานสุขศึกษา ระยะเวลารับรองถึง ป ๒๕๕๗

 พ.ศ. ๒๕๕๔  รางวัลผลงานBest  Practice เรื่อง ปรับมุมความคิด เปล่ียนวิถีชีวิตแบบ Healthy กับคลนิิก  

DPAC จากสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก

 พ.ศ. ๒๕๕๕  ไดรับการรับรองคุณภาพสถานพยาบาล จากสถาบันพัฒนาและรับรองคุณภาพ 

สถานพยาบาล(สรพ.) ในป พ.ศ. ๒๕๕๒ และ Re-accreditation พ.ศ. ๒๕๕๘

 พ.ศ. ๒๕๕๕  รางวัลสายใยรักระดับทอง

 พ.ศ. ๒๕๕๖  รางวัลองคกรตนแบบไรพุง จากศูนยอนามัยที่ ๙ จังหวัดพิษณุโลก

 พ.ศ. ๒๕๕๗  รางวัลดีเดนระดับ๕ดาว ผลการดําเนินงานสาธารณสุข

๕. เกียรติประวัติ / รางวัลที่เคยไดรับ

 พ.ศ. ๒๕๔๐  แพทยชนบทดีเดน กองทุนนายแพทยกนกศักดิ์ พูลเกษร

 พ.ศ. ๒๕๔๒  ศิษยเกาดีเดนมหาวิทยาลัยเชียงใหม จากมหาวิทยาลัยเชียงใหม

 พ.ศ. ๒๕๔๓  คนดีศรีสองแคว สาขาภูมิปญญาไทย จากผูวาราชการจังหวัดพิษณุโลก

 พ.ศ. ๒๕๔๔  บุคลากรทางวัฒนธรรมภาคเหนือ จากกระทรวงวัฒนธรรม
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 พ.ศ. ๒๕๕๑   บคุลากรดานการแพทยและสาธารณสุขดเีดน เขต ๒ จากสาํนกังานตรวจราชการ กระทรวง 

สาธารณสุข

 พ.ศ. ๒๕๕๕  รางวัลประกาศเกียรติคุณเพื่อยกยองเชิดชูเกียรติเปนผูทรงคุณคาปฏิบัติงาน ดูแลสุขภาพ

ประชาชนในโรงพยาบาลชุมชนมานานเกินกวา ๒๕ ป กระทรวงสาธารณสุข

 พ.ศ. ๒๕๕๖  ขาราชการพลเรือนดีเดนประจําป ๒๕๕๕ จากสํานักนายกรัฐมนตรี

 พ.ศ. ๒๕๕๖   บุคคลตนแบบดานสงเสริมสุขภาพ จากศูนยอนามัยที่ ๙ กรมอนามัย

๖. ผลงานที่ภาคภูมิใจ

  ๑. ใชหลักการบริหารจัดการ พัฒนา โรงพยาบาลใหเกิดการผสมผสานการรักษา โดยใชแพทยแผน

ปจจบุนัรวมกบั แพทยแผนไทยและภมูปิญญาทองถิน่ พัฒนาคน  พฒันางาน  พฒันากระบวนการในโรงพยาบาล 

บางกระทุม และเครือขายสุขภาพโดย ใชหลักการบริหารจัดการ CUP management สนับสนุนทรัพยากร 

ตาง ๆ  ใหเขาถงึ รพสต.ทกุแหง และการตดิตามสภาพคลองทางการเงนิ สนบัสนนุดานการเงนิ การบรหิารจัดการ 

ของ รพสต.ทุกแหง ในขณะเดียวกันโรงพยาบาลมีการวิเคราะหสถานการณทางการเงินทุกเดือนและมีนโยบาย

เพิ่มรายรับลดรายจาย จนทําใหสภาพคลองทางการเงินของโรงพยาบาลไมมีปญหา สามารถนําเงินมาใชในการ

พัฒนาระบบบริการไดในภาวการณที่ถูกจํากัดดานการเงิน เนื่องจากเปนอําเภอที่ไดรับการจัดสรรงบประมาณ

นอยที่สุดในจังหวัดพิษณุโลก

  ๒. ดานบคุลากรสาธารณสขุในอาํเภอบางกระทุม มกีารนําปญหาในพืน้ท่ีมาเปนแนวทางในการดาํเนนิงาน 

เพ่ือพัฒนาระบบงานใหตอบสนองตอความคาดหวงัของประชาชน และแกไขปญหาของแตละพ้ืนท่ี โดยมีการนาํ

ผลการทํา data analysis เปนขอมูลสนับสนุนที่สําคัญ บริหารจัดการแบบเครือขายบริการสุขภาพในอําเภอ 

จดัทําแนวทางการรักษาพยาบาลผูปวยโรคตางๆ ใหเปนไปในแนวทางเดียวกนัทัง้อาํเภอ มรีะบบการสงตอผูปวย

โรคเรื้อรังกลับไปรับการดูแลรักษาที่ รพสต.ใกลบาน แตยังอยูในการดูแล ติดตามการรักษาและใหคําปรึกษา

โดยแพทยประจําโซน และ family care team รวมทั้งนิเทศติดตาม และทบทวนผลการปฏิบัติงานการรักษา

พยาบาลของทีมสุขภาพของรพสต.ตามแนวทางท่ีกําหนด ผลการดําเนินงานพบวาทีมสุขภาพสามารถปฏิบัติ

ไดถูกตอง ผูปวยไดรับการดูแลรักษาตามมาตรฐาน สนับสนุนใหหนวยงานตางๆ จัดทํา Continuous Quality 

Improvement, CQI เพือ่พฒันาระบบงานอยางตอเนือ่ง นาํไปสูการวางระบบดูแลรกัษาผูปวยท่ีมปีระสิทธภิาพ

เกิดความปลอดภัย ลดภาวะเส่ียงท่ีอาจเกิดข้ึนกับผูปวยท้ังดานการรักษาพยาบาล และดานส่ิงแวดลอม  

มีการติดตามและประเมินผลการดําเนินงานระดับโรงพยาบาลและระดับ คปสอ. ทุกเดือน ยกตัวอยาง เชน 

การพฒันาระบบการฝากครรภ จดัต้ังโรงเรยีนพอแม สายดวนนมแม ๒๔ ชัว่โมง สายดวนปรกึษาปญหาสขุภาพจติ 

๒๔ ชัว่โมง ซึง่เปนการแกไขปญหาในระบบงานดงักลาว ทาํใหผูรบับรกิารพงึพอใจ และลดอตัราการเกิดอบุตักิารณ 

ความเสี่ยงดานแมและเด็กและลดอัตราการฆาตัวตายสําเร็จ

  ๓. เปนประธานคณะกรรมการ Quality Realization Team (QRT) ระดบัจงัหวดั เพือ่พฒันาระบบบรกิาร 

ของโรงพยาบาลชุมชนทุกแหงสูการรับรองคุณภาพ ในภาพรวมจังหวัดพิษณุโลกและเปนคณะทํางาน 

จัดทํายุทธศาสตรสาธารณสุขระดับจังหวัด เปนประจําทุกป

๔. ออกหนวยแพทยเคลื่อนที่ ของหนวยแพทยอาสาสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี(พอ.สว.) และออก

เยี่ยมชุมชนในสถานการณพิบัติภัยตาง ๆ 
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กวาจะไดเปนอาสาสมัครดีเดนของสมาคมแพทยสตรีฯ

 พญ.ศุภวัจน นับถือเนตร

 สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย กอต้ังมาต้ังแต พ.ศ.๒๔๙๔ โดย พญ.คณุเพยีร  เวชบุล อยางไมเปน

ทางการ เพียงเพื่อติดตอกับสมาคมแพทยสตรีนานาชาติ (Medical Women International Association) 

 พ .ศ .๒๕๐๓ คณะแพทยสตรีไดรวมตัวกันกอตั้งเปนสมาคมท่ีถูกตองตามกฎหมาย โดยมี 

พญ.คุณอรวรรณ คุณวิศาล เปนนายกสมาคมฯ ซึ่งมีวัตถุประสงคขอหนึ่ง คือ บําเพ็ญสาธารณกุศล  โดยเฉพาะ

อยางย่ิงในดานการแพทยตามโอกาส เชน คลินิกตรวจมะเร็งสตรีระยะเร่ิมแรก หนวยแพทยและทันตแพทย

เคลื่อนที่ คลินิกเวชปฏิบัติเมื่อสถานที่มั่นคงแลว

 ระยะแรกไดอาศยัสถานทีข่องแพทยสมาคมแหงประเทศไทย ทีศ่าลาแดงเปนสาํนกังาน เริม่ปฏบิตังิาน

โดยใหบริการตรวจมะเร็งสตรีระยะเร่ิมแรกท่ีโรงพยาบาลเซนตโยเซฟ จดัรายการความรูสขุภาพแกประชาชนทาง

วิทยุ โทรทัศน วารสารประจําเดือนและจัดการอภิปรายที่โรงพยาบาลสงฆเปนครั้งคราว

 พ.ศ.๒๕๐๖  มีสํานักงานอยูที่อาคารสี่แยกหลานหลวง ๓ ชั้น ๕ คูหา ของสํานักงานทรัพยสินสวนพระ

มหากษัตริย ดวยความชวยเหลือจากทานผูหญิงวิจิตรา ธนะรัชต

 ๘ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๐๙ รวมกบัคณะกรรมการของสมาคมแพทยสตรฯี เขาเฝาสมเด็จพระนางเจาสริกิติิ ์

พระบรมราชนินีาถ ทีท่รงพระกรณุาโปรดเกลาฯ รบัสมาคมแพทยสตรแีหงประเทศไทยไวในพระบรมราชนิปูถัมภ 

ณ วังสวนจิตรลดา

 สมาคมแพทยสตรแีหงประเทศไทยในพระบรมราชนิปูถมัภ ใหบรกิารสาํคญัอนัแรก คอื ตรวจมะเรง็สตรี

ระยะเร่ิมแรก (มะเร็งเตานมและปากมดลูก)  และการวางแผนครอบครัวกอนท่ีรัฐบาลจะยอมรับเปนนโยบาย

ชาติ ซึ่งทานผูหญิงหมอมงามจิตต บุรฉัตร กลาววาเปนงานช้ินโบวแดงในการบริการแกสาธารณชนอยางมี

ประสิทธิภาพและสมํ่าเสมอโดยไมคิดคาบริการ

 สภาสังคมสงเคราะหแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ ไดมอบรางวัลใหสมาคมแพทยสตรี แหง

ประเทศไทยฯ องคการที่ทํางานสาธารณประโยชนดีเดน ดังนี้

 พ.ศ.๒๕๐๙  รางวัลที่ ๓  เปนโลเกียรติยศพรอมเงินรางวัล ๓,๐๐๐ บาท

 พ.ศ.๒๕๑๑  รางวัลที่ ๑  เปนโลเกียรติยศพรอมเงินรางวัล  ๑๐,๐๐๐ บาท

 ขาพเจาสําเร็จแพทยศาสตรบัณฑิต และอบรมแพทยฝกหัดจากศิริราชพยาบาล  มหาวิทยาลัยมหิดล 

รุน ๖๘  พ.ศ.๒๕๐๖

 พ.ศ.๒๕๐๙  ปฏิบัติงานสภากาชาดไทยอยู ๒ สัปดาห ขอเปล่ียนงานโดยไมรับคาตอบแทน  มาทํางาน

แผนกสูตินรีเวช วชิรพยาบาล กทม.  
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 พ.ศ.๒๕๐๙  เริ่มปฏิบัติงานอาสาสมัคร  โดยการชักชวนจาก พญ.คุณหญิงตวงภากร  ธรรมพานิช  

ผูบังคับบัญชาพรอมกับแพทยสตรีและพยาบาลสูตินรีเวชจากวชิรพยาบาล  ไปชวยงานท่ีสมาคมแพทยสตรีฯ 

ทุกวันเสาร ที่ ๑ และ ที่ ๓ ของเดือน  เวลา ๐๘.๓๐-๑๒.๐๐ น.  เริ่มตั้งแตสํานักงานอยูที่สี่แยกหลานหลวง  

เปนประจํา  เมื่อ พ.ศ.๒๕๐๙-๒๕๑๘  

 ๑ พฤษภาคม-๒๐ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๑๘  ไดรับเลือกเปนผูแทนอาสาสมัครประเทศไทยไปอบรมการ

พัฒนาและการจัดการองคกร โดยทุนการศึกษาโพนทะเล (Oversea  Education Fund (OEF))  ของสันนิบาต

สตรีอเมริกัน (League of Women Voters LWV) โดยการสนับสนุนของสมาคมแพทยสตรีฯ ไดอบรมท่ี 

Washington D.C ดูงาน Breast Cancer Screening Project ที่ American Cancer Society Georgetown 

Hospital ดงูานวางแผนครอบครัวที ่Public Health Center, Chicago และท่ี PPF เมอืง Wooster, Ohio USA.

 ๑๕  เมษายน-๑๕พฤษภาคม  พ.ศ.๒๕๑๙  อบรม Volunteer  Leadership  Follow up Seminar 

โดยทุน OEF/SWF (Sarawak Women Federation) ท่ีเมือง Kushing แควน Sarawak ประเทศ 

Malaysia และการสนับสนุนของสมาคมแพทยสตรีฯ ภายหลังจากการอบรม ทําใหมีความมั่นใจ ตั้งใจทํางาน 

ซึ่งมีอยูแลวใหมากขึ้น ชวยเหลือผูดอยโอกาส และเพื่อตอบแทนคณะกรรมการสมาคมแพทยสตรีฯ สมัย 

พญ.คณุหญงิตระหนกัจติ  หะรนิสตุ  แพทยหญิงคณุหญงิตวงภากร  ธรรมพานชิ  และ พญ.คณุมานา  บญุคัน้ผล ฯลฯ 

หลกัทีย่ดึมัน่ในการตรวจ คอื ตรวจภายในแลวตองตรวจเตานมดวย ซึง่สมาคมฯ กท็าํอยูแลว กไ็ดบอกตอแพทย

ทีร่วมทํางาน สิง่สาํคัญ คอื ผูรบับริการตองเรียนการตรวจเตานมดวยตนเอง (Breast  Self Examination, BSE) 

โดยสอนตัวตอตัว วิดิทัศน แผนพับ เปนตน

 ๑๖  กันยายน-๑๔  ตุลาคม พ.ศ.๒๕๒๒  สัมมนาการบริหารการวางแผนครอบครัวสําหรับผูบริหาร

อาวุโส  โดยทุน JOICFP ที่กรุงโตเกียว ประเทศญี่ปุน

 พ.ศ.๒๕๑๙-๒๕๒๒  พญ.คณุมานา บญุค้ันผล ผูอาํนวยการโรงพยาบาลเซนตหลยุสอนุญาตใหใชสถาน

ที่ในการทํางาน

 พ.ศ.๒๕๑๙  สมาคมฯ มีมติใหสรางอาคารใหม โดยคุณหญิงลิเสต  แพทยโกศล  (ภรรยาหลวง

แพทยโกศล รอ.นพ.ช.รักกุศล  อดีตผูอํานวยการวชิรพยาบาล) ไดมอบที่ดิน ๓๕๑ ตารางวา บนถนน

สุขุมวิท ตรงขามวัดธาตุทองใหสมาคมฯ มีสิทธิเหนือท่ีดิน ถาเลิกกิจการใหตกเปนของสภากาชาดไทยตอไป 

โดย พญ.คุณหญิงตวงภากร ธรรมพานิช เปนผูติดตอขอบริจาคและโอนที่ดิน พญ.คุณมานา บุญคั้นผล 

นายกสมาคมฯ ขณะนั้น พรอม พญ.คุณหญิงตระหนักจิต หะรินสุต และคณะแพทยสตรีระดมกันหาทุน 

พญ.ม.ร.ว.พรรณจิตร  วรวรรณ  กรรณสูต  ประธานฝายกอสราง  (โดยติดตอกับบริษัท อิตัลไทย)  

เมื่อการกอสรางเสร็จเรียบรอย โดยเปนตึกสามช้ัน ชั้นหนึ่ง  คลินิกเวชปฏิบัติ ๒ หอง  หองแพทย หอง

จายยา  ชั้นสอง คลินิกตรวจมะเร็งสตรีระยะเริ่มแรก  มีหองตรวจ ๕ หอง หองเวชระเบียน  หองพักรอ 

และโตะพยาบาลใหคําแนะนํานัดติดตามและสงตอ  หองผาตัดทําหมันหญิง  หองเก็บเคร่ืองมือ  

หองพกัแพทย  ชั้นสาม หองประชุมใหญ หองพักคางสําหรับแพทย ๒ หอง หองประชุมเล็ก หองอาหาร
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 สํานักงานใหม  “อาคารแพทยโกศล”  เปดบริการเม่ือวันที่ ๒ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๒๒  มี

บริการคลินิกตรวจมะเร็งสตรีระยะเริ่มแรกเดือนละ ๒ ครั้ง คลินิกเวชปฏิบัติ  คลินิกผิวหนัง  คลินิก

จิตเวช (ตามนัด)  ทุกวันราชการ และคลินิกแพทยและทันตแพทยเคลื่อนที่ตามโอกาส  อาจารยผูใหญ

ชักชวนสูตินรีแพทยสตรีรุนนองและลูกศิษยมาชวยท้ังโรงพยาบาลศิริราช โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ 

โรงพยาบาลราชวิถี โรงพยาบาลรามาธิบดี ฯลฯ ทําใหคลินิกพรอมไปดวยผูใหบริการและผูมารับ

บริการ  จนเปนท่ีรูจักอยางกวางขวาง  โดยเฉพาะตางจังหวัดและปริมณฑลจนถึง ระยอง จันทบุรี 

ชลบุรี  ปทุมธานี กาญจนบุรี (โดยมาเปนรถตู) และขาราชการในกรุงเทพฯ  โดยการบอกตอปากตอปาก  

และตรวจโดยแพทยสตรี  สงผล การตรวจ (pap smear) ติดตามผลและสงตอรายที่ผิดปกติ  ในสถานที่เหมาะ

สมและผูรับบริการตองการผูอาสาสมัครปฏิบัติงานคลินิกมะเร็งสตรีระยะเร่ิมแรกในสถานท่ีมีแพทย ๓-๔ คน

 ดิฉันไดรับเกียรติจากสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทยฯ ดังนี้

 -  กรรมการหนวยตรวจมะเร็งสตรีและวางแผนครอบครัว พ.ศ.๒๕๑๓-๒๕๑๙ (๓ สมัย)

 -  นายทะเบียน และ หนวยตรวจมะเร็งสตรี พ.ศ.๒๕๓๕-๒๕๔๗ (๖ สมัย)

 -  ประธานฝายคลินิกบริการ พ.ศ.๒๕๔๗-๒๕๕๓ (๓ สมัย)

 -  ที่ปรึกษาสมาคมแพทยสตรีฯ พ.ศ.๒๕๕๓-ปจจุบัน

 ในระยะ ๑๐ ปตน (พ.ศ.๒๕๒๖-๒๕๓๕) จะมีผูใหบรกิารและผูรบับริการมาก  เพราะมีทีใ่หบรกิารนอย  

ระยะหลงัประชากรเพิม่ขึน้ สถานบรกิารกม็ากขึน้ รฐับาลใหการสนบัสนนุ  ผูรบับรกิารมคีวามสะดวกในการหา

ที่บริการที่สะดวกกวา  จึงทําใหมีผูมารับบริการนอยลง อยางไรก็ตามมีผูรับบริการ ๒๘,๑๖๐ ราย

 พ.ศ.๒๕๔๘-๒๕๕๕  คลินิกมะเร็งสตรีระยะเริ่มแรกไดเพิ่มบริการเคล่ือนที่เพื่อผูดอยโอกาส (ในโอกาส

วันพิเศษ) คือ ทัณฑสถานหญิงกลาง กรุงเทพฯ  ๗ ครั้ง  ทัณฑสถานหญิงธนบุรี ๔ ครั้ง  และทัณฑสถานหญิง

คลองไผนครราชสีมา ๑ ครั้ง  ทัณฑสถานหญิงอุทัยธานี ๑ คร้ัง มีผูรับบริการทั้งสิ้น จํานวน ๒๐,๖๖๑ ราย

(ดังตาราง ๑,๒)

 ศ .เกียรติคุณ พญ .คุณมานา บุญคั้นผล ไดบันทึกในวารสารขาวแพทยสตรี พ .ศ . ๒๕๒๕ 

วาหนวยตรวจมะเรง็ระยะเริม่แรกในสตร ีเปนงานสาํคญัอนัแรกซึง่สมาคมแพทยสตรฯี ไดใหบรกิารตอสตรทีัว่ไป

ซึ่งทานผูหญิงหมอมงามจิตต บุรฉัตร  ชมเชยยกยองวาเปนงานชิ้นโบแดง  เราไดใหบริการในวันเสารที่ ๑ และ

ที่ ๓ ของเดือน เวลา ๐๘.๐๐-๑๑.๓๐ น.  ดิฉันผูริเริ่มงานนี้ไดทํางานติดตอมา ๓๐ ปแลว แพทยหญิงคุณหญิง

ตวงภากร ธรรมพานิช ซึ่งเร่ิมงานน้ีมาดวยกัน ทานมีสุขภาพไมดี  หยุดไประยะหน่ึงแตแลวก็กลับมาชวยใหม

อีกจนทุกวันนี้ เพื่อแพทยสตรีโดยเฉพาะสูติ-นรีแพทย จะไมคิดเสียสละชวยงานบริการของสมาคมฯ บางหรือ 

ผูทีเ่ริม่งานมา ๓๐ ป กเ็ขาสูวยัผูสงูอายุแลว ดฉินัรบัรองวาจะทํางานหนวยมะเร็งระยะเร่ิมแรกฯ ตอไปจนทําไมไหว 

ทานแพทยรุนนองรุนลูกศิษยโปรดเสียสละรับชวงงานตอไปดวย
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ลาํดับทีÉ พ.ศ. จํานวนผู้รับบริการ รวม 
    เก่า ใหม่   
๑ ๒๕๒๖ ๑,๒๘๓ ๑,๓๐๕ ๒,๕๘๘ 
๒ ๒๕๒๗ ๑,๒๖๕ ๑,๓๔๑ ๒,๖๐๖ 
๓ ๒๕๒๘ ๑,๖๔๘ ๑,๗๗๖ ๓,๔๒๔ 
๔ ๒๕๒๙ ๑,๘๐๓ ๑,๓๗๐ ๓,๑๗๓ 
๕ ๒๕๓๐ ๑,๖๙๖ ๑,๒๙๘ ๒,๙๙๔ 
๖ ๒๕๓๑ ๑,๒๙๔ ๑,๗๘๐ ๓,๐๗๔ 
๗ ๒๕๓๒ ๑,๖๘๙ ๑,๐๙๖ ๒,๗๘๕ 
๘ ๒๕๓๓ ๘๕๖ ๑,๗๙๗ ๒,๖๕๓ 
๙ ๒๕๓๔ ๑,๘๓๒ ๙๖๗ ๒,๗๙๙ 
๑๐ ๒๕๓๕ ๑,๓๓๑ ๗๓๘ ๒,๐๖๙ 

รวม ๑๐ ปี ๑๔,๖๙๗ ๑๓,๔๖๘ ๒๘,๑๖๕ 

ตารางที่ ๑ จํานวนผูมารับบริการตรวจมะเร็งสตรีระยะเริ่มแรก ตั้งแต พ.ศ.๒๕๒๖-๒๕๓๕

การแปลผล  Pap  smear 

Epithelial  cell  abnormalities 

๑.  Squamous  cell 

เซลลผิดปกติ     =  ASCUS ( Atypical Squamous Cell  Undermined Signifi cance) 

     ASCH  (Atypical Sq. cell undermined HSIL)

ระยะกอนเปนมะเร็ง  =   LSIL (Low grade Sq. Intraepithelial Lesion)   

                   HSIL (High grade Sq. Intraepithelial Lesion)

มะเร็งชนิด  Squamous   =   SCC (Squamous Cell Carcinoma)

๒. Glandular  cell  

เซลลผิดปกติ     =   AGC (Atypical Glandular Cell)

ระยะกอนเปนมะเร็ง    =   AIS (endocervial  Adeno ca In  Situ)

มะเร็งชนิด  Columnar  =  Adeno CA , Adeno Carcinoma (endocervicail, endometrial)
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การแกไขกฎขอบังคับสมาคม

เหตุผลความเปนมา 
  ตามกฎขอบังคับสมาคมแพทยสตรีฯฉบับแกไข พ.ศ.๒๕๓๘  ไดระบุกฎระเบียบเก่ียวกับสมาชิกมี 

๒ ประเภทคือสมาชิกสามัญและสมาชิกกิตตมิศกัดิ ์ ตอมาในป ๒๕๕๑ ไดมกีารแกไขเพ่ิมเติม สมาชิกประเภทท่ี ๓ 

คือยุวสมาชิก หมายถึงนักศึกษาแพทยสตรี โดยมีเหตุผลเพื่อเพิ่มสมาชิกรุนเยาวทําใหสมาคมมีสมาชิกมากขึ้น

มีความเปนปกแผนยิ่งขึ้น ในป ๒๕๕๘ คณะกรรมการอํานวยการชุดที่๓๑ มีมติเมื่อวันที่ ๑๘ สิงหาคม ๒๕๕๘ 

เหน็สมควรใหแกไขเพิม่เตมิระเบยีบเกีย่วกบัสมาชกิประเภทสมาชิกกติตมิศกัดิ ์โดยมเีหตผุล คอื ปจจบุนันีส้มาคม

มกีจิกรรมท่ีมคีวามหลากหลายเพ่ิมขึน้หลากหลายอาทิเชน การใหทนุแกนกัศกึษาแพทยสตรี การปรับปรุงอาคาร

สถานที่ การอบรมหลักสูตรตางๆ จึงตองการความรวมมือที่กวางขวางขึ้น ในหลายปที่ผานมานี้มีผูบริจาคเงินให

สมาคมทั้งผูที่เปนสมาชิกและไมใชสมาชิก ทั้งชายและหญิง  หากเปดโอกาสใหผูมีอุปการคุณที่ไดเก้ือกูลใหความ

รวมมือกับสมาคมเชนผูบริจาคเงินรายใหญไดมีโอกาสเปนสมาชิกกิตติมศักดิ์จะเปนการใหเกียรติแกผูมีพระคุณ

และอาจจะไดรับการอุปการะกวางขวางยิ่งขึ้น  ดังนั้นจึงขอแกไขเพ่ิมเติมระเบียบใหม ดังนี้

ขอบังคับสมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย  ในพระบรมราชินูปถัมภ  

ฉบับแกไข พ.ศ.๒๕๓๘ เพิ่มเติมครั้งที่๒ พ.ศ.๒๕๕๘

หมวด ๔ 

สมาชิกภาพ

ขอบังคับเดิม แกไขเพิ่มเติมครั้งที่๑ พ.ศ.๒๕๕๑

ขอ๖ สมาชิกมี ๓ ประเภทคือ 

๖.๑ สมาชิกสามัญไดแกแพทยสตรีซึ่งสําเร็จ

การศึกษาแพทยศาสตรจากสถานศึกษาท่ีคณะ

กรรมการอํานวยการเชื่อถือและสมัครเปนสมาชิก

ของสมาคม

๖.๒ สมาชิกกิตติมศักด์ิไดแกสตรีผูทรงคุณวุฒิ

ซึ่งไมมีสิทธิ์สมัครเปนสมาชิกของสมาคม แตคณะ

กรรมการอํานวยการมีมติเปนเอกฉันทเชิญใหเปน

สมาชิกเพื่อเปนเกียรติแกสมาคม ทั้งนี้ตองไดรับ

ความเห็นชอบของที่ประชุมใหญดวย 

๖.๓ ยุวสมาชิก ไดแกนักศึกษาแพทยสตรี

ขอบังคับที่ขอแก (๒๕๕๘)

ขอ๖ สมาชิกมี ๓ ประเภทคือ 

 ๖.๑ สมาชิกสามัญ………………………

๖.๒ สมาชิกกิตติมศักดิ์ไดแกผูทรงคุณวุฒิ

ซึ่งไมมีสิทธิ์สมัครเปนสมาชิกของสมาคม 

แตคณะกรรมการอํานวยการมีมติเปน

เอกฉันทเชญิใหเปนสมาชิกเพือ่เปนเกยีรติ

แกสมาคม  

๖.๓ ยุวสมาชิก  ......................
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ขอขอบคุณมูลนิธิชิน โสภณพนิช ที่ ไดสนับสนุนกิจกรรมของ
สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ ตลอดมา



วารสารขาวแพทยสตรี  The Thai Medical Women's News๑๔๔

มารชสมาคมแพทยสตรีไทยในพระบรมราชินูปถัมภ

March Tempo         ทํานอง นพ.อรรถกวี สวัสดิเสวี

Key Eb           เนื้อรอง พญ.อารยา ทองผิว

Form A1 A2 B A3

A1 แพทยสตรีสามัคคีรวมพลัง เสริมสรางสุขภาพของสตรี

 เดินหนาไปมาชวยกันแตวันนี้ งานเปนที่ลือเลื่องในสากล

A2 จิตอาสาพาเสริมอุดมการณ  มุงทํางานสรางสุขทุกแหงหน

 เราเขาใจเขาถึงมวลชน  อุทิศตนทรัพยสินและปญญา

B รวมองคกรสตรีมีในชาติ ความสามารถฝาฟนแกปญหา

 เชิญสตรีผองไทยทั่วหนา พัฒนาเมอืงไทยไปดวยกัน

A3 แพทยสตรีสามัคคีรวมพลัง  เสริมสรางสุขภาพของสตรี

 รวมแรงกายรวมแรงใจในวันนี้  สมศักดิ์ศรีแพทยสตรีของชาวไทย
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 ขอขอบคุณบริษัทยาและเครื่ องมือที่สนับสนุน
กิจกรรมประชุมวิชาการสัญจร “From  Asthma to COPD”
ณ  โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชสระแกว  จังหวัดสระแกว

รายนามผูบริจาคและสนับสนุน เพื่ อโครงการเฉลิมพระเกียรติ
เนื่ องในวโรกาสครบ ๕ รอบพระชนมพรรษา

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

 ๑. บริษัท โนวารตีส  (ประเทศไทย)  จํากัด 

 ๒. บริษัท  เวลลา  (ประเทศไทย)  จํากัด 

 ๓. บริษัท  ดีเคเอสเอช (ประเทศไทย)  จํากัด 

 ๔. บริษัท  แอสตราเซ็นเนกา  (ประเทศไทย)  จํากัด 

 ๕. บริษัท  แกล็กโซสมิทไคลน  (ประเทศไทย)  จํากัด 

 ๖. บริษัท  เซลกิ  ไทย  จํากัด 

 ๗. บริษัท  เบอรลี่ยุคเกอร  จํากัด  (มหาชน) 

 ๘. บริษัท  อี ฟอร แอล เอม  จํากัด (มหาชน) 

 ๑. คุณสุภรณ และคุณวิมล  กิตติรัตนวิวัฒน ๑๐๐,๐๐๐  บาท

 ๒. คุณวิมล  โรจนศิริสถิต ๗๐,๐๐๐  บาท

 ๓. บริษัท  เทอรูโม  (ประเทศไทย)  จํากัด 

 ๔. บริษทั ซาโนฟ ปาสเตอร จํากัด 
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 รายนามผูสนับสนุนวารสารขาวสารแพทยสตรี 
ฉบับการประชุมใหญสามัญประจําป ๒๕๕๘ มีดังนี้ 

 

 ๑. รพ.ธนบุรี ๒๕,๐๐๐ บาท

 ๒. รพ.เอกชล ๑๐,๐๐๐บาท 

 ๓.  รพ.บีแคร เมดิคอลเซ็นเตอร ๕,๐๐๐ บาท  

 ๔.  Phuket International Hospital (โรงพยาบาลสิริโรจน) ๕,๐๐๐  บาท

 ๕.  สวนสุขภาพอรุณสหคลินิก ๑๐,๐๐๐ บาท 

 ๖.  โรงพยาบาลบางปะกอก 9 อินเตอรเนชันแนล ๑๐,๐๐๐ บาท 

 ๗.  โรงพยาบาลวิชัยเวชอินเตอรเนชั่นแนล  สาขาออมนอย ๑๐,๐๐๐ บาท 

 ๘. โรงพยาบาลบํารุงราษฎร ๑๐,๐๐๐ บาท

 ๙. โรงพยาบาลปากน้ําโพ ๕,๐๐๐ บาท

     ๑๐. โรงพยาบาลเจาพระยา ๑๐,๐๐๐ บาท
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