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ขอแสดงความยินดี กับ รศ.พญ.วรพรรณ เสนาณรงค์ และ พญ.วณิชชา ภัทรประสิทธิ์ 

ได้รับรางวัลสตรีไทยดีเด่น ประจำ�ปี ๒๕๖๗

ศ. เกียรติคุณ พญ.คุณนันทา มาระเนตร์ ที่ปรึกษาสมาคมแพทย์สตรี ร่วมแสดงความยินดี กับ พญ.ดรุณี พุทธารี 

ที่ได้รับรางวัล AMWI-CARC Oration Award จากสมาคมแพทย์สตรีอินเดีย ประจำ�ปี ๒๕๖๗
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พญ.มยุรา กุสุมภ์ นายกสมาคมแพทย์สตรีฯ มอบรางวัลแพทย์สตรีดีเด่น (ด้านบริหาร)  

ประจำ�ปี ๒๕๖๖ แด่ ศาสตราจารย์เกียรติคุณ แพทย์หญิงแสงสุรีย์ จูฑา ศาสตราจารย์กิตติคุณ

แพทย์หญิงอุษา ทิสยากร รองศาสตราจารย์ แพทย์หญิงคุณหญิงวรรณา สมบูรณ์วิบูลย์
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พญ.มยุรา กุสุมภ์ นายกสมาคมแพทย์สตรีฯ มอบรางวัลแพทย์สตรีดีเด่น (ด้านบริหาร) ประจำ�ปี ๒๕๖๖

แด่ พญ.อัจฉรา นิธิอภิญญาสกุล และพญ.ปรมาภรณ์ ปราสาททองโอสถ

พญ.มยุรา กุสุมภ์ นายกสมาคมแพทย์สตรีฯ มอบรางวัลแพทย์สตรีดีเด่น (ด้านวิชาการ) ประจำ�ปี ๒๕๖๖ 

แด่ ศาสตราจารย์ แพทย์หญิง นันทนา กสิตานนท์ และแพทย์หญิงปิยวรรณ ลิ้มปัญญาเลิศ 
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พญ.มยุรา กุสุมภ์ นายกสมาคมแพทย์สตรีฯ มอบรางวัลแพทย์สตรีดีเด่น (ด้านบริการการแพทย ์

และสาธารณสุข) ประจำ�ปี ๒๕๖๖ แด่ พลอากาศตรีหญิงแพทย์หญิงอิศรญา สุขเจริญ  

และแพทย์หญิงทัศนีย์ ตันติฤทธิศักดิ์

พญ.มยุรา กุสุมภ์ นายกสมาคมแพทย์สตรีฯ 

มอบรางวัลแพทย์สตรีดีเด่น (ด้านสาธารณสุข

ชุมชน) ประจำ�ปี ๒๕๖๖ แด่ แพทย์หญิง  

ณัฐกานต์ ชื่นชม
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ศ. เกียรติคุณ พญ.สมศรี เผ่าสวัสดิ์ นายกแพทสภา ได้กล่าวเปิดและ Dr.Eleanor Nwadinobi กล่าวในนาม

นายกสมาคมแพทย์สตรีนานาชาติ(MIWA)  ในงาน 10th Central Asia Regional Congress 2024 (CARC) 

ระหว่างวันที่ ๒๒ ถึง วันที่ ๒๔ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๗ ณ.โรงแรมมณเฑียร สุรวงศ์ กรุงเทพฯ 
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คณะกรรมการสมาคมแพทย์สตรี ฯ และสมาชิกในโครงการผู้นำ�แพทย์สตรี 

ร่วมแสดงแฟชั่นโชว์ในงาน Gala Dinner ในวันที่ ๒๒ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๖๗

พญ.มยุรา กุสุมภ์ นายกสมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ฯ มอบของที่ระลึกแก่วิทยากร 

พญพักตร์พิไล  ทวีสิน และ Dr. Ragini Agrawal ในการประชุม CARC 2024
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Dr. George Curuby, Ms. Tomoko Kanno, พญ.มยุรา กุสุมภ์ นายกสมาคมแพทย์สตรี ฯ 

พ.ต.พญ.จันทรา เจณณวาสิน. พญ. ศิราภรณ์ และ พญ.เบญจพร ปัญญายง ติดตามเยี่ยมเยียนนักศึกษาทุน

สมาคมแพทย์สตรี ณ โรงพยาบาลคีรีรัฐนิคม จังหวัดสุราษฏร์ธานี โดยมี พญ.เยาวดี โพกุล ผู้อำ�นวยการ

และ พญ.ทิพย์มณี ชาติสุทธิ์ ให้การต้อนรับ ในวันที่ ๑๐ ตุลาคม ๒๕๖๖

พญ.มยุรา กุสุมภ์ นายกสมาคมแพทย์สตรีฯ รับมอบทุนการศึกษาแก่นักศึกษาแพทย์สตรี ประจำ�ปี ๒๕๖๖ 

จำ�นวน ๑๐ ทุน  จากคุณประจักษ์ ตั้งคารวคุณ ประธานมูลนิธิคุณแม่ลิ้มกิมเกียว ตั้งคารวคุณ



8   วารสารข่าวแพทย์สตรี  The Thai Medical Women’s News

พญ.สมสิริ สกลสัตยาทร ศ.เกียรติคุณ พญ.สุวรรณา เรืองกาญจนเศรษฐ์  ที่ปรึกษาสมาคมแพทย์สตรี และคณะ
ร่วมนำ�เสนอผลงานในงาน ชุมชนเข้มแข็งสร้างเสริมสุขภาวะทางเพศ

วันที่ ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๗ ณ โรงแรมแกรนด์ริชมอนด์ 

รศ.คลินิก พญ.ศิราภรณ์ สวัสดิวร  พญ.ผกา วราชิต  และ ดร.พญ.สุวิณา รัตนชัยวงศ์ 
คณะกรรมการสมาคม ร่วมบรรยาย เรื่อง “NCDs: กลุ่มโรคที่คุณจัดสรรหรือว่าป้องกันได้ด้วยตัวคุณเอง”  

ในการประชุม HA Forum ครั้งที่ ๒๔ วันที่ ๑๕ มีนาคม  ๒๕๖๗

พ.ต.พญ.จันทรา เจณณวาสิน  พญ.จามรี เชื้อเพชระโสภณ  พญ.รังสิมา แสงหิรัญวัฒนา 
ที่ปรึกษาสมาคมแพทย์สตรี ฯ คณะกรรมการ และแพทย์สตรีในโครงการอบรมหลักสูตร

ผู้นำ�แพทย์สตรี รุ่นที่ ๖ ทัศนศึกษา ณ โรงพยาบาลเมดพาร์ค 
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หน้า

สารบัญ

	 		

สารจากนายกสมาคมฯ 	 ๑๐	

ระเบียบวาระการประชุมใหญ่สามัญประจำ�ปี ๒๕๖๗	 ๑๒	

รายงานการประชุมใหญ่สามัญประจำ�ปี ๒๕๖๖	 ๑๓	

รายงานผู้สอบบัญชีและงบแสดงสถานะการเงิน 	 ๒๐

รายนามผู้บริจาควันที่ ๑ กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๖ ถึงวันที่ ๓๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๗ 	 ๓๖	

รายงานโครงการป้องกันและตรวจมะเร็งในสตรี ประจำ�ปี ๒๕๖๖ 	 ๓๗

รายงานโครงการทุนการศึกษาสมาคมแพทย์สตรี ฯ 	 ๔๓

รายงานการประชุมวิชาการสัญจร ประจำ�ปี ๒๕๖๗	 ๕๒

โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งของการดำ�เนินการป้องกัน	 ๕๕

 	 และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับประเทศ

โครงการอบรมหลักสูตรผู้นำ�แพทย์สตรี รุ่นที่ ๖	 ๖๔

ชมรมแพทย์สตรีสร้างสุขภาพ (Heathy Women Club: HWC)	 ๖๖

รายงานกิจกรรมชมรมผู้สูงอายุแพทย์สตรีอุปถัมภ	์ ๖๘

รายงานฝ่ายสัมพันธ์ต่างประเทศ สมาคมแพทย์สตรี ปี พ.ศ. ๒๕๖๖-๒๕๖๗       	 ๗๔

แพทย์สตรีตัวอย่าง ประจำ�ปี ๒๕๖๗	 ๗๗	

แพทย์สตรีดีเด่น ประจำ�ปี ๒๕๖๗	 ๘๐

แพทย์สตรีที่ ได้รับการเชิดชูเกียรติ ประจำ�ปีพุทธศักราช ๒๕๖๖-๒๕๖๗	 ๑๐๔

คณะกรรมการอำ�นวยการสมาคมฯ ชุดที่ ๓๕ พ.ศ. ๒๕๖๖-๒๕๖๗	 ๑๐๖	

คณะกรรมการคัดเลือกแพทย์สตรีดีเด่น แพทย์สตรีตัวอย่าง ประจำ�ปี ๒๕๖๗ 	 ๑๐๗

โครงการวิจัยที่ ได้รับทุนสนับสนุนจากสมาคมแพทย์สตรี ฯ ปี พ.ศ. ๒๕๖๗	 ๑๐๘

รายงานฝ่ายทะเบียน	 ๑๐๙	

เพลงมาร์ชสมาคมแพทย์สตรี	 ๑๑๕
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สารนายกสมาคมฯ

กราบเรียนท่านสมาชิกสมาคมแพทย์สตรีทุกท่าน

	 ผ่านไปแล้วส�ำหรับการเป็นเจ้าภาพจัดประชุม Central Asia Regional 

Congress : CARC ครั้งที่ ๑๐ ที่กรุงเทพฯ เมื่อวันที่ ๒๒-๒๔ สิงหาคม ตลอดปีพวกเรา

ทั้งกรรมการ ที่ปรึกษาและน้องๆ จาก leadership program ทั้ง ๖ รุ่น ได้ร่วมกัน

เตรียมงานกนัอย่างขมกัเขม้น ทัง้ทมีวชิาการ ทมีทะเบยีนและต้อนรบั ทมีประชาสมัพันธ์ 

ทมีพธิกีารและงานจดัเลีย้งกาลา Memorable night ทมีการเงนิ และหารายได้ และทีส่�ำคญัคอืทมีเลขาและต่างประเทศ

ที่ประสานรอบทิศ ทั้งน้ี ได้รับความกรุณาเป็นพิเศษจากท่าน ศาสตราจารย์เกียรติคุณ แพทย์หญิงสมศรี เผ่าสวัสดิ์  

นายกแพทยสภา ท่ีได้มาเป็นประธานเปิดการประชุมและบรรยายพิเศษ บรรยากาศในงานมีน้องๆ จาก leadership 

program เป็นคณะพิธีกรและต้อนรับที่สร้างความประทับใจผู ้เข้าประชุมต่างกล่าวชื่นชมเป็นเสียงเดียวกัน  

การจัดประชุมเป็นไปอย่างราบรื่นตามแผนการที่ได้วางไว้ทุกประการ ดิฉันภาคภูมิใจในความร่วมมือร่วมแรงร่วมใจ 

ในครั้งนี้อย่างมาก จึงขอขอบพระคุณเป็นอย่างยิ่งส�ำหรับทุกท่าน ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องและเหน็ดเหน่ือยกับการประชุม 

ในครั้งนี้ ผู้เข้าร่วมประชุมจากต่างประเทศนอกจากแพทย์สตรีจากอินเดียแล้ว เราได้ต้อนรับสมาชิกใหม่คือสมาคม 

แพทย์สตรีปากีสถานด้วย อีก ๓ ปีข้างหน้าอินเดียจะเป็นเจ้าภาพการประชุมและอีก ๖ ปี จะเป็นปากีสถาน  

จึงเป็นที่แน่นอนว่าการเป็นเจ้าภาพจัดประชุมตรั้งต่อไปของไทยจะต้องรออีก ๙ ปี 

	 ในระหว่างปี ๒๕๖๗ สมาคมแพทย์สตรีฯ ได้ด�ำเนินการงานประจ�ำอื่นๆ มากมายเช่นเคย ในเดือนกุมภาพันธ์

กรรมการและสมาชิกได้เข้าร่วมการประชุมวิชาการสัญจรที่โรงพยาบาลพระนารายณ์มหาราช จังหวัดลพบุรี  

พวกเราได้เรียนรู้ร่วมกันโดยได้รับความรู้จากวิทยากรและได้ศึกษาผู้ป่วยที่น่าสนใจจากทางโรงพยาบาลที่น�ำมารายงาน 

โอกาสนีค้ณะกรรมการและวทิยากรตลอดจนสมาชกิทีไ่ปร่วมประชมุยงัได้มโีอกาสร่วมงานแผ่นดินสมเด็จพระนารายณ์

มหาราช ๒๕๖๗ อันสวยงามยิ่งใหญ่และได้ศึกษาประวัติศาสตร์ไทยในสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราชด้วย 

	 ปีนี้เป็นปีที่ ๒ ของการด�ำเนินโครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งในการด�ำเนินการการป้องกันและแก้ไข 

ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับประเทศ ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจาก สสส. ภายใต้การน�ำของ แพทย์หญิงสมสิริ  

สกลสัตยาทร ศาสตราจารย์เกียรติคุณ แพทย์หญิงสุวรรณา เรืองกาญจนเศรษฐ์ และแพทย์หญิงสุรางค์รัตน์ วรรธนะภูติ 

โดยมีกรรมการและสมาชิกของสมาคมแพทย์สตรีฯ เป็นผู้แทนเข้าร่วมด�ำเนินการใน ๑๐ จังหวัด ที่เป็นพื้นที่โครงการ  

มีกิจกรรมที่ต้องออกไปร่วมประชุมในจังหวัดที่ด�ำเนินโครงการเพื่อกระตุ้นเสริมพลัง และสนับสนุนกรรมการระดับ 

จังหวัด ซึ่งการด�ำเนินการเป็นไปตามแผนอย่างมีประสิทธิภาพ
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	 นอกจากน้ีโครงการอื่นๆ อาทิ โครงการทุนการศึกษานักศึกษาแพทย์สตรี โครงการอบรมผู้น�ำแพทย์สตรี 

รุ่นที่ ๖ (Leadership program 6: LP6) โครงการชมรมแพทย์สตรีสร้างสุขภาพ (Healthy Aging Society: HAS) 

โครงการป้องกันมะเร็งเบื้องต้นในสตรี เหล่านี้ต่างก็ด�ำเนินไปด้วยความก้าวหน้า

	 การด�ำเนนิงานต่างๆ ของสมาคมแพทย์สตรฯี นอกจากจะอาศัยกรรมการและอนกุรรมการเป็นก�ำลังหลักแล้ว 

ยังได้รับความร่วมมือจากพี่ๆ ท่ีปรึกษา และเพื่อนสมาชิกเสียสละท�ำงานร่วมกันอย่างกัลยาณมิตร ด้วยความตั้งใจ 

ที่จะสร้างประโยชน์แก่ประชาชนและมวลสมาชิกตลอดจนวงการแพทย์ รวมทั้งสร้างชื่อเสียงและความมั่นคงให ้

สมาคมแพทย์สตรีฯ ผลงานความส�ำเร็จในการจัดประชุม 10th CARC เป็นตัวอย่างได้อย่างดีว่า Together we can  

จึงใคร่ขอเชิญชวนเพื่อนๆ สมาชิกที่มีจิตกุศล และพอมีเวลาได้เข้ามาร่วมเป็นกรรมการหรือร่วมกิจกรรมกับสมาคม 

แพทย์สตรีฯ และชวนเพื่อนๆมาเป็นสมาชิกสมาคมแพทย์สตรีฯ ให้มากๆ ขึ้น 

	 ปีนี้เป็นปีท่ีคณะกรรมการชุดท่ี ๓๕ จะครบวาระการปฏิบัติงานและจะมีการเลือกตั้งกรรมการชุดใหม่  

ในโอกาสนี้ดิฉันใคร่ขอขอบพระคุณคณะกรรมการ คณะอนุกรรมการ คณะท�ำงานทุกท่าน ที่ได้ท�ำงานร่วมกันมา 

ขอบพระคุณท่านที่ปรึกษาและสมาชิกที่สนับสนุนการปฏิบัติงานอย่างดียิ่งตลอดมา

	 สุดท้ายน้ี ขออ�ำนาจสิ่งศักด์ิสิทธ์ิท้ังหลายในสากลโลก ขอเดชะพระสยามเทวาธิราช พระบารมีของ 

บูรพมหากษัตริย์ไทยได้ปกป้องคุ้มครองให้ทุกท่านประสบจตุรพิธพรชัย สุขภาพแข็งแรงปราศจากโรคภัยไข้เจ็บประสบ

ความส�ำเร็จสมหวังในทุกด้านตลอดไปทุกท่านเทอญ 

			   สวัสดีค่ะ

		  	 (แพทย์หญิงมยุรา กุสุมภ์)

			   นายกสมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์

๒๕๖๗ และเพื่อใหมี้งบประมาณท่ีจะใชจ่้ายในกิจกรรมดงักล่าว สมาคมไดจ้ดัใหมี้การทอดผา้ป่าการกุศลท่ี
สมาคมแพทยส์ตรีในวนัท่ี ๒๘ ตุลาคม ๒๕๖๖ น้ี โดยไดรั้บเมตตาจากพระปลดั ทองถม ธมมธโร รักษาการ
เจา้อาวาสวดัสัมปัตตะวนาราม จงัหวดันครราชสีมา เป็นองคป์ระธานทอดผา้ป่า ท่ีสมาคมของเรา จึงขอ
ประชาสัมพนัธ์เรียนเชิญท่านท่ีปรึกษาและท่านสมาชิกไดร่้วมท าบุญและร่วมประชุมดงักล่าวดว้ยจกั
ขอบพระคุณยิง่ 

สุดทา้ยน้ีขออ านาจส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย เดชะพระสยามเทวาธิราช พระบารมีของบูรพมหากษตัริยไ์ทยได้
ปกป้องคุม้ครองใหทุ้กท่านประสบจตุรพิธพรชยัปราศจากโรคภยัไขเ้จบ็ตลอดไปทุกท่านเทอญ  

 

 

(แพทยห์ญิงมยรุา กุสุมภ)์ 
นายกสมาคมแพทยส์ตรีแห่งประเทศไทย  ในพระบรมราชินูปถมัภ ์
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การประชุมใหญ่สามัญประจำ�ปี ๒๕๖๗ 

สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์

วันอาทิตย์ท่ี ๖ ตุลาคม ๒๕๖๗

ณ ห้องประชุมประสงค์ – สุดสาคร ตู้จินดา 

ช้ัน ๓  สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์

๐๘:๐๐-๐๘:๓๐ น.   	 ลงทะเบียน

๐๘:๓๐-๐๙:๑๕ น. 	 นายกสมาคมฯ แพทย์หญิงมยุรา กุสุมภ์ กล่าวต้อนรับ แนะนำ�กรรมการชุดที่ ๓๕ 

เลขาธิการสมาคมฯ พญ.ลลิดา วีระวิทยานันต์ เสนอที่ประชุมรับรองรายงานการ

ประชุมประจำ�ปี ๒๕๖๖ 

			   เหรัญญิก น.ต.หญิงปอฤทัย บุรพรัตน์ เสนองบดุลประจำ�ปีและชื่อผู้ตรวจสอบบัญชี 

			   เลขาธิการสมาคมฯ พญ.ลลิดา วีระวิทยานันต์ เสนอรายชื่อผู้สมัครกรรมการชุดที่ 

๓๖และชี้แจงวิธีการลงคะแนนเลือกตั้ง

๐๙:๑๕-๑๐:๑๕ น.   	 มอบรางวัลแพทย์สตรีตัวอย่างและแพทย์สตรีดีเด่น ประจำ� ปี ๒๕๖๗

			   แพทย์สตรีตัวอย่างและแพทย์สตรีดีเด่นกล่าวปราศรัย (ท่านละ ๓ นาที)

			   แสดงความยินดีกับแพทย์สตรีที่ได้รับเกียรติจากหน่วยงานต่างๆ

๑๐:๑๕-๑๐:๓๐ น.   	 พัก

๑๐:๓๐-๑๑:๔๕ น.   	 ปาฐกถาพิเศษ แพทย์หญิง ดร.คุณเพียร เวชบุล

			   เรื่อง ดุจสายฝนโปรยมาให้ชื่นใจ 

๑๐:๓๐-๑๐:๔๐ น.	 ประวัติแพทย์หญิง ดร.คุณเพียร เวชบุล และแนะนำ�องค์ปาฐกโดย ประธานฝ่าย

วิชาการสมาคมฯ รศ.พญ.วรพรรณ เสนาณรงค์

๑๐:๔๐-๑๑:๔๕ น.	 องค์ปาฐก ท่านองคมนตรี นพ.เกษม วัฒนชัย

๑๑:๔๕-๑๒:๑๕ น.	 บรรยายเรื่อง สาเหตุประเทศไทยไม่วัฒนา กรณีศึกษา: บุหรี่ไฟฟ้า

			   วิทยากร ศ.เกียรติคุณ พญ.สุวรรณา เรืองกาญจนเศรษฐ์

๑๒:๑๕-๑๓:๑๕ น.	 รับประทานอาหารกลางวัน 

๑๓:๑๕-๑๔:๑๕ น.	 การมอบทุนการศึกษาแก่นักศึกษาแพทย์สตรี

			   วิทยากร พญ.เบญจพร ปัญญายง

๑๔:๑๕-๑๕:๐๐ น.   	 กิจกรรม Sisters to Sisters

๑๕:๐๐  น.   	 เลขาธิการสมาคมฯ ประกาศรายชื่อกรรมการอำ�นวยการสมาคมฯ ชุดที่ ๓๖

๑๕:๑๕  น.	 ปิดประชุม
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กรรมการผู้มาประชุม

	 ๑.	 พญ.มยุรา	 กุสุมภ์	 นายกสมาคมฯ
	 ๒.	 ศ.เกียรติคุณ พญ.จริยา  	 เลิศอรรฆยมณี	 อุปนายกคนที่ ๒
	 ๓.	 พญ.ลลิดา	 วีระวิทยานันต์	 เลขาธิการ
	 ๔.	 น.ต.หญิงปอฤทัย	 บุรพรัตน์	 เหรัญญิก
	 ๕.	 ดร.พญ.ภาริน	 ธนนทวีกุล	 นายทะเบียน
	 ๖.	 พญ.สุรางค์รัตน์	 วรรธนะภูติ	 ประธานฝ่ายพัฒนาสังคม
	 ๗.	 พญ.วัชรินทร์	 ยิ่งสิทธิ์สิริ	 ประธานฝ่ายประชาสัมพันธ์
	 ๘.	 พ.ต.หญิง พญ.ดนยา	 จันทร์สิงหกุล	 ประธานฝ่ายสัมพันธ์ต่างประเทศ
	 ๙.	 พญ.เบญจพร	 ปัญญายง	 ประธานฝ่ายวารสาร และโครงการทุนนักศึกษาแพทย์สตรี
	๑๐.	 ดร.พญ.สุวิณา	 รัตนชัยวงศ์	 กรรมการ
	๑๑.	 พญ.ประภาพร	 ปิยะบวรนันท์	 กรรมการ
	๑๒.	 พญ.สิรนิสถ์	 ประพันธ์ศิลป์	 กรรมการ 
	๑๓.	 พญ.ทิวาวรรณ	 ปิยกุลมาลา	 กรรมการ 
	๑๔.	 พญ.หทัยมาศ	 โคตรสมพงษ์	 กรรมการ 

กรรมการผู้ลาประชุม

	 ๑.	 พญ.ศรีวรรณา	 พูลสรรพสิทธิ์	 อุปนายกคนที่ ๑
	 ๒.	 พญ.ดรุณี	 พุทธารี	 ปฏิคม
	 ๓.	 รศ.พญ.วรพรรณ	 เสนาณรงค์	 ประธานฝ่ายวิชาการ
	 ๔.	 รศ. (พิเศษ) ดร.พญ.วารุณี 	พรรณพานิช วานเดอพิทท์  	 ประธานโครงการอบรมผู้น�ำแพทย์สตรี
	 ๕.	 พญ.ประกายพรึก	 ทั่งทอง	 ประธานฝ่ายคลินิกบริการ
	 ๖.	 น.อ.หญิง พญ.จริยา	 สันตติอนันต์ ร.น.	 กรรมการ
	 ๗.	 พญ.หทัยทิพย์	 ชัยประภา	 กรรมการ

		  มีสมาชิกเข้าร่วมประชุมจ�ำนวน ๘๗ คน จากจ�ำนวนสมาชิกทั้งหมด ๒,๓๔๕ คน ครบองค์ประชุม
	ตามข้อบังคับของสมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ ข้อ ๒๘

รายงานการประชุมใหญ่สามัญประจำ�ปี ๒๕๖๖

สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์

วันอาทิตย์ที่  ๘  ตุลาคม  ๒๕๖๖  เวลา  ๐๘:๐๐ - ๑๕:๓๐  น.

ณ ห้องประชุมประสงค์-สุดสาคร ตู้จินดา ชั้น ๓

สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ กรุงเทพฯ
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เริ่มประชุมเวลา ๐๘:๐๐ น.
		  พญ.มยุรา กุสุมภ์ นายกสมาคมแพทย์สตรีฯ กล่าวต้อนรับ แนะน�ำกรรมการอ�ำนวยการสมาคมฯ  
และเริ่มการประชุมตามวาระต่อไปนี้ 

ระเบียบวาระที่ ๑	 เรื่องที่ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ
			   ๑.๑ 	คณะกรรมการอ�ำนวยการสมาคมฯ ชุดปัจจุบันคือชุดที่ ๓๕ (พ.ศ.๒๕๖๕-๒๕๖๗) 

ดังมีรายนามตามเอกสารหนังสือวารสารข่าวแพทย์สตรีปี ๒๕๖๖ หน้า ๑๐๘
มติที่ประชุม 	 รับทราบ

ระเบียบวาระที่ ๒ 	 รับรองรายงานการประชุมประจ�ำปี ๒๕๖๕ 
			   พญ.ลลดิา วรีะวทิยานนัต์ เลขาธกิาร เสนอให้ท่ีประชมุรับรองรายงานการประชมุประจ�ำ

ปี ๒๕๖๕ รายละเอียดตามหนังสือวารสารข่าวแพทย์สตรีปี ๒๕๖๖ หน้า ๑๓-๑๙ 
มติที่ประชุม 	 รับรองรายงานการประชุมโดยไม่แก้ไข

ระเบียบวาระที่ ๓ 	 เรื่องเพื่อทราบ
			   ๓.๑	 การด�ำเนินการของสมาคมฯ ในปี ๒๕๖๕
				    พญ.มยรุา กสุมุภ์ นายกสมาคมแพทย์สตรีฯ รายงานผลการด�ำเนนิงานของสมาคม

แพทย์สตรีแห่งประเทศไทยฯ ในรอบปี ๒๕๖๕ รายละเอียดตามหนังสือวารสาร
ข่าวแพทย์สตรีปี ๒๕๖๖

มติที่ประชุม 	 รับทราบ
			   ๓.๒	 รับรองรายรับรายจ่ายและงบดุลประจ�ำปี ๒๕๖๕ 
				    น.ต.หญิงปอฤทัย บุรพรัตน์ เสนอรายงานรายรับรายจ่ายงบดุลประจ�ำปี ๒๕๖๕ 

จากวารสารข่าวแพทย์สตรีปี ๒๕๖๖ หน้า ๒๐-๓๔ ให้ที่ประชุมใหญ่พิจารณา
รับรองดังนี้

					     รายรับ	 จ�ำนวน	 ๙,๔๔๓,๙๔๗.๒๑ บาท
					     รายจ่าย	 จ�ำนวน	 ๑๐,๓๒๖,๙๘๗.๙๒ บาท
					     รายรับต�่ำกว่ารายจ่าย	 จ�ำนวน	  ๘๘๓,๐๔๐.๗๑ บาท
					     สินทรัพย์หมุนเวียน	 จ�ำนวน	 ๔๑,๔๗๕,๔๘๓.๖๖ บาท
					     สินทรัพย์ไม่หมุนเวียน	 จ�ำนวน	 ๘,๙๒๖,๐๕๙.๘๖ บาท
					     รวมสินทรัพย์	 จ�ำนวน	 ๕๐,๔๐๑,๕๔๓.๕๒ บาท
มติที่ประชุม 	 รับทราบและรับรอง 
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ระเบียบวาระที่ ๔ 	 เรื่องเพื่อพิจารณา
			   ๔.๑	 แต่งตั้งผู้สอบบัญชีประจ�ำปี ๒๕๖๖
				    น.ต.หญิงปอฤทัย ปอฤทัย เสนอชื่อผู้ตรวจสอบบัญชีของสมาคมฯ คือ นางสาว 

รุ่งรัตน์ วิวัฒน์พัฒนพงศ์ ผู้สอบบัญชีรับอนุญาต เลขทะเบียนที่ ๐๐๐๑๑๘๙๑ 
เป็นผู้ท�ำหน้าที่ตรวจสอบบัญชีประจ�ำปี ๒๕๖๖

มติที่ประชุม 	 อนุมัติ

ระเบียบวาระที่ ๕ 	 การบรรยายวิชาการ
			   ปาฐกถาพิเศษ พญ.ดร.พญ.คุณหญิงเพียร เวชบุล เรื่อง “ตามรอยพ่อที่บ้านก้อ” 
			   องค์ปาฐก ดร.เจน ชาญณรงค์ 
			   ประธานชมรมผู้รับพระราชทานทุนมูลนิธิอานันทมหิดล
มติที่ประชุม	 รับทราบและอภิปรายซักถามเพิ่มเติม

ระเบียบวาระที่ ๖ 	 การแสดงความยินดีและการมอบรางวัล
			   ๖.๑ 	การมอบโล่เกยีรตยิศแก่แพทย์สตรตีวัอย่างและแพทย์สตรดีีเด่นประจ�ำปี ๒๕๖๖
	 ๖.๑.๑	 แพทย์สตรตีวัอย่างประจ�ำปี ๒๕๖๖
		  นายกสมาคมฯ ท�ำการมอบโล่เกยีรติยศแพทย์สตรีตัวอย่างประจ�ำปี ๒๕๖๖  

ให้แก่ 
	 ๑.	 ศ.เกียรติคุณ พญ.แสงสุรีย์ จูฑา อาจารย์พิเศษ ภาควิชาอายุรศาสตร์  

คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธบิดี
	 ๒.	 ศ.กิตติคุณ พญ.อุษา ทิสยากร ศาสตราจารย์ระดับ A1 (ระดับ ๑๑) 

จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ผูอ้�ำนวยการระดบัสูง Cluster วจิยัอายศุาสตร์
เขตร้อน จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั และทีป่รกึษาคณะเวชศาสตร์เขตร้อน  
มหาวิทยาลัยมหิดล กองควบคุมโรคติดต ่อ ส�ำนักนักอนามัย 
กรงุเทพมหานคร และคณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์

	 ๓.	 รศ.พญ.คณุหญงิวรรณา สมบรูณ์วบิลูย์ วสัิญญแีพทย์ถวายงานพระบรม 
วงศานุวงศ์ วสิญัญแีพทย์พิเศษ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 
อาจารย์ทีป่รกึษา ภาควชิาวสัิญญวีทิยา คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย กรรมการฝึกอบรมและสอบความรู้ความช�ำนาญในการ
ประกอบวชิาชพีเวชกรรม อนสุาขาเวชบ�ำบดัวกิฤต และคณะกรรมการ
พิจารณาผลงานทางวิชาการทางวิสัญญีวิทยา ของมหาวิทยาลัยมหิดล 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั และส�ำนกัการแพทย์ กรงุเทพมหานคร

	 ๖.๑.๒ 	แพทย์สตรดีเีด่นประจ�ำปี ๒๕๖๖
		  นายกสมาคมฯ ท�ำการมอบโล่เกียรติยศแพทย์สตรีดีเด่นประจ�ำปี ๒๕๖๖  

ให้แก่
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	 	 ด้านวชิาการ
	 ๑.	 ศ.พญ.นนัทนา กสติานนท์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชยีงใหม่
	 ๒.	 พญ.ปิยวรรณ ลิ้มปัญญาเลิศ ผู ้อ�ำนวยการสถาบันรับรองคุณภาพ 

สถานพยาบาล (องค์การมหาชน)
	 ด้านบริหาร
	 ๑.	 พญ.ปรมาภรณ์ ปราสาททองโอสถ กรรมการผูอ้�ำนวยการใหญ่ บริษทั

กรงุเทพดสุติเวชการ (มหาชน)
	 ๒.	 แพทย์หญงิอจัฉรา นธิิอภญิญาสกุล ผูต้รวจราชการกระทรวงสาธารณสขุ  

เขตสขุภาพที ่๕
	 ด้านบริการการแพทย์และสาธารณสขุ
	 ๑.	 พลอากาศตรหีญงิแพทย์หญงิอศิรญา สขุเจรญิ ผูอ้�ำนวยการโรงพยาบาล

ภมูพิลอดลุยเดช กรมการแพทย์ทหารอากาศ
	 ๒.	 แพทย์หญิงทัศนีย์ ตันติฤทธิศักดิ์ นายแพทย์เช่ียวชาญด้านเวชกรรม  

สาขาประสาทวทิยา กลุม่งานประสาทวทิยา กรมการแพทย์ กระทรวง
สาธารณสขุ

	 ด้านสาธารณสขุชุมชน
	 ๑.	 แพทย์หญงิณฐักานต์ ชืน่ชม อายรุแพทย์โรคตดิเช้ือ และหวัหน้าแผนก 

อายรุกรรม โรงพยาบาลแม่สอด
			   ๖.๒	 การแสดงความยินดีแก่แพทย์สตรีที่ได้รับเกียรติจากหน่วยงานต่างๆ 
				    นายกสมาคมฯ มอบดอกไม้แสดงความยินดีแก่แพทย์สตรีที่ได้รับเกียรติ 

จากหน่วยงานต่างๆ ดังนี้
	  -	 ศ.คลินิก พญ.บุญสม ชัยมงคล ได ้รับรางวัลศิษย ์เก ่าอาวุโสดีเด ่น  

คณะแพทยศาสตร ์ศิ ริราชพยาบาลมหาวิทยาลัยมหิดล ป ี ๒๕๖๕  
ประเภทศิษย์เก่าอาวุโสผู้มีเกียรติ ประสบความส�ำเร็จในชีวิต

	  -	 ศ.กิตติคุณ พญ.คุณหญิงกอบจิตต์ ลิมปพยอม ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรต ิ
แพทย์จุฬา ต้นแบบเกียรติยศ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ปี ๒๕๖๖

	  -	 ศ.พญ.ดวงพร วีระวัฒกานนท์ ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติแพทย์จุฬา ต้นแบบ
แห่งความส�ำเร็จ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปี ๒๕๖๖

	  -	 รศ.พญ.ดารินทร์ ซอโสตถิกุล ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติแพทย์จุฬา ต้นแบบ
แห่งความส�ำเร็จ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปี ๒๕๖๖

	  -	 ศ.พญ.นิจศรี ชาญณรงค์ ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติแพทย์จุฬา ต้นแบบ 
แห่งความส�ำเร็จ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปี ๒๕๖๖
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	  -	 ศ.พญ.บุรณี  กาญจนถวัลย ์  ได ้รับรางวัลเชิดชู เกียรติแพทย ์จุฬา  
ต้นแบบแห่งความส�ำเร็จ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
ปี ๒๕๖๖

	  -	 น.ต.พญ.สุรางคณา เตชะไพฑูรย์ ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติแพทย์จุฬา  
ต้นแบบแห่งความส�ำเร็จ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
ปี ๒๕๖๖

	  -	 รศ.พญ.โสฬพัทธ์ เหมรัญช์โรจน์ ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติแพทย์จุฬา  
ต้นแบบแห่งความส�ำเร็จ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
ปี ๒๕๖๖

	  -	 รศ.พญ.นฤชา จิรกาลวสาน ได ้ รับรางวัลเชิดชู เกียรติแพทย์ จุฬา  
ต้นแบบรุ่นใหม่ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปี ๒๕๖๖

	  -	 ดร.พญ.นัตวรรณ อุทุมพฤกษ์พร ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติแพทย์จุฬา  
ต้นแบบรุ่นใหม่ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปี ๒๕๖๖

	  -	 พญ.วัชรินทร์ ยิ่งสิทธิ์สิริ ได้รับรางวัลนักวิชาชีพสตรีตัวอย่าง จังหวัด
นครราชสีมา ประจ�ำป ี ๒๕๖๖ จากสหพันธ ์สมาคมสตรีนักธุรกิจ 
และวิชาชีพแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์

	  -	 ดร.พญ.ประกายทิพ สุศิลปรัตน์ ได ้ รับรางวัลแพทย์สตรีในดวงใน  
ในงาน HA ประจ�ำปี ๒๕๖๖ จากสมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย  
ในพระบรมราชินูปถัมภ์

มติที่ประชุม 	 รับทราบและร่วมแสดงความยินดี

ระเบียบวาระที่ ๗ 	 การมอบทุนการศึกษาแก่นักศึกษาแพทย์สตรี
			   ๗.๑	 ปีการศึกษา๒๕๖๖ มีผู ้บริจาคทุนการศึกษาจ�ำนวน ๒๓ ทุน มีนักศึกษา 

แพทย์สตรจีากโครงการร่วมผลิตแพทย์เพิม่เพือ่ชาวชนบท กระทรวงสาธารณสขุ 
ผ่านการคัดเลือกจากคณะกรรมการเข้ารับทุน ๒๓ คนซ่ึงมาเช้าร่วมประชุม 
ในครั้งนี้ ได้แก่

	 ๑. น.ส.ปาริฉัตร พรหมรักษ์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ผู้ให้ทุน ดร.ประเสริฐ 
ภัทรมัย

	 ๒. น.ส.ศศิธร อัครมโนไพศาล มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ผู้ให้ทุน นพ.วิชาญ 
พิทักษ์สิทธิ์

	 ๓. น.ส.จิณณ์วรัชญา ม่วงกล่อม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ผู้ให้ทุน พญ.สุนิดา 
บิณฑสันต์

	 ๔.	 น.ส.ปวีณ์ธิดา เมธาเกษร มหาวิทยาลัยพะเยา ผู้ให้ทุน คุณ วัลลภา อัสสกุล
	 ๕. 	น.ส.พชัรสริ ิคู่กระสงัข์ มหาวทิยาลยัมหาสารคาม ผูใ้ห้ทนุ คณุ วลัลภา อสัสกลุ
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	 ๖. 	น.ส.ศริวิรรณ กัว้จ�ำนงค์ มหาวทิยาลัยมหาสารคาม ผู้ให้ทุน น.ต.พญ.สุรางคณา 
เตชะไพฑูรย์

	 ๗. 	น.ส.วรพรรณ รักษาชาติ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้ให้ทุน คุณ สุจิตรา  
หงสไกร

	 ๘.	 น.ส.ศศิประภา คืนดี มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ผู้ให้ทุน คุณ กันต์ ถิระวัฒน์
	 ๙. 	น.ส.ภัทรพร โควสุภัทร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ผู้ให้ทุน คุณ กันต์  

ถิระวัฒน์
	 ๑๐.	น.ส.ธนภรณ์ เสมาปรุ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ผู้ให้ทุน คุณ จริยา 

มัณยัษเฐียร
	 ๑๑.	น.ส.กมลชาครีย์ วิศิษฎ์ศิลป์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ผู ้ให้ทุน  

นพ.วรวิทย์ วิศิษฐ์กิจการ
 	 ๑๒.	น.ส.คัคนัมพร แสงอรุณ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ผู้ให้ทุน พญ.ชุมแสง-

นพ.วิรัช โลหะวิจารณ์
	 ๑๓.	น.ส.ชุติกาญจน์ แก้วทอง มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ผู้ให้ทุน ศ.พญ.วิภาดา 

เชาวกุล
	 ๑๔.	น.ส.นฤชยา ทานสุาร มหาวิทยาบยัเทคโนโลยสีรุนาร ีผู้ให้ทุน คุณ ชนสิรา โอศริิ
	 ๑๕.	น.ส.พิชญาดา พลดงนอก มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ผู้ให้ทุน นพ.พิชัย-

พญ.รัชนี ศรีไพพรรณ
	 ๑๖. 	น.ส.คณิตา แตงนิล มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ผู้ให้ทุน Stone Family
	 ๑๗. 	น.ส.ทัชยา อิ่มลิ้มธาร มหาวิทยาลัยมหิดล ผู้ให้ทุน Stone Family
	 ๑๘. 	น.ส.อัญชิสา คงสุข มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ผู้ให้ทุน Stone Family
	 ๑๙. 	น.ส.กรชนก สูญกรรมรัตน์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ผู้ให้ทุน Stone Family
	 ๒๐.	น.ส.ธนารีย์ ทุมมณี มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ผู้ให้ทุน Stone Family
	 ๒๑.	น.ส.มิลาวรรณ จิตรแก้ว มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ผู้ให้ทุน Stone Family
	 ๒๒.	น.ส.ชญัญาภคั แสงชาต ิมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ ผูใ้ห้ทนุ Stone Family
	 ๒๓. น.ส.อูมัยราห์ เด็งนิ มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ ผู้ให้ทุน Stone 

Family 
มติที่ประชุม 	 รับทราบ และขอบคุณผู้มอบทุนการศึกษา 
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	 (ลงชื่อ).................................................................. ผู้จดบันทึกรายงานการประชุม
	  	 (แพทย์หญิงลลิดา วีระวิทยานันต์)
 		  เลขาธิการสมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทยฯ

	 (ลงชื่อ).................................................................. ผู้ตรวจบันทึกรายงานการประชุม
 	 (แพทย์หญิงมยุรา กุสุมภ์)
		        นายกสมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์

ระเบียบวาระที่ ๘	 การประชุมเชิงปฏิบัติการ
			   “รายการพี่พบน้อง” (Sisters to Sisters) เวลา ๑๔:๐๐-๑๕:๐๐ น. 
			   วิทยากร ดร.พญ.ภาริน ธนนทวีกุล และคณะ
			   มีคณะกรรมการอ�ำนวยการสมาคมฯ และที่ปรึกษากรรมการอ�ำนวยการสมาคมฯ 

นักศึกษาแพทย์รับทุนร่วมท�ำกิจกรรม และส�ำเร็จลุล่วงด้วยดี 

ระเบียบวาระที่ ๙ 	 นายกสมาคมแพทย์สตรีฯ มอบใบประกาศนียบัตรแก่ผู้ผ่านการอบรมหลักสูตร  
	 	 	 Medical Women’s Leadership Program รุ่นที่ ๕
มติที่ประชุม	 รับทราบและร่วมแสดงความยินดี

๑๕:๐๐-๑๕:๓๐ น. 	นายกสมาคมฯ ปิดการประชุม 
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หมายเหตุ ๒๕๖๖ ๒๕๖๕
สินทรัพย์

สินทรัพย์หมุนเวียน
เงินสดและรายการเทียบเทา่เงินสด ๓ ๑๘,๔๔๑,๔๑๙.๖๔ ๒๖,๙๙๖,๐๙๙.๕๔
เงินลงทนุชัว่คราว ๔ ๒๓,๗๗๔,๑๙๐.๖๓ ๑๔,๔๑๙,๙๘๑.๕๔
สินทรัพย์หมนุวียนอ่ืน ๕ ๑๕๖,๔๒๒.๗๙ ๕๙,๔๐๒.๕๘

รวมสินทรัพย์หมุนเวียน ๔๒,๓๗๒,๐๓๓.๐๖ ๔๑,๔๗๕,๔๘๓.๖๖
สินทรัพย์ไม่หมุนเวียน

เงินลงทนุระยะยาว ๖ ๒,๐๐๐,๐๐๐.๐๐ -                         
ท่ีดิน อาคาร และอปุกรณ์ ๗ ๘,๐๑๑,๔๔๗.๙๗ ๘,๘๖๖,๕๕๙.๘๖
สินทรัพย์ไมห่มนุเวียนอ่ืน ๘ ๕๙,๕๐๐.๐๐ ๕๙,๕๐๐.๐๐

รวมสินทรัพย์ไม่หมุนเวียน ๑๐,๐๗๐,๙๔๗.๙๗ ๘,๙๒๖,๐๕๙.๘๖
รวมสินทรัพย์ ๕๒,๔๔๒,๙๘๑.๐๓ ๕๐,๔๐๑,๕๔๓.๕๒

หมายเหตปุระกอบงบการเงินเป็นสว่นหนึง่ของงบการเงินนี ้

ขอรับรองว่าถกูต้อง ขอรับรองว่าถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..…… ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

ขอรับรองว่าถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……
 ( น.ต.หญิง ปอฤทยั บรุพรัตน์)

เหรัญญิก

สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ 
งบแสดงฐานะการเงนิ

ณ วันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ และ ๒๕๖๕

บาท

 ( พ.ญ.มยรุา กสุมุภ์)
นายกสมาคมฯ

 ( พ.ญ.ลลิดา วีระวิทยานนัต์)
เลขาธิการ
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สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ 
งบแสดงฐานะการเงนิ

ณ วันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ และ ๒๕๖๕

หมายเหตุ ๒๕๖๖ ๒๕๖๕
หนีสิ้นและส่วนของสมาคม

หนีสิ้นหมุนเวียน
เจ้าหนีก้ารค้าและเจ้าหนีอ่ื้น ๙ ๒๔,๖๓๔.๕๐ ๒๓,๙๙๔.๕๐
รายได้เงินบริจาครับล่วงหน้า-ทนุนกัศึกษาแพทย์ครบกําหนดภายใน ๑ ปี ๕,๙๑๖,๓๓๐.๒๘ ๕,๓๑๙,๔๙๓.๖๙

รวมหนีสิ้นหมุนเวียน ๕,๙๔๐,๙๖๔.๗๘ ๕,๓๔๓,๔๘๘.๑๙
หนีสิ้นไม่หมุนเวียน

รายได้เงินบริจาครับล่วงหน้า-ทนุนกัศึกษาแพทย์ระยะยาว ๑๔,๒๗๓,๓๔๔.๖๔ ๑๒,๐๐๐,๗๒๕.๖๖
รวมหนีสิ้นไม่หมุนเวียน ๑๔,๒๗๓,๓๔๔.๖๔ ๑๒,๐๐๐,๗๒๕.๖๖
รวมหนีสิ้น ๒๐,๒๑๔,๓๐๙.๔๒ ๑๗,๓๔๔,๒๑๓.๘๕

ส่วนของสมาคม

ทนุทรัพย์เร่ิมแรก ๑๐๐,๐๐๐.๐๐ ๑๐๐,๐๐๐.๐๐
กองทนุสะสม ๑๐ ๓๒,๑๒๘,๖๗๑.๖๑ ๓๒,๙๕๗,๓๒๙.๖๗

รวมส่วนของสมาคม ๓๒,๒๒๘,๖๗๑.๖๑ ๓๓,๐๕๗,๓๒๙.๖๗
รวมหนีสิ้นและส่วนของสมาคม ๕๒,๔๔๒,๙๘๑.๐๓ ๕๐,๔๐๑,๕๔๓.๕๒

หมายเหตปุระกอบงบการเงินเป็นสว่นหนึง่ของงบการเงินนี ้

ขอรับรองว่าถกูต้อง ขอรับรองว่าถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..…… ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

ขอรับรองว่าถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……
 ( น.ต.หญิง ปอฤทยั บรุพรัตน์)

เหรัญญิก

 ( พ.ญ.มยรุา กสุมุภ์)  ( พ.ญ.ลลิดา วีระวิทยานนัต์)
นายกสมาคมฯ เลขาธิการ

บาท
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หมายเหตุ

รายได้ ๒๕๖๖ ๒๕๖๕

รายได้เงินบริจาค ทนุนกัศกึษาแพทย์ ๗,๘๓๗,๔๕๕.๓๔ ๗,๐๖๗,๑๘๘.๗๓
รายได้เงินบริจาค- สมาคม ๓๒๕,๔๑๙.๔๓ ๒๐๒,๑๕๙.๖๗
รายได้เงินบริจาค- รายได้เงินบริจาคทอดผ้าป่าเสวนาธรรม ๔๙๖,๗๓๙.๙๗ -                           
รายได้เงินบริจาค-วารสาร ๓๗,๐๐๐.๐๐ ๑๓๕,๐๐๐.๐๐
รายได้คา่สมาชิก ๙๑,๐๐๐.๐๐ ๘๒,๐๐๐.๐๐
รายได้-สนบัสนนุยทุธศาสตร์และประชมุวิชาการสญัจร ๘๙,๓๙๐.๐๐ ๓๒๕,๐๐๐.๐๐
รายได้เงินบริจาค - Leadership ๗๑๘,๒๐๐.๐๐ ๑๕๐,๕๐๔.๐๐
รายได้เงินรับจาก สปสช. ๒๒๒,๒๕๐.๐๐ ๑๓๕,๐๐๐.๐๐
รายได้เงินบริจาคคลีนิคเวชกรรมและมะเร็ง ๖๗๘,๘๔๖.๓๔ ๙๕๔,๕๒๙.๙๑
รายได้เสริมสร้างความเข้มแข็งในการด าเนินงาน ๑๐๔,๐๐๐.๐๐ -                           
รายได้-ชมรมแพทย์สตรีสร้างสขุภาพ ๘๐,๕๐๐.๐๐ ๔๐,๙๐๐.๐๐
รายได้-โครงการศิลปะสือ่สาร ๑๗๕,๐๐๐.๐๐ -                           
รายได้-บริจาควาตภยัพิจิตร ๑๑๐,๐๐๐.๐๐ -                           
รายได้จากการขาย ๓๒๐,๙๐๖.๐๐ ๗๑,๕๔๐.๐๐
รายได้-เงินบริจาคชว่ยอทุกภยั(น า้ทว่ม) -                          ๑๒๓,๙๙๙.๐๐
ดอกเบีย้รับ ๒๑๕,๑๒๑.๙๖ ๑๕๖,๑๒๕.๙๐

รวมรายได้ ๑๑,๕๐๑,๘๒๙.๐๔ ๙,๔๔๓,๙๔๗.๒๑
หมายเหตปุระกอบงบการเงินเป็นสว่นหนึง่ของงบการเงินนี ้

ขอรับรองว่าถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..…… ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……
 ( น.ต.หญิง ปอฤทยั บุรพรัตน์)

เหรัญญิก

ขอรับรองว่าถกูต้อง

 ( พญ.ลลิดา วีระวิทยานนัต์)

สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ 
งบก าไรขาดทุน

ส าหรับปีสิน้สุดวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ และ ๒๕๖๕

บาท

เลขาธิการ

ขอรับรองว่าถกูต้อง

 ( พ.ญ.มยรุา กสุมุภ์)
นายกสมาคม
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สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ 
งบก าไรขาดทุน

ส าหรับปีสิน้สุดวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ และ ๒๕๖๕

หมายเหตุ ๒๕๖๖ ๒๕๖๕

ค่าใช้จ่าย

คา่ใช้จา่ยทนุนกัศกึษาแพทย์ ๘,๔๙๘,๕๘๒.๐๐ ๗,๖๗๖,๓๘๘.๕๕
คา่ใช้จา่ยโครงการ ๑๑ ๑,๙๒๖,๒๙๓.๘๐ ๖๙๐,๘๑๙.๐๙
คา่ใช้จา่ยในการด าเนินงาน ๑๒ ๑,๙๐๕,๖๑๑.๓๐ ๑,๙๕๙,๗๘๐.๒๘

รวมค่าใช้จ่าย ๑๒,๓๓๐,๔๘๗.๑๐ ๑๐,๓๒๖,๙๘๗.๙๒
รายได้สูง(ต ่า) กว่าค่าใช้จ่าย (๘๒๘,๖๕๘.๐๖) (๘๘๓,๐๔๐.๗๑)
หมายเหตปุระกอบงบการเงินเป็นสว่นหนึง่ของงบการเงินนี ้

ขอรับรองว่าถกูต้อง ขอรับรองว่าถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..…… ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

ขอรับรองว่าถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

                เหรัญญิก
 ( น.ต.หญิง ปอฤทยั บุรพรัตน์)

 ( พ.ญ.มยรุา กสุมุภ์)  ( พ.ญ.ลลิดา วีระวิทยานนัต์)
นายกสมาคม เลขาธิการ

บาท
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ทนุทรัพย์ ยอดคงเหลอื หนว่ย:บาท
เร่ิมแรก ของกองทนุ รวม

ยอดคงเหลอื ๑  มกราคม ๒๕๖๕ ๑๐๐,๐๐๐.๐๐ ๓๓,๘๔๐,๓๗๐.๓๘ ๓๓,๙๔๐,๓๗๐.๓๘
รายได้สงู(ต ่า)กวา่คา่ใช้จา่ยส าหรับปี -                           (๘๘๓,๐๔๐.๗๑) (๘๘๓,๐๔๐.๗๑)
ยอดคงเหลอืปลายงวด ๒๕๖๕ ๑๐๐,๐๐๐.๐๐ ๓๒,๙๕๗,๓๒๙.๖๗ ๓๓,๐๕๗,๓๒๙.๖๗
รายได้สงู(ต ่า)กวา่คา่ใช้จา่ยส าหรับปี -                           (๘๒๘,๖๕๘.๐๖) (๘๒๘,๖๕๘.๐๖)
ยอดคงเหลอืปลายงวด ๒๕๖๖ ๑๐๐,๐๐๐.๐๐ ๓๒,๑๒๘,๖๗๑.๖๑ ๓๒,๒๒๘,๖๗๑.๖๑

หมายเหตปุระกอบงบการเงินเป็นสว่นหนึง่ของงบการเงินนี ้

ขอรับรองวา่ถกูต้อง ขอรับรองวา่ถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……             ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

     เลขาธิการ

ขอรับรองวา่ถกูต้อง

             ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

              

 ( น.ต.หญิง ปอฤทยั บรุพรัตน์)

 ( พญ.มยรุา กสุมุภ์)
นายกสมาคมฯ

  เหรัญญิก

สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ 
งบแสดงการเปล่ียนแปลงกองทุนสะสม

ส าหรับปีสิน้สุดวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ และ ๒๕๖๕

 ( พ.ญ.ลลดิา วีระวิทยานนัต์)
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๑. ข้อมูลทั่วไป

๑.๑ สมาคมแพทย์สตรีแหง่ประเทศไทย ในพระบรมราชินปูถมัภ์ จดัตัง้เป็นสมาคมตามกฎหมายไทยเม่ือปี ๒๕๐๓
๑.๒ สถานทีด่ าเนินงาน ตัง้อยูท่ี ่ ๙๘๐/๒ ถนนสขุมุวิท(ตรงข้ามวดัธาตทุอง) แขวงพระโขนง เขต คลองเตย กรุงเทพมหานคร
๑.๓ มีวตัถปุระสงค์เพ่ือ

 - ช่วยเหลือและสง่เสริมแพทย์สตรี
 - สง่เสริมสามคัคีธรรมและจรรยาแพทย์สตรี
 - เผยแพร่ความรู้เพ่ือประโยชน์แก่เพ่ือนร่วมอาชีพและประชาชน
 - บ าเพ็ญสาธารณกศุล เฉพาะอยา่งยิง่ในด้านการแพทย์ตามโอกาส
 - เป็นตวัแทนแพทย์สตรีแหง่ประเทศไทยในการติดตอ่กบัองค์กรตา่งๆ

๒. เกณฑ์ในการจัดท างบการเงนิ

มาตรฐานการบญัชีทีถื่อปฏิบตัิ
๒.๑ สมาคมจดัท างบการเงินและรับรู้รายได้และคา่ใช้จ่ายตามเกณฑ์คงค้าง
๒.๒  เงินสดและรายการเทียบเทา่เงินสดหมายถึงเงินสดในมือ และเงินฝากธนาคารและสถาบนัการเงินทกุประเภททีค่รบก าหนด
ไม่เกิน ๓ เดือน แตไ่ม่รวมเงินฝากทีมี่ภาระผกูพนั
๒.๓  ทีด่ิน อาคารและอปุกรณ์ และการคิดคา่เสือ่มราคาทรัพย์สิน

ราคาโดยวิธีเส้นตรง ตามอายกุารใช้งานโดยประมาณของสินทรัพย์นัน้ ๆ โดยคิดเป็นอตัราร้อยละ ๕- ๒๐ ตอ่ปี
๒.๔  สมาคม ฯ ได้ท าการจดัประเภทรายการบญัชีของปีก่อนทีแ่สดงเปรียบเทียบใหม่บางรายการ เพ่ือให้สอดคล้องกนั
และสามารถเปรียบเทียบได้

ขอรับรองวา่ถกูต้อง ขอรับรองวา่ถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..…… ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

     เลขาธิการ
ขอรับรองวา่ถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ 

หมายเหตุประกอบงบการเงนิ
ส าหรับปีสิน้สุดวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ และ ๒๕๖๕

 ( พ.ญ.มยรุา กสุมุภ์)
นายกสมาคมฯ

( พ.ญ.ลลิดา วีระวิทยานนัต์)

 ( น.ต.หญิง ปอฤทยั บรุพรัตน์)
เหรัญญิก
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สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ 

หมายเหตุประกอบงบการเงนิ
ส าหรับปีสิน้สุดวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ และ ๒๕๖๕

๒๕๖๖ ๒๕๖๕
๓.  เงนิสดและรายการเทียบเท่าเงนิสด ประกอบด้วย
 เงินสด ๕๗,๖๔๖.๔๕ ๒๐,๗๖๐.๕๙
 เช็คระหวา่งทาง -                              ๙,๒๙๙,๖๕๘.๒๘

เงินฝากธนาคาร
กระแสรายวนั ๕๕๕,๙๔๗.๔๐ ๓๒๕,๓๖๓.๖๑
ออมทรัพย์ ๑๖,๒๗๒,๔๒๐.๖๒ ๑๕,๗๙๘,๐๑๘.๘๒
ประจ า ๓ เดือน ๑,๕๕๕,๔๐๕.๑๗ ๑,๕๕๒,๒๙๘.๒๔

รวม ๑๘,๔๔๑,๔๑๙.๖๔ ๒๖,๙๙๖,๐๙๙.๕๔

๔. เงนิลงทุนช่ัวคราว ประกอบด้วย ๒๕๖๖ ๒๕๖๕
เงินฝากประจ า บมจ ธนาคารทหารไทย ๑๒ เดือน

เลขทีบ่ญัชี  ๐๑๗-๓-๓๓๙๓๙-๑ ๕,๖๓๑,๒๕๔.๑๗ ๕,๖๓๑,๒๕๔.๑๗
เงินฝากประจ า บมจ ธนาคารทหารไทย ๒๔ เดือน

เลขทีบ่ญัชี  ๐๑๗-๓-๓๗๑๗๔-๘ ๓,๐๔๓,๐๐๐.๐๐ ๓,๐๔๓,๐๐๐.๐๐
เงินฝากประจ า บมจ ธนาคารออมสิน ๓๖ เดือน

เลขทีบ่ญัชี  ๓๐๐๐๓๖๗๖๔๐๒๙ ๕,๗๙๙,๒๗๘.๑๘ ๕,๗๔๕,๗๒๗.๓๗
เงินฝากประจ า บมจ ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ๑๒ เดือน

เลขทีบ่ญัชี ๓๑๐๐๐๓๒๒๒๐๘๓ ๑,๐๐๐.๐๐ -                              
เงินฝากประจ า บมจ ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ๑๒ เดือน

เลขทีบ่ญัชี ๓๑๐๐๐๓๒๒๒๐๑๗ ๙,๒๙๙,๖๕๘.๒๘ -                              
รวม ๒๓,๗๗๔,๑๙๐.๖๓ ๑๔,๔๑๙,๙๘๑.๕๔

ขอรับรองวา่ถกูต้อง ขอรับรองวา่ถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..…… ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

     เลขาธิการ
ขอรับรองวา่ถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

 ( พ.ญ.มยรุา กสุมุภ์) ( พ.ญ.ลลิดา วีระวิทยานนัต์)
นายกสมาคมฯ

 ( น.ต.หญิง ปอฤทยั บรุพรัตน์)
เหรัญญิก

บาท

บาท
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สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ 

หมายเหตุประกอบงบการเงนิ
ส าหรับปีสิน้สุดวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ และ ๒๕๖๕

๒๕๖๖ ๒๕๖๕
๕. สินทรัพย์หมุนเวียนอ่ืน ประกอบด้วย

คา่ใช้จ่ายจ่ายลว่งหน้า ๓๑,๒๑๑.๐๐ ๑,๓๒๖.๐๒
ดอกเบีย้ค้างรับ ๑๒๕,๒๑๑.๗๙ ๕๘,๐๗๖.๕๖

รวม ๑๕๖,๔๒๒.๗๙ ๕๙,๔๐๒.๕๘

๒๕๖๖ ๒๕๖๕

๖. เงนิลงทุนระยะยาว ประกอบด้วย
พนัธบตัรออมทรัพย์ รุ่นออมอุน่ใจ กระทรวงการคลงั (ปี ๒๕๖๖ อาย ุ๑๐ ปี)

ทะเบียนเลขที ่ ๔-๕๖๐-๐๐๑-๐๖๙๑ ๒,๐๐๐,๐๐๐.๐๐ -                              
รวม ๒,๐๐๐,๐๐๐.๐๐ -                              

ขอรับรองวา่ถกูต้อง ขอรับรองวา่ถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..…… ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

     เลขาธิการ
ขอรับรองวา่ถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

บาท

( พ.ญ.ลลิดา วีระวิทยานนัต์)
นายกสมาคมฯ

 ( น.ต.หญิง ปอฤทยั บรุพรัตน์)
เหรัญญิก

 ( พ.ญ.มยรุา กสุมุภ์)

บาท
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สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ 

หมายเหตุประกอบงบการเงนิ
ส าหรับปีสิน้สุดวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ และ ๒๕๖๕

๗. ที่ดิน อาคาร และ อุปกรณ์ - สุทธิ  
ยอดคงเหลือ ณ ยอดคงเหลือ ณ

๑ มกราคม ๒๕๖๖ ซือ้เพ่ิม/ปรับปรุง จ าหน่าย ๓๑ ธันวาคม ๒๕๖๖
ราคาทนุ
อาคาร ๔,๓๕๕,๙๓๔.๐๐ -                      -                              ๔,๓๕๕,๙๓๔.๐๐
อปุกรณ์ส านกังาน ๑,๗๗๓,๐๘๖.๓๐ ๕๙,๐๓๒.๐๐ -                              ๑,๘๓๒,๑๑๘.๓๐
เคร่ีองตกแตง่ส านกังาน ๔๑๙,๕๐๐.๐๐ -                      -                              ๔๑๙,๕๐๐.๐๐
สว่นปรับปรุงอาคาร ๑๖,๑๖๔,๓๗๐.๕๓ -                      -                              ๑๖,๑๖๔,๓๗๐.๕๓
   รวม ๒๒,๗๑๒,๘๙๐.๘๓ ๕๙,๐๓๒.๐๐ -                              ๒๒,๗๗๑,๙๒๒.๘๓
คา่เสือ่มราคาสะสม       
อาคาร (๔,๒๓๖,๒๓๕.๔๘) (๑๕,๗๔๙.๙๕) -                              (๔,๒๕๑,๙๘๕.๔๓)
อปุกรณ์ส านกังาน (๑,๔๘๓,๓๒๙.๖๔) (๙๐,๑๗๕.๔๖) -                              (๑,๕๗๓,๕๐๕.๑๐)
เคร่ีองตกแตง่ส านกังาน (๔๑๙,๔๙๙.๐๐) -                      -                              (๔๑๙,๔๙๙.๐๐)
สว่นปรับปรุงอาคาร (๗,๗๐๗,๒๖๖.๘๕) (๘๐๘,๒๑๘.๔๘) -                              (๘,๕๑๕,๔๘๕.๓๓)
   รวม (๑๓,๘๔๖,๓๓๐.๙๗) (๙๑๔,๑๔๓.๘๙) -                              (๑๔,๗๖๐,๔๗๔.๘๖)
มลูคา่ตามบญัชีสทุธิ ๘,๘๖๖,๕๕๙.๘๖ (๘๕๕,๑๑๑.๘๙) -                              ๘,๐๑๑,๔๔๗.๙๗
คา่เสือ่มราคา (ทีร่วมอยูใ่นงบก าไรขาดทนุ):

๒๕๖๖ ๒๕๖๕
๘. สินทรัพย์ไม่หมุนเวียนอ่ืน ประกอบด้วย

เงินประกนัไฟฟ้า ๕๙,๕๐๐.๐๐ ๕๙,๕๐๐.๐๐
รวม ๕๙,๕๐๐.๐๐ ๕๙,๕๐๐.๐๐

ขอรับรองวา่ถกูต้อง ขอรับรองวา่ถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..…… ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

     เลขาธิการ
ขอรับรองวา่ถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

เปลีย่นแปลงระหวา่งปี

บาท

 ( น.ต.หญิง ปอฤทยั บรุพรัตน์)
เหรัญญิก

 ( พ.ญ.มยรุา กสุมุภ์) ( พ.ญ.ลลิดา วีระวิทยานนัต์)
นายกสมาคมฯ
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สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ 

หมายเหตุประกอบงบการเงนิ
ส าหรับปีสิน้สุดวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ และ ๒๕๖๕

๒๕๖๖ ๒๕๖๕
๙. เจ้าหนีก้ารค้าและเจ้าหนีอ่ื้น ประกอบด้วย

เงินประกนัสงัคมรอน าสง่ -                              ๒,๓๗๐.๐๐
คา่ใช้จ่ายค้างจ่าย-อ่ืน ๆ ๑๓,๗๐๐.๐๐ ๑๐,๐๐๐.๐๐
คา่สอบบญัชีค้างจ่าย ๑๐,๐๐๐.๐๐ ๑๐,๐๐๐.๐๐
ภาษีหกั ณ ทีจ่่ายค้างจ่าย ภงด.๓/๕๓ ๙๓๔.๕๐ ๑,๖๒๔.๕๐

๒๔,๖๓๔.๕๐ ๒๓,๙๙๔.๕๐

๒๕๖๖ ๒๕๖๕
๑๐. กองทุนสะสม ประกอบด้วย

ทนุการศกึษานกัศกึษาสตรี ๑๐๒,๘๑๐.๔๓ ๗๖๓,๙๓๗.๐๙
เงินสมทบ สปสช ๒,๑๖๑,๕๑๐.๐๐ ๑,๙๓๙,๒๖๐.๐๐
คลีนิคเวชกรรมและมะเร็ง ๒,๐๓๒,๑๖๓.๕๑ ๑,๗๗๖,๘๕๖.๑๗
รายได้สงูกวา่คา่ใช้จ่าย ๒๗,๘๓๒,๑๘๗.๖๗ ๒๘,๔๗๗,๒๗๖.๔๑

๓๒,๑๒๘,๖๗๑.๖๑ ๓๒,๙๕๗,๓๒๙.๖๗

ขอรับรองวา่ถกูต้อง ขอรับรองวา่ถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..…… ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

     เลขาธิการ
ขอรับรองวา่ถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

 ( พ.ญ.มยรุา กสุมุภ์) ( พ.ญ.ลลิดา วีระวิทยานนัต์)
นายกสมาคมฯ

 ( น.ต.หญิง ปอฤทยั บรุพรัตน์)
เหรัญญิก

บาท

บาท

รวม

รวม
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สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ 

หมายเหตุประกอบงบการเงนิ
ส าหรับปีสิน้สุดวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ และ ๒๕๖๕

๑๑. ค่าใช้จ่ายโครงการ ประกอบด้วย ๒๕๖๖ ๒๕๖๕
คา่ใช้จ่ายโครงการคลินิคเวชกรรมและมะเร็ง ๔๒๓,๕๓๙.๐๐ ๓๑๕,๙๒๐.๐๐
คา่ใช้จ่ายโครงการ CARC ๒,๐๒๒.๓๐ -                              
คา่ใช้จ่ายในการประชมุกรรมการสมาคม ๓๒๖,๗๑๑.๕๐ ๑๐๔,๕๓๓.๐๐
คชจ.โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งของการด าเนินงาน ๑๗,๗๙๒.๐๐ -                              

 คา่ใช้จ่ายโครงการป้องกนัการตัง้ครรภ์-วยัรุ่น -                              ๒๕,๓๑๒.๐๐
คา่ใช้จ่าย-โครงการ - Leadership ๕๔๙,๐๘๒.๕๐ ๖๔,๖๓๓.๐๐
คา่ใช้จ่ายกิจกรรม HA FORUM ๗,๕๔๗.๐๐ -                              
คา่ใช้จ่ายในการจดัท าของทีร่ะลกึของสมาคม ๔๗,๗๒๘.๐๐ -                              
คา่ใช้จ่ายโครงการเสวนาธรรมและทอดผ้าป่าสามคัคี ๓๑,๐๓๐.๐๐ -                              
คา่ใช้จ่ายชมรมผู้สงูอายแุพทย์สตรีอปุถมัภ์ ๕,๐๐๐.๐๐ ๑๐,๐๐๐.๐๐
คา่ใช้จ่ายโครงการแพทย์สตรีนานาชาติ ๓๖,๔๒๐.๐๐ ๑๕,๐๙๐.๐๙
คา่ใช้จ่ายโครงการพลงัแพทย์สตรีช่วยผู้ประสบภยัน า้ทว่ม ๑๑๐,๐๐๐.๐๐ ๑๐๑,๐๐๐.๐๐
คา่ใช้จ่ายชมรมแพทย์สตรีสร้างสขุภาพ ๔๔,๙๕๙.๕๐ ๕,๐๘๕.๐๐
คา่ใช้จ่ายประชมุวิชาการสญัจร ๑๑๑,๔๖๒.๐๐ ๔๙,๒๔๖.๐๐
คชจ.โครงการสือ่สารศิลป ๒๑๓,๐๐๐.๐๐ -                              

๑,๙๒๖,๒๙๓.๘๐ ๖๙๐,๘๑๙.๐๙
ขอรับรองวา่ถกูต้อง ขอรับรองวา่ถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..…… ลงช่ือ  …….................................………........…..…..…

     เลขาธิการ
ขอรับรองวา่ถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

รวม

 ( พ.ญ.มยรุา กสุมุภ์) ( พ.ญ.ลลิดา วีระวิทยานนัต์)

บาท

นายกสมาคมฯ

 ( น.ต.หญิง ปอฤทยั บรุพรัตน์)
เหรัญญิก
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สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ 

หมายเหตุประกอบงบการเงนิ
ส าหรับปีสิน้สุดวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ และ ๒๕๖๕

๑๒. ค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน ประกอบด้วย ๒๕๖๖ ๒๕๖๕
รายจ่ายเก่ียวกบัพนกังาน ๖๑๙,๕๓๐.๐๐ ๕๗๗,๖๘๙.๐๐
คา่เคร่ืองเขียนแบบพิมพ์ ๒๐,๑๗๑.๖๘ ๒๓,๙๙๓.๐๑
คา่ดแูลอาคารสถานที(่คา่ซ่อมแซมและบ ารุงรักษา) ๑๐๗,๖๙๙.๘๑ ๑๑๘,๐๓๙.๐๐
คา่พาหนะเดินทางและยานพาหนะ ๓,๖๘๖.๐๐ ๑,๗๕๖.๐๐
คา่โทรศพัท์ ๔,๗๔๒.๐๘ ๙,๘๑๖.๑๘
คา่ไฟฟ้า ๙๔,๒๔๘.๐๕ ๗๙,๔๒๙.๔๙
คา่น า้ประปา ๔,๓๑๗.๙๘ ๓,๐๖๒.๑๑
คา่ไปรษณีย์ ๑๓,๗๙๒.๐๐ ๒๓,๒๒๐.๐๐
คา่อินเทอร์เน็ต,ระบบสือ่สารอิเล็คโทรนิกส์ ๑๗,๖๙๔.๖๓ ๘๒,๓๗๒.๙๑
คา่เสือ่มราคา - อาคาร ๑๕,๗๔๙.๙๕ ๑๕,๗๔๙.๙๕
คา่เสือ่มราคา - อปุกรณ์ส านกังาน ๙๐,๑๗๕.๔๖ ๕๘,๒๐๕.๐๔
คา่เสือ่มราคา - สว่นปรับปรุงอาคาร ๘๐๘,๒๑๘.๔๘ ๘๐๘,๒๑๘.๔๘
คา่ท าบญัชี ๒๐,๐๐๐.๐๐ ๒๐,๐๐๐.๐๐
คา่ธรรมเนียมสอบบญัชี ๑๐,๐๐๐.๐๐ ๑๐,๐๐๐.๐๐
คา่ธรรมเนียมอ่ืน ๒๐๕.๐๐ ๔๘.๕๔
คา่ใช้จ่ายเบ็ดเตล็ด ๑๓,๖๒๕.๑๘ ๓๔,๙๐๕.๕๗
คา่บริจาคการกศุล ๑๒,๐๐๐.๐๐ ๕,๐๐๐.๐๐

 คา่ใช้จ่ายวารสารสมาคม ๔๙,๗๕๕.๐๐ ๘๘,๒๗๕.๐๐
๑,๙๐๕,๖๑๑.๓๐ ๑,๙๕๙,๗๘๐.๒๘

ขอรับรองวา่ถกูต้อง ขอรับรองวา่ถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..…… ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

     เลขาธิการ
ขอรับรองวา่ถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

บาท

นายกสมาคมฯ

 ( น.ต.หญิง ปอฤทยั บรุพรัตน์)
เหรัญญิก

 ( พ.ญ.มยรุา กสุมุภ์) ( พ.ญ.ลลิดา วีระวิทยานนัต์)

รวม
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ยอดยกมา รับ จ่าย คงเหลือ

๑. ทนุการศกึษาแพทย์สตรี ๗๖๓,๙๓๗.๐๙ ๗,๘๓๗,๔๕๕.๓๔ ๘,๔๙๘,๕๘๒.๐๐ ๑๐๒,๘๑๐.๔๓
๒. เงินสมทบ สปสช ๑,๙๓๙,๒๖๐.๐๐ ๒๒๒,๒๕๐.๐๐ -                          ๒,๑๖๑,๕๑๐.๐๐
๓. คลีนิคเวชกรรมและมะเร็ง ๑,๗๗๖,๘๕๖.๑๗ ๖๗๘,๘๔๖.๓๔ ๔๒๓,๕๓๙.๐๐ ๒,๐๓๒,๑๖๓.๕๑
๔. รายได้สงูกว่าคา่ใช้จา่ย ๒๘,๔๗๗,๒๗๖.๔๑ ๒,๗๖๓,๒๗๗.๓๖ ๓,๔๐๘,๓๖๖.๑๐ ๒๗,๘๓๒,๑๘๗.๖๗
รวม ๓๒,๙๕๗,๓๒๙.๖๗ ๑๑,๕๐๑,๘๒๙.๐๔ ๑๒,๓๓๐,๔๘๗.๑๐ ๓๒,๑๒๘,๖๗๑.๖๑

ขอรับรองว่าถกูต้อง ขอรับรองว่าถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……
 ( พ.ญ.มยรุา กสุมุภ์)
นายกสมาคมฯ       เลขาธิการ

ขอรับรองว่าถกูต้อง

ลงช่ือ  …….................................………........…..…..……

      เหรัญญิก

ส าหรับปีสิน้สุดวันที่ ๓๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖

สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ 

รายละเอียดกองทุนสะสม

 ( น.ต.หญิง ปอฤทยั บุรพรัตน์)

  ( พ.ญ.ลลิดา วีระวิทยานนัต์)
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ล�ำดับที่ 	 รายนามผู้บริจาค	         จ�ำนวนเงิน (บาท)

รายนามผู้บริจาคเงินให้สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์

จำ�นวนเงิน ๕๐,๐๐๐.๐๐ บาท ข้ึนไป

(๑ กันยายน ๒๕๖๖ ถึง ๓๑ สิงหาคม ๒๕๖๗)

๑ มูลนิธิชิน โสภณพนิช ๕๐๐,๐๐๐.๐๐
๒ บริษัท ซันโทรี่ เบเวอร์เรจ แอนด์ ฟู้ด (ประเทศไทย) จ�ำกัด ๒๐๐,๐๐๐.๐๐
๓ บริษัท เอ็มเอสดี (ประเทศไทย) จ�ำกัด ๒๐๐,๐๐๐.๐๐
๔ บริษัท กรุงเทพดุสิตเวชการ จ�ำกัด (มหาชน) ๑๕๐,๐๐๐.๐๐
๕ พญ.จามรี เชื้อเพชระโสภณ ๑๐๐,๐๐๐.๐๐
๖ พญ.รังสิมา แสงหิรัญวัฒนา ๘๐,๐๐๐.๐๐
๗ โรงพยาบาลสมิติเวช ศรีนครินทร์ ๕๙,๙๙๒.๐๐
๘ Stone Family ๔,๔๑๘,๙๖๙.๖๐
๙ บริษัท ทีโอเอ (เพ้นท์) ประเทศไทย จ�ำกัด (มหาชน) ๗๘๓,๓๓๔.๐๐

๑๐ พญ.สุนิดา บิณฑสันต์ ๕๕๘,๙๗๕.๐๐
๑๑ พญ.ชุมแสง โลหะวิจารณ์ ๕๓๙,๑๐๙.๘๕
๑๒ พญ.ปิยเนตร สุขุปัญญารักษ์ ๔๙๔,๑๒๙.๘๐
๑๓ คุณ ธีรนุช รักธรรม ๔๗๐,๐๐๐.๐๐
๑๔ พญ.เพชรศรี ศิรินิรันดร ๔๗๐,๐๐๐.๐๐
๑๕ มูลนิธิให้โอกาส ๓๙๑,๙๐๐.๐๐
๑๖ คุณ สุจิตรา หงสไกร ๓๑๔,๐๐๐.๐๐
๑๗ คุณ ศิริสิน อัสสกุล ๓๑๓,๓๖๘.๐๐
๑๘ คุณ กันต์ ถิระวัฒน์ ๑๕๗,๕๐๐.๐๐
๑๙ คุณ วัลลภา อัสสกุล ๑๕๖,๗๐๐.๐๐
๒๐ ดร.ครรชิต จามรมาน ๗๘,๕๐๐.๐๐
๒๑ ดร.ศักดิ์สม จามรมาน ๗๘,๕๐๐.๐๐
๒๒ นพ.วรวิทย์ วิศิษฐกิจการ ๗๘,๕๐๐.๐๐
๒๓ นพ.วันชาติ-ศ.คลินิก พญ.ประไพพรรณ ศุภจัตุรัส ๑๕๖,๗๐๐.๐๐
๒๔ พญ.นันทา อ่วมกุล ๗๘,๓๕๐.๐๐
๒๕ พญ.ฐากูร - พญ.ปภัสพรรณ ทิพยานุรักษ์สกุล ๗๘,๓๕๐.๐๐
๒๖ น.ต.หญิง พญ.สุรางคณา เตชะไพฑูรย์ ๗๘,๓๕๐.๐๐
๒๗ คุณ ชนิสรา โอศิริ ๗๘,๓๕๐.๐๐
๒๘ บริษัท กิฟฟารีน สกายไลน์ ยูนิตี้ จ�ำกัด ๗๘,๓๐๐.๐๐
๒๙ บัญชีเพื่อทุนนักศึกษาแพทย์สตรี ๖๐,๐๐๐.๐๐
๓๐ นพ.ถนอม เตมียสถิตย์ $40,000
๓๑ Stone Family $50,000
รายการ ๘ - ๓๑ สนับสนุนโครงการทุนการศึกษาฯ
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รายงานโครงการป้องกัน และตรวจมะเร็งในสตรี ประจ�ำปี ๒๕๖๖

พญ.สมสมร มังคละวิรัช

								        พญ.ธรณัส พราหมณี

	 สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ ในปี พ.ศ.๒๕๖๖ คลินิกเวชกรรม

สมาคมแพทย์สตรีฯ ได้ให้บริการตรวจมะเร็งปากมดลูก และเต้านมระยะเริ่มแรก ในวันเสาร์ที่ ๑ และ ๓ 

ของทกุเดือนเช่นทีผ่่านมา โดยได้รบัการสนบัสนนุงบประมาณจากมลูนธิชินิ โสภณพนชิ ซ่ึงให้การสนบัสนนุ

งบประมาณทุกปี ตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๔๗ เป็นต้นมา เพื่อให้บริการแก่ผู้รับบริการโดยไม่คิดมูลค่า และจัดท�ำ

สมุดบันทึกสุขภาให้แก่ผู้รับบริการด้วย เพื่อให้ผู้รับบริการใช้ในการติดต่อกับแพทย์ และเจ้าหน้าที่

สาธารณสุขให้ได้ทราบถึงปัญหา ตลอดจนผลการตรวจรักษาอย่างต่อเนื่อง

วิธีการตรวจ การแปลผล และการส่งรายงานผลการตรวจ

	 การตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกที่คลินิกเวชกรรมสมาคมแพทย์สตรีฯ ใช้วิธี Conventional 

Pap Smear ซึ่งเป็นไปตามมาตรฐานสากล เมื่อได้รับผลการตรวจ สมาคมฯ จะส่งรายงานผลของแต่ละ

คนไปให้ผูร้บับรกิารทางไปรษณียบัตร ในรายท่ีผดิปกติ จะส่งเป็นจดหมายให้มาพบแพทย์ เพือ่รกัษา หรอื

ส่งต่อเพือ่ปรกึษาการตรวจเพิม่เตมิพเิศษ เพือ่การวนิิจฉัยทีแ่ท้จริง และประเมนิการรักษาทีถ่กูต้องต่อไป 

ทัง้นีส้มาคมแพทย์สตรฯี ได้ท�ำสมดุบนัทกึประจ�ำตัวให้ผู้รับบริการทุกคน และยงัมสีมดุบนัทึกรายงานแยก

ต่าง ๆ เช่น แสดงถึงวัน เวลา จ�ำนวนของผู้รับบริการแต่ละครั้ง การส่งต่อไปรับการปรึกษา ตลอดจน

ติดตามผลการรักษา

	 ผู้รับบริการทุกคนจะได้รับการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม โดยการใช้มือคล�ำตามหลักการตรวจ

มาตรฐานสากล และได้รับการสอนให้สามารถตรวจเต้านมด้วยตนเอง (Breast Self Examination)  

ในกรณีที่มีข้อสงสัย และไม่สามารถจะดูแลรักษาได้ท่ีคลินิก จะมีการส่งต่อไปยังสถานพยาบาล 

ที่เหมาะสม เพื่อการตรวจพิเศษเพิ่มเติมและการรักษา โดยทางสมาคมฯ จะติดตามผลการตรวจรักษา

อย่างต่อเนื่อง
	 บุคลากรผู้ปฏิบัติงานในคลินิกเวชกรรมสมาคมแพทย์สตรีฯ 
	 แพทย์ 
		  พญ.สมสมร มังคละวิรัช
		  พญ.ธรณัส พราหมณี
		  พญ.ประกายพรึก ทั่งทอง		
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	 พยาบาล และเจ้าหน้าที่
		  คุณวัลภา อัครสกุล	 คุณอมรา ชื่นสินธุวล
		  คุณจุฑามาศ เจียมสกุล	 คุณจิราพร รูโปบล
		  คุณสุภาพ นาคสถิตย์	 คุณกมลทิพย์ ทับเที่ยง
		  คุณกิตสิรินทร์ แววคุ้ม	 คุณรุจิพัชญ์ จารุโชคอธิวัฒน์
		  คุณลักคณา คงจิระ	 คุณประเทือง เจิมศรี
		  คุณนิตยา ชัยจารุพันธ์	 คุณอมร จิตรระวัง
		  คุณสุกานดา จันทร์แดง	 คุณสุดธิดาพร วะชุม
		  คุณสุภัท หนูพุด	 คุณอ่อนสา เงางาม
	 ซึ่งการให้บริการในคลินิกแต่ละครั้ง จะมีสูติแพทย์ ๓ คน พยาบาล ๑ คน และผู้ช่วย ๘-๑๐ คน 

ระยะเวลาด�ำเนินงาน

	 ตั้งแต่เดือนมกราคม – ธันวาคม ๒๕๖๖ มีผู้มารับบริการตรวจ ณ คลินิกเวชกรรมสมาคม 

แพทย์สตรีฯ ในวันเสาร์ที่ ๑ และ ๓ ของเดือน รวมทั้งสิ้น ๒๒ ครั้ง งดให้บริการ ๒ ครั้ง คือ  

วันเสาร์ที่ ๑๕ เมษายน ๒๕๖๖ เนื่องจากเทศกาลสงกรานต์ และวันเสาร์ที่ ๓ มิถุนายน ๒๕๖๖  

เนื่องจากวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี 

ผลการด�ำเนินงาน ปี ๒๕๖๖

	 ๑.	 ผู้มารับบริการ ในปี ๒๕๖๖ มีจ�ำนวน ๑,๗๑๒ ราย จ�ำแนกเป็น ผู้ตรวจคัดกรองมะเร็ง 

ปากมดลูก จ�ำนวน ๑,๖๒๗ ราย ผู ้ตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม จ�ำนวน ๑,๕๖๗ ราย มาฟังผล  

และรับจดหมายส่งตัวไปโรงพยาบาล จ�ำนวน ๑๔๕ราย

	 ๒.	 ผลการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ผู้ที่ได้รับการตรวจภายใน และตรวจคัดกรอง 

มะเร็งปากมดลูก จ�ำนวน ๑,๗๑๒ ราย ผลการตรวจมีดังนี้

		  o	 ไม่พบเซลล์มะเร็งปากมดลูก และไม่มีความผิดปกติ ๑,๑๘๐ ราย 

		  o	 ไม่พบเซลล์มะเร็งปากมดลูก แต่พบมีการติดเชื้อในช่องคลอด ๔๘๔ ราย จ�ำแนกเป็น 

			   •	 เชื้อราในช่องคลอด ๓๐๖ ราย 

			   •	 พยาธิในช่องคลอด ๑๒ ราย 

			   •	 แบคทีเรียในช่องคลอด ๑๖๖ ราย 

		  ทัง้น้ีแพทย์ผูต้รวจของสมาคมฯ ได้ให้การรกัษาด้วยวธิสีัง่ยาเหนบ็ช่องคลอด และ/หรอืให้ยา

รับประทาน

		  o	  พบความผิดปกติของเซลล์ปากมดลูก ๑๑๙ ราย มีรายละเอียด ดังนี้

			   •	 พบความผิดปกติเล็กน้อยในเซลล์ระดับผิวบน (ASC-US) จ�ำนวน ๘๙ ราย
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			   •	 พบความผิดปกติในเซลล์ระดับลึก (ASC-H) จ�ำนวน ๒ ราย

			   •	 พบความผิดปกติขั้นต�่ำ (LSIL) ร่วมกับพบมีไวรัสชนิด HPV จ�ำนวน ๑๗ ราย

			   •	 พบความผิดปกติขั้นสูง (HSIL) จ�ำนวน ๑๐ ราย

			   •	  พบความผิดปกติเล็กน้อยในเซลล์เยื่อบุผิวของคอมดลูก (AGC) จ�ำนวน ๑ ราย

การติดตามประเมินผลการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ในรายที่พบเซลล์ผิดปกติ 

	 สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทยฯ ได้มีจดหมายน�ำส่งผู ้ป่วยไปยังแพทย์ผู ้เชี่ยวชาญ  

ณ สถานพยาบาลที่ผู้ป่วยมีบัตรประกันสุขภาพถ้วนหน้า หรือบัตรประกันสังคม หรือสิทธิข้าราชการ  

เพื่อขอรับการพิจารณาการตรวจพิเศษ เช่น ส่องกล้องพิเศษที่ปากมดลูก และตัดชิ้นเนื้อ เพื่อการวินิจฉัย

ต่อไป ถ้าผลเนื้อหรือการตรวจพิเศษบ่งแน่ชัดว่ามีแนวโน้มจะน�ำไปสู่การเป็นมะเร็งปากมดลูกระยะ 

เริ่มแรก ผู้ป่วยจะได้รับการรักษาที่เหมาะสมต่อไป

	 จากการส่งผู้ป่วยไปยังแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ จากการติดตามผู้ป่วย ๑๒๔ รายพบว่า 

		  •	 ท�ำการผ่าตัดมดลูก ผลชิ้นเนื้อปกติ ๑ ราย

	 	 •	 ท�ำการผ่าตัดเนื้องอกมดลูก ผลชิ้นเนื้อปกติ ๗ ราย

		  •	 ท�ำการตรวจมะเร็งปากมดลูกซ�้ำ ผลปกติ ๙ ราย

		  •	 ท�ำการตรวจมะเร็งปากมดลูกซ�้ำ ผลผิดปกติ แพทย์นัดติดตามต่อเนื่อง ๒ ราย

		  •	 ท�ำอัตราซาวด์ และตรวจติดตามเนื้องอกมดลูก ๓ ราย

		  •	 ท�ำอัตราซาวด์ ผลปกติ ๕ ราย

		  •	 ส่องกล้องปากมดลูกตัดชิ้นเนื้อ ผลชิ้นเนื้อผิดปกติ ๗ ราย รอตรวจติดตามซ�้ำอีก ๖เดือน

		  •	 ส่องกล้องปากมดลูกตัดชิ้นเนื้อ ผลชิ้นเนื้อปกติ ๒๐ ราย

		  •	 ส่องกล้องปากมดลูกตัดชิ้นเนื้อ รอผลชิ้นเนื้อ ๒ ราย

		  •	 ผ่าตัดซีสต์ที่แคม ๑ ราย

		  •	 ท�ำการผ่าตัดซีสต์ที่รังไข่ ผลชิ้นเนื้อปกติ ๑ ราย

		  •	 ตรวจพบการตั้งครรภ์ ๑ ราย

		  •	 พบ Adenoma แพทย์ฉีดยาคุมก�ำเนิดเพื่อรักษา นัดทุก ๓ เดือน ๑ ราย

		  •	 ไปโรงพยาบาลรอนัดพบแพทย์ ๑๘ ราย

		  •	 ยังไม่ไปตรวจที่โรงพยาบาล ๘ ราย
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	 ๓.	 ผลการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม ท�ำการตรวจท้ังส้ิน ๑,๕๖๗ ราย พบสงสัยมีก้อน 

ที่เต้านม ๕๐ ราย ได้รับการส่งไปปรึกษาแพทย์ผู้เชี่ยวชาญที่ผู้ป่วยมีสิทธิในการรักษาพยาบาล ๓๙ ราย 

มีรายละเอียดดังนี้

		  o	 ตัดชิ้นเนื้อ ผลชิ้นเนื้อปกติ จ�ำนวน ๘ ราย

		  o	 ท�ำ Mammogram Ultrasound ผลปกติ ๖ ราย 

		  o	 พบเป็นถุงน�้ำ เจาะแล้ว ผลปกติ ๒ ราย

		  o	 พบเป็นถุงน�้ำ รอนัดตรวจ ๑ ราย

		  o	 พบก้อน รอนัดตรวจ ๔ ราย

		  o	 รอฟังผลชิ้นเนื้อ ๑ ราย

		  o	 รอนัดตรวจ ๖ ราย

		  o	 ยังไม่ได้ไปโรงพยาบาล ๒ ราย

	 ๔.	 ผลการตรวจอัลตราซาวด์ทางนรีเวช เร่ิมมีการตรวจต้ังแต่ ๑๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๕  

จ�ำนวนคนไข้ที่รับบริการถึง ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๖ มีจ�ำนวน ๒๖๐ คน พบความผิดปกติ ๖๒ ราย ดังนี้

		  o	 เนื้องอกมดลูก ๒๕ ราย

		  o	 ซีสต์ที่รังไข่ ๑๐ ราย

		  o	 เนื้องอกรังไข่ ๔ ราย

		  o	 สงสัยมะเร็งมดลูก ๑ ราย

		  o	 Adenomyosis ๗ ราย

		  o	 Dermoid cyst ๑ ราย

		  o	 ก้อนในอุ้งเชิงกราน ๒ ราย

		  o	 Adenoma ๗ ราย

		  o	 มดลูกหย่อน ๑ ราย

		  o	 Endometriosis ๒ ราย

		  o	 เลือดออกในวัยหมดระดู ๑ ราย

	 ๕.	 ตัดชิ้นเนื้อบริเวณปากมดลูก จ�ำนวน ๒๒ ราย ผลเป็นดังนี้

		  o	 ติ่งเนื้อปากมดลูก ๑๘ ราย

		  o	 มะเร็งปากมดลูก ๑ ราย

		  o	 ปากมดลูกอักเสบ ๓ ราย

	 ๖.	 ถอดห่วงคุมก�ำเนิด จ�ำนวน ๑ ราย
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o Dermoid cyst ๑ ราย
o กอ้นในอุง้เชิงกราน ๒ ราย
o Adenoma ๗ ราย
o มดลูกหยอ่น ๑ ราย
o Endometriosis ๒ ราย
o เลือดออกในวยัหมดระดู ๑ ราย

๕. ตัดช้ินเนือ้บริเวณปากมดลูก จ านวน ๒๒ ราย ผลเป็นดงัน้ี 
o ต่ิงเน้ือปากมดลูก ๑๘ ราย
o มะเร็งปากมดลูก ๑ ราย
o ปากมดลูกอกัเสบ ๓ ราย

๖. ถอดห่วงคุมก าเนิด จ านวน ๑ ราย 
จะเห็นว่าการให้บริการดงักล่าวขา้งตน้  ไม่ว่าจะเป็นการตรวจภายใน เพื่อตรวจคดั

กรองมะเร็งปากมดลูกระยะเร่ิมแรก รวมทั้งการตรวจเตา้นมโดยแพทย ์ท าให้สามารถ
ตรวจพบความผิดปกติตั้งแต่ระยะเร่ิมแรก  สามารถป้องกนั และให้การรักษาใหห้ายได ้
เพื่อไม่ให้น าไปสู่มะเร็งปากมดลูก หรือเตา้นมระยะลุกลาม  ซ่ึงเป็นสาเหตุส าคญัให้
ผูห้ญิงเสียชีวิตอยา่งไม่สมควร และยงัไดป้ระโยชน์จากการตรวจพบโรคอ่ืน ๆ เช่น เน้ือ
งอกมดลูก เน้ืองอกรังไข่ เลือดออกผิดปกติทางช่องคลอด ฯลฯ  ซ่ึงไดรั้บการดูแลรักษา
ร่วมกนัไปดว้ย 

ผลงานการตรวจมะเร็งปากมดลูก และมะเร็งเต้านม  ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๕๕ – ๒๕๖๖ 

ปี พ.ศ. จ านวน
ผูรั้บริการ 

พบความ
ผดิปกติของ
ปากมดลูก * 

% พบความผดิปกติ
ของเตา้นม 

% 

๒๕๕๕ ๑,๗๒๗ ๒๕๗ ๑๔.๙ ๔๑ ๒.๔ 

๒๕๕๖ ๑,๕๒๒ ๒๒๙ ๑๕.๐ ๔๐ ๒.๖ 

๒๕๕๗ ๑,๖๐๘ ๑๙๘ ๑๒.๓ ๔๑ ๒.๖ 

๒๕๕๘ ๑,๘๓๙ ๒๐๔ ๑๑.๑ ๕๒ ๒.๘ 

๒๕๕๙ ๒,๓๒๙ ๓๘๕ ๑๖.๕ ๗๑ ๓.๙ 

๒๕๖๐ ๒,๑๑๓ ๒๖๗ ๑๒.๖ ๔๗ ๒.๒ 

๒๕๖๑ ๒,๖๓๒ ๔๔๔ ๑๐.๙ ๘๘ ๓.๓ 

	 จะเห็นว่าการให้บริการดังกล่าวข้างต้น ไม่ว่าจะเป็นการตรวจภายใน เพื่อตรวจคัดกรองมะเร็ง

ปากมดลูกระยะเริ่มแรก รวมท้ังการตรวจเต้านมโดยแพทย์ ท�ำให้สามารถตรวจพบความผิดปกติต้ังแต่

ระยะเริ่มแรก สามารถป้องกัน และให้การรักษาให้หายได้ เพื่อไม่ให้น�ำไปสู่มะเร็งปากมดลูก หรือเต้านม

ระยะลุกลาม ซึ่งเป็นสาเหตุส�ำคัญให้ผู้หญิงเสียชีวิตอย่างไม่สมควร และยังได้ประโยชน์จากการตรวจพบ

โรคอื่น ๆ  เช่น เนื้องอกมดลูก เนื้องอกรังไข่ เลือดออกผิดปกติทางช่องคลอด ฯลฯ ซึ่งได้รับการดูแลรักษา

ร่วมกันไปด้วย
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ผลงานการตรวจมะเร็งปากมดลูก และมะเร็งเต้านม ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๕๕ – ๒๕๖๖

						    

ปี พ.ศ.
จ�ำนวน

ผู้รับบริการ

พบความ
ผิดปกติของ
ปากมดลูก *

%
พบความผิด
ปกติของ
เต้านม

%

๒๕๕๕ ๑,๗๒๗ ๒๕๗ ๑๔.๙ ๔๑ ๒.๔

๒๕๕๖ ๑,๕๒๒ ๒๒๙ ๑๕.๐ ๔๐ ๒.๖

๒๕๕๗ ๑,๖๐๘ ๑๙๘ ๑๒.๓ ๔๑ ๒.๖

๒๕๕๘ ๑,๘๓๙ ๒๐๔ ๑๑.๑ ๕๒ ๒.๘

๒๕๕๙ ๒,๓๒๙ ๓๘๕ ๑๖.๕ ๗๑ ๓.๙

๒๕๖๐ ๒,๑๑๓ ๒๖๗ ๑๒.๖ ๔๗ ๒.๒

๒๕๖๑ ๒,๖๓๒ ๔๔๔ ๑๐.๙ ๘๘ ๓.๓

๒๕๖๒ ๒,๗๒๙ ๔๔๓ ๑๖.๒ ๙๕ ๓.๕

๒๕๖๓ ๑,๔๕๘ ๒๕๒ ๑๗.๓ ๓๒ ๒.๒

๒๕๖๔ ๔๐๗ ๕๙ ๑๕.๓ ๑๕ ๓.๗

๒๕๖๕ ๑,๑๑๑ ๒๒๔ ๒๐.๒ ๔๙ ๔.๕

๒๕๖๖ ๑,๗๑๒ ๖๐๓ ๓๕.๒ ๕๐ ๒.๙

 * หมายถึง พบการติดเชื้อ และพบเซลล์ผิดปกติ
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รายงานโครงการทุนการศึกษาสมาคมแพทย์สตรี

เพื่อนักศึกษาแพทย์สตรีในชนบท

								        	 แพทย์หญิงเบญจพร ปัญญายง

	 โครงการนี้ก้าวย่างเข้าสู่ปีที่ ๒๐ เริ่มตั้งแต่ ปี ๒๕๔๘ โดย ดร.จอร์จ คิวเรอบี (Dr.George  

Curuby) ชาวกรีกสัญชาติอเมริกันซึ่งเป็นผู้จัดการกองมรดกของ ศ.ดร.เจสัน รุสโซส ชาวกรีกสัญชาติ

อเมริกัน อาจารย์ด้านปรัชญาวิทยาที่ประเทศญี่ปุ ่น ผู ้ซ่ึงมีความรักความผูกพันกับประเทศไทย  

โดยมีวัตถุประสงค์ของโครงการฯเพื่อสนับสนุนนักศึกษาแพทย์สตรีที่เรียนดีแต่มีปัญหาทางเศรษฐกิจ  

ในการช่วยลดภาระค่าใช้จ่ายของผู้ปกครองและช่วยนักศึกษาให้มีความมุ่งมั่นในการเรียน ทุนดังกล่าว

มอบให้ตลอดหลักสูตรจนจบการศึกษา (๖ปี) ทั้งน้ี ผู้รับทุนจะต้องไปปฏิบัติงานในภูมิภาคหรือชนบท 

ภายหลังจบการศึกษา ทั้งนี้ทุนการศึกษานักศึกษาแพทย์สตรี ของสมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย  

เป็นทุนเกียรติยศ ไม่ต้องจ่ายคืน มีเพียงสัญญาใจ ด้วยการเป็นแพทย์ รับใช้สังคมที่บ้านเกิดหรือ 

ในภูมิภาคใด ๆ ของประเทศไทย 

	 การด�ำเนนิงานโครงการทนุการศกึษา สมาคมฯ ได้ประสานความร่วมมอืกบัโครงการผลิตแพทย์

เพ่ือชาวชนบท ในการประชาสมพนัธ์และช่วยคดัสรรนกัศกึษาทีส่มคัรรบัทนุการศกึษา สมาคม ฯ ได้มอบ

ทุนการศึกษาเป็นค่าใช้จ่ายรายเดือน ๕,๕๐๐ บาทต่อเดือน นาน ๑๐ เดือนและค่าธรรมเนียมการศึกษา

เทอมละ ๑๐,๐๐๐บาท ปีละ ๒ เทอม ค่าใช้จ่ายในการเดนิทางมาสมัภาษณ์และเข้าร่วมกจิกรรมสมาคมฯ 

ค่าอปุกรณ์การศกึษาและสนบัสนนุค่าใช้จ่ายในการเข้าร่วมกจิกรรมยวุสมาชกิสมาคมแพทย์สตรนีานาชาติ 

เป็นต้น ผู้มีจิตกุศลสามารถบริจาคทุนการศึกษาทุนละ ๔๗๐,๐๐๐ บาท หรือบริจาครายปี ๆ ละ  

๗๘,๕๐๐ บาท ระยะเวลา ๖ ปี หรือบริจาคตามอัธยาศัยเพื่อการบริหารโครงการ

	 สมาคม ฯ ได้มอบทนุแก่นกัศกึษาแพทย์สตรจี�ำนวน ๒๐๘ ทนุ จบการศกึษา ๘๑ คน ก�ำลงัศกึษา 

๑๒๒ คน ใน ๑๖ มหาวิทยาลัย (ตารางที่ ๑) นักศึกษา ย้ายคณะ ๓ คน ของดรับทุน ๑ คน (เนื่องจาก 

มีญาติให้การสนับสนุน) และจบการศึกษาระดับปริญญาตรีเนื่องจากการเจ็บป่วย รวม ๕ คน สมาคม ฯ 

ได้สนับสนุนการผลิตแพทย์สตรีออกปฏิบัติเป็นก�ำลังส�ำคัญในการช่วยพัฒนาการสาธารณสุขไทยให้กับ

ท้องถิน่ห่างไกล ทัง้นี ้ผูร้บัทนุทีจ่บการศกึษาส่วนใหญ่ท�ำงานในโรงพยาบาลชมุชนและโรงพยาบาลทัว่ไป 

เมือ่ปฏิบตังิานรยะเวลาหนึง่มแีพทย์จ�ำนวนหนึง่สมคัรเรียนต่อเป็นแพทย์ประจ�ำบ้านสาขาต่าง ๆ  และจะ

กลบัไปท�ำงานในภมูภิาคเมือ่ส�ำเรจ็การศกึษา โดยมกีารกระจายนกัศกึษาและแพทย์สตรีผู้รับทุนการศึกษา

ตามภูมิล�ำเนา ดังแผนภูมิท่ี ๑ นักศึกษาแพทย์สตรีที่ได้รับการคัดเลือกรับทุนการศึกษาในปี ๒๕๖๗  

จ�ำนวน ๑๘ คน 
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ตารางที่ ๑ นักศึกษาแพทย์สตรีทุนจ�ำแนกตามมหาวิทยาลัย 

ล�ำดับ มหาวิทยาลัย จบการศึกษา นักศึกษาแพทย์

๑. มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ๒๒ ๓๑
๒. มหาวิทยาลัยขอนแก่น ๕ ๔
๓. มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ๕ ๑๖
๔. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ๕ ๑๓
๕. มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ๗ ๔
๖. มหาวิทยาลัยนเรศวร ๕ ๔
๗. มหาวิทยาลัยพะเยา ๒ ๑
๘. มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ ๙ ๘
๙. มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ ๖ ๖

๑๐. มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ ๒ ๑
๑๑. มหาวิทยาลัยมหิดล ๗ ๑๑
๑๒. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ๔ ๑๗
๑๓. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๑ ๐
๑๔. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ๐ ๒
๑๕

๑๖

มหาวิทยาลัยบูรพา

สถาบันพระบรมชนก

๑

๐

๒

๒
รวม ๘๑ ๑๒๒

รวมทั้งสิ้น ๒๐๓

*งดรับทุน ๕ คน (ย้ายคณะ ๓ คน งดรับทุน ๑ คน จบปริญญาตรี ๑ คนเนื่องจากการเจ็บป่วย)
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การกระจายทุนการศึกษาของ 

สมาคมแพทย์สตรีในประเทศไทย 

ภาคกลาง                17 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ    109 
ภาคใต้                                  51 
ภาคเหนือ                             13 
ภาคตะวนัออก                       8 
ภาคตะวนัตก                         5 
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รายชื่อนักศึกษาแพทย์สตรีที่ได้รับการคัดเลือกรับทุนการศึกษาของสมาคมแพทย์สตรี ฯ

ประจ�ำปี ๒๕๖๗

ล�ำดบัท่ี ชือ่ สถาบันการศึกษา ภมูลิ�ำเนา ผูส้นับสนนุทนุ

๑ นส.นัจญมา เกษา มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ สตูล ดร.ประเสริฐ ภัทรมัย

๒ นส.ธารทิพย์ กางพาพันธ์ มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ ยะลา คุณพันทิพา อัสสกุล

๓ นส.นิบัสรียา เดะแอ* มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ ยะลา นพ.วรวทิย์ วศิษิฐ์กจิการ

๔ นส.ณัฐยมล ภัทรธิติพันธุ์ มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ พัทลุง พญ.สุนิดา บิณฑสันต์

๕ นส.อิงมาดา พงษ์เกษ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี อุบลราชธานี คุณสุจิตรา หงสไกร

๖ นส.นริศรา มงคลเสริม มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี อุบลราชธานี คุณจริยา มัณยัษเฐียร

๗ นส.ขวัญฤดี ไชยเสริฐ* มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ศรีสะเกษ Ms. Kumiko Hase,
พญ.ภรณ ีวรานันตกลุ

๘ นส.พรปวีณ์ แหวนเพ็ชร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ นครศรธีรรมราช พญ.เพชรศริ ศิรินิรันดร์

๙ นส.ธนพร ก้อนชัยภูมิ สถาบันพระบรมชนก สุพรรณบุรี พญ.ปิยะเนตร 

สุขุปัญญารักษ์

๑๐ นส.อคีรา โปศิริ สถาบันพระบรมชนก ประจวบคีรขีนัธ์ นพ.ถนอม - พญ.ศรีรัตน์

เตมียสถิตย์

๑๑ นส.จุฑามาศ แก่นกระโทก มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ร้อยเอ็ด นพ.ถนอม - พญ.ศรีรัตน์

เตมียสถิตย์

๑๒ นส.วิรัลยุพา ท้าวพรหม มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ร้อยเอ็ด พญ.ชุมแสง - นพ.วิรัช 

โลหะวิจารณ์ ๑๓ นส.ณฐัณชิา ปาลคะเชนทร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ สุราษฎร์ธานี

๑๔ นส.ปริยากร ศรีศักดา* มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ สุราษฎร์ธานี Stone Family

๑๕ นส.จีรณัทย์ สังคหานันท์* มหาวทิยาลยัเทคโนโลยสีรุนารี นครราชสีมา Stone Family

๑๖ นส.พิมพ์ลภัส บุญสุข มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ขอนแก่น Stone Family

๑๗ นส.ลลิตา ส�ำราญออง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม กาฬสินธ์ Stone Family

๑๘ นส.โสภิศา เหมพัฒน์ มหาวิทยาลัยบูรพา กรุงเทพ Stone Family



วารสารข่าวแพทย์สตรี  The Thai Medical Women’s News  47

รายชื่อนักศึกษาทุนที่จบการศึกษาในปี พ.ศ.๒๕๖๗

ชื่อ สถาบันการศึกษา ภูมล�ำเนา สถานที่ปฏิบัติงาน

ณิชกานต์ ศิริเสถียร ม.วลัยลักษณ์ ตรัง รพ.ตรัง

พิชญ์สินี บรรจมาตย์ ม.วลัยลักษณ์ นครศรธรรมราช รพ.ทุ่งสง

กนกพัชญ์ คงธนะวานิช ม.วลัยลักษณ์ นครศรธรรมราช รพ.มหาราชนครศรธรรมราช

สุพิชชา ภัทรานุกรม ม.วลัยลักษณ์ นครศรธรรมราช รพ.มหาราชนครศรธรรมราช

ศรัญญา ศรีสุธรรม ม.เทคโนโลยี่สุรนารี นครราชสีมา รพ.บุรีรัมย์

เพชรรัตน์ สุวรรณชัย ม.ธรรมศาสตร์ ระนอง รพ.ชุมพรเขตอุดมศักดิ์

สุรีย์พร ตรีเพชรประภา ม.ธรรมศาสตร์ สุราษฏร์ธานี รพ.เกาะสมุย

สิรินทรา หรรษวงศ์ ม.อุบลราชธานี ยโสธร รพ.ทรายมูล จ.ยโสธร

ศิรประภา วงศ์ค�่ำ ม.อุบลราชธานี อุบลราชธานี รพ.สรรพสิทธิประสงค์

สิริกัญญา คณานิตย์ ม.อุบลราชธานี ศรีสะเกษ รพ.ศรีสะเกษ

ฐิติมา ศรีสุข ม.อุบลราชธานี อุบลราชธานี รพ.สรรพสิทธิประสงค์

วัชราวลี เวชกามา ม.อุบลราชธานี ศรีสะเกษ รพ.ศรีสะเกษ

พิชชาอร บรรจมาตย์ ม.มหิดล นครศรธรรมราช รพ.ทุ่งสง

รายจ่าย-รายรับ โครงการทุนการศึกษา ปี ๒๕๖๖

รายจ่าย ตั้งแต่ วันที่ ๑ มกราคม - ๓๑ ธันวาคม ๒๕๖๖

ค่าใช้จ่าย จ�ำนวนเงิน (บาท)

ค่าธรรมเนียมการศึกษา ๒,๑๑๐,๔๐๐.๐๐

ค่าใช้จ่ายรายดือน ๖,๒๙๒,๐๐๐.๐๐

ค่าจ้างเจ้าหน้าที่ ๑๐๒,๐๐๐.๐๐

ค่าใช้จ่ายในวันรับมอบทุนการศึกษา ณ. สมาคม ฯ ๗๗,๗๔๓.๐๐

ค่าใช้จ่ายโครงการติดตามเยี่ยมเยียนนักศึกษา ๔๙,๑๑๗.๓๙

ค่าใช้จ่ายเบ็ดเตล็ด  ๑๗,๘๒๒.๐๐

ค่าใช้จ่ายในการบริหารโครงการภายในสมาคม ฯ ๖๐,๐๐๐.๐๐

รวม ๘,๗๐๙,๐๘๒.๓๙
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รายนามผูบ้รจิาคเพ่ือทนุการศกึษานกัศกึษาแพทย์สตร ีต้ังแต่ ๑ มกราคม ถึง ๓๑ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖

ผู้บริจาค จ�ำนวนเงิน (บาท)
พญ.นันทา อ่วมกุล ๗๘,๓๕๐.๐๐
พญ.ภรณี วรานันติกุล ๒๐๐,๐๐๐.๐๐
ดร.ประเสริฐ ภัทรมัย ๔๗๐,๐๐๐.๐๐
นายแพทย์ ฐากูร ทิพยานุรักษ์สกุล ๓๙,๑๗๕.๐๐
พญ. ปภัสพรรณ ทิพยานุรักษ์สกุล ๓๙,๑๗๕.๐๐
นพ.ปิติ ธรรมมงคล ๒๗๐,๐๐๐.๐๐
พญ.สุชาดา บุญญาคมน์ ๕,๐๐.๐๐
นพ.พิชัย-รัชนี ศรีไพพรรณ ๕๔๙,๙๕๐.๓๑
นาย วิชาญ พิทักษ์สิทธิ์ ๔๗๐,๐๐๐.๐๐
พญ.วิภาดา เชาวกุล ๕๘,๓๕๐.๐๐
ดร.ศักดิ์สม จามรมาน ๗๘,๕๐๐.๐๐
ดร.ครรชิต จารมาน ๗๘,๕๐๐.๐๐
คุณ ศิริสิน อัสสกุล ๓๑๓,๓๖๘.๐๐
Kumoko Hase ๑๒๐,๔๓๒.๔๕
นาวาอากาศตรีหญิง แพทย์หญิงสุรางคณา เตชะไพฑูรย์ ๗๘,๓๕๐.๐๐
คุณ สุจิตรา หงสไกร ๒๓๕,๕๐๐.๐๐
นพ.วรวิทย์ วิศิษฐ์กิจการ ๔๗๐,๐๐๐.๐๐
บริษัท กิฟฟารีน สกายไลน์ ยูนิตี้ จํากัด ๗๘,๓๐๐.๐๐
คุณ ชนิสรา โอศิริ ๗๘,๓๕๐.๐๐
คุณ วัลลภา อัสสกุล ๑๕๖,๗๐๐.๐๐
มูลนิธิให้โอกาส ๓๑๓,๔๐๐.๐๐
คุณ กันต์ ถิระวัฒน์ ๑๕๗,๐๐๐.๐๐
Stone Family ๔,๔๑๘,๙๖๙.๖๐
นพ.วันชาติ - พญ.ประไพพรรณ ศุภจัตุรัส ๗๘,๓๕๐.๐๐
รศ.พญ.มณฑิรา ตัณฑนุช ๓๕,๐๐๐.๐๐
พญ.ไพจิตร หิรัณยวนิช ๙,๐๐๐.๐๐
พญ. ชุมแสง–นพ. วิรัตน์ โลหะวิจารณ์ ๕๓๙,๑๐๙.๘๕
มูลนิธิคุณแม่ลี้กิมเกียว ตั้งคารวคุณ ๗๘๓,๓๓๔.๐๐
พญ.สุนิดา บิณฑสันต์ ๕๕๘,๙๗๕.๐๐
โครงการปันบุญ ๓๔,๗๗๑.๗๘
คุณลักขณา กุมภล�ำ ๑๐,๐๐๐.๐๐
ผู้บริจาคอื่น ๑,๐๐๐.๐๐
ดอกเบี้ยเงินฝาก ๘๓,๑๑๙.๒๕
รวม ๑๐,๗๙๐,๐๒๐.๒๔
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การเยี่ยมเยียนนักศึกษาทุนสมาคมแพทย์สตรี
 จังหวัดนครศรีธรรมราชและสุราษฎร์ธานี วันที่ ๙-๑๑ ตุลาคม ๒๕๖๖

	 วันที่ ๙ ตุลาคม ๒๕๖๖ คณะเยี่ยมประกอบด้วย Dr. George Curuby, Ms. Tomoko Kanno, 

แพทย์หญิงมยุรา กุสุมส์ พันตรีหญิง แพทย์หญิงจันทรา เจณณวสิน แพทย์หญิงศิราภรณ์ สวัสดิวร  

และแพทย์หญิงเบญจพร ปัญญายง เดินทางไปยังโรงพยาบาลศูนย์การแพทย์ คณะแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ โดยมี รองศาสตราจารย์ ดอกเตอร์ชูชาติ พันธ์สวัสด์ิ คณบดี คณาจารย์  

และนักศึกษาทุนชั้นปีที่ ๑-๓ ให้การต้อนรับ แพทย์หญิงนนทพรรณ ผาสุข ได้น�ำเสนอเกี่ยวกับคณะ 

และการศึกษาที่เกี่ยวข้อง คณะแพทยศาสตร์ ได้เปิดรับนักศึกษา ต้ังแต่ ปี ๒๕๕๑ มีนักศึกษาปีละ  

๔๘ คน มีแผนในการเพิม่จ�ำนวนนกัศกึษในปี ๒๕๖๙ นกัศกึษาเรยีนชัน้พรคีลนิกิทีม่หาวทิยาลัยวลยัลกัษณ์ 

ศึกษาชั้นคลินิกที่โรงพยาบาลตรังและโรงพยาบาลวชิระ จังหวัดภูเก็ต 

	 ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดอกเตอร์ดุษฎ ีชนินาพันธ์ เป็นอาจารย์ผู้ดูแลนกัศกึษาทนุและคณะมรีะบบ

ดูแลนักศึกษา โดยท่ี อาจารย์ ๑ คน ดูแลนักศึกษา ๒ คน นักศึกษาทุนกล่าวขอบคุณและกล่าวถึง 

ความรู้สึกท่ีได้รับทุน มีความตั้งใจเรียนหนังสือและต้ังใจท�ำงานดูแลประชาชนในท้องถิ่น คณะเยี่ยม 

ได้หารอืในการดแูลนกัศกึษาหากมคีวามจ�ำเป็นด้านอืน่และแลกเปล่ียนประสบการณ์ ซ่ึงเป็นทีป่ระทบัใจ

อย่างมาก
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การเยี่ยมเยียนบัณฑิตทุน สมาคมแพทย์สตรี 
ณ โรงพยาบาลคีรีรัฐนิคม จังหวัดสุราษฎร์ธานี วันที่ ๑๐ ตุลาคม ๒๕๖๖

	 แพทย์หญิงมยุรา กุสุมภ์ นายกสมาคมแพทย์สตรี ฯ และคณะ ได้มาเยี่ยมเยียนโรงพยาบาล 

คีรีฐนิคมโดยมี แพทย์หญิงเยาวดี โพกุล ผู้อ�ำนวยการ แพทย์หญิงทิพย์มณี ชาติสุทธิ์ บัณฑิตแพทย์ทุน

สมาคมแพทย์สตรี และคณะ ให้การต้อนรับ พร้อมน�ำเยี่ยมชมงานบริการของโรงพยาบาลในคลินิก 

ต่าง ๆ โรงพยาบาลคีรีรัฐนิคมเป็นโรงพยาบาลขนาด ๓๐ เตียง มีแพทย์ประจ�ำ ๕ คน เจ้าหน้าที่ทั้งหมด 

๑๐๐ กว่าคน รับผิดชอบประชากร ประมาณสี่หมื่นสี่พันคน ระยะทางห่างจากอ�ำเภอเมือง ๕๙ กิโลเมตร 

ใช้เวลาเดินทาง ๑ ช่ัวโมงเศษ มีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต�ำบล ๘ แห่ง โรงพยาบาลให้บริการ 

ทางการแพทย์และสาธารณสุข ในแผนกผู้ป่วยนอก ประมาณ ๑๔๘,๗๖๐ รายบริการ ต่อปี เฉลี่ย  

๒๕๐-๓๐๐ ราย ต่อวัน และผู้ป่วยใน ๓๐ เตียง ในบางวันอาจรับผู้ป่วยในมากกว่า ๕๐ ราย มีให้บริการ

ทั้งป้องกัน-ส่งเสริมสุขภาพ บ�ำบัดรักษาและฟื้นฟูสมรรถภาพ มีทั้งแพทย์แผนไทย กายภาพบ�ำบัด  

ทันตกรรมและสามารถให้การรักษาแบบ STEMI ได้ รวมทั้งมีบริการ Mobile Stroke Unit โดยม ี

โรงพยาบาลสรุาษฎร์ธานีเป็นพ่ีเลีย้งให้การปรกึษาและส่งต่อเมือ่จ�ำเป็น และโรงพยาบาลครีรีฐันคิมได้ผ่าน

การรับรองคุณภาพ(HA) 

	 เน่ืองจากการเดินทางจากอ�ำเภอคีรีรัฐนิคมถึงโรงพยาบาลสุราษฎร์ใช้เวลานาน และกว่าผู้ป่วย

จะมาโรงพยาบาล ใช้เวลานานกว่า ๔ ชั่วโมงครึ่ง ดังนั้น โรงพยาบาลคีรีรัฐนิคมโดยการสนับสนุนจาก

ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล จัดให้มีบริการ Mobile Stroke Unit ขึ้น และอายุรแพทย์สาขา 

ประสาทวิทยาให้การปรึกษา ช่วยท�ำให้อัตราการเสียชีวิตจากโรคเส้นเลือดทางสมองลดลง ดังนั้น  

จะเห็นว่างานบริการของโรงพยาบาลค่อนข้างมากเกินก�ำลังของบุคลากร แต่แพทย์ พยาบาลและ 

เจ้าหน้าท่ีอื่นให้บริการด้วยใจอย่างขยันขันแข็ง มีผู ้อ�ำนวยการสตรีที่ดูแลเพ่ือนร่วมงานเหมือนคน 

ในครอบครัว ดูแลแพทย์แบบพี่น้องท�ำให้ได้ใจน้อง ๆ ที่ตั้งใจท�ำงานอย่างเต็มที่
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รายงานการประชุมวิชาการสัญจร ประจ�ำปี ๒๕๖๗ ครั้งที่ ๑

โรงพยาบาลพระนารายณ์มหาราช

รศ.พญ.วรพรรณ เสนาณรงค์

พญ.ดรุณี พุทธารี

	 ในปี ๒๕๖๗ นี้ สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ โดย พญ.มยุรา  

กุสุมภ์ นายกสมาคมฯ ได้จัดประชุมวิชาการสัญจร ประจ�ำปี ๒๕๖๗ คร้ังที่ ๑ ร่วมกับ โรงพยาบาล 

พระนารายณ์มหาราช โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อ (๑) เผยแพร่ความรู้ที่ทันสมัยแก่แพทย์สตรีและบุคลากร

ทางการแพทย์ในต่างจังหวัด ในหัวข้อที่เป็นที่ต้องการ; (๒) เพิ่มความสัมพันธ์อันดีระหว่างแพทย์สตรี; 

และ (๓) ศึกษาศิลปวัฒนธรรมของภาคต่าง ๆ ในประเทศไทย ในการจัดการประชุมครั้งนี้มีหัวข้อหลัก 

คือ “สูงค่าในวัยสูงวัย” ณ ห้องประชุมราชพฤกษ์ ชั้น ๖ อาคารเฉลิมพระเกียรติ ๗ รอบพระชนมพรรษา 

โรงพยาบาลพระนารายณ์มหาราช จังหวัดลพบุรี ในวันที่ ๑๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ 

	 การจัดงานภายใต้การประสานงานระหว่าง ประธานฝ่ายวิชาการของสมาคมฯ พญ.วรพรรณ 

เสนาณรงค์ ร ่วมกับ พญ.นุชรินทร์ อักษรดี ผู ้อ�ำนวยการโรงพยาบาลพระนารายณ์มหาราช  

และ พญ.ปาริชาติ ติระวัฒน์ รองผู้อ�ำนวยการฝ่ายการแพทย์ คัดเลือกหัวข้อและวิทยากร โดยได้รับ 

ความอนุเคราะห์จากทางคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล ในการสนับสนุน 

วิทยากร และจากโรงพยาบาลพระนารายณ์มหาราช จัดวิทยากร เสวนาปัญหาผู้ป่วย อนุเคราะห ์

ห้องประชุม และประชาสัมพันธ์ อีกทั้งร่วมด�ำเนินการประชุมได้อย่างดียิ่ง เนื่องจากการประชุมจัด 

ในช่วงของงานแผ่นดินสมเด็จพระนารายณ์มหาราช วิทยากรและผู้เข้าร่วมประชุมได้แต่งกายชุดไทย  

เพิ่มความสวยงามแก่การประชุมในครั้งนี้ 

ตารางการประชุมวิชาการ 

๑๓:๐๐ น.	 พญ.นุชรินทร์ อักษรดี ผู้อ�ำนวยการกล่าวต้อนรับและแนะน�ำ รพ.พระนารายณ์มหาราช

๑๓:๐๕ น. 	 พญ.มยุรา กุสุมภ์ นายกสมาคมแพทย์สตรีฯ กล่าวแนะน�ำสมาคมฯและเปิดประชุม

๑๓:๑๕ น. 	 สุขภาพจิตของผู้สูงวัย: การเปลี่ยนแปลง ปัญหาและภาวะที่พบบ่อย 

		  วิธีป้องกันและเตรียมพร้อม 

		  รศ.พญ.กอบหทัย สิทธิรณฤทธ์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

๑๓.๔๕ น. 	 ปัญหานอนกรน และ นอนไม่หลับในสูงวัย	  

 		  อ.พญ.ชวนนท์ พิมลศรี คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
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๑๔.๑๕ น. 	 ล่าสุดกับวัคซีนโรคอัลไซเมอร์และการรักษาโดยไม่ใช้ยา 	

 		  รศ.พญ.วรพรรณ เสนาณรงค์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

๑๔.๔๐ น. 	 กรณีศึกษากับผู้ป่วยสูงวัย	  

 		  พญ.ภัทราภรณ์ เวียงหก รพ.พระนารายณ์มหาราช

๑๕.๑๐ น. 	 นายกสมาคมแพทย์สตรฯีและผูอ้�ำนวยการโรงพยาบาลนารายณ์มหาราช กล่าวปิดประชมุ

	 หลังจากเสร็จการประชุมแล้ว คณะจากสมาคมฯ ได้เดินทางไปชม บ้านวิชาเยนทร์ ซึ่งเป็น

บ้านหลวงเรือนรับราชทูต แห่งเมืองละโว้ ได้รับฟังดนตรีและชมแสงเสียงที่สวยงาม หลังจากนั้นได้เดิน

ต่อไปยังปรางค์แขก เพื่อเข้าสู่งานแผ่นดินสมเด็จพระนารายณ์มหาราช ๒๕๖๗ เพื่อสัมผัสความเป็นไทย 

เยือนงานใหญ่เมืองละโว้ ทั้งศิลปะจากสถาปัตยกรรมสมัยพระนารายณ์มหาราช ความงามของชุด 

แต่งกายไทยในรูปแบบต่างๆ และการแสดงประวัติศาสตร์จินตนาการอันยิ่งใหญ่ พบกับความพิเศษ 

ของการแสดง แสง สี เสียง โดยใช้เทคนิค AI และสื่อผสม 3D Projection Mapping & Lighting  

และรูปแบบของการแสดง The Musical ในชุด “King Narai มหาราชแห่งแผ่นดิน” เป็นที่ประทับใจ 

ของกรรมการและสมาชิกสมาคมแพทย์สตรีฯที่ได้เข้าร่วมงานนี้ 

	 วันรุ่งขึ้นได้แวะสักการะพระบรมราชานุสาวรีย์สมเด็จพระนารายณ์มหาราช และวังนารายณ์ 

ในส่วนของพิพิธภัณฑ์ แล้วแวะเลือกซื้อของฝากเมืองลพบุรี ก่อนเดินทางกลับสมาคมฯด้วยความ 

ประทับใจและโดยสวัสดิภาพ ต้องขอบคุณการดูแลและการสนับสนุนอย่างดีเยี่ยมจาก ผอ.นุชรินทร์  

อักษรดี และคณะเจ้าหน้าที่ รพ.พระนารายณ์มหาราชเป็นอย่างมากในความส�ำเร็จของการจัดครั้งนี้ 

	 ข้อสรุปที่ได้จากการประชุมวิชาการ คือ ผู้เข้าประชุมประมาณ ๑๐๐ คนจาก รพ.พระนารายณ์ 

และ รพ.ใกล้เคียงได้แก่ รพ.อ่างทอง รพ.พระพุทธบาท สระบุรี องค์ความรู้ทาง early onset dementia 

ยังมีน้อย และเทคนิคการตรวจ CT Scan ของโรค dementia ยังมีน้อย โดยจากข้อจ�ำกัดดังกล่าว 

เป็นโอกาสในการพัฒนาความร่วมมือในการส่งเสริมความรู้จากสมาคมโรคสมองเส่ือมไปยังโรงพยาบาล

ในส่วนภูมิภาคต่อไป และเนื้อหาส�ำหรับการประชุมครั้งน้ี ทางโรงพยาบาลสามารถน�ำไปเป็นความรู้ 

ทางวิชาการในการเผยแพร่ต่อไป การประเมินจากผู้เข้าประชุมมีจ�ำนวนน้อย ในหัวข้อด้าน วิทยากร/

หัวข้อการบรรยาย ความรู้ความเข้าใจก่อน/หลังการบรรยาย สถานที่ ห้องประชุม/ระยะเวลา/อาหาร 

และเคร่ืองดื่ม คะแนนโดยรวม อยู่ในเกณฑ์ปานกลางถึงดีมาก นับว่าการจัดประชุมวิชาการสัญจร 

ในคร้ังน้ี ได้ทั้งความรู้เชิงวิชาการ การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างแพทย์สตรี และศึกษาวัฒนธรรม 

ของจังหวัดลพบุรี เป็นความส�ำเร็จอีกครั้งของสมาคมฯ 



54   วารสารข่าวแพทย์สตรี  The Thai Medical Women’s News



วารสารข่าวแพทย์สตรี  The Thai Medical Women’s News  55

โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งของการด�ำเนินการป้องกัน

และแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับประเทศ

 

	 ศ.พญ.สุวรรณา เรืองกาญจนเศรษฐ์ 

 	 พญ.สมสิริ สกลสัตยาทร

	 พญ.สุรางรัตน์ วรรธนะภูติ

	 ด�ำเนนิการโดยสมาคมแพทย์สตรแีห่งประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ์ ได้รับทนุสนับสนุน

จากส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.)

	 ระยะเวลาโครงการ วันที่ ๑๐ กรกฎาคม ๒๕๖๖ - วันที่ ๙ มกราคม ๒๕๖๙ (๓๐ เดือน) 

ประกอบด้วย ๙ กิจกรรม

วัตถุประสงค์

สรุปบทเรียน ชุดความรู้  

และกระบวนการในการ

ทำ � ง า น จ า ก โ ค ร ง ก า ร  

Best Practice ๕ จังหวัด 

ที ่สสส.เคยใหก้ารสนบัสนนุ 

อ อ ก ม า เ ป็ น คู่ มื อ ก า ร 

ดำ�เนินงาน

นำ� เสนอผลงานผ่ าน 

การประชุมวิชาการ 

แ ล ก เ ป ลี่ ย น เ รี ย น รู้

ด้ วยคู่ มื อป ฏิบั ติ ง าน 

๘  ฉบั บ และบั นทึ ก 

ข้อตกลงความร่วมมือ

ของ ๑๐ จังหวัดนำ�ร่อง

เสรมิสรา้งความเขม้แขง็ 

ใ ห้ กั บ ก ระบวนกา ร

ทำ � ง า น บู ร ณ า ก า ร 

ของอนกุรรมการจงัหวดั 

๑๐ จังหวัด นำ�ร่อง

ติดตาม หนุนเสริม 

การทำ�งานในจังหวัด 

ทีน่ำ�คูมื่อการทำ�งานไป

ขยายผลและสนบัสนนุ

ทางวิชาการ

๑ ๒ ๓ ๔

 

 

 

 

โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งของการด าเนินการป้องกัน 

และแก้ไขปัญหาตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับประเทศ 

         
                                                                                  ศ.พญ.สุวรรณา เรืองกาญจนเศรษฐ์                                                              
          พญ.สมสิริ สกลสัตยาทร 
         พญ.สุรางรัตน์ วรรธนะภูต ิ

ด าเนินการโดยสมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ์ ได้รับทุนสนับสนุนจาก
ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) 

ระยะเวลาโครงการ วันที่ ๑๐ กรกฎาคม ๒๕๖๖ -วันที่ ๙ มกราคม ๒๕๖๙ (๓๐ เดือน) ประกอบด้วย ๙ 
กิจกรรม 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

๑ ๒ ๓ ๔ 
สรุปบทเรียน ชุดความรู้ 
และกระบวนการในการ
ท างานจากโครงการ 
Best Practice ๕ 
จังหวัดที่ สสส.เคยให้
การสนับสนุนออกมา
เป็นคู่มือการด าเนินงาน 
(Practice 

น าเสนอผลงานผ่านการ
ประชุมวิชาการ
แลกเปลีย่นเรยีนรูด้้วย
คู่มือปฏิบัติงาน  ๘ ฉบับ
และบันทึกข้อตกลงความ
ร่วมมือ ของ ๑๐จังหวัด
น าร่อง 

เสรมิสร้างความเขม้แข็ง
ให้กับกระบวนการ
ท างานบูรณาการของ
อนุกรรมการจังหวัด 
๑๐ จังหวัด น ารอ่ง 

ติดตาม หนุนเสริม การ
ท างานในจังหวัดที่น า
คู่มือการท างานไป
ขยายผลและสนับสนุน
ทางวิชาการ 

วัตถุประสงค ์
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โครงสร้างการบริหารจัดการ

ที่ปรึกษา
	 ศ.เกียรติคุณ พญ.คุณหญิงนันทา มาระเนตร์, พญ.มยุรา กุสุมภ์, พญ.อัจฉรา นิธิอภิญญาสกุล, 
นพ.พิษณุ ขันติพงษ์, ดร.นพ.บุญฤทธิ์ สุขรัตน์, นพ.วิวัฒน์ โรจนพิทยากร, ศ.ดร.ศิริพร จิรวัฒน์กุล,  
ศ.พญ.สุวรรณา เรืองกาญจนเศรษฐ์ *
	 * ที่ปรึกษาวิชาการของโครงการฯ

 

 
  

ที่ปรึกษา 

ศ.เกียรติคุณ พญ.คุณหญิงนันทา  มาระเนตร์ , พญ.มยุรา กุสุมภ์ , พญ.อัจฉรา นิธิอภิญญาสกุล , นพ.พิษณุ ขันติพงษ์  
ดร.นพ.บุญฤทธิ์  สุขรัตน์, นพ.วิวัฒน์  โรจนพิทยากร , ศ.ดร.ศิริพร  จิรวัฒน์กุล , ศ.พญ.สุวรรณา เรืองกาญจนเศรษฐ์ * 

* ที่ปรึกษาวิชาการของโครงการฯ 
 

 

อัตราการคลอดของหญิงอายุ ๑๕-๑๙ ปี ต่อประชากรหญิงอายุ ๑๐-๑๙ ปี ๑,๐๐๐ คน 

 

คณะกรรมการแห่งชาติก าหนด ตัวชี้วัด ๑๕/๑,๐๐๐ ในปี ๒๕๗๐ 
 

39.2
47.3

49.3 48.9 49.7 50.1 50.1
50.1 53.4

53.4 51.1
47.9

44.8 42.5 39.6
35

31.3 28.7
24.4

0

10

20

30

40

50

60

2546 2547 2548 2549 2550 2551 2552 2553 2554 2555 2556 2557 2558 2559 2560 2561 2562 2563 2564

โครงสร้างการบริหารจัดการ  

 
  

ที่ปรึกษา 

ศ.เกียรติคุณ พญ.คุณหญิงนันทา  มาระเนตร์ , พญ.มยุรา กุสุมภ์ , พญ.อัจฉรา นิธิอภิญญาสกุล , นพ.พิษณุ ขันติพงษ์  
ดร.นพ.บุญฤทธิ์  สุขรัตน์, นพ.วิวัฒน์  โรจนพิทยากร , ศ.ดร.ศิริพร  จิรวัฒน์กุล , ศ.พญ.สุวรรณา เรืองกาญจนเศรษฐ์ * 

* ที่ปรึกษาวิชาการของโครงการฯ 
 

 

อัตราการคลอดของหญิงอายุ ๑๕-๑๙ ปี ต่อประชากรหญิงอายุ ๑๐-๑๙ ปี ๑,๐๐๐ คน 

 

คณะกรรมการแห่งชาติก าหนด ตัวชี้วัด ๑๕/๑,๐๐๐ ในปี ๒๕๗๐ 
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โครงสร้างการบริหารจัดการ 

อัตราการคลอดของหญิงอายุ ๑๕-๑๙ ปี ต่อประชากรหญิงอายุ ๑๐-๑๙ ปี ๑,๐๐๐ คน
 

คณะกรรมการแห่งชาติก�ำหนด ตัวชี้วัด ๑๕/๑,๐๐๐ ในปี ๒๕๗๐
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จังหวัด อัตราการคลอดของหญิงอายุ ๑๕-๑๙ ปี 
กาญจนบุรี ๓๑.๑ 
จันทบุรี ๓๓.๖ 
ตาก ๔๒.๗ 
นครนายก ๓๕.๖ 
ปราจีน ๓๐.๗ 
แม่ฮ่องสอน ๓๖.๗ 
ระยอง ๓๔.๓ 
ราชบุรี ๓๐.๓ 
สระแก้ว ๓๓.๐ 
อุทัยธานี ๓๑.๓ 

 
     
 
 

   
 กิจกรรมที่ ๑   ถอดบทเรียน ๕ Best Practice ของ สสส.  

        วันที่ ๒๔-๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๖ ณ โรงแรม Town in Town 
 

๑๐ จังหวัดน าร่อง 

ที่อัตราการคลอด 

ของวัยรุ่นสูงสุด 

๑๐ จังหวัดนำ�ร่องที่อัตราการคลอดของวัยรุ่นสูงสุด

จังหวัด อัตราการคลอดของหญิงอายุ ๑๕-๑๙ ปี

กาญจนบุรี ๓๑.๑

จันทบุรี ๓๓.๖

ตาก ๔๒.๗

นครนายก ๓๕.๖

ปราจีนบุรี ๓๐.๗

แม่ฮ่องสอน ๓๖.๗

ระยอง ๓๔.๓

ราชบุรี ๓๐.๓

สระแก้ว ๓๓.๐

อุทัยธานี ๓๑.๓
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กิจกรรมที่ ๒ 	  คู่มือปฏิบัติ ๘ ฉบับ กับยุทธศาสตร์ ทั้ง ๔ 

คู่มือปฏิบัติงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น ๘ ฉบับ
คู่มือฉบับที่ ๘ ส�ำหรับอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัด

กิจกรรมที่ ๑ 	 ถอดบทเรียน ๕ Best Practice ของ สสส. 
 	 	 วันที่ ๒๔-๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๖ ณ โรงแรม Town in Town

การตั้งครรภในวัยรุนระดับจังหวัด

การปองกันและแกไขปญหา

การตั้งครรภในวัยรุนระดับจังหวัด

Practice Guidelines for 

Prevention and Problem Solving of

Teenage Pregnancy

Practice Guidelines for 

Prevention and Problem Solving of

Teenage Pregnancy

คูมือปฏิบัติงาน

การปองกันและแกไขปญหา

จัดทําโดย สมาคมแพทยสตรีแหงประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ

สนับสนุนโดย สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)

ภายใตโครงการเสริมสรางความเขมแข็งการดําเนินงาน
การปองกันและแกไขปญหาการต้ังครรภในวัยรุนระดับประเทศ

(Country-wide Strengthening of 
Prevention and Problem Solving of Teenage Pregnancy Program)

    กิจกรรมที่ ๒     คู่มือปฏิบัติ ๘ ฉบับ กับยุทธศาสตร์ ทั้ง ๔ 

คู่มือปฏบิัตงิานป้องกันและแก้ไขปัญหาการตัง้ครรภ์ในวัยรุ่น ๘ ฉบับ 
คู่มือฉบับบท่ี ๘ ส าหรับอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตัง้ครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัด 

กิจกรรมที่ ๓  ผู้บริหาร
โครงการเข้าพบผู้ว่า ราชการจังหวัดและ สสจ.๑๐ จังหวัดน า
ร่อง  

เดือนกันยายน – ตุลาคม ๒๕๖๖ 

ประกอบด้วย 

● เชียงใหม่

● ล าปาง

● นครราชสีมา

● สามจังหวัดชายแดนใต้

● นครสวรรค์

ยทุธศาสตร์ 

ท่ี ๒  

ยทุธศาสตร์ 

ท่ี ๓ 

ยทุธศาสตร์ 

ท่ี ๑  
ยทุธศาสตร์ 

ท่ี ๔ 

คูม่ือฉบบัท่ี ๒
ครูพี่เลีย้ง
ประจ าสถานศกึษา

คูม่ือฉบบัท่ี ๒ ศพค.
คูม่ือฉบบัท่ี ๕ สถานประกอบการ
คูม่ือฉบบัท่ี ๖ อปท.
คูม่ือฉบบัท่ี ๗ พชอ.

คูม่ือฉบบัท่ี ๑
สภาเด็กและเยาวชน
ศนูย์พิทกัษ์สทิธิเยาวชน

คูม่ือฉบบัท่ี ๓
รพสต.

ประกอบด้วย

 เชียงใหม่

 ล�ำปาง

 นครราชสีมา

 สามจังหวัดชายแดนใต้

 นครสวรรค์

คู่มือฉบับที่ ๒
ครูพี่เลี้ยง
ประจำ�สถานศึกษา

คู่มือฉบับที่ ๒ ศพค.
คู่มือฉบับที่ ๕ สถานประกอบการ
คู่มือฉบับที่ ๖ อปท.
คู่มือฉบับที่ ๗ พชอ.

คู่มือฉบับที่ ๓
รพสต.

คู่มือฉบับที่ ๑
สภาเด็กและเยาวชน
ศูนย์พิทักษ์สิทธิเยาวชน

ยุทธศาสตร์
ที่ ๑

ยุทธศาสตร์
ที่ ๒

ยุทธศาสตร์
ที่ ๓

ยุทธศาสตร์
ที่ ๔
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กิจกรรมที่ ๓ 	 ผู้บริหารโครงการเข้าพบผู้ว่าราชการจังหวัดและ สสจ.๑๐ จังหวัดน�ำร่อง 
 	 	 เดือนกันยายน – ตุลาคม ๒๕๖๖

          
กิจกรรมที่ ๔  ตลาดนัดวิชาการ ณ โรงแรมอมารี ดอนเมือง ๑๖-๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 

        ๔.๑ เปิดตัวโครงการฯ และพิธีลงนามการร่วมมือโครงการฯ กับผู้ว่าราชการจังหวัดน าร่อง ๑๐ 
จังหวัด ในวันที่ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 

 

       ๔.๒การประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือท า SWOT Analysis ของทีมปฏิบัติงานจาก ๑๐ จังหวัดน า
ร่อง 

กิจกรรมที่ ๔  ตลาดนัดวิชาการ ณ โรงแรมอมารี ดอนเมือง ๑๖-๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๖
		  ๔.๑ 	 เปิดตวัโครงการฯ และพธีิลงนามการร่วมมอืโครงการฯ กบัผูว่้าราชการจงัหวดัน�ำร่อง 

๑๐ จังหวัด ในวันที่ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๖

          
กิจกรรมที่ ๔  ตลาดนัดวิชาการ ณ โรงแรมอมารี ดอนเมือง ๑๖-๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 

        ๔.๑ เปิดตัวโครงการฯ และพิธีลงนามการร่วมมือโครงการฯ กับผู้ว่าราชการจังหวัดน าร่อง ๑๐ 
จังหวัด ในวันที่ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 

 

       ๔.๒การประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือท า SWOT Analysis ของทีมปฏิบัติงานจาก ๑๐ จังหวัดน า
ร่อง 

          
กิจกรรมที่ ๔  ตลาดนัดวิชาการ ณ โรงแรมอมารี ดอนเมือง ๑๖-๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 

        ๔.๑ เปิดตัวโครงการฯ และพิธีลงนามการร่วมมือโครงการฯ กับผู้ว่าราชการจังหวัดน าร่อง ๑๐ 
จังหวัด ในวันที่ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 

 

       ๔.๒การประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือท า SWOT Analysis ของทีมปฏิบัติงานจาก ๑๐ จังหวัดน า
ร่อง 
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		  ๔.๒	 การประชุมเชงิปฏิบัตกิารเพือ่ท�ำ SWOT Analysis ของทมีปฏบิติังานจาก ๑๐ จงัหวดั
น�ำร่อง

 

 

 

กิจกรรมที่ ๕   Scientific and Technical Advisory group (STAG.) ของ ๑๐ จังหวัด 
      มีกรรมการประสานงานจังหวัด ประชุมร่วมกับ สสจ. และทีมปฏิบ้ติงานทั้ง ๕ หน่วยงานหลัก  
      โดยมีกรรมการสนันสนุนเข้าประชุม on line ทุก ๓ เดือน 
 

                  

        
 

แม่ฮ่องสอน ระยอง 

จันทบุรี ปราจีนบุรี 
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กิจกรรมที่ ๕  Scientific and Technical Advisory group (STAG) ของ ๑๐ จังหวัด
 	 มีกรรมการประสานงานจังหวัด ประชุมร่วมกับ สสจ. และทีมปฏิบ้ติงานทั้ง ๕ หน่วยงานหลัก 
โดยมีกรรมการสนันสนุนเข้าประชุม on line ทุก ๓ เดือน

กิจกรรมที่ ๕   Scientific and Technical Advisory group (STAG.) ของ ๑๐ จังหวัด 
      มีกรรมการประสานงานจังหวัด ประชุมร่วมกับ สสจ. และทีมปฏิบ้ติงานทั้ง ๕ หน่วยงานหลัก 
      โดยมีกรรมการสนันสนุนเข้าประชุม on line ทุก ๓ เดือน 
 

             

        

แม่ฮ่องสอน ระยอง 

จันทบุรี ปราจีนบุรี 

กิจกรรมที่ ๕   Scientific and Technical Advisory group (STAG.) ของ ๑๐ จังหวัด 
      มีกรรมการประสานงานจังหวัด ประชุมร่วมกับ สสจ. และทีมปฏิบ้ติงานทั้ง ๕ หน่วยงานหลัก 
      โดยมีกรรมการสนันสนุนเข้าประชุม on line ทุก ๓ เดือน 
 

             

        

แม่ฮ่องสอน ระยอง 

จันทบุรี ปราจีนบุรี 

แม่ฮ่องสอน

จันทบุรี

ตาก

นครนายก

ระยอง

ปราจีนบุรี

ราชบุรี

กาญจนบุรี

ตาก 

ราชบุรี 

นครนายก กาญจนบุรี 

ตาก 

ราชบุรี 

นครนายก กาญจนบุรี 

ตาก 

ราชบุรี 

นครนายก กาญจนบุรี 

ตาก 

ราชบุรี 

นครนายก กาญจนบุรี 

กิจกรรมที่ ๖   เสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับคณะอนุกรรมการจังหวัดน าร่อง ทั้ง ๑๐ จังหวัด 

 โดยมีกรรมการบริหาร, ที่ปรึกษาและกรรมการสนับสนุน เข้าร่วมกับคณะอนุกรรมการจังหวัด ๒ 
ครั้ง ต่อปี  

อนุกรรมการ จว.ระยอง 

อนุกรรมการ จว.ราชบุรี อนุกรรมการ จว.ตาก 

กิจกรรมที่ ๖   เสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับคณะอนุกรรมการจังหวัดน าร่อง ทั้ง ๑๐ จังหวัด 

 โดยมีกรรมการบริหาร, ที่ปรึกษาและกรรมการสนับสนุน เข้าร่วมกับคณะอนุกรรมการจังหวัด ๒ 
ครั้ง ต่อปี  

อนุกรรมการ จว.ระยอง 

อนุกรรมการ จว.ราชบุรี อนุกรรมการ จว.ตาก 
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อนุกรรมการ จว.ระยอง

อนุกรรมการ จว.ราชบุรี

อนุกรรมการ จว.อุทัยธานี

อนุกรรมการ จว.ตาก

อนุกรรมการ จว.กาญจนบุรี

อนุกรรมการ จว.ปราจีนบุรี

กิจกรรมที่ ๖ เสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับคณะอนุกรรมการจังหวัดน�ำร่อง ทั้ง ๑๐ จังหวัด 
	 โดยมีกรรมการบริหาร, ท่ีปรึกษาและกรรมการสนับสนุน เข้าร่วมกับคณะอนุกรรมการจังหวัด  
๒ ครั้ง ต่อปี 

      

 
 

กิจกรรมที่ ๖   เสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับคณะอนุกรรมการจังหวัดน าร่อง ทั้ง ๑๐ จังหวัด  

                  โดยมีกรรมการบริหาร, ที่ปรึกษาและกรรมการสนับสนุน เข้าร่วมกับคณะอนุกรรมการจังหวัด ๒ 
ครั้ง ต่อปี   
 

 
 

 
 

 

อนุกรรมการ จว.ระยอง 

อนุกรรมการ จว.ราชบุรี อนุกรรมการ จว.ตาก 

          

 

 
 

      
 
 

 
  การด าเนินการของการประชุม STAG. ใน ๑๐จังหวดั ปี ๒๕๖๖-๒๕๖๗ 

 การประชุมคณะท างาน STAG - Scientific and Technical Advisory Group 

 

อนุกรรมการ จว.อุทัยธานี อนุกรรมการ จว.กาญจนบุรี 

อนุกรรมการ จว.ปราจีนบุรี 

 

 

  การด าเนินการของการประชุม STAG. ใน ๑๐จังหวดั ปี ๒๕๖๖-๒๕๖๗ 
 การประชุมคณะท างาน STAG - Scientific and Technical Advisory Group 

อนุกรรมการ จว.อุทัยธานี อนุกรรมการ จว.กาญจนบุรี 

อนุกรรมการ จว.ปราจีนบุรี 

 

  การด าเนินการของการประชุม STAG. ใน ๑๐จังหวดั ปี ๒๕๖๖-๒๕๖๗ 
 การประชุมคณะท างาน STAG - Scientific and Technical Advisory Group 

อนุกรรมการ จว.อุทัยธานี อนุกรรมการ จว.กาญจนบุรี 

อนุกรรมการ จว.ปราจีนบุรี 

 

  การด าเนินการของการประชุม STAG. ใน ๑๐จังหวดั ปี ๒๕๖๖-๒๕๖๗ 
 การประชุมคณะท างาน STAG - Scientific and Technical Advisory Group 

อนุกรรมการ จว.อุทัยธานี อนุกรรมการ จว.กาญจนบุรี 

อนุกรรมการ จว.ปราจีนบุรี 
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การด�ำเนินการของการประชุม STAG ใน ๑๐ จังหวัด ปี ๒๕๖๖-๒๕๖๗
การประชุมคณะท�ำงาน STAG - Scientific and Technical Advisory Group

จังหวัด ครั้งที่ ๑ ครั้งที่ ๒ ครั้งที่ ๓ ครั้งที่ ๔
ปราจีนบุรี ๒๗ พ.ย. ๒๐ มี.ค. ๒๑ มิ.ย.
สระแก้ว ๖ ธ.ค. ๑๒ ธ.ค. ๓๐ พ.ค.
ระยอง ๖ ธ.ค. ๑๔ มี.ค. ๒๕ มิ.ย.
แม่ฮ่องสอน ๖ ธ.ค ๒๖ มี.ค.
จันทบุรี ๑๒ ธ.ค ๘ ม.ค. ๒๓ เม.ย. ๑๑ ก.ค.
กาญจนบุรี ๒๐ ธ.ค ๒๑ มี.ค. ๒๕ มิ.ย.
ราชบุรี ๑๗ ม.ค.
อุทัยธานี ๓๑ ม.ค. ๑ พ.ค.
ตาก ๙ พ.ค.
นครนายก ๕ มิ.ย. ๑๖ ก.ค.

	 STAG ประกอบด้วยตวัแทนของจงัหวัด ได้แก่ สสจ., พม., ศธ., สภาเดก็ฯ จงัหวดั, องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น และกรรมการประสานงานจังหวัด ที่เป็นสมาชิกสมาคมแพทย์สตรีฯ จังหวัดนั้นๆ ๑ ท่าน 
ประชุมทุก ๓ เดือน

การด�ำเนินการของการประชุมร่วมกับอนุกรรมการจังหวัดใน ๑๐ จังหวัด ปี ๒๕๖๖-๒๕๖๗
หนุนเสริมความเข้มแข็งในการท�ำงานของอนุกรรมการฯ ทั้ง ๑๐ จังหวัด ประชุมปีละ ๒ ครั้ง

จังหวัด ครั้งที่ ๑ ครั้งที่ ๒
อุทัยธานี ๙ ธ.ค. ๖๖
ระยอง ๑๔ ธ.ค. ๖๖ ๑๖ ก.ค.๖๗
ปราจีนบุรี ๑๒ ม.ค.๖๗ ๑๖ ก.ค.๖๗
สระแก้ว ๒๐ ม.ค.๖๗
ราชบุรี ๒๐ ม.ค.๖๗ ๒๓ ส.ค.๖๗
กาญจนบุรี ๒๑ ก.พ.๖๗ ๒๖ ก.ค.๖๗
จันทบุรี ๒๑ ก.พ.๖๗
ตาก ๑๘ มี.ค.๖๗
แม่ฮ่องสอน ๒๐ มิ.ย.๖๗
นครนายก ๑๓ ส.ค.๖๗

หมายเหต ุ	กิจกรรมที่ ๗ เป็นการประชุมติดตามผลของโครงการฯ (ทุก ๔ เดือน)
	  	 กิจกรรมที่ ๘ ประชุมประเมินผลครึ่งแผน ประมาณเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน ๒๕๖๗
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โครงการอบรมหลักสูตรผู้น�ำแพทย์สตรี

รุ่นที่ ๖/๒๕๖๗-๒๕๖๘

(Thai Medical Women Leadership Program)

	 หลกัสตูรนีไ้ด้จดัขึน้บนฐานความเชือ่ทีว่่า ปัญหาทกุปัญหา คอืโอกาสในการสร้างทมี และพฒันา

ภาวะผู้น�ำ ขอให้แพทย์สตรีได้เรียนรู้ ท่ีจะใช้ความแตกต่างและความขัดแย้งที่เกิดขึ้นทุกครั้ง ให้เป็น 

โอกาสบ่มเพาะความกรุณา เพื่อการเรียนรู้ ขัดเกลาตัวตน และเติบโตไปพร้อมกัน เพราะชัยชนะ หรือ

ความส�ำเรจ็ทีแ่ท้จรงิจะช่วยให้ทุกคนได้ล้ิมรสของชัยชนะไปพร้อมกนั แล้วทกุๆความขดัแย้ง จะกลายเป็น

โอกาสในการสร้างการเติบโตให้กับองค์กร กระบวนการนี้จะเกิดขึ้นได้ ต้องอาศัยทักษะของการเป็น 

กระบวนการ หรือผู้น�ำที่ท�ำงานกับการเปลี่ยนแปลง และการคล่ีคลายความขัดแย้งในโลกยุคใหม่  

ตามหลักการของ Facilitative leadership

	 รปูแบบการฝึกอบรม ประกอบไปด้วย การจัดอบรมเชงิปฏบิติัการ onsite ทีส่มาคมแพทย์สตรฯี 

การจัดอบรม online ทาง zoom meeting โดยแบ่งหน้าที่สมาชิกกลุ่มย่อยร่วมรับผิดชอบเป็น 

ผู้ด�ำเนินรายการ ตลอดจนการดูแลวิทยากรและสมาชิกผู้เข้าอบรม ก็จะผลัดกันในแต่ละกลุ่มย่อย  

โดยมีทีม facilitator เข้าร่วมด้วย นอกจากนี้ยังมี Outing program เปิดโอกาสให้ท�ำกิจกรรมร่วมกัน 

และมี LP talk เพ่ือให้ผู้เข้าอบรมได้ฝึกพูดในท่ีชุมชน ซ่ึงรุ่นนี้มีแพทย์สตรีสมัครเข้ามาทั้งสิ้น ๔๗ คน  

แบ่งสมาชิกเป็น ๖ กลุ่มย่อย

	 หัวข้ออบรม onsite จัดที่สมาคมแพทย์สตรีฯ เดือนละ ๑ ครั้ง รวม ๑๐ ครั้ง โดยปฐมนิเทศ 

ครั้งแรกเมื่อวันเสาร์ที่ ๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗

	 หัวข้ออบรม online ทาง zoom meeting เดือนละ ๒ ครั้ง รวม ๒๒ ครั้ง

	 การจัด Half-day outing program ๑ ครั้ง เมื่อวันที่ ๓๐ มีนาคม ๒๕๖๖ ที่ โรงพยาบาล  

Med Park และจะจัดอีกครั้งในวันที่ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๗ ที่โรงเรียนนิวตัน

	 การจัด Outing program ๒ ครั้ง ครั้งแรก ๕-๗ กรกฎาคม ๒๕๖๗ ที่อ�ำเภอสวนผึ้ง จังหวัด

ปราจีนบุรี ครั้งที่ ๒ ซึ่งเป็นการปัจฉิมนิเทศ ยังไม่ก�ำหนด
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ชมรมแพทย์สตรีสร้างสุขภาพ (Healthy Aging Society)

 พญ.สุขจันทร์ พงษ์ประไพ

	 ความเป็นมา เริ่มจากในปี ๒๕๖๔ พญ.สุขจันทร์ พงษ์ประไพ ได้รวบรวมสมาชิกสมาคม 

แพทย์สตรีผูส้นใจในสขุภาพจ�ำนวนประมาณ ๒๐ คน รเิริม่กจิกรรมสขุภาพร่วมกนัโดยเริม่จากชกัชวนกนั

เดนิวนัละ ๑๐,๐๐๐ ก้าว น�ำผลงานมารายงานต่อกนั เดอืนต่อมาชกัชวนกนัฝึกนัง่สมาธ ิและมกีารเปลีย่น

เรื่อง challenge ในแต่ละเดือน มีการให้ความรู้ควบคู่กันไป ครบ ๑ ปีมีสมาชิกเพิ่มขึ้นเกือบ ๑๐๐ คน 

โดยเมื่อวันที่ ๒๒มกราคม ๒๕๖๔ จึงพร้อมใจกันก่อตั้งเป็นชมรม ภายใต้สมาคมแพทย์สตรีฯ ให้ช่ือว่า 

“ชมรมแพทย์สตรีสร้างสุขภาพ (Healthy Aging Society: HAS)” สื่อสารกันทางห้องไลน์กลุ่ม  

มี Facebook page ชมรมเพื่อถ่ายทอดกิจกรรมบรรยายทางไลฟ์สด และได้ขยายช่องทางเข้าถึงข้อมูล

ที่เป็นประโยชน์ได้มากขึ้นทาง Line open chat: TMWA healthy club ไว้ส�ำหรับสมาชิกที่ไม่ใช่แพทย์

สตรี ไว้รับข้อมูลข่าวสารและแลกเปลี่ยนเรียนรู ้เก่ียวกับสุขภาพโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่

ประชาสมัพนัธ์ความรูแ้ละกจิกรรมสขุภาพให้แก่ประชาชน ให้ความรู้เกีย่วกับการสร้างสุขภาพรวมถงึจัด

กิจกรรมเพื่อสร้างสุขภาพแก่สมาชิก

	 สมาชกิรบัสมคัรจากสมาชกิสมาคมแพทย์สตรีฯ และเพ่ือนของสมาชกิท่ีมคีวามสนใจในการสร้าง

สุขภาพ ปัจจุบันมีสมาชิกประมาณ ๒๖๐ คน ประธานชมรม คือ พญ.สุขจันทร์ พงษ์ประไพ

	 กิจกรรมของชมรม มีดังนี้

	 ๑.	 กิจกรรม challenge เดือนละ ๑ เรื่อง ส�ำหรับปี ๒๐๒๔ ที่ผ่านมา ได้ก�ำหนด challenge 

ดังนี้
			   •	 January HARA HACHIBU Challenge 
			   •	 February gratitude challenge 
			   •	 March flexibility challenge 
			   •	 April no (low) sugar challenge
			   •	 May Dhamma challenge
			   •	 June earlier bed time challenge
			   •	 July micro workout challenge
			   •	 August water challenge
			   •	 September meditation challenge
			   •	 October vegetarian challenge
			   •	 November steps challenge
			   •	 December own challenge
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	 ๒.	 จัดหัวข้อบรรยายให้ความรู้อย่างน้อยเดือนละ ๑ เรื่อง ทางเฟซบุคไลฟ์หน้าเพจชมรม 

แพทย์สตรีสร้างสุขภาพ

	 ๓.	 HAS Chit Chat เดือนละ ๑ คร้ัง ทาง Line call ทุกวันจันทร์ท่ี ๓ ของเดือน  

๒๐:๐๐ - ๒๑:๐๐น.

	 ๔.	 กิจกรรมการธรรมเสวนาฝึกสติ สัปดาห์ละ ๑ คร้ัง ทาง Line call ทุกวันพฤหัสบดี  

๒๐:๐๐ - ๒๑:๐๐.น.

	 ๕.	 กิจกรรมนอกสถานที่ ทุก ๑ - ๒ เดือน เช่น HAS Talk ล่องเรือเล่าเรื่อง Ikigai, HAS walk 

เดิน ชิม แชะ ทรงวาด

	 ๖.	 กิจกรรมปฏิบัติธรรม ๑ วัน ที่สมาคมแพทย์สตรี ปีละ ๒-๓ ครั้ง
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รายงานกิจกรรมชมรมผู้สูงอายุแพทย์สตรีอุปถัมภ์

พญ. ขวัญตา ตั้งตระกูล

พญ. สิรนิสถ์ ประพันธ์ศิลป์

	 สมาคมแพทย์สตรแีห่งประเทศไทย ในพระบรมราชนิปูถมัภ์ ได้ด�ำเนนิกจิกรรมอันเป็นประโยชน์

ต่อนิสิต-นักศึกษาแพทย์สตรี สตรีผู้สูงวัย และบุคลากรทั่วไปในการตรวจร่างกาย เฝ้าระวังมะเร็งในสตรี

ทั่วไป หลายประการ ทั้งนี้ ผู้สูงอายุเป็นกลุ่มเป้าหมายหนึ่งที่สมาคมแพทย์สตรีฯ ได้ให้การส่งเสริมและ

สนับสนุนให้มีการจัดตั้งเป็นชมรมผู้สูงอายุแพทย์สตรีอุปถัมภ์ เพื่อการอยู่ร่วมกันเป็นสังคมของผู้สูงอายุ 

ท�ำกิจกรรมอันเป็นประโยชน์ต่อตนเอง และส่วนรวมอย่างต่อเนื่องมาเป็นเวลา ๒๗ ปีแล้ว

	 คณะกรรมการสมาคมแพทย์สตรีฯ เป็นท่ีปรึกษาของชมรมผู้สูงอายุแพทย์สตรีอุปถัมภ์มา 

โดยตลอด ณ ปัจจุบันชมรมฯ ด�ำเนินงานด้วยคณะกรรมการผู้สูงอายุ จ�ำนวน ๑๙ คน โดยมีนางปาลิกา 

งามปฏิพัทธพงศ์ เป็นประธานกรรมการ ประกอบด้วยสมาชิก ๒๗๑ คน คณะกรรมการชมรมผู้สูงอายุ

แพทย์สตรีอุปถัมภ์ ได้ด�ำเนินกิจกรรมเป็นประจ�ำอย่างต่อเนื่อง สามารถพัฒนาชมรมให้เข้มแข็ง และ 

พร้อมเพรียง ตลอดจนเข้าร่วมกิจกรรมกับองค์กรอื่น ๆ ทั้งภาครัฐ และเอกชน

	 ทางชมรมผู้สูงอายุแพทย์สตรีอุปถัมภ์ ได้ด�ำเนินกิจกรรมต่างๆ มีรายละเอียดพอสังเขป ดังนี้

	 •	 กิจกรรมที่ ผู ้ สู งอายุร ่ วมกันปฏิบั ติ เป ็นประจ�ำทุก วันอั งคาร และวันศุกร ์  เวลา  

๐๘.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. ณ ห้องโถงชั้น ๑ สมาคมแพทย์สตรีฯ โดยมีสมาชิกเข้าร่วมกิจกรรมครั้งละ 

ประมาณ ๔๐-๕๐ คน เป็นกิจกรรมเพื่อสร้างเสริมสุขภาพกาย ใจ ด้วยการสวดมนต์ ปฏิบัติธรรม  

ฝึกจิตให้สงบ ออกก�ำลังกายตามจังหวะเพลงอย่างพร้อมเพรียงกัน ขับร้อง และแสดงการละเล่นต่าง ๆ 

	 •	 วันที่ ๘ สิงหาคม ๒๕๖๖ จัดกิจกรรมวันแม่แห่งชาติ เพื่อเฉลิมฉลองวันพระราชสมภพ 

ของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตติ์ฯ ประจ�ำปี ๒๕๖๖ และเพ่ือให้ลูกได้ระลึกถึงพระคุณแม่ผู้ให้ก�ำเนิด  

และให้น�้ำนมตั้งแต่เด็ก ณ ห้องโถง ชั้น ๑ สมาคมแพทย์สตรีฯ

	 •	 วันที่ ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๖ ศูนย์บริการสาธารณสุข ๑๐ ได้ด�ำเนินการตรวจคัดกรองสุขภาพ 

และให้ความรู้เรื่องสุขภาพ ป้องกันการพลัดตก หกล้ม และสมองเสื่อม ให้แก่สมาชิกเป็นครั้งสุดท้าย  

ณ ห้องโถง ชั้น ๑ สมาคมแพทย์สตรีฯ

	 •	 วันที่ ๒๓ สิงหาคม ๒๕๖๖ ตัวแทนสมาชิก จ�ำนวน ๓ คน ร่วมกิจกรรมเนื่องในวันผู้สูงอายุ

แห่งชาติ และเผยแพร่ภูมิปัญญาผู้สูงอายุ ตามโครงการเชิดชูคุณค่าผู้สูงอายุ ประจ�ำปี ๒๕๖๖ จัดโดย 

กองสร้างเสรมิสขุภาพ ส�ำนกัอนามยั กรงุเทพมหานคร โดยกลุม่งานสร้างเสรมิสขุภาพบคุคลและครอบครวั 

ณ ศูนย์เยาวชนกรุงเทพมหานคร (ไทย-ญี่ปุ่น) เขตดินแดง



วารสารข่าวแพทย์สตรี  The Thai Medical Women’s News  69

	 •	 วันที่ ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๖ ตัวแทนสมาชิก จ�ำนวน ๑๐ คน เข้าร่วมอบรมโรงเรียนเบาหวาน 

เทพธารินทร์ ปี ๒๕๖๖ โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใดๆ

	 •	 วันที่ ๕ กันยายน ๒๕๖๖ นางปาลิกา งามปฏิพัทธ์พงศ์ ประธานชมรมผู ้สูงอายุฯ  

พร้อมผู้ติดตามอีก ๑ คน และคณะผู้แทนชมรมผู้สูงอายุ ชมรมละ ๒ คน จากทุกเขตในกรุงเทพมหานคร 

เข้าเยี่ยมชมสภากรุงเทพมหานคร รวมท้ังหมด ๒๐๐ คน ณ ห้องประชุมสภากรุงเทพมหานคร ชั้น ๒ 

อาคารไอราวัตพัฒนา ศาลาว่าการกรุงเทพมหานคร ดินแดง เวลา ๑๐.๐๐ – ๑๑.๐๐ น.

	 •	 วันที่ ๑๑-๑๒ กันยายน ๒๕๖๖ ตัวแทนชมรมฯ จ�ำนวน ๑๐ คน เข้าร่วมโครงการ  

Market Fair “เรารู้ คุณท�ำได้ ” จัดโดยกระทรวงพัฒนาสังคม และความมั่นคงของมนุษย์ ณ อาคาร 

รัฐประศาสนภักดี (อาคาร B) ศูนย์ราชการเฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษา กรุงเทพมหานคร

	 •	 วันที่ ๒๓ กันยายน ๒๕๖๖ ตัวแทนชมรมฯ จ�ำนวน ๖ คน ร่วมกิจกรรมโรงเรียน 

เบาหวาน-เทพธารินทร์ ปี ๒๕๖๖ ครั้งที่ ๒

	 •	 วันที่ ๒๘ ตุลาคม ๒๕๖๖ ตัวแทนชมรมฯ จ�ำนวน ๑๐ คน ร่วมงานทอดผ้าป่าของสมาคม

แพทย์สตรีแห่งประเทศไทยฯ ชั้น ๓

	 •	 วันที่ ๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ ประธานชมรมฯ และผู้ติดตาม ๑ คน พร้อมกับนักสังคมฯ  

ศูนย์บริการสาธารณสุข ๑๐ ได้น�ำเสนอโครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกาย ใจ สร้างพลังสังคม 

เพื่อให้ทางคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ เขตคลองเตย พิจารณาสนับสนุนการด�ำเนินงาน

ของโครงการฯ ดังกล่าวต่อไป

	 •	 วันท่ี ๓ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ นางปาลิกา งามปฏิพัทธ์พงศ์ ประธานชมรมผู้สูงอายุฯ  

และสมาชิก ได้ลงมติ ให้ทางชมรมฯ ยื่นเสนองบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ

กรุงเทพมหานคร ในปีงบประมาณ ๒๕๖๗ ก�ำหนดชื่อโครงการคือ “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริม 

สุขภาพกายใจ สร้างพลังสังคม ”

	 •	 วันที่ ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ คณะอนุกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพ เขตคลองเตย 

ได้พิจารณาอนุมัติ “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุภาพกายใจ สร้างพลังสังคม” ให้กับชมรม 

ผู้สูงอายุฯ งบประมาณ ๓๓๑,๖๐๐ บาท (สามแสนสามหมื่นหนึ่งพันหกร้อยบาทถ้วน) ระหว่าง 

เดือนธันวาคม ๒๕๖๖ ถึงเดือนสิงหาคม ๒๕๖๗ ช่วงเวลา ๐๙.๐๐ – ๑๕.๐๐ น. มีกิจกรรมทุกวันศุกร์ 

รวม ๓๘ ครั้ง โดยมีสมาชิกเข้าร่วมโครงการประมาณ ๔๘ ท่าน พร้อมกับมีบริการอาหารว่าง  

และอาหารกลางวัน มีกิจกรรมสวดมนต์ ไหว้พระ และท�ำสมาธิ กิจกรรมพัฒนาความรอบรู ้ 

ด้านสุขภาพ ผึกปฏิบัติ PLC การยืดเหยียดกล้ามเนื้อ ออกก�ำลังกายไท้เก๊ก การบริหารข้อ และกิจกรรม

ฝึกการร้องเพลง
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	 •	 วันที่ ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๖ ทางส�ำนักงานกองทุนหลักประกันสุขภาพ สาขาคลองเตย  

ขอความร่วมมือให้ชมรมผู้สูงอายุแพทย์สตรีอุปถัมภ์ ด�ำเนินการเปิดบัญชีเงินฝากออมทรัพย์กับธนาคาร

กรุงไทย จ�ำกัด (มหาชน) ในนาม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ สร้างพลังสังคม”

	 •	 วนัที ่๒๘ พฤศจกิายน ๒๕๖๖ ทพ.พญ.เยาวเรศ วงศาสลัุกษณ์ (ทนัตแพทย์ช�ำนาญการพิเศษ) 

เป็นหัวหน้ากลุม่งานพฒันาสขุภาวะผูสู้งอาย ุพร้อมคณะ จ�ำนวน ๑๐ คน ได้มาเยีย่มเยยีน และจดักิจกรรม

ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพผู้สูงวัย เพ่ือสร้างความเข้าใจฝึกทักษะ และปรับใช้แผนส่งเสริม 

สุขภาพดีรายบุคลล โดยมีผู้สูงอายุเข้าร่วมกิจกรรม จ�ำนวน ๕๐ คน

	 •	 วันที่ ๒ ธันวาคม ๒๕๖๖ จัดกิจกรรมวันพ่อแห่งชาติ ณ สมาคมแพทย์สตรีฯ

	 •	 วันที่ ๘ ธันวาคม ๒๕๖๖ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” เริ่มครั้งท่ี ๑ โดยนางปาลิกา งามปฏิพัทธ์พงศ์ ประธานโครงการฯ ได้กล่าวเปิดงาน 

โดยมีตัวแทนผู้อ�ำนวยการศูนย์บริการสาธารณสุข ๑๐ และรองผู้อ�ำนวยการเขตคลองเตย ร่วมกล่าว 

เปิดกิจกรรมโครงการฯ มีผู้ร่วมเข้าโครงการฯ ทั้งหมด ๕๕ คน

	 •	 วันท่ี ๑๕ ธันวาคม ๒๕๖๖ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๒

	 •	 วันท่ี ๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๖ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๓

	 •	 วันท่ี ๒๖ ธันวาคม ๒๕๖๖ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๔ จัดแทนวันศุกร์ที่ ๒๙ ธันวาคม ๒๕๖๖ เนื่องจากเป็นวันหยุดราชการ

	 •	 วันที่ ๕ มกราคม ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๕

	 •	 วันที่ ๑๒ มกราคม ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๖

	 •	 วันที่ ๑๙ มกราคม ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๗

	 •	 วันที่ ๒๖ มกราคม ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๘

	 •	 วันที่ ๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๙

	 •	 วันที่ ๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๑๐ (เปลี่ยนแปลงจากเดิมวันที่ ๙ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ เนื่องจากตรงกับ 

วันตรุษจีน)
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	 •	 วันที่ ๑๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๑๑

	 •	 วันที่ ๑๙ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ ตัวแทนของสมาชิก จ�ำนวน ๒ คน เข้าร่วมโครงการเครือข่าย

วิชาชีพสุขภาพเพื่อสังคมไทยปลอดบุหรี่ พร้อมกันนี้ทางชมรมผู้สูงอายุแพทย์สตรีอุปถัมภ์ ยังได้รับ 

มอบเกยีรตบิตัรจากผลงาน “การด�ำเนินงานดเีด่น ด้านการสนบัสนุนการช่วยเลกิสบูบหุรี ่ด้านการป้องกนั

นักสูบหน้าใหม่ และด้านการสร้างสิ่งแวดล้อมปลอดบุหรี่” ณ แพทยสมาคมแห่งประเทศไทย  

ในพระบรมราชปูถัมภ์ ห้องประชมุสยามมกฏุราชกมุาร ชัน้ ๓ อาคารเฉลมิพระบารม ี๕๐ ปี ซอยศูนย์วจัิย

	 •	 วันที่ ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๑๒

	 •	 วันที่ ๑ มีนาคม ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๑๓

	 •	 วันที่ ๘ มีนาคม ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๑๔

	 •	 วันที่ ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๑๕

	 •	 วันที่ ๒๒ มีนาคม ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๑๖

	 •	 วันที่ ๒๙ มีนาคม ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ  

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๑๗

	 •	 วันท่ี ๕ เมษายน ๒๕๖๗ จัดกิจกรรมวันผู้สูงอายุแห่งชาติ (เทศกาลสงกรานต์) ณ สมาคม

แพทย์สตรฯี ชัน้ ๑ พร้อมท้ังจดักจิกรรม “โครงการชมรมผูส้งูอายสุ่งเสรมิสขุภาพกายใจ สร้างพลงัสงัคม” 

ครั้งที่ ๑๘

	 •	 วันที่ ๖ เมษายน ๒๕๖๗ ซึ่งเป็นวันจักรี ทางสหพันธ์ชมรมผู้สูงอายุ กรุงเทพมหานคร  

ได้ถวายพานพุม่สกัการะพระปฐมบรมราชานุสาวรย์ี ราชอนสุาวรย์ีรชักาลที ่๑ ณ สะพานพทุธฯ กรงุเทพฯ  

โดยมีตัวแทนของชมรมผู้สูงอายุฯ เข้าร่วมกิจกรรมนี้จ�ำนวน ๑๐ คน ได้เดินทางไปร่วมงานด้วย

	 •	 วันที่ ๑๐ เมษายน ๒๕๖๗ ตัวแทนสมาชิก จ�ำนวน ๒ คน เข้าร่วมงานสืบสานวันกตัญญ ู

ผู้สูงอายุ จัดโดยส�ำนักพัฒนาสังคม กรุงเทพมหานคร ณ โรงแรมปริ้นพาเลซ

	 •	 วันที่ ๑๑ เมษายน ๒๕๖๗ ตัวแทนสมาชิก จ�ำนวน ๒ คน ได้ร่วมงานวันผู้สูงอายุแห่งชาติ  

และเผยแพร่ภูมิปัญญาผู้สูงอายุ ประจ�ำปี ๒๕๖๗ ณ ห้องบางกอก ชั้น B2 อาคารไอราวัตพัฒนา  

ศาลาว่าการกรุงเทพมหานคร ดินแดง 
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• วันที่ ๑๙ เมษายน ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๒๐

• วันที่ ๒๓ เมษายน ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๑๙ (แทนวันที่ ๑๒ เมษายน ๒๕๖๗ เนื่องจากเป็นวันหยุดเทศกาลสงกรานต์)

• วันที่ ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๒๑

• วันที่ ๓ พฤษภาคม ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๒๒

• วันที่ ๑๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ

สร้างพลังสงัคม” ครัง้ที ่๒๓ (แทนวนัที ่๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๗ เนือ่งจากเป็นวนัหยดุราชการวนัพชืมงคล)

• วันที่ ๑๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗ ศูนย์บริการสาธารณสุข ๑๐ สุขุมวิท ได้มาตรวจสุขภาพให้

ผู้สูงอายุ เช่น วัดความดัน , เจาะเลือดปลายนิ้ว เพื่อตรวจคัดกรองเบาหวาน , ประเมินสุขภาพ  

พร้อมตรวจสายตา)

• วันที่ ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๒๔

• วันที่ ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๒๕

• วันที่ ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๗ จัดกิจกรรม “โครงการชมรมผู้สูงอายุส่งเสริมสุขภาพกายใจ

สร้างพลังสังคม” ครั้งที่ ๒๖

• วันที่ ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๗ เจ้าหน้าที่ฝ่ายพัฒนาชุมชนและสวัสดิการสังคม ส�ำนักงาน

เขตคลองเตย มาให้ความรู้เรื่องการท�ำบัญชีเงินออมรายรับ-รายจ่ายในครอบครัว 
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	 กลุม่งานพฒันาสขุภาวะผู้สงูอาย ุทดลองพืน้ทีภ่ายใต้กจิกรรมพฒันาศกัยภาพผูส้งูวยัเรยีนรูข้้อมลู

การส่งเสริมสุขภาพ เพื่อขับเคลื่อนแผนส่งเสริมสุขภาพดีรายบุคคลผู้สูงอายุ ในการเฝ้าระวังภาวะเส่ียง

ด้านสุขภาพ วันที่ ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๖

วนัท่ี ๑๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗  จดักิจกรรม  “ โครงการชมรมผูสู้งอายสุ่งเสริมสุขภาพ
กายใจ สร้างพลงัสังคม ”  คร้ังท่ี ๒๓  (แทนวนัท่ี ๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๗  เน่ืองจาก
เป็นวนัหยดุราชการวนัพืชมงคล) 
วนัท่ี ๑๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗  ศนูยบ์ริการสาธารณสุข ๑๐ สุขมุวทิ  ไดม้าตรวจ
สุขภาพใหผู้สู้งอาย ุเช่น วดัความดนั , เจาะเลือดปลายน้ิว เพื่อตรวจคดักรอง
เบาหวาน , ประเมินสุขภาพ พร้อมตรวจสายตา) 
วนัท่ี ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๖๗  จดักิจกรรม  “ โครงการชมรมผูสู้งอายสุ่งเสริมสุขภาพ
กายใจ สร้างพลงัสังคม ”  คร้ังท่ี ๒๔ 
วนัท่ี ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗    จดักิจกรรม  “ โครงการชมรมผูสู้งอายสุ่งเสริม
สุขภาพกายใจ สร้างพลงัสังคม ”  คร้ังท่ี ๒๕ 
วนัท่ี ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๗   จดักิจกรรม  “ โครงการชมรมผูสู้งอายสุ่งเสริม
สุขภาพกายใจ สร้างพลงัสังคม ”  คร้ังท่ี ๒๖ 
วนัท่ี ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๗   เจา้หนา้ท่ีฝ่ายพฒันาชุมชนและสวสัดิการสังคม 
ส านกังานเขตคลองเตย  มาใหค้วามรู้เร่ืองการท าบญัชีเงินออมรายรับ-รายจ่าย ใน
ครอบครัว   

กลุ่มงานพฒันาสุขภาวะผูสู้งอายุ ทดลองพื้นท่ีภายใตกิ้จกรรมพฒันาศกัยภาพผูสู้งวยัเรียนรู้ขอ้มูลการส่งเสริม
สุขภาพ เพื่อขบัเคล่ือนแผนส่งเสริมสุขภาพดีรายบุคคลผูสู้งอาย ุในการเฝ้าระวงัภาวะเส่ียงดา้นสุขภาพ วนัท่ี ๒๘ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 

กลุ่มงานพฒันาสุขภาวะผูสู้งอายุ ทดลองพื้นท่ีภายใตกิ้จกรรมพฒันาศกัยภาพผูสู้งวยัเรียนรู้ขอ้มูลการส่งเสริม
สุขภาพ เพื่อขบัเคล่ือนแผนส่งเสริมสุขภาพดีรายบุคคลผูสู้งอาย ุในการเฝ้าระวงัภาวะเส่ียงดา้นสุขภาพ วนัท่ี ๒๘ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 

วนัท่ี ๑๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗  จดักิจกรรม  “ โครงการชมรมผูสู้งอายสุ่งเสริมสุขภาพ
กายใจ สร้างพลงัสังคม ”  คร้ังท่ี ๒๓  (แทนวนัท่ี ๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๗  เน่ืองจาก
เป็นวนัหยดุราชการวนัพืชมงคล) 
วนัท่ี ๑๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗  ศนูยบ์ริการสาธารณสุข ๑๐ สุขมุวทิ  ไดม้าตรวจ
สุขภาพใหผู้สู้งอาย ุเช่น วดัความดนั , เจาะเลือดปลายน้ิว เพื่อตรวจคดักรอง
เบาหวาน , ประเมินสุขภาพ พร้อมตรวจสายตา) 
วนัท่ี ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๖๗  จดักิจกรรม  “ โครงการชมรมผูสู้งอายสุ่งเสริมสุขภาพ
กายใจ สร้างพลงัสังคม ”  คร้ังท่ี ๒๔ 
วนัท่ี ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗    จดักิจกรรม  “ โครงการชมรมผูสู้งอายสุ่งเสริม
สุขภาพกายใจ สร้างพลงัสังคม ”  คร้ังท่ี ๒๕ 
วนัท่ี ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๗   จดักิจกรรม  “ โครงการชมรมผูสู้งอายสุ่งเสริม
สุขภาพกายใจ สร้างพลงัสังคม ”  คร้ังท่ี ๒๖ 
วนัท่ี ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๗   เจา้หนา้ท่ีฝ่ายพฒันาชุมชนและสวสัดิการสังคม 
ส านกังานเขตคลองเตย  มาใหค้วามรู้เร่ืองการท าบญัชีเงินออมรายรับ-รายจ่าย ใน
ครอบครัว   

กลุ่มงานพฒันาสุขภาวะผูสู้งอายุ ทดลองพื้นท่ีภายใตกิ้จกรรมพฒันาศกัยภาพผูสู้งวยัเรียนรู้ขอ้มูลการส่งเสริม
สุขภาพ เพื่อขบัเคล่ือนแผนส่งเสริมสุขภาพดีรายบุคคลผูสู้งอาย ุในการเฝ้าระวงัภาวะเส่ียงดา้นสุขภาพ วนัท่ี ๒๘ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 
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รายงานฝ่ายต่างประเทศ ประจ�ำปี ๒๕๖๖-๒๕๖๗

พ.ต.หญิง พญ.ดนยา จันทร์สิงหกุล และพญ. ดรุณี พุทธารี

ฝ่ายต่างประเทศ สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทยฯ

	 ตามที ่สมาคมแพทย์สตรนีานาชาต ิ(MWIA) ได้วางแนวทางการด�ำเนนิงานคอื One Humanity: 

Health Solutions through our Partnerships โดยมุ่งเน้นในด้านต่างๆดังนี้ 

	 	 ริเริ่มและสนับสนุนโครงการท่ีเกี่ยวข้องกับสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดีทั้งในระดับท้องถิ่น 

ระดับประเทศ และระดับโลก

	 	 การพัฒนาโมดูลการฝึกอบรมส�ำหรับแพทย์ 

	 	 เป็นเวทีส�ำหรับแพทย์หญิงและนักศึกษาในการส่งเสริมการสนทนาและการด�ำเนินการ 

ในประเด็นด้านสุขภาพต่างๆ ในระดับสากล  

	 กิจกรรมของฝ่ายต่างประเทศที่ส�ำคัญในปีที่ผ่านมา ได้แก่ การเข้าร่วมประชุม World health 

Assembly ครั้งที่ ๗๗ ที่กรุงเจนีวา ประเทศสวิสเซอร์แลนด์ ระหว่างวันที่ ๒๗-๒๙ พฤษภาคม ๒๕๖๗ 

โดย Dr. Eleanor Nwadinobi, MWIA president ได้มีโอกาสกล่าวในหัวข้อ Prioritizing Women in 

Prevention and Control of NCDs ในการประชุมครั้งนี้ และMWIA ได้ร่วมกับ Global Sepsis  

Alliance (GSA) จัดการสนทนากลุ่มย่อย Multi-Lateral Dialogue on 2030 Global Agenda for 

Sepsis และกลุ่มท�ำงานย่อยด้าน Work-Life Balance, MWIA ได้จัดการสนทนากลุ่มในหัวข้อ  

“Role of Women’s Leadership in Advancing Gender and Workplace Well-being”  
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	 การจัดประชุม 10th Central Asia Regional Congress 2024 (CARC) ที่โรงแรมมณเฑียร 

สุรวงศ์ กรุงเทพมหานคร ระหว่างวันที่ ๒๒-๒๔ สิงหาคม ๒๕๖๗ ในปีนี้ สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศ

ไทยฯ เป็นเจ้าภาพ โดยมีหัวข้อ หลักของการประชุมได้แก่ ‘Women’s Health and Wellness for All 

(Ages)’ ค�ำกล่าวเปิดงาน จาก ศ.เกียรติคุณ พญ.สมศรี เผ่าสวัสดิ์ นายกแพทยสภา Dr. Eleanor  

Nwadinobi President, MWIA กิจกรรมทางวิชาการ การสัมนา ๕ หัวข้อใหญ่ อภิปรายปัญหาที่ส�ำคัญ

ของภูมิภาคเอเชียกลาง ได้แก่ ท้องวัยรุ่น สิทธิและความเสมอภาคของแพทย์สตรี ผู้น�ำสตรีในยุคใหม่ 

workshop ที่ส�ำคัญทั้ง ๓ เรื่อง ผู้ลงทะเบียนชาวไทยจ�ำนวน ๙๓ ท่าน วิทยากรและผู้เข้าร่วมประชุม  

ต่างชาติ ๑๘ ท่าน คณะกรรมการและเจ้าหน้าที่ จ�ำนวน ๒๔ ท่าน แขกรับเชิญในการประชุมวิชาการ  

๒๐ ท่าน รวมทั้งสิ้น ๑๕๕ ท่าน 

	 กิจกรรม ก่อนเริ่มการประชุมได้แก่ การจัดกิจกรรมเยี่ยมชม คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาล

จุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย เป็นที่น่าประทับใจในการได้ทราบถึงประวัติที่ส�ำคัญของการก่อตั้ง 

โรงพยาบาล ประวัติศาสตร์นักศึกษาแพทย์หญิงคนแรก พิพิทธภัณฑ์ และห้องจ�ำลองการเรียนการสอน

อันทันสมัย 

	 การประชุมวันแรก พิธีเปิดการประชุม โดยเพลงมาร์ชที่เร้าใจของสมาคมฯ และการเชิญธง 

ของ MWIA, TMWA และประเทศต่างๆทีเ่ข้าร่วมประชมุ นบัเป็นการแสดงถึงความสามคัคีทีด่ยีิง่ในภมูภิาค 

	 นอกจากเนือ้หาทางวชิาการแล้ว งานเลีย้งต้อนรบั Memorable Night Gala dinner ยงัคงสร้าง

ความประทับใจอย่างยิ่ง และยังได้รับเกียรติจาก เอกอัครราชทูต Rukhsana Afzaal จากปากีสถาน 

ประจ�ำประเทศไทย ได้ให้เกียรติเข้าร่วมในงานด้วย เปิดการแสดงเวทีด้วยการร�ำอวยพร การแสดงโขน 

ดนตรวีงดรุยิางคศิลป์ จากมหาวทิยาลยัมหดิล การเดินแบบผ้าไทย โดยนางแบบแพทย์สตรีทีเ่ป็นสมาชกิ

ของสมาคมฯ ปิดท้ายด้วยเพลงสนุกๆ ร�ำวง เพลงจากประเทศร่วมภูมิภาค อินเดียและปากีสถาน  

สร้างความประทับใจที่ไม่มีวันลืม 

	 การประชมุของคณะกรรมการภมูภิาคเอเชยีกลางหลงัจากเสรจ็สิน้การประชมุวชิาการในวนัที ่๒ 

มีเนื้อหาสาระที่ส�ำคัญได้แก่ การประกาศลงนามความร่วมมือในการประท้วงต่อต้านความรุนแรง 

ที่เกิดขึ้นต่อแพทย์สตรีฝึกหัดชาวอินเดีย การเสนอชื่อผู้แทนของภูมิภาคเพ่ือเป็น Vice president  

ในวาระถัดไปได้แก่ Dr. Vandana Walvekar จากประเทศอินเดีย และเสนอชื่อ Dr. Mandakini Megh 

นายกสมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศอินเดีย เพื่อเข้าชิงต�ำแหน่ง President Elected, MWIA 

	 การประชมุวนัสดุท้าย นอกจากเนือ้หาการประชมุทีเ่ร้าใจทาง ความหลากหลายทางเพศ สภาวะ

ทางภูมิศาสตร์ที่ส่งผลต่อโรคอุบัติใหม่ การปิดการประชุมและงานเลี้ยงแบบเรียบง่ายเพื่อจบการประชุม

แบบประทับใจ 
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	 การจัดงานประชุม 10th CARC 2024 ในคร้ังนี้ ส�ำเร็จได้ด้วยความร่วมมือของสมาชิก 

สมาคมแพทย์สตรแีห่งประเทศไทยโดยเฉพาะ แพทย์สตรีผู้น�ำยคุใหม่จากโครงการ Leadership program  

ของสมาคมฯ นับเป็นความส�ำเร็จที่แท้จริงของสมาคมฯ 

	 พบกันในการประชุม MWIA 33rd Triennial Congress ท่ีประเทศอียิปต์ ระหว่างวันที่  

๑๓-๑๕ ตุลาคม ๒๕๖๘ 
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ศาสตราจารย์เกยีรตคิณุ แพทย์หญงิสุวรรณา เรอืงกาญจนเศรษฐ์

ต�ำแหน่งปัจจุบัน	 อาจารย์พิเศษ
	 	 สาขาวิชาเวชศาสตร์ผู้ป่วยนอกเด็กและวัยรุ่น 
	 	 คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี

การศึกษา
	            คุณวุฒิ	 	 ปี พ.ศ.	 	         ชื่อสถานศึกษา

๑.  แพทยศาสตรบัณฑิต		  ๒๕๒๐	 คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ม.มหิดล	

๒. 	ประกาศนียบัตรชั้นสูงวิทยาศาสตร์	 ๒๕๒๔	 บัณฑิตวิทยาลัย ม.มหิดล		

๓. 	วุฒิบัตรแสดงความรู้ความชำ�นาญ	 ๒๕๒๖	 แพทยสภา 

     ในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม		  (คณะแพทยศาสตร์ รพ.รามาธิบดี ม.มหิดล)

     สาขากุมารเวชศาสตร์ 			       

๔.	 Master of Science 		  ๒๕๓๔	 University of Newcastle, N.S.W., Australia    

	 (Clinical Epidemiology)	     

๕. 	Visiting Professor 		  ๒๕๓๕	 Texas Children Hospital Baylor College 

                                                   		  of Medicine, Houston, Texas, USA	

ประวัติการรับราชการ

	 เมื่อปี ๒๕๒๑ รับราชการที่โรงพยาบาลอุดรธานี  จังหวัดอุดรธานี หลังจากสำ�เร็จการฝึกอบรม

ในปี ๒๕๒๗ เริ่มเข้าเป็นอาจารย์ในภาควิชากุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี  

ได้ก้าวหน้าในราชการมาเป็นลำ�ดับ จนเมื่อปี ๒๕๕๑ ได้ดำ�รงตำ�แหน่งศาสตราจารย์ ปัจจุบันเกษียณ

ราชการ 

	 ในระหว่างชีวิตข้าราชการ ศ.พญ.สุวรรณาได้มีส่วนร่วมในการบริหารหน่วยงานต่างๆ  

ในคณะแพทย์ ตั้งแต่ หัวหน้าหน่วยผู้ป่วยนอก, กรรมการบริหาร ภาควิชากุมารเวชศาสตร์, ผู้ช่วยคณบดี

ฝ่ายเวชศาสตร์ฉุกเฉิน, รองประธานกรรมการบริหาร มูลนิธิรามาธิบดี, รองผู้อำ�นวยการฝ่ายปฏิบัติการ 

ศนูยก์ารแพทยส์ริกิติิ,์ รองคณบดฝ่ีายพฒันาคณุภาพงาน, ผู้อำ�นวยการศนูยก์ารแพทยสิ์ริกต์ิิ, รองคณบดี

ฝ่ายสื่อสารองค์กร คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี  จนต่อมาได้ดำ�รงตำ�แหน่งรองอธิการบดี 

มหาวิทยาลัยมหิดล ดูแลด้านทรัพยากรบุคคล และด้านกายภาพและสิ่งแวดล้อม ตั้งแต่วันที่ ๙ ตุลาคม  

แพทย์สตรีตัวอย่าง ประจำ�ปี ๒๕๖๗
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๒๕๕๔ – ๓๑ ธันวาคม ๒๕๕๗ และยังดำ�รงตำ�แหน่งรองผู้อำ�นวยการศูนย์วิจัยและจัดการความรู้ 

เพือ่การควบคมุยาสบู (ศจย.) คณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิด ีมหาวทิยาลยัมหดิล ตัง้แตม่กราคม 

๒๕๖๕ – ปัจจุบัน

	 ศ.พญ.สุวรรณามีผลงานวิจัยเป็นผู้วิจัยหลักจำ�นวน ๑๒ เรื่องและเป็นผู้วิจัยร่วม ๑๗ เรื่อง  

เขียนตำ�ราโดยเป็นบรรณาธิการ/บรรณาธิการร่วมจำ�นวน ๑๖ เล่ม และร่วมเขียนตำ�ราอีกจำ�นวนมาก 

นอกจากนี้ยังริเริ่มพัฒนารายการโทรทัศน์สุขภาพ ๒๔ ชั่วโมง RAMA CHANNEL ที่ได้รับความนิยม 

แพร่หลาย

ผลงานภายนอกคณะ

	 ๑.	 ผู้เชี่ยวชาญสาขาวิชาอุบัติเหตุและสารพิษ ราชวิทยาลัยกุมารแพทย์แห่งประเทศไทย  

พ.ศ. ๒๕๔๒ - ปัจจุบัน

	 ๒.	 คณะอนุกรรมการ Adolescent Health ราชวิทยาลัยกุมารแพทย์แห่งประเทศไทย  

พ.ศ. ๒๕๔๘ – ปัจจุบัน

	 ๓.	 ประธานคณะกรรมการประสานยุทธศาสตร์การขับเคล่ือนงานป้องกันและแก้ไขปัญหา 

การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น (ระดับประเทศ) แต่งตั้งโดย สสส.

	 ๔.	 ที่ปรึกษาสมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระราชินูปถัมภ์ ในโครงการ “สร้างเสริม

ความเข้มแข็งของการดำ�เนินงานป้องกันและแก้ไขปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่นระดับประเทศ” รับทุน 

จาก สสส. ตั้งแต่ ๑๐ กรกฎาคม ๒๕๖๖- ๙ มกราคม ๒๕๖๙

ผลงาน/รางวัลที่ได้รับ

	 ๑.	 สิทธิบัตรโปรแกรมคัดกรองพฤติกรรมเสี่ยงวัยรุ่นใช้กับระบบคัดกรองและระบบดูแล 

ช่วยเหลือของ สพฐ. กระทรวงศึกษาธิการ

	 ๒.	 รางวัลกระบวนการดีเด่นของ กพร. ปี ๒๕๔๘ เรื่องกระบวนการดูแลผู้ป่วยเคมีบำ�บัด 

ระยะสั้น

	 ๓.	 รางวัล Healing Environment Award จากสถาบันรับรองและพัฒนาคุณภาพโรงพยาบาล 

(สรพ.) ปี ๒๕๕๒ 

	 ๔.	 อนุสิทธิบัตรโปรแกรมรายงานความเสี่ยง (Incident and Occurrence Report – IOR  

online), โปรแกรม Fall Risk, โปรแกรมการบริหารจัดการยา (Electronic Medication  

Administration Record-EMAR) 

	 ๕.	 พัฒนาโปรแกรมเวชระเบียนอีเลคทรอนิคส์ (Electronic Medical Record – EMR)  

ซ่ึงเชื่อมโยงทุกมาตรฐานของ JCI จุดเด่นคือเป็น open source ไม่ต้องเสียค่าลิขสิทธิ์ ดังนั้น 

หากดำ�เนินการได้สำ�เร็จและใช้ได้ท่ัวประเทศ จะทำ�ให้ระบบสารสนเทศของประเทศไทยเชื่อมโยง 
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เป็นหนึ่งเดียวและเป็นสากลตามมาตรฐาน HL7V3 และจะประหยัดเงินตราที่จะต้องซ้ือลิขสิทธิ์  

จากต่างประเทศจำ�นวนมหาศาล

	 ๖.	 รับพระราชทานรางวัลมหาวิทยาลัยมหิดล ประเภทดีเด่น สาขาบริการ ประจำ�ปี ๒๕๓๓  

จากสมเด็จพระเทพรัตน์ราชสุดาฯ

	 ๗.	 พัฒนาสิ่งแวดล้อมของมหาวิทยาลัยมหิดล สู่การเป็น Eco University และได้รับการจัด

อันดับที่ ๑ ของประเทศไทย ๒ ปีซ้อน จาก Ul Green Metric University World Ranking โดยอันดับ

ของเอเชียเลื่อนจากที่ ๑๑ เป็นอันดับ ๔ และอันดับโลกเลื่อนจากที่ ๓๔ เป็นอันดับ ๓๑ ในปี ๒๕๕๕  

และ ๒๕๕๖ ตามลำ�ดับ

	 ๘.	 รางวัลนักธุรกิจสตรีอนุรักษ์โลกตัวอย่าง ปี ๒๕๕๙ ของสหพันธ์สมาคมสตรีนักธุรกิจและ

วิชาชีพแห่งประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ์

	 ๙.	 รางวัลสตรีไทยดีเด่น ปี ๒๕๖๒ จากสภาสตรีแห่งชาติในพระบรมราชินูปถัมภ์ โดยได้รับ

พระราชทานจากสมเด็จพระนางเจ้าสุทิดา พัชรสุธาพิมลลักษณ พระบรมราชินี 

	 ๑๐.	 รางวัลศิษย์เก่าแพทย์ศิริราชดีเด่น ประจำ�ปี ๒๕๖๑ จากสมาคมศิษย์เก่าแพทย์ศิริราช 

มหาวิทยาลัยมหิดล

	 ๑๑.	 รางวัล “มหิดลทยากร” ประจำ�ปี ๒๕๖๖ จากสมาคมศิษย์เก่ามหาวิทยาลัยมหิดล

ประวัติส่วนตัว

	 ศ.พญ.สุวรรณา เรืองกาญจนเศรษฐ์ เป็นผู้ที่มีความฉลาด ขยัน อดทน เรียนรู้ตลอดเวลา  

เป็นนักวิชาการที่มีความสามารถ มีบุคลิกภาพที่น่าประทับใจทำ�ให้ได้รับความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  

เป็นผู้ที่มีความจริงใจ ตั้งใจ ติดตามการทำ�งานอย่างไม่ท้อถอย รักษาอารมณ์ได้ดีและแก้ปัญหาต่างๆ ได ้

เป็นอย่างดี แม้จะเกษียณอายุราชการแล้ว แต่ปรารถนาจะช่วยให้สังคมไทยมีความสงบสุข สุขภาพ 

แขง็แรงทัง้กายและใจ จะเหน็ได้จากการทีทุ่ม่เทแกป้ญัหาเรือ่งการตัง้ครรภใ์นวยัรุ่นและปอ้งกนัการสบูบุหรี่

ไฟฟา้อยา่งเอาจรงิเอาจงั สำ�หรบัเพือ่นๆ ศ.พญ.สวุรรณาเปน็ผูม้จิีตใจเสยีสละ และเปน็ผูน้ำ�ในการชว่ยเหลอื 

เพื่อนๆ เสมอ

	 ศ.พญ.สุวรรณา เรืองกาญจนเศรษฐ์ สมรสแล้วกับคุณสมบูรณ์ เรืองกาญจนเศรษฐ์ มีบุตร ๒ คน  

(ท่านหนึ่งเป็นอาจารย์หน่วยรังสีรักษา ภาควิชารังสีวิทยา คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี)  

และมีหลาน ๔ คน 
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รางวัลแพทย์สตรีดีเด่น ประจำ�ปี ๒๕๖๗

ด้านวิชาการ

รศ.พญ.วราลักษณ์ ศรีนนท์ประเสริฐ

พบ. วว (อายุรศาสตร์) อว.(อายุรศาสตร์สูงอายุ)

ต�ำแหน่ง
	 หัวหน้าสาขาวิชาอายุรศาสตร์ปัจฉิมวัย ภาควิชาอายุรศาสตร์ 
	 หัวหน้าหน่วยวิจัยเพื่อขับเคลื่อนนโยบาย ส�ำนักงานคณบดี
	 ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายวิจัย 
	 คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล

การท�ำงานนอกคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
	 •	 กรรมการสมาคมพฤฒาวิทยาและเวชศาสตร์ผู้สูงอายุไทย 
	 •	 คณะกรรมการมูลนิธิโรคกระดูกพรุนแห่งประเทศไทย
	 •	 คณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบความรู้ความช�ำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม 
		  สาขาอายุรศาสตร์ผู้สูงอายุ 
	 •	 คณะท�ำงานยุทธศาสตร์/ประสานผลการพิจารณายาในบัญชียาหลักแห่งชาติ
	 •	 คณะท�ำงานด้านเศรษฐศาสตร์สาธารณสุข เพื่อบัญชียาหลักแห่งชาติ 
	 •	 คณะอนุกรรมการวิชาการราชวิทยาลัยอายุรแพทย์แห่งประเทศไทย 
	 •	 คณะอนุกรรมการก�ำกบัทิศทางแผนงาน Enhancing Leadership in Global Health-Thailand 
		  (EnLIGHT) 
	 •	 คณะอนุกรรมการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาการดูแลระยะเปลี่ยนผ่าน 
		  ผู้ป่วยกึ่งเฉียบพลัน (Intermediate care) เขตสุขภาพที่ ๑๓ 
	 •	 คณะกรรมการจัดประชุมวิชาการนานาชาติประจ�ำปีรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหิดล มูลนิธิรางวัล 
		  สมเด็จเจ้าฟ้ามหิดล ในพระบรมราชูปถัมภ์

ผลงานทางวิชาการ
	 •	 ผลงานวิจัย ตีพิมพ์ในระดับสากล ๗๓ เรื่อง
	 •	 ผลงานวิจัย ตีพิมพ์ในระดับชาติ ๕ เรื่อง
	 •	 บทความทางวิชาการ/ต�ำรา ๓๔ เรื่อง
	 •	 โครงการวิจัยในปัจจุบัน ผู้วิจัยหลัก ๒๐ เรื่อง ผู้วิจัยร่วม ๔๕ เรื่อง
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ประวัติการศึกษา และ ฝึกอบรม
	 •	 แพทยศาสตรบัณฑิต – คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล
	 •	 วุฒิบัตร อายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล
	 •	 อนุมัติบัตร อายุรศาสตร์สูงอายุ ราชวิทยาลัยอายุรแพทย์ แพทยสภา
	 •	 Master of Medicine (honours) (Clinical Epidemiology) University of Sydney,  
		  Australia
	 •	 Clinical Fellow in Geriatric Medicine, Concord Hospital, University of Sydney,  
		  Australia
	 •	 Fellowship in Research Ethics, Asia Collaborative for Medical Education (ACME)  
		  and NIH Fogarty International Research Ethics Education Program.

รางวัล
	 •	 รางวัลอาจารย์แพทย์ดีเด่น ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ปี ๒๕๖๔
	 •	 รางวัลบุคลากรดีเด่น สาขาบริการ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ปี ๒๕๖๔
	 •	 รางวัลนักวิจัยดีเด่น ด้านสาธารณสุขและชุมชม คณะแพทยศาสตร์ศิริราช ปี ๒๕๖๗

ความสนใจทางวิชาการ
	 •	 ภาวะเปราะบาง (Frailty) 
	 •	 ภาวะซึมสับสนเฉียบพลัน (Delirium)
	 •	 การดูแลระยะกลาง (IMC)
	 •	 กลุ่มอาการสูงอายุ (geriatric syndromes)
	 •	 Healthy Aging 
	 •	 Metaanalysis
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รางวัลแพทย์สตรีดีเด่น ประจำ�ปี ๒๕๖๗

ด้านวิชาการ

ศาสตราจารย์ แพทย์หญิง บุรณี กาญจนถวัลย์

ต�ำแหน่งปัจจุบัน	 รองคณบดีฝ่ายบริหาร คณะแพทยศาสตร์ 
		  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	
		  ประธานวิชาการ ราชวิทยาลัยจิตแพทย์แห่งประเทศไทย

ประวัติการศึกษา
	 แพทยศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยม)	 คณะแพทยศาสตร์  	 ๒๕๓๕
				    มหาวิทยาลัยขอนแก่น	
	 ประกาศนียบัตรบัณฑิตวิทยาศาสตร์การแพทย์ 	 คณะแพทยศาสตร์	 ๒๕๓๗
	 สาขาจิตเวชศาสตร์		  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  	
	 วุฒิบัตรแสดงความรู้ความช�ำนาญในการประกอบ	 แพทยสภา และคณะแพทยศาสตร์	 ๒๕๓๙
	 วิชาชีพเวชกรรม สาขาจิตเวชศาสตร์   	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	
	 วิทยาศาสตร์มหาบัณฑิต  	 Harvard University, Boston, 	 ๒๕๔๓
	 (Master of Sciences) Epidemiology, 	 Massachusetts, USA	
	 หลักสูตร The Leader Prospect	 Chula Business School	 ๒๕๔๙
	 หลักสูตรประกาศนียบัตรธรรมาภิบาล	 แพทยสภา ร่วมกับ	 ๒๕๖๒
	 ทางการแพทย์ส�ำหรับผู้บริหารระดับสูง (ปธพ.)	 สถาบันพระปกเกล้า
	 หลักสูตร หลักนิติธรรมเพื่อประชาธิปไตย (นธป.) 	 ส�ำนักงานศาลรัฐธรรมนูญ	 ๒๕๖๖
	 รุ่นที่ ๑๑		
 		
ประวัติการท�ำงาน  
	 ศ.พญ.บุรณีได้ปฏิบัติงานเป็นอาจารย์ในภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ตั้งแต่ปี ๒๕๓๙ จนได้รับแต่งตั้งด�ำรงต�ำแหน่งศาสตราจารย์ในปี ๒๕๖๑ อาจารย์ได้ท�ำงาน
และมีผลงานทั้งด้านงานวิชาการ วิจัย และบริหาร มาอย่างต่อเนื่อง
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งานด้านวิชาการและวิจัย 
	 ในระดบัภาควชิาและคณะแพทยศาสตร์  อาจารย์ได้ปฏบิติัหน้าทีอ่าจารย์และเป็นผู้มบีทบาทยิง่
ในหลักสูตรของภาควิชาจิตเวชศาสตร์ ทั้งระดับนิสิตแพทย์ แพทย์ประจ�ำบ้าน นิสิตปริญญาโท  
และปรญิญาเอกของภาควชิา อกีท้ังได้ร่วมจดัท�ำหลักสูตรในระดับของคณะแพทยศาสตร์ รวมถงึมบีทบาท
ในการดูแลการประชุมวิชาการประจ�ำปีของคณะแพทยศาสตร์ จุฬาฯ มาอย่างยาวนานจนถึงปัจจุบัน
	 ในระดับชาติ อาจารย์มีบทบาทในราชวิทยาลัยจิตแพทย์แห่งประเทศไทย โดยเป็น อนุกรรมการ
ฝึกอบรมและสอบความรู้ความช�ำนาญฯ (อฝส) และกรรมการบริหารราชวิทยาลัยจิตแพทย์แห่ง
ประเทศไทยมาอย่างยาวนาน ปัจจบุนัด�ำรงต�ำแหน่งประธานวชิาการ ราชวทิยาลัยจิตแพทย์แห่งประเทศไทย
	 ในระดับระดับนานาชาติ  อาจารย์ได้รับความไว้วางใจให้เป็นตัวแทนจิตแพทย์ไทย ร่วมเป็น
กรรมการในองค์กรระดับนานาชาติ เช่น กรรมการ Organizing Committee ขององค์กร Asian  
Congress of Schizophrenic Research, กรรมการ Organizing Committee ขององค์กร PRCP 
(Pacific Rim Congress of Psychiatry), กรรมการ Scientific Committee ของการจัดงานประชุม
วิชาการระดับนานาชาติ Asian Congress of Schizophrenic Research, ประธานจัดงานประชุม 
วิชาการ Psychoneuroimmunology Congress เป็นครั้งแรกในประเทศไทยร่วมกับองค์กร PNIRS 
Asia-Pacific (Psychoneuroimmunology Research Society-Asia Pacific) เป็นต้น

ในฐานะนักวิจัย
	 ศ.พญ. บุรณี มีผลงานทางวิชาการตีพิมพ์ทั้งในระดับชาติและนานาชาติ  
	 โดยมี- h-index 25, citation-1748 ( ข้อมูลจาก SCOPUS )

	 ศ.พญ. บรุณี ได้เริม่งานวจิยัโดยมคีวามสนใจเป็นพเิศษ ด้าน Neuropsychiatry เช่น การประเมนิ
การท�ำงานของสมอง Cognitive Function ในผู้ป่วยโรคจิตเวชต่าง ๆ เช่น โรคจิตเภท โรคซึมเศร้า   
ร่วมกบัศกึษาปัญหาด้านจติเวชชนดิต่าง ๆ  ในโรคผู้ป่วยทางระบบประสาท เช่น ในผู้ป่วยโรคลมชกั เป็นต้น 
ซึ่งอาจารย์ได้มีการสร้างความร่วมมือกับนักวิจัยจากหลากหลายภาควิชาและสถาบัน ได้มีการศึกษา 
และตีพิมพ์ผลงานวิจัยในด้านดังกล่าวเป็นจ�ำนวนมาก
	 จากการด�ำเนนิงานวจิยัดงักล่าว อาจารย์ได้มเีครอืข่ายท�ำงานวจิยัร่วมกบันกัวจิยัชาวต่างประเทศ
จ�ำนวนมาก ได้รับทุนวิจัยจากหลายประเทศ และได้เห็นถึงความส�ำคัญของศาสตร์ใหม่ด้านหนึ่ง 
ซึ่งเริ่มเกิดขึ้นในขณะนั้น คือด้าน Psychoneuroimmunology ศ.พญ.บุรณี จึงได้ริเริ่มงานด้าน  
Psychoneuroimmunology ครั้งแรกในประเทศไทย โดยมีความร่วมมือในการท�ำวิจัยร่วมกับนักวิจัย
ชาวต่างชาติหลากหลายสถาบัน เริ่มการตรวจทางห้องปฏิบัติการ เพื่อค้นหา biomarkers ที่สัมพันธ์กับ
ภาวะ Neuroinflammation  ในโรคจิตเวช ซึ่งไม่มี lab ดังกล่าวในคณะแพทย์ จุฬาฯในขณะนั้น  
ต้องด�ำเนินการสั่งซื้อเทคโนโลยีหลายอย่างจากต่างประเทศ และหาเครือข่ายพันธมิตรทั้งในและ 
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ต่างประเทศในการด�ำเนินการร่วมกัน จนท�ำให้งานส�ำเร็จและมีผลงานตีพิมพ์ในศาสตร์ดังกล่าวเป็น 
จ�ำนวนมาก  เป็นที่ยอมรับในระดับนานาชาติ ท�ำให้เกิดความร่วมมือกับองค์กรต่างประเทศ เช่น  PNIRS 
Asia-Pacific (Psychoneuroimmunology Research Society-Asia Pacific) ได้ร่วมกนัจดัการประชมุ
วิชาการด้าน Psychoneuroimmunology เป็นครั้งแรกในประเทศไทย ซึ่งได้เชิญวิทยากรต่างชาต ิ
เป็นจ�ำนวนมากมาแลกเปลี่ยนความรู ้กับแพทย์ไทย (ชื่อการประชุม When Neuropsychiatry  
meets Immunology and Implication) ปัจจุบัน มี successors จิตแพทย์รุ่นใหม่ที่สนใจศาสตร์ 
ด้าน Psychoneuroimmunology หลายท่าน 

งานด้านบริหาร
	 ศ.พญ.บรุณไีด้รบัแต่งตัง้ให้ด�ำรงต�ำแหน่ง รองคณบดีฝ่ายบริหาร คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ตั้งแต่ปี ๒๕๕๘-ปัจจุบัน ได้รับความไว้วางใจจากคณบดี ๓ สมัย งานที่ดูแลประกอบด้วย
งานบริหารทรัพยากรมนุษย์ งานคลังและพัสดุ งานสารบรรณ งานบริหารระบบกายภาพ การท�ำงานได้
รับความส�ำเร็จดียิ่งและหลายงานเป็นต้นแบบให้หน่วยงานอื่นมาเรียนรู้เยี่ยมชมงานตัวอย่าง เช่น
	 -	 การวางแผนวิเคราะห์อัตราก�ำลังท้ังสายอาจารย์และสายปฏิบัติการอย่างเป็นระบบ  
โดยวเิคราะห์ร่วมกบัภาระทางการเงนิทีค่ณะต้องดแูลอย่างต่อเนือ่ง ท�ำให้คณะแพทยศาสตร์สามารถเพิม่
กรอบอัตราสายอาจารย์ ได้กว่า ๓๕๐ อัตรา รวมถึงสายปฏิบัติการอีกกว่า ๑๐๐ อัตรา 
	 -	 จัดตั้งรูปแบบการจ้าง และการหมุนอัตราก�ำลังแบบใหม่เพ่ือให้คณะมีความยืดหยุ ่น 
ในการจ้างบุคลากรได้อย่างมีประสิทธิภาพ การได้รับโอกาสที่เท่าเทียม และความก้าวหน้าทาง career 
path ของบุคลากรควบคู่ไปกับความมั่นคงในระยะยาวด้านการเงินของคณะฯ 
	 -	 ปรบัระบบงานทรพัยากรมนษุย์ของคณะแพทยศาสตร์ จุฬาฯ เข้าสู่  HR Digital Transformation 
เต็มรูปแบบ
	 -	 จดัท�ำ โปรแกรมการขอต�ำแหน่งวชิาการออนไลน์เป็นคร้ังแรกในมหาวทิยาลัย ซ่ึงเป็นต้นแบบ
ของการขอต�ำแหน่งวิชาการออนไลน์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยในช่วง ๕ ปีต่อมา
	 -	 ผูด้�ำเนนิการหลกัเพือ่ส่งเสรมิความเป็นโรงพยาบาลโรงเรยีนแพทย์คณุธรรมของคณะแพทยศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย ท�ำให้คณะแพทยศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้รับการยกย่องเป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบ ได้รับรางวัลด้านคุณธรรม 
จากหลายสถาบัน เช่น แพทยสภา มูลนิธิธรรมาภิบาลทางการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข และ องค์กร
คุณธรรม(มหาชน) เป็นต้น
	 -	 ปรับระบบการรับและจ่ายเงินในคณะแพทยศาสตร์ จุฬาฯ เป็นระบบ electronic ทั้งหมด
	 -	 ปรับระบบทะเบยีนสนิทรพัย์ งานพสัดทุัง้หมด จากระบบเอกสารกระดาษ ให้สามารถ search 
หาต�ำแหน่งและเลขทะเบียนได้ทาง online โดยจัดท�ำ Application ที่สามารถ scan สินทรัพย์ได้ง่าย 
สะดวก จากโทรศัพท์มือถือ
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รางวัลที่เคยได้รับ 

	 รางวัลจิตแพทย์ดีเด่น สาขาการวิจัย ประจ�ำปี ๒๕๖๒ จากสมาคมจิตแพทย์แห่งประเทศไทย

	 รางวัลประกาศเกียรติคุณและเชิดชูศิษย์เก่าดีเด่นด้านวิชาการประจ�ำปี ๒๕๖๔ สมาคมศิษย์เก่า 
	 คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

	 รางวัลเชิดชูเกียรติ ต้นแบบความส�ำเร็จ ในงานเชิดชูเกียรติต้นแบบแห่งวงการแพทย์ MDCU  
	 เนื่องในวโรกาสครบรอบ ๗๕ ปี คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (จัดงานปี ๒๕๖๖)

	 รางวัลศิษย์เก่าดีเด่น ภาคการศึกษาและวิจัย มหาวิทยาลัยขอนแก่น ๒๕๖๗ (ในวโรกาสครบรอบ  
	 ๖๐ ปี มหาวิทยาลัยขอนแก่น)

ประวัติส่วนตัว
	 ศ.พญ.บุรณี เป็นผู้ที่มีคุณสมบัติความเป็นผู้น�ำ กล่าวคือ มีความกล้าในการเปลี่ยนแปลงท�ำ 
สิ่งใหม่ๆโดยมีข้อมูลรองรับ มีความรับผิดชอบรวมถึงการติดตามงานอย่างเป็นระบบ มีความยืดหยุ่น 
ในการปรับกระบวนงานเพ่ือให้งานส�ำเรจ็ อีกท้ังมจุีดเด่นคอืสามารถท�ำงานได้กบัทุกระดับ มคีวามสมัพนัธ์
ที่ดีกับบุคคลโดยรอบ มีความใจเย็น อ่อนน้อมสุภาพ ให้เกียรติผู้ร่วมงาน ขณะเดียวกันมีความเป็นกันเอง 
ใกล้ชิดคนท�ำงาน และรับฟังทุกประเด็นปัญหา ไม่ว่าจะเป็นเรื่องงานหรือเรื่องส่วนตัว ท�ำให้มีความสนิท
สนมกับทุกคนท่ีได้ร่วมงานด้วย สามารถเข้าถึงปัญหาที่แท้จริง ท�ำให้การท�ำงานส�ำเร็จก้าวหน้า 
ในแต่ละงานที่ได้ด�ำเนินการ และได้รับการยอมรับและความไว้วางใจจากผู้บริหาร และผู้ท่ีเก่ียวข้องมา
โดยตลอด
	 ศ.พญ.บุรณี สมรสแล้ว กับ นพ.วิชาญ กาญจนถวัลย์  มีบุตรชาย ๑ คน และบุตรสาว ๑ คน  
ในฐานะจติแพทย์ แม้จะมคีวามสขุกบัการท�ำงานในหลายด้าน แต่การจัดสรรเวลาระหว่างเวลาการท�ำงาน 
และเวลาให้กับครอบครัวเป็นสิ่งทีเน้นความส�ำคัญอย่างยิ่ง โดยใช้หลักการ here and now อยู่ที่ท�ำงาน
ใช้เวลาท�ำงานให้มีประสิทธิภาพสุด และเมื่ออยู่กับครอบครัวก็ใช้เวลานั้นให้เป็น quality time ของ
ครอบครัวเช่นกัน เพื่อรักษาสมดุลความสุขของทั้งสองส่วนที่มีความหมายที่สุดต่อชีวิต
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รางวัลแพทย์สตรีดีเด่น ประจำ�ปี ๒๕๖๗

ด้านบริหาร

รองศาสตราจารย์ แพทย์หญิงอุบลรัตน์ สันตวัตร
    
ต�ำแหน่งปัจจุบัน	 รองคณบดีฝ่ายการคลัง 
	 คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล

ประวัติการศึกษา 
การศึกษาในมหาวิทยาลัยมหิดล
๑. แพทยศาสตรบัณฑิต คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ม.มหิดล ปีที่ส�ำเร็จการศึกษา พ.ศ. ๒๕๓๑
๒. วุฒิบัตรผู้เชี่ยวชาญ สาขาวิสัญญีวิทยา  คณะแพทยศาศตร์ศิริราชพยาบาล ม.มหิดล
	 ปีที่ส�ำเร็จการศึกษา พ.ศ. ๒๕๓๓    
การศึกษาจากสถาบันอื่น 
๑.	 วิทยาศาสตร์มหาบัณฑิต (Master of Science)	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	 ๒๕๓๗
๒.	 บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต	 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์	 ๒๕๔๑
	 (Master of Business Administration)
๓.	 รัฐศาสตรมหาบัณฑิต (Master of Political Science)	 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์	 ๒๕๔๙
๔.	 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (Master of Arts)	 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์	 ๒๕๕๑
๕.	 The Executive Management and	 มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญและ	 ๒๕๔๙
	 Development Program	 คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล	
๖.	 หลักสูตรการบริหารเศรษฐกิจสาธารณะ 	 สถาบันพระปกเกล้า	 ๒๕๕๓
	 ส�ำหรับนักบริหารระดับสูง

๗.	 ประกาศนียบัตรชั้นสูงหลักสูตรการฝึกอบรม	 มหาวิทยาลัยมหิดล	 ๒๕๕๖
	 พัฒนาผู้บริหารระดับสูง “Advanced 
	 Management Program”

๘.	 หลักสูตร Certified Investment and 	 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์	 ๒๕๖๐

	 Securities Analyst Program

๙.	 หลักสูตร Managing Investment Portfolio: 	 สมาคมตลาดตราสารหนี้ไทย	 ๒๕๖๑

	 Asset Allocation,  Portfolio Strategies, and 

	 Performance Analysis	
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ประวัติการท�ำงาน  

	 รศ.พญ.อุบลรัตน์ได้ปฏิบัติงานเป็นอาจารย์ในภาควิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตร์ศิริราช

พยาบาลตั้งแต่ปี ๒๕๓๑ จนได้รับตำ�แหน่งรองศาสตราจารย์ในปี ๒๕๔๓ เร่ิมดำ�รงตำ�แหน่งบริหาร 

ในป ี๒๕๔๒ เปน็ผูช้ว่ยคณบดฝีา่ยการคลงั ๒ สมยั ผูช้ว่ยคณบดฝีา่ยนโยบายและแผน ๑ สมยั รองคณบดี

ฝ่ายนโยบายและแผน ๒ สมัย และตั้งแต่ปี ๒๕๕๘ –ปัจจุบัน ดำ�รงตำ�แหน่งรองคณบดีฝ่ายการคลัง  

คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ในช่วงระยะเวลากว่า ๒๐ ปี ได้รับความไว้วางใจจากคณบดีมาแล้ว

ถึง ๘ สมัย ในการกำ�กับดูแลและรับผิดชอบงานบริหาร ทั้งด้านนโยบายและแผน งานด้านการเงิน 

การคลัง และอื่นๆที่ได้รับมอบหมายอย่างต่อเนื่อง รศ.พญ.อุบลรัตน์มีผลงานบริหารท่ีทำ�ให้ 

คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาลพัฒนาอย่างก้าวกระโดด มีการดำ�เนินงานที่เป็นเลิศ จนคณะฯ ได้รับ

รางวัลจากหน่วยงานตา่งๆมากมาย ทำ�ใหส้ามารถใหก้ารศกึษา การฝกึอบรม การรกัษาพยาบาล การวจิยั 

และกจิกรรมในทกุมติิไดโ้ดยมคีวามมัน่คงทางการเงินสนบัสนนุ เป็นต้นแบบถา่ยทอดความรู้ประสบการณ์

ให้องค์กรภายนอกได้เรียนรู้และนำ�ไปประยุกต์ใช้  เช่น ผลงานต่อไปนี	้  

	 •	 การคำ�นวณต้นทุนเพื่อการบริหาร ต้นทุนการผลิตนักศึกษาแพทย์ การวิจัย การบริการทาง 

การแพทย์

	 •	 การยกระดับกระบวนการการวางแผนงบประมาณประจำ�ป ีและระยะปานกลาง ท้ังดา้นรายรบั 

รายจ่าย   

	 •	 การพัฒนากระบวนการวางแผนยุทธศาสตร์คณะฯ (Siriraj Strategic Planning Process) 

	 •	 การพฒันาขดีความสามารถและยกระดบัฝา่ยนโยบายและแผน เพือ่ชีน้ำ�และขบัเคลือ่นองคก์ร

	 •	 การนำ�ระบบสารสนเทศระดับองค์กร (ERP) ปรับระบบบัญชี งบประมาณ การเงิน พัสดุ และ

บุคลากรของคณะฯ ปรับระบบบัญชีจากเกณฑ์เงินสดเป็นเกณฑ์พึงรับพึงจ่าย 

	 •	 การพัฒนาระบบการวางแผนงบประมาณและการจำ�ลองข้อมูล (Business Planning and 

Simulation) ระบบการจัดทำ�รายงานสำ�หรับผู้บริหารเพื่อการตัดสินใจ (Business Intelligence) 

	 •	 การพัฒนาระบบบริหารจัดการด้านเงินอุดหนุนการวิจัยแบบครบวงจรเพื่อสนับสนุน 

การทำ�งานวิจัย

	 •	 การพัฒนาระบบบัญชีต้นทุนและบัญชีบริหาร เพื่อใช้ในการติดตามจัดการเชิงนโยบาย 

และการบริหารจัดการ สะท้อนให้เห็นผลงานพันธกิจต่างๆของคณะฯ กำ�หนด Financial KPI  

และ Process KPI ที่สำ�คัญขององค์กร

	 •	 การพัฒนาระบบการบริหารจัดการหนี้ (Account Receivable System)  
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	 •	 การพัฒนาระบบรับชำ�ระค่ารักษาพยาบาลรองรับวิวัฒนาการทางการเงินในรูปแบบของ  

Digital Service, Cashless Society จัดทำ�การชำ�ระเงินผ่าน Siriraj Connect พัฒนาเครื่องชำ�ระ 

ค่ารักษาพยาบาลอัตโนมัติ 

	 •	 การพัฒนาใบเสร็จรับเงินอิเล็กทรอนิกส์ (e-Receipt) ภาครัฐ

	 •	 การบริหารจัดการสภาพคล่องทางการเงินภายใต้สถานการณ์โควิด-๑๙

	 •	 การพัฒนากระบวนการบริหารเงินลงทุน ฐานข้อมูล และรายงานด้านการลงทุน

รางวัลที่ได้รับ	

	 ด้วยผลงานเป็นที่ประจักษ์ รศ.พญ.อุบลรัตน์ สันตวัตรได้รับรางวัล เช่น

	 ๑.	 รางวัลศิษย์เก่าดีเด่นบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล ประเภทบริหาร ประจำ�ปี ๒๕๖๖

	 ๒.	 รางวลัศริริาชเชดิชเูกยีรตใินฐานะบุคลากรผูส้รา้งชือ่เสยีงแก่คณะฯ ประจำ�ปี ๒๕๖๒-๒๕๖๔

	 ๓.	 รางวัลบุคลากรต้นแบบ เนื่องในโอกาสครบรอบ ๕๐ ปี วันพระราชทานนาม ๑๓๑ ปี 

มหาวิทยาลัยมหิดล ปี ๒๕๖๒ 

	 ๔.	 รางวัลบุคคลคุณภาพประจำ�ปี ๒๕๕๘  คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล

ประวัติส่วนตัว

	 รศ.พญ.อุบลรัตน์ เ ป็นผู้ที่ปฏิ บัติตัวเป็นต้นแบบแก่บุคลากรที่ ร่วมงานด้วยมาตลอด  

มีพรหมวิหารธรรม และสังคหวัตถุ ๔ อย่างครบถ้วน จึงสามารถบริหารบุคคลทั้งแพทย์ พยาบาล  

เจ้าหน้าที่ทุกระดับ ให้มีความสุขความสะดวกขึ้น มีความอ่อนน้อมสุภาพ รักษาอารมณ์ได้เมื่อมีปัญหา  

และจะค่อยๆแก้ปัญหาอย่างใจเย็น มีความซื่อสัตย์สุจริต ไม่เคยทำ�งานนอกคณะฯ มีความฉลาดรู้เท่า

ทันความเปลี่ยนแปลงของโลกและสิ่งท่ีจะมาถึง ทำ�ให้สามารถช่วยให้คณะฯปรับตัวได้รวดเร็ว อุทิศตน 

เพือ่ความเจริญและความยัง่ยนืของคณะแพทยศาสตรศ์ริริาชพยาบาล ซ่ึงเปน็เสาหลกัเสาหนึง่ของวงการ

แพทย์ไทย

	 รศ.พญ.อุบลรัตน์สมรสแล้ว กับ นพ.สมชาย สันตวัตร มีบุตรสาว ๓ คน และมีความสุข 

อย่างราบรื่นกับครอบครัว
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รางวัลแพทย์สตรีดีเด่น ประจำ�ปี ๒๕๖๗

ด้านบริหาร

รศ.พญ.อัจฉรา ตั้งสถาพรพงษ์

อายุ	 ๕๖ ปี      
ปัจจุบันด�ำรงต�ำแหน่ง คณบดีคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์         

ประวัติการศึกษา
	 ๒๕๓๕	 แพทยศาสตรบัณฑิต คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
	 ๒๕๓๙	 วุฒิบัตรแสดงความรู้ความช�ำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม 
		  สาขากุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
	 ๒๕๔๓	 หนังสืออนุมัติแสดงความรู ้ความช�ำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม อนุสาขา 

	 กุมารเวชศาสตร์โรคติดเชื้อ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล
	 ๒๕๔๗	 หนังสืออนุมัติแสดงความรู้ความช�ำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม สาขาเวชศาสตร ์

	 ครอบครัว แพทยสภา
	 ๒๕๕๑	 Certificate in the Advanced WHO/TDR Course on Immunology, Vaccinology  

	 and Biotechnology Applied to Infectious Diseases organized by WHO at  
	 the Immunology Research and Training Centre, Department of Biochemistry,  
	 University of Lausanne, Switzerland

ต�ำแหน่งด้านบริหาร  
•	 หัวหน้าภาควิชากุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ พ.ศ.๒๕๕๒-๒๕๕๘
•	 ผู้ช่วยผู้อ�ำนวยการโรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ ฝ่ายผู้ป่วยนอกและการตรวจวินิจฉัย  

พ.ศ.๒๕๕๘-๒๕๖๐  
•	 รองคณบดีฝ่ายการคลังและแผน คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ พ.ศ.๒๕๖๑-๒๕๖๓
•	 รองคณบดีฝ่ายการคลังและบริหาร คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ พ.ศ.๒๕๖๔  

ถึง ๒๕๖๖
•	 คณบดี คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ พ.ศ.๒๕๖๗ ถึงปัจจุบัน
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ประสบการณ์การบริหารอื่นๆ ที่ส�ำคัญ
•	 ประธานกรรมการพัฒนาคุณภาพการดูแลรักษาผู้ติดเชื้อ/ผู้ป่วยเอดส์ โรงพยาบาลธรรมศาสตร์

เฉลิมพระเกียรติ พ.ศ.๒๕๔๘-๒๕๕๘  
•	 ประธานกองทุนหมุนเวียนเพื่อผู้ป่วยเอดส์ โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ พ.ศ.๒๕๕๑  

ถึงปัจจุบัน
•	 ประธานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพบริการผู ้ป่วยกุมารเวชกรรม โรงพยาบาลธรรมศาสตร์

เฉลิมพระเกียรติ พ.ศ.๒๕๕๒-๒๕๕๗   
•	 ประธานคณะกรรมการพัฒนาบริการผู้ป่วยนอก โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ  

พ.ศ.๒๕๕๘-๒๕๖๐  
•	 ประธานคณะกรรมการพฒันาระบบวินจิฉยัทางการแพทย์ โรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ 

พ.ศ.๒๕๕๘-๒๕๖๐  
•	 ประธานคณะกรรมการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล โรงพยาบาลธรรมศาสตร์

เฉลิมพระเกียรติ พ.ศ.๒๕๕๘-๒๕๖๕  
•	 คณะกรรมการและผู ้ช่วยเลขานุการ คณะกรรมการควบคุมโรคติดต่ออันตรายมหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์ พ.ศ.๒๕๖๔  
•	 คณะอนุกรรมการฝ ่ายให ้ความรู ้ประชาชน สมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแห ่งประเทศไทย  

พ.ศ.๒๕๔๙-๒๕๕๒  
•	 คณะอนุกรรมการและเลขานุการการเตรียมการประเมินผล วว. สาขากุมารเวชศาสตร์ ราชวิทยาลัย

กุมารแพทย์แห่งประเทศไทย พ.ศ.๒๕๔๘-๒๕๕๒  
•	 ประธานอนุกรรมการฝ่ายประชาสัมพันธ์ สมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแห่งประเทศไทย พ.ศ.๒๕๕๒ –

๒๕๕๕  
•	 คณะอนกุรรมการฝ่ายการศกึษาต่อเนือ่ง สมาคมโรคตดิเชือ้ในเดก็แห่งประเทศไทย พ.ศ.๒๕๕๒-๒๕๕๕  
•	 คณะอนุกรรมการฝ่ายปฏิคม สมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแห่งประเทศไทย พ.ศ.๒๕๕๒-๒๕๕๘  
•	 คณะอนุกรรมการฝ่ายวิจัย สมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแห่งประเทศไทย พ.ศ.๒๕๕๒-๒๕๕๘  
•	 คณะอนกุรรมการฝึกอบรมและสอบ สาขากุมารเวชศาสตร์ ราชวทิยาลยักมุารแพทย์แห่งประเทศไทย 

พ.ศ.๒๕๕๒-๒๕๕๘  
•	 ประธานคณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบ อนุสาขากุมารเวชศาสตร์โรคติดเช้ือ แพทยสภา  

พ.ศ.๒๕๕๕ ถึงปัจจุบัน
•	 คณะอนกุรรมการฝึกอบรม และสอบเพือ่วฒุบิตัร กมุารเวชศาสตร์เฉพาะทาง ราชวิทยาลัยกมุารแพทย์

แห่งประเทศไทย พ.ศ.๒๕๕๙ ถึงปัจจุบัน
•	 อปุนายก และประธานคณะอนกุรรมการฝึกอบรมและสอบ สมาคมโรคติดเชือ้ในเด็กแห่งประเทศไทย  

พ.ศ.๒๕๖๔ ถึงปัจจุบัน
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•	 คณะอนุกรรมการฝ่ายวิชาการ สมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแห่งประเทศไทย พ.ศ.๒๕๖๔ ถึงปัจจุบัน
•	 คณะอนุกรรมการฝ่ายเว็บไซต์และจุลสาร สมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแห่งประเทศไทย พ.ศ.๒๕๖๔  

ถึง ๒๕๖๗
•	 คณะอนุกรรมการฝ่ายวิจัยและพัฒนา สมาคมโรคติดเชื้อในเด็กแห่งประเทศไทย พ.ศ.๒๕๕๙  

ถึงปัจจุบัน
•	 คณะกรรมการบริหารโรงพยาบาลธรรมศาสตร์เฉลิมพระเกียรติ พ.ศ.๒๕๖๗ ถึงปัจจุบัน
•	 คณะกรรมการบริหาร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ พ.ศ.๒๕๖๗ ถึงปัจจุบัน
•	 คณะกรรมการอ�ำนวยการสถาบันวิจัยและให้ค�ำปรึกษาแห่งมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ พ.ศ.๒๕๖๗  

ถึงปัจจุบัน
•	 คณะกรรมการ แพทยสภา พ.ศ.๒๕๖๗ ถึงปัจจุบัน
•	 คณะกรรมการบริหารการศึกษาต่อเนื่อง แพทยสภา  พ.ศ.๒๕๖๗ ถึงปัจจุบัน
•	 คณะกรรมการอ�ำนวยการกลุ่มสถาบันแพทยศาสตร์แห่งประเทศไทย พ.ศ.๒๕๖๗ ถึงปัจจุบัน
•	 คณะกรรมการมูลนิธิเพื่อคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ พ.ศ.๒๕๖๕ ถึงปัจจุบัน

รางวัลที่ได้รับ 
๑.	 โล่รางวัลและเกียรติบัตรศิษย์เก่าดีเด่นด้านบริหาร ประจ�ำปี ๒๕๕๘  ภาควิชากุมารเวชศาสตร์  

คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
๒.	 โล่รางวัลเชิดชูเกียรติ นักวิจัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ประจ�ำปี ๒๕๕๘  
๓.	 โล่รางวัลเชิดชูเกียรติ นักวิจัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ประจ�ำปี ๒๕๖๔  
๔.	 โล่รางวัลเชิดชูเกียรติ แพทย์สตรีปฏิบัติการดีเด่น ด้านสู้โควิด ประจ�ำปี ๒๕๖๔ สมาคมแพทย์สตรี 

แห่งประเทศไทย  ในพระบรมราชินูปถัมภ์
๕.	 โล่รางวัลเชิดชูเกียรติ นักวิจัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ประจ�ำปี ๒๕๖๕  
๖.	 โล่ประกาศเกียรติคุณอาจารย์แพทย์ผู้ประพฤติตนดีเด่นในเชิงคุณธรรม จริยธรรม จากแพทยสภา 

ประจ�ำปีการศึกษา ๒๕๖๕  
๗.	 รางวัลศิษย์เก่าดีเด่นด้านบริการทางการแพทย์ ประจ�ำปี ๒๕๖๖  คณะแพทยศาสตร์มหาวิทยาลัย

ขอนแก่น
๘.	 โล่รางวัลเชิดชูเกียรติ นักวิจัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ประจ�ำปี ๒๕๖๖
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รางวัลแพทย์สตรีดีเด่น ประจำ�ปี ๒๕๖๗

ด้านบริการการแพทย์และสาธารณสุข

แพทย์หญิงอัจฉรา ละอองนวลพานิช

อายุ	 ๕๙ ปี

ปัจจุบันด�ำรงต�ำแหน่ง ผู้อ�ำนวยการโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์

ประวัติการศึกษา
	 ปี ๒๕๓๓	 แพทยศาสตรบัณฑิต	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
	 ปี ๒๕๓๙	 วุฒิบัตรฯ สาขาอายุรศาสตร์	 ศิริราชพยาบาล

ประวัติการรับราชการ
	 ปี ๒๕๓๓ - ๒๕๓๘ 	 โรงพยาบาลแพร่ จังหวัดแพร่
	 ปี ๒๕๓๘ - ๒๕๕๑	 กลุ่มงานอายุรกรรม โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์
	 ปี ๒๕๕๑ - ๒๕๕๗	 หัวหน้ากลุ่มงานอายุรกรรม โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์
	 ปี ๒๕๕๗ -๒๕๖๐	 รองผู้อ�ำนวยการฝ่ายการแพทย์ โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์
	 ปี ๒๕๖๐ - ๒๕๖๒	 ผู้อ�ำนวยการโรงพยาบาลอินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี
	 ปี ๒๕๖๒ -๒๕๖๕	 ผู้อ�ำนวยการโรงพยาบาลน่าน จังหวัดน่าน
	 ปี ๒๕๖๕ - ปัจจุบัน 	 ผู้อ�ำนวยการโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ จังหวัดเชียงราย 

ผลงานเด่น
๑.	 พัฒนาหน่วยไตเทียม โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ พ.ศ. ๒๕๔๕ “Chiangrai Model”  

เป็นระบบ Outsource ไตเทียม แห่งแรกๆ ของกระทรวงสาธารณสุข เพื่อเพิ่มการบริการให้ผู้ป่วย
โรคไตจังหวัดเชียงราย โดยไม่ใช้งบประมาณจากกระทรวงสาธารณสุข และพัฒนาเครือข่ายไตเทียม 
โรงพยาบาลสมเด็จพระญาณสังวร จังหวัดเชียงราย เพื่อลดความแออัดในโรงพยาบาลเชียงราย 
ประชานุเคราะห์ 

๒.	 พัฒนาระบบบริการ หน่วยไตเทียม Outsource และ CT Outsource แก้ไขวิกฤติการเงินของ 
โรงพยาบาลอินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี ขณะด�ำรงต�ำแหน่งผู้อ�ำนวยการโรงพยาบาล

๓.	 จัดระบบบริการรองรับการแพร่ระบาดของโรคไวรัสโคโรน่า ๒๕๑๙ จังหวัดน่าน จัดตั้งศูนย์โรคหัวใจ
และหน่วยตรวจสวนหัวใจและหลอดเลือด โรงพยาบาลน่านเมื่อวันท่ี ๖ มกราคม ๒๕๖๓ และ 
เปิดหอผู้ป่วยวิกฤติโรคหลอดเลือดหัวใจ วันท่ี ๒๒ กันยายน ๒๕๖๕ เปิดหอผู้ป่วยเคมีบ�ำบัด 
เพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการ ลดอัตราตาย ลดภาวะแทรกซ้อน และเพิ่มคุณภาพชีวิตของผู้ป่วยมะเร็ง 
ผลักดันให้เกิดการบริการให้ยาเคมีบ�ำบัดที่บ้าน Home Chemotherapy ริเริ่มเสนออาคารอุบัติเหตุ
และฉุกเฉินแห่งใหม่ ๔ ชั้น ครบวงจรที่ได้มาตรฐานโรงพยาบาลชั้นน�ำ และอาคารจอดรถ ๕ ชั้น  
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รองรับ ๓๐๑ คัน ให้โรงพยาบาลน่านโดยขอการสนับสนุนงบประมาณจากมูลนิธิรักษ์ป่าน่าน  
ขณะด�ำรงต�ำแหน่งผู้อ�ำนวยการโรงพยาบาลน่าน 

๔.	 พัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วย หลอดเลือดสมอง เป็นผู้เสนอให้ สปสช.เขตสุขภาพที่ ๑ ทบทวน 
การเบกิจ่ายค่าวสัดแุละการบรกิาร Mechanical Thrombectomy และต่อสัญญาเช่าเคร่ืองเอก็ซเรย์
หลอดเลือด ๒ ระนาบ กับโรงพยาบาลเอกชนในจังหวัดเชียงรายเพ่ือใช้ทรัพยากรร่วมในจังหวัด 
ให้คุ ้มค่า และในปี ๒๕๖๗ ด�ำเนินการจัดหากับเคร่ืองเอ็กซเรย์หลอดเลือด โดยจังหวัดเป็น 
ผู้ด�ำเนินการหลักในการระดมทุน

๕.	 เปิดบริการศูนย์รังสีรักษาและมะเร็งครบวงจร โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ (Center Of 
Therapeutic Radiology and Oncology Chiangrai Prachanukroh Hospital) ในปี ๒๕๖๗

๖.	 สนับสนุนให้เกิดการจัดบริการร่วมระหว่าง โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ และโรงพยาบาล
ศนูย์การแพทย์มหาวิทยาลยัแม่ฟ้าหลวง ส่งผลให้ผูป่้วยสามารถเข้าถงึบรกิารได้เพิม่ขึน้ ลดความแออดั
ในโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์

๗.	 ประธานคณะกรรมการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) สาขาอายุรกรรม ก�ำหนดกรอบ
และแนวทางการพฒันาระบบบรกิารสขุภาพทีต่อบสนองต่อปัญหาสขุภาพ ทีส่�ำคญัในสาขาอายรุกรรม
ทั้งในระดับประเทศ กระทรวงสาธารณสุข และประธานอนุกรรมการพัฒนาระบบริการเขตสุขภาพ 
ที่ ๑ น�ำนโยบายสู่การขับเคลื่อนอย่างเป็นรูปธรรม

๘.	 พฒันาคณุภาพเครอืข่ายโรงพยาบาลในจงัหวดัเชยีงราย พะเยา แพร่ และน่าน ภายใต้การด�ำเนนิงาน
ของศูนย์ความร่วมมือเพื่อการพัฒนาคุณภาพโรงพยาบาล โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 
(Hospital Accreditation Collaborating Center : CRH) ให้ผ่านการรับรองคุณภาพ HA

๙.	 พัฒนาคุณภาพโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ให้ผ่านการรับรองคุณภาพข้ันก้าวหน้า 
(AHA: Advanced Healthcare Accreditation Program) และการรับรองรายโรค/ระบบ  
(Program Disease Specific Certification (PDSC)) ๖ เรื่อง (PDSC HIV/STI, PDSC Emergency 
Care System, PDSC Stroke, PDSC STEMI, PDSC Very Low Birth weight newborn  
และ PDSC Fracture Hip in the Elderly)

รางวัลที่ได้รับ
	 ปี ๒๕๕๘ 	 รางวัลคนดีศรีโฮงยาไทย โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์
	 ปี ๒๕๖๔	 ข้าราชการพลเรือนดีเด่น “ครุฑทองค�ำ” จังหวัดน่าน
	 ปี ๒๕๖๗	 รางวัลกิตติมศักดิ์ คนดีศรีปฐมภูมิ ๒๕๖๗ จากสมาคมเวชกรรมสังคมแห่งประเทศไทย 
		  พญ.อัจฉรา ละอองนวลพานิช นับเป็นบุคคลที่มีความสามารถ ทุ่มเทให้กับการท�ำงาน ทั้งด้าน
การบริหาร วิชาการและการบริการ จนเป็นที่ยอมรับของผู้บริหารระดับสูง ตลอดจนเพ่ือนร่วมงาน  
และน้องๆ รวมไปถึงผู ้ป่วยท่ีอยู ่ในการดูแลของท่าน เป็นผู ้ที่มีมนุษยสัมพันธ์ยอดเยี่ยม สามารถ 
สร้างเครือข่ายในการท�ำงานได้เป็นอย่างดี ทั้งในภาครัฐและเอกชน มีความเป็นมิตรและความอบอุ่นใจ
แก่ผู้อื่นเสมอ ตลอดจนการแสดงออกถึงความคิด ความรู้สึก และทัศนคติที่ดีต่อทุกๆ คน ท่าน จึงเป็น
ที่รักและเคารพ ของผู้ร่วมงานและผู้พบเห็นเสมอมา ด้วยผลงานที่ประจักษ์ต่อสาธารณชน จึงได้รับ 
ความไว้วางใจให้ด�ำรงต�ำแหน่ง ผู้อ�ำนวยการโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 
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รางวัลแพทย์สตรีดีเด่น ประจำ�ปี ๒๕๖๗

ด้านบริการการแพทย์และสาธารณสุข

รองศาสตราจารย์แพทย์หญิงปนัดดา สุวรรณ

ต�ำแหน่งปัจจุบัน 
๑. 	ผู้อ�ำนวยการโรงพยาบาลวชิรพยาบาล
๒. 	รองคณบดีคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช
๓. 	คณะกรรมการอ�ำนวยการเครือข่ายโรงพยาบาบาลกลุ่มสถาบันแพทยศาสตร์
	 แห่งประเทศไทย (UHosNet)
๔. 	คณะกรรมการขับเคลื่อนนโยบายผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานครด้านการแพทย์และสาธารณสุข
๕. 	คณะกรรมการและคณะท�ำงานขับเคลื่อนระบบสาธารณสุขกรุงเทพมหานคร
๖. 	คณะกรรมการพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพของประชาชนแบบบูรณาการในพื้นที่เขตดุสิต พระนคร 
	 บางซื่อ และบางพลัด (ดุสิตโมเดล)
๗.	 คณะกรรมการพัฒนาระบบเครือข่ายสาธารณสุขสู่เส้นเลือดฝอยกรุงเทพมหานคร
๘.	 คณะอนกุรรมการสนบัสนนุการจัดบรกิารดแูลระยะยาวส�ำหรับผู้สูงอายทุีม่ภีาวะพ่ึงพิงกรุงเทพมหานคร
๙.	 ผู้เชี่ยวชาญในการเยี่ยมส�ำรวจเพื่อรับรองเฉพาะโรค/เฉพาะระบบ ของสถาบันรับรองคุณภาพ 
	 สถานพยาบาล (องค์การมหาชน)              
                          
ประวัติการศึกษา 
.   แพทยศาสตรบัณฑิต 	 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ	 พ.ศ. ๒๕๔๑
    วุฒิบัตรผู้เชี่ยวชาญ สาขากุมารเวชศาสตร์	 วิทยาลัยแพทยศาสตร์พระมงกุฎเกล้า	 พ.ศ. ๒๕๔๖
	 วุฒิบัตรผู้เชี่ยวชาญกุมารเวชศาสตร์ 	 มหาวิทยาลัยมหิดล	 พ.ศ. ๒๕๕๐
	 สาขาโรคภูมิแพ้และวิทยาภูมิคุ้มกัน		

ประวัติการฝึกอบรมด้านบริหาร   
	 หลักสูตรการพัฒนาผู้บริหารการเปลี่ยนแปลง	 ส�ำนักการแพทย์	 พ.ศ. ๒๕๖๑
	 ทางการแพทย์และสาธารณสุข รุ่นที่ ๒	
	 หลักสูตรผู้บริหารระดับสูงด้านการพัฒนา	 กรุงเทพมหานคร	 พ.ศ. ๒๕๖๒
	 มหานครรุ่นที่ ๘
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	 หลักสูตรประกาศนียบัตร ธรรมาภิบาลทางการแพทย์	 สถาบันพระปกเกล้า	 พ.ศ. ๒๕๖๖
	 ส�ำหรับผู้บริหารระดับสูง รุ่นที่ ๑๐ (ปธพ.๑๐) 	 และแพทยสภา	
	 หลักสูตรประกาศนียบัตรชั้นสูงการเมืองการปกครอง	 สถาบันพระปกเกล้า	 พ.ศ. ๒๕๖๗
	 ในระบอบประชาธิปไตย (ปปร.๒๗)	

ประวัติการท�ำงาน
๑. อาจารย์แพทย์ ภาควิชากุมารเวชศาสตร์  		  พ.ศ.๒๕๔๖
๒. คณะกรรมการ			   พ.ศ. ๒๕๔๘ - ๒๕๕๔    
	 (ผู้ช่วยเลขาธิการ สมาคมโรคภูมิแพ้และวิทยาภูมิคุ้มกันแห่งประเทศไทย)
๓.	 คณะอนุกรรมการฝ่ายวิจัยและวิชาการสัมพันธ์		  พ.ศ. ๒๕๕๔ - ปัจจุบัน  
	 สมาคมโรคภูมิแพ้และวิทยาภูมิคุ้มกันแห่งประเทศไทย      
๔. 	หัวหน้าสาขาโรคภูมิแพ้และภูมิคุ้มกัน ภาควิชากุมารเวชศาสตร์	 พ.ศ. ๒๕๕๘ - ๒๕๖๒
๕. 	รองหัวหน้าภาควิชากุมารเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล  	 พ.ศ. ๒๕๕๘ - ๒๕๖๒
๖.	 ผู้ช่วยคณบดีคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล                    	 พ.ศ. ๒๕๖๒ - ๒๕๖๕
๗.	 รองผู้อ�ำนวยการโรงพยาบาลวชิรพยาบาล   		  พ.ศ. ๒๕๖๒ - ๒๕๖๕
๘. 	รองคณบดีคณะแพทยศาสตร์วชิรพยาบาล		  พ.ศ. ๒๕๖๕ - ปัจจุบัน  
๙. 	ผู้อ�ำนวยการโรงพยาบาลวชิรพยาบาล		  พ.ศ. ๒๕๖๕ - ปัจจุบัน  

ผลงานรางวัล ระดับบุคคล
๑. 	รางวัลบุคลากรดีเด่นด้านคุณธรรม	 มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช	 พ.ศ. ๒๕๖๑
๒. 	รางวัลผลงานวิจัยดีเด่น		 มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช	 พ.ศ. ๒๕๖๒
๓. 	รางวัลนักเรียนดีเด่น		  สมาคมนักเรียนเก่าราชินี	 พ.ศ. ๒๕๖๖
				    ในพระบรมราชินูปถัมภ์	

ประวัติส่วนตัวและผลงานที่ภาคภูมิใจ
		  รองศาสตราจารย์แพทย์หญงิปนดัดา สวุรรณ ชวีติครอบครัวสมรสกบั นายแพทย์พงษ์สรร สุวรรณ 
มบีตุร ธดิา รวม ๒ คน เป็นครอบครวัท่ีอบอุน่ ในการด�ำเนนิชวีติทัง้ส่วนตัวและการงาน รองศาสตราจารย์
แพทย์หญิงปนัดดา สุวรรณ ยึดหลักในการด�ำเนินชีวิต ได้แก่
		  การครองตน รองศาสตราจารย์แพทย์หญิงปนัดดา สุวรรณ ด�ำรงตนเป็นแบบอย่างที่ดี  
มีความรับผิดชอบ ท�ำงานทุกอย่าง ด้วยความต้ังใจ มีอัธยาศัยดี อ่อนน้อมถ่อมตน ปฏิบัติตนต่อคน 
ทุกระดับด้วยความเสมอภาค มีครอบครัวท่ีคอยสนับสนุน เป็นก�ำลังใจและเข้าใจในบริบทของผู้บริหาร 
ที่ต้องท�ำงานหนัก อุทิศเวลาให้กับงาน รวมทั้งสามารถปฏิบัติหน้าที่ดูแลเอาใจใส่ทุกคนในครอบครัวเป็น
อย่างดี ไม่ขาดตกบกพร่องทั้งงานในหน้าที่และครอบครัว
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		  การครองคน รองศาสตราจารย์แพทย์หญิงปนัดดา สุวรรณ เป็นผู ้มีอัธยาศัยดี มีน�้ำใจ  
เหน็อกเหน็ใจเพือ่นร่วมงาน ให้ความช่วยเหลอืโดยมต้ิองร้องขอ คอยดแูลชีแ้นะ แก้ไขปัญหาอย่างมเีหตผุล 
เป็นผู้น�ำในการสร้างความสามัคคี เห็นคุณค่าผู้ร่วมงาน สร้างแรงบันดาลใจ ให้คนในองค์กรร่วมใจกัน
ท�ำงานเป็นทีม สร้างโอกาสให้กับบุคลากรและพัฒนาองค์กรให้ก้าวหน้า เกิดผลลัพธ์ที่ดี ต่อการบริการ
อย่างต่อเนื่อง
		  การครองงาน ตัง้แต่ได้บรรจเุป็นแพทย์สาขากมุารเวชศาสตร์ มหีน้าทีใ่ห้การดแูลรกัษาผูป่้วยเดก็ 
ให้ความสนใจต่อโรคภูมิแพ้ในเด็กที่เป็นปัญหาของชุมชนเมือง ให้ความส�ำคัญต่อการศึกษาค้นคว้า  
ร่วมเขยีนต�ำรา และแนวทางการดแูลผูป่้วยโรคภมูแิพ้ในเด็ก ทัง้ของสมาคมโรคภมูแิพ้และวทิยาภูมิคุ้มกนั
แห่งประเทศไทย และราชวิทยาลัยกุมารแพทย์แห่งประเทศไทยหลายเล่ม รวมถึงการเป็นวิทยากร 
เผยแพร่ความรู้ ประสบการณ์ให้กับองค์กรในระดับประเทศและนานาชาติ มีผลงานวิจัยที่โดดเด่น  
จนได้รับรางวัลผลงานวิจัยดีเด่นจากมหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช เป็นก�ำลังส�ำคัญในการจัดการเรียน 
การสอนของนักศึกษาแพทย์ แพทย์ประจ�ำบ้าน เป็นอาจารย์แพทย์ที่สอนรวมถึงสร้างแรงบันดาลใจ 
ให้นักศึกษาแพทย์ แพทย์ประจ�ำบ้านมีความสนใจในสาขานี้ และเมื่อได้รับความไว้วางใจจากผู้บริหาร  
ให ้ก�ำกับดูแลงานด้านบริการทั้งในระดับภาควิชาจนถึงระดับโรงพยาบาล ตลอดระยะเวลา  
รองศาสตราจารย์แพทย์หญิงปนัดดา สุวรรณ เป็นแพทย์นักพัฒนาและนักบริหารที่มีมุมมอง 
ด้านการพัฒนาคุณภาพอย่างเป็นระบบ ในทุกมิติ โดยเฉพาะด้านคุณภาพการบริการ มีตัวอย่างผลงาน
เป็นที่ประจักษ์เด่นชัดในหลายโครงการ ได้แก่
 		  ๑.	 โครงการจัดตั้งศูนย์ความเป็นเลิศวชิรพยาบาล (Vajira Center of Excellence) ได้ก�ำหนด
แนวทาง/เกณฑ์ ในการพจิารณาคดัเลอืกศนูย์ความเป็นเลศิวชริพยาบาล (Vajira Center of Excellence) 
เป็นผู้น�ำขับเคลื่อนการด�ำเนินงาน มีระบบการก�ำกับติดตามการพัฒนา การแก้ไขปัญหาอุปสรรค และ
ติดตามผลลัพธ์อย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ปัจจุบันศูนย์ความเป็นเลิศวชิรพยาบาล ทั้ง ๕ ศูนย์ มีความเจริญ
ก้าวหน้า ทันสมัย มีผลงานที่ดีในระดับประเทศและเทียบเคียงกับระดับสากล
 		  ๒.	 โครงการเพิ่มประสิทธิภาพการวางแผนจ�ำหน่ายผู้ป่วยกลับบ้าน โดยการศึกษาปัญหา 
การวางแผนจ�ำหน่ายผู้ป่วย กลับบ้าน น�ำมาออกแบบกระบวนการ โดยการวางแนวทางการดูแลผู้ป่วย
และการให้ข้อมลูเสริมพลงัผูป่้วยและญาตร่ิวมกับทมีสหสาขาวิชาชพีตัง้แต่แรกรับจนถงึจ�ำหน่าย ใช้แนวคดิ 
Daily Management System : DMS ก�ำหนดให้ทีมสหสาขาทบทวนแผนการดูแลผู้ป่วยรวมถึงตัวชี้วัด
ส�ำคัญของโรงพยาบาล รับฟังปัญหาและอุปสรรค ประชุมร่วมกันระหว่างหน้างานและผู้บริหารทุกวัน 
ตอนเช้า เพื่อพัฒนาการบริการให้ได้คุณภาพและมาตรฐาน ส่งผลให้ตัวชี้วัดบรรลุตามเป้าหมาย  
เช่นผู้ป่วยกลับบ้านได้ตามแผนการรักษาและไม่กลับมานอนโรงพยาบาลด้วยโรคเดิม ท�ำให้สามารถ 
ลดระยะเวลาเฉลี่ยวันนอนโรงพยาบาล ลดปัญหาความแออัดที่ห้องฉุกเฉินมีเตียงว่างพร้อมรับผู้ป่วย 
รายใหม่ 
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 		  ๓. 	โครงการตรวจสอบเวชระเบียนเชิงคณุภาพ ได้รเิริม่ด�ำเนนิการโครงการตรวจสอบเวชระเบยีน
ในโรงพยาบาล ให้มีคุณภาพเป็นตามมาตรฐาน ในปี พ.ศ. ๒๕๖๒ จนถึงปัจจุบัน มีการพัฒนาศักยภาพ
บุคลากร จัดตั้งทีมอาจารย์แพทย์จากทุกภาควิชา อบรมฟื้นฟูความรู้ในการตรวจสอบเวชระเบียน 
เชิงคุณภาพ จัดอบรม “โครงการต้นกล้าเวชระเบียน” แก่แพทย์ประจ�ำบ้านเข้าใหม่ทุกคนในทุกปี  
พัฒนาบุคลากรนักเวชสถิติ จัดท�ำคู่มือการสรุปเวชระเบียนส�ำหรับแพทย์ ส่งผลให้การบันทึกข้อมูล 
และสรุปเวชระเบียนมีคุณภาพ ถูกต้อง สมบูรณ์ครบถ้วน อย่างก้าวกระโดด
		  ๔.	 โครงการดุสิตโมเดล (Dusit Model) ในฐานะผู ้อ�ำนวยการโรงพยาบาล เป็นผู ้น�ำ 
ในการขับเคลื่อนนโยบายด้านสุขภาพของกรุงเทพมหานคร เป็น ๑ ใน ๗ โซนของเขตพื้นที่สุขภาพ
กรุงเทพมหานคร (Bangkok Health Zoning) ดูแลประชาชนในพื้นที่ เขตดุสิต เขตพระนคร เขตบางซื่อ 
และเขตบางพลดั โดยมวีชริพยาบาลเป็นแม่โซนร่วมกบัศนูย์บรกิารสาธารณสขุ (ศบส.) ๗ แห่ง และคลนิกิ
ชุมชนอบอุ่น ๔ แห่ง พัฒนาหน่วยปฐมภูมิให้ได้มาตรฐาน มีการเชื่อมโยงข้อมูลสุขภาพและการรับส่งต่อ
ผูป่้วยระหว่างสถานพยาบาลแบบไร้รอยต่อจากปฐมภมูสิูท่ตุยิภมูขิัน้สงู เพ่ือให้ประชาชนเชือ่มัน่การบรกิาร
ในโซนดุสิต รวมถึงจัดท�ำแนวทางการรับ และส่งต่อผู้ป่วยกลุ่มโรคส�ำคัญในเขตเมืองร่วมกันในเครือข่าย 
จนได้รับการยอมรบัจากส�ำนกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติเขต ๑๓ กรุงเทพมหานคร ใช้เป็นต้นแบบ
และขยายผลในการดูแลสุขภาพคนในกรุงเทพมหานคร และอาจน�ำไปใช้ทั่วประเทศในอนาคต โครงการ
นีไ้ด้รบัเลอืกจากคณะกรรมการบรหิารมหาวทิยาลยั จัดแสดงนทิรรศการผลงาน โดยให้รองศาสตราจารย์
แพทย์หญิงปนัดดา สุวรรณ เป็นผู้ทูลเกล้าถวายรายงาน สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จ 
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในพระราชวโรกาสเสด็จพระราชด�ำเนินแทนพระองค์  
ในการพระราชทานปรญิญาบตัรแด่ผูส้�ำเรจ็การศกึษาจากมหาวทิยาลัยนวมนิทราธริาช ประจ�ำปีการศกึษา 
๒๕๖๔ และปีการศึกษา ๒๕๖๕ นอกจากการพัฒนาการบริการจนเป็นที่ประจักษ์แล้ว ได้ออกแบบ
สญัลกัษณ์ “V-Care (vajira care) วชริพยาบาลดแูลด้วยหวัใจ” ใช้น้ิวโป้งและนิว้ช้ีของมอืข้างขวาท�ำเป็น
รปูตวัวีแนบทีห่วัใจ ใช้เป็นสญัลกัษณ์ร่วมกันของทมี สร้างความสามคัค ีเป็นหนึง่เดยีวกนั เป็นผูร้เิริม่รางวลั 
“Best V- Care Award” มอบให้กับแพทย์ พยาบาล บุคลากรทางการแพทย์ทั้งประเภทรายบุคคล  
และประเภทหน่วยงานท่ีได้รบัคะแนนสงูสุดจากค�ำชืน่ชมและเสยีงสะท้อนจากผูร้บับรกิารท�ำให้สร้างขวญั
และก�ำลังใจแสดงให้เห็นถึงคุณค่าคนท�ำงาน
		  ตลอดระยะเวลากว่า ๒๐ ปีทีผ่่านมา รองศาสตราจารย์แพทย์หญงิปนัดดา สวุรรณ ได้ทุม่เทท�ำงาน 
เป็นผูอ้ยูท้ั่งเบือ้งหน้าและเบือ้งหลงัของหลายๆ โครงการจนประสบความความส�ำเร็จ ท�ำให้วชริพยาบาล
ผ่านการรับรองเกณฑ์มาตรฐานระบบงานส�ำคัญรวมถึงได้รับรางวัลจากองค์กรภายนอกต่างๆมากมาย 
ด้วยความมุ ่งมั่นในการพัฒนาคุณภาพบริการในทุกมิติอย่างต่อเนื่อง สร้างคุณค่าต่องานบริการ 
ของโรงพยาบาล ท�ำให้โรงพยาบาลวชิรพยาบาลได้รับการยอมรับติดอันดับ ๑ ใน ๑๐ อันดับแรก 
ของโรงพยาบาลภาครัฐจากนิตยสาร “Newsweek” เป็นเวลา ๕ ปีอย่างต่อเนื่อง
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รายงานผลการวิจัยที่ ได้รับทุนวิจัย ปี ๒๕๖๖

ของสมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทยฯ

การศึกษาการบาดเจ็บจากการถูกทำ�ร้ายในโรงพยาบาลศูนย์และโรงพยาบาลทั่วไป 
สังกัดกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๖๐ - ๒๕๖๕ จากระบบเฝ้าระวังการบาดเจ็บ 

Study on injuries caused by assault in general hospitals under the Ministry of 
Public Health Year 2017- 2022 from the Injury Surveillance System

พญ.ศิริรัตน์ สุวรรณฤทธิ์, จุฬาลักษณ์ จันทรเสนา, 
รักนิรันดร์ เครือประเสริฐ, ศิริพร บุระทอน, อัญมณี สุขสิงห์. 

กองป้องกันการบาดเจ็บ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข

	 ระบบเฝ้าระวังการบาดเจ็บ (Injury Surveillance System) ด�ำเนินการพัฒนาระบบ 
โดยกรมควบคุมโรค เก็บรวบรวมข้อมูลผู้บาดเจ็บและเสียชีวิตด้วยการบาดเจ็บจากสาเหตุภายนอก  
รหัส ICD10 V01 – Y36 ที่มารับการรักษาที่แผนกฉุกเฉินของโรงพยาบาล ซ่ึงการถูกท�ำร้ายเป็นหนึ่ง 
ในสาเหตุการบาดเจ็บภายนอก รหัส ICD10 X58 – Y85 

	 วัตถุประสงค์ เพื่อทราบระบาดวิทยาการบาดเจ็บจากการถูกท�ำร้ายในโรงพยาบาลศูนย์สังกัด
กระทรวงสาธารณสุข และวิเคราะห์สถานการณ์การบาดเจ็บจากการถูกท�ำร้ายจากระบบเฝ้าระวัง 
การบาดเจ็บ เพื่อให้ได้ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการป้องกันการถูกท�ำร้าย รวมท้ังเพ่ือน�ำไปพัฒนา 
ระบบการเก็บข้อมูลผู้บาดเจ็บจากการถูกท�ำร้าย
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	 วิธีการศึกษา คัดเลือกข้อมูลระบบเฝ้าระวังการบาดเจ็บจากโรงพยาบาลที่มีการบันทึกข้อมูล
สม�่ำเสมอในช่วงปี พ.ศ. ๒๕๖๐ - ๒๕๖๕ เพื่อน�ำมาวิเคราะห์เชิงพรรณาโดยใช้สถิติค่าความถี่และร้อยละ 
และคัดเลือกโรงพยาบาล ๕ อันดับแรกท่ีมีข้อมูลสูงสุด เพื่อสัมภาษณ์เชิงลึกกับเจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้อง  
ตามแบบสอบถามปลายเปิด ที่จัดท�ำขึ้นเพื่อให้ทราบถึงปัญหาอุปสรรคและข้อจ�ำกัดในการเก็บข้อมูล

	 ผลการศึกษา ๒๕ โรงพยาบาลที่บันทึกข้อมูลระบบเฝ้าระวังการบาดเจ็บสม�่ำเสมอ  
พบผู้บาดเจ็บจากการถูกท�ำร้าย รหัส ICD-10 X85 - Y09 จ�ำนวน ๘๔,๓๒๘ รายใน ๖ ปี เป็นผู้บาดเจ็บ
ร้อยละ ๙๖.๘ ผู้เสียชีวิต ร้อยละ ๑.๓๒ เพศชายร้อยละ ๖๒.๓๘ เพศหญิงร้อยละ ๓๗.๖๒ รูปแบบ 
การถูกท�ำร้ายสูงสุด ๓ อันดับแรก คือ การถูกท�ำร้ายด้วยก�ำลังกาย การถูกท�ำร้ายด้วยวัตถุไม่มีคม 
และการถูกท�ำร้ายด้วยวัตถุมีคม การถูกท�ำร้ายด้วยอาวุธปืนเป็นสาเหตุให้เสียชีวิตมากที่สุด ช่วงอายุ  
๑๕-๒๙ ปีถกูท�ำร้ายสงูสดุร้อยละ ๔๓.๓๗ ช่วงเวลาท่ีถูกท�ำร้ายสูงสุด ๑๘:๐๐- ๒๔:๐๐ น. ร้อยละ ๔๓.๒๗ 
บ้านเป็นสถานที่ที่ถูกท�ำร้ายมากที่สุด ร้อยละ ๕๒.๑๐ โดยร้อยละ ๕๑.๑๐ เป็นบ้านของผู้ถูกกระท�ำ 

  		  จากข้อมูลชุดนี้ ร้อยละ ๒ เป็นการถูกท�ำร้ายทางเพศ จ�ำนวน ๑,๗๐๒ ราย เพศหญิง  

ร้อยละ ๙๔.๐๗ เพศชาย ร้อยละ ๖.๙๓ ช่วงอายุ ๑๐-๑๙ ปีถูกท�ำร้ายทางเพศสูงสุดร้อยละ ๕๗.๒๙  

สถานที่ที่ถูกท�ำร้ายทางเพศมากที่สุด คือ บ้าน ร้อยละ ๕๙.๖๔ โดยร้อยละ ๒๐ เป็นบ้านของผู้ถูกกระท�ำ

  		  โรงพยาบาล ๕ อันดับแรกท่ีมีการบันทึกข้อมูลการบาดเจ็บจากการถูกท�ำร้ายสูงสุด ได้แก่  

โรงพยาบาลขอนแก่น โรงพยาบาลอุดรธานี โรงพยาบาลนครปฐม โรงพยาบาลสวรรค์ประชารักษ์  

และโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ ได้ถูกด�ำเนินการสัมภาษณ์เชิงลึกเจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้อง พบว่า

ระบบเฝ้าระวังการบาดเจ็บสามารถเก็บข้อมูลเชิงระบาดวิทยาการบาดเจ็บจากการถูกท�ำร้ายได ้

ในส่วนของผู้บาดเจ็บได้ แต่ไม่สามารถเก็บข้อมูลผู้กระท�ำได้ จึงต้องใช้ข้อมูลจากแหล่งอื่นประกอบ 

หากต้องการวเิคราะห์ความสมัพนัธ์หรอืปัจจยัเสีย่งในส่วนของผู้กระท�ำ โดยทัง้ ๕ โรงพยาบาลมกีารดูแล

ผู้ถูกท�ำร้ายในกลุ่มเด็กและสตรีแบบสหสาขาวิชาชีพโดยศูนย์พึ่งได้ หรือ OSCC (One Stop Crisis 

Center) ซึ่งจะมีการเก็บข้อมูลโดยละเอียดแบบเป็นความลับสูงสุด โรงพยาบาลสวรรค์ประชารักษ์ 

และโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์มีแพทย์นิติเวชในกระบวนการดูแลและเก็บข้อมูลผู้ป่วย 

ที่ถูกท�ำร้าย โดยแพทย์นิติเวชจากโรงพยาบาลสวรรค์ประชารักษ์ได้ให้ข้อเสนอแนะเรื่องการจัดให้ 

การสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการตรวจหาสารเสพติดและสารพิษในผู้ที่เสียชีวิตโดยไม่สามารถสาเหตุ 
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 	 บทสรุปและข้อเสนอแนะ ระบบเฝ้าระวังการบาดเจ็บสามารถใช้ในการติดตามสถานการณ์

ระบาดวิทยาการบาดเจ็บจากการถูกท�ำร้ายได้ แต่มีข้อจ�ำกัดในการเฝ้าระวังสถานการณ์ปัจจัยเสี่ยง 

ท่ีสัมพันธ์กับการบาดเจ็บจากการถูกท�ำร้าย ที่เกิดจากผู้กระท�ำ เช่น การดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  

การใช้สารเสพติด 

 	 จากข้อมูลสถานที่บาดเจ็บจากการถูกท�ำร้าย ส่วนใหญ่เป็นบ้านของผู้ถูกกระท�ำ สถานการณ์

ความรุนแรงในครอบครัวจึงเป็นสถานการณ์ที่ต้องเฝ้าระวังและด�ำเนินการเชิงป้องกัน 

หมายเหตุ ๑. 	ได้รบัการสนบัสนนุ ทนุวจิยัประจ�ำปี พ.ศ. ๒๕๖๖ จากสมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย  

	 ในพระบรมราชินูปถัมภ์

หมายเหตุ ๒.	 ได้รับรางวัลที่ ๒ ในการน�ำเสนอด้วยวาจา ในงานประชุมวิชาการ 10th Central  

	 Asia Regional Congress ๒๐๒๔ จัดที่โรงแรมมณเฑียร กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 
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รายงานโครงการของนักศึกษาทุนที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณ

จากสมาคมแพทย์สตรี ฯ

The Summary Report of the Project

“Happy Death Day”

Project Director: Aunchisa Kongsuk

International Federation of Medical Students’ Association-Thailand

Standing Committee: SCOPH

1. Background 
	 "Death Anxiety" is a psychological condition that people increasingly  
experience today. In its severe form, it is called "Thanatophobia" or the fear of death. 
Given the daily exposure to illness and death through various channels, these events 
gradually feel closer to us until death visits someone close or even a family member.  
This situation can easily cause anxiety. While death anxiety might not deteriorate  
physical health, it profoundly affects mental health. If this anxiety persists over time, 
it could lead to depression. Therefore, the project "Happy Death Day" was initiated to 
enhance the knowledge and understanding of Death Anxiety and Thanatophobia among 
medical students and the general public interested in the topic. It provides a platform 
for discussions and exchanges about these conditions, aiming to equip participants  
with the skills to adapt to and manage these anxieties correctly in the future.

2. Target Group: Medical students and General population

3. Objective
	 1. 	Organize workshops and exhibitions about Death Anxiety and Thanatophobia  
to raise awareness and increase knowledge and understanding of these conditions  
among medical students and the general public participating in the project.
	 2. 	Arrange activities for discussions about Death Anxiety and Thanatophobia, 
providing medical students and the general public participating in the project with  
a platform to exchange experiences and opinions on these topics.
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	 3. 	Conduct activities to enhance coping mechanisms and adaptive strategies  
for Death Anxiety and Thanatophobia, enabling medical students and the general public 
participating in the project to learn and better manage these topics.

4. Activities
	 The project team implement the project in the form of workshops about Death 
Anxiety, Thanatophobia, and death. An exhibition will also be organized for participants 
to view and gain a deeper understanding of these topics.
	 4.1.	 Exhibition: A photo contest under the theme “Life and Death” will be held. 
The project will display the contest entries in an exhibition for the general public to view. 
The exhibition will incorporate information about Death Anxiety and Thanatophobia to 
help viewers understand these topics better.
	 4.2. 	Workshop: “Life unlocked” Workshop will be organized for interested  
participants to join activities with the Peaceful Death organization, which specializes  
in caring for illness, death, palliative care, and loss. This will provide a space  
for participants to discuss and learn how to cope with Death Anxiety, Thanatophobia, 
and death more effectively.

5. Date, Time, and Venue of the Event
	 The event was held on June 2, 2024, at Clazy Cafe, The Season Malls.  
The workshop took place from 1:00 PM to 4:00 PM, and the exhibition was open for 
viewing from June 2 to July 2, 2024.

6. External Agencies or Sponsors Collaborating with the Project:
	 • 	 Peaceful Death
	 • 	 Thai Medical Women's Association Under the Royal Patronage of Her Majesty  
		  the Oueen (TMWA)

7. Finance 
	 Finance: was supported by TMWA Scholarship program 
	 Total budget is 15,000 baht

8. Number of Participants
	 •	 Photo contest: 89 participants and 134 photo submissions.
	 •	 Workshop: 29 participants.
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9. Workshop Participants' Satisfaction Evaluation 

 
 

 

8. Number of Participants 

• Photo contest: 89 participants and 134 photo submissions. 

• Workshop: 29 participants. 

9. Workshop Participants' Satisfaction Evaluation 

Details 
Satisfaction Level Average 

Score 5 4 3 2 1 
Awareness and knowledge about 
Death Anxiety, Thanatophobia, and 
death 

25 2 2 0 0 4.79 

Satisfaction with Workshop 28 1 0 0 0 4.96 
Satisfaction with activities that 
promote coping mechanisms for 
Death Anxiety, Thanatophobia, and 
death 

26 1 1 0 0 4.72 

Overall satisfaction with all activities 27 2 0 0 0 4.93 
 
10. Benefits Received by Workshop Participants 

• Gained new knowledge in a deeper dimension, preparing for a quality end-of-life 
experience in terms of physical, mental, and spiritual health, wills, assets, funeral 
arrangements, etc. This included comprehensive analysis and readiness preparation. 

• Reinforced awareness, leading to practical application and greater consideration and 
preparation. 

• Learned from questions and conversations with various people of different ages and 
backgrounds. 

• Recognized personal readiness and gained others' perspectives to adapt. 
• Provided insights on living a more meaningful life. 

  

10. Benefits Received by Workshop Participants
	 	 Gained new knowledge in a deeper dimension, preparing for a quality end-of-life  

experience in terms of physical, mental, and spiritual health, wills, assets,  
funeral arrangements, etc. This included comprehensive analysis and readiness 
preparation.

	 	 Reinforced awareness, leading to practical application and greater consideration 
and preparation.

	 	 Learned from questions and conversations with various people of different ages 
and backgrounds.

	 	 Recognized personal readiness and gained others' perspectives to adapt.
	 	 Provided insights on living a more meaningful life.

11. Recommendations
	 	 Organized very well, but I would like to see it held again with a smaller number 

of participants.
	 	 Good. I appreciate the dedication and warm welcome from the organizing team.
	 	 Overall, the project was well done, but I would like to see more knowledge shared 

by the speakers, in addition to the opinions of the participants.
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แพทย์สตรีที่ ได้รบัการเชดิชเูกียรต ิปี ๒๕๖๖-๒๕๖๗

	

 ๑.	 รศ.พญ.วรพรรณ เสนาณรงค์ ได้รับรางวัลสตรีไทยดีเด่น ประจ�ำปี ๒๕๖๗ จากสภาสมาคมสตรี 

แห่งชาติ ในพระบรมราชินูปถัมภ์

 ๒.	 ดร.พญ.วณิชชา ภัทรประสิทธิ์ ได้รับรางวัลสตรีไทยดีเด่น ประจ�ำปี ๒๕๖๗ จากสภาสมาคม 

สตรีแห่งชาติในพระบรมราชินูปถัมภ์

 ๓.	 ศ.เกยีรตคิณุ พญ.วรรณ ีนธิยิานนัท์ ได้รบัรางวัลมหดิลทยากร สมาคมศษิย์เก่ามหาวทิยาลัยมหดิลฯ 

ประจ�ำปี ๒๕๖๖

 ๔.	 ศ.เกียรติคุณ พญ.สุวรรณา เรืองกาญจนเศรษฐ์ ได้รับรางวัลมหิดลทยากร สมาคมศิษย์เก่า

มหาวิทยาลัยมหิดลฯ ประจ�ำปี ๒๕๖๖

 ๕.	 ศ. เกียรติคุณ พญ.อ�ำไพวรรณ จวนสัมฤทธิ์ ได้รับรางวัลมหิดลทยากร สมาคมศิษย์เก่ามหาวิทยาลัย

มหิดลฯ ประจ�ำปี ๒๕๖๖

 ๖.	 ผศ.พญ.มยรีุ วศินานกุร ได้รบัปรญิญาแพทยศาสตร์ดษุฎบีณัฑติกิตตมิศกัดิ ์จากมหาวทิยาลยัสงขลา

นครินทร์ ประจ�ำปีการศึกษา ๒๕๖๖

 ๗.	 พญ.ดรุณี พุทธารี ได้รับรางวัล AMWI-CARC Oration Award จากสมาคมแพทย์สตรีอินเดีย  

ประจ�ำปี ๒๕๖๗ และรางวลั Order of Military Medical Merit 2024 ของกรมการแพทย์ทหารบก

 ๘.	 รศ.พญ.กัลยา บ�ำรุงผล ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติวิสัญญีแพทย์ จากราชวิทยาลัยวิสัญญีแพทย ์

แห่งประเทศไทย ประจ�ำปี ๒๕๖๗

 ๙.	 ศ.เกียรติคุณ พญ.จริยา เลิศอรรฆยมณี ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติวิสัญญีแพทย์ จากราชวิทยาลัย

วิสัญญีแพทย์แห่งประเทศไทย ประจ�ำปี ๒๕๖๗

๑๐.	พญ.รังสิมา แสงหิรัญวัฒนา ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติวิสัญญีแพทย์ จากราชวิทยาลัยวิสัญญีแพทย์

แห่งประเทศไทย ประจ�ำปี ๒๕๖๗

๑๑.	น.อ.หญิง พญ.จริยา สันตติอนันต์ ร.น. ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติวิสัญญีแพทย์ จากราชวิทยาลัย

วิสัญญีแพทย์แห่งประเทศไทย ประจ�ำปี ๒๕๖๗

๑๒.	ศ.พญ.สุปราณี นิรุตติศาสน์ ได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติวิสัญญีแพทย์ จากราชวิทยาลัยวิสัญญีแพทย์

แห่งประเทศไทย ประจ�ำปี ๒๕๖๗

๑๓.	รศ.พญ.นฤชา จิรกาลวสาน คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้รับการแต่งตั้ง 

เป็นศาสตราจารย์ ปี ๒๕๖๗ และได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติ จากคณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ประจ�ำปี ๒๕๖๗
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๑๔.	ศ.ดร.พญ.สาวิตรี อัษณางค์กรชัย ได้รับรางวัลศิษย์เก่าดีเด่น ด้านผลงานเด่น มหาวิทยาลัย 

สงขลานครินทร์ ประจ�ำปี ๒๕๖๗

๑๕.	รศ.พญ.รัศมน กัลยาศิริ ได้รับโล่ประกาศเกียรติคุณบุคคลที่มีผลงานระดับดีเด่นในการป้องกัน 

และแก้ไขปัญหายาเสพติด จากส�ำนักงานปราบปรามยาเสพติด ประจ�ำปี ๒๕๖๗ และได้รับรางวัล

เชิดชูเกียรติ จากคณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ประจ�ำปี ๒๕๖๗

๑๖.	พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ ได้รับการแต่งตั้งเป็นอธิบดีกรมอนามัย ตั้งแต่วันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๖๗

๑๗.	รศ.พญ.อุบลรัตน์ สันตวัตร ได้รับรางวัลศิษย์เก่าดีเด่น บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล  

ประเภทบริหาร ประจ�ำปี ๒๕๖๖

๑๘.	พญ.กาญจนี เจนวณิชสถาพร ได้รับรางวัลศิษย์เก่าดีเด่น สมาคมศิษย์เก่าแพทย์ศิริราชฯ ประเภท 

ศิษย์เก่าผู้ท�ำประโยชน์แก่สังคมเป็นที่ประจักษ์ ประจ�ำปี ๒๕๖๖

๑๙.	รศ.ดร.พญ.นิศารัตน์ โอภาสเกียรติกุล ได้รับรางวัลศิษย์เก่าดีเด่น สมาคมศิษย์เก่าแพทย์ศิริราชฯ 

ประเภทศิษย์เก่าอาวุโส ประจ�ำปี ๒๕๖๖

๒๐.	พญ.รัชริน เบญจวงศ์เสถยีร ได้รับรางวลัศษิย์เก่าแพทย์รามาธบิดดีเีด่น ด้านบรกิาร ประจ�ำปี ๒๕๖๖

๒๑.	พอ.พญ.นวพร หิรัญวิวัฒน์กุล ได้รับโล่ครูแพทย์ดีเด่นด้านเวชศาสตร์ทหาร วิทยาลัยแพทยศาสตร์ 

พระมงกุฏเกล้า ครบรอบปีที่ ๔๙ ประจ�ำปี ๒๕๖๗ 

๒๒.	พญ.หทัยทิพย์ ชัยประภา ได้รับมอบประกาศนียบัตร และเครื่องหมายปีกกิตติมศักดิ์ เฮลิคอปเตอร์

การแพทย์ฉุกเฉิน (Executive HEMS Thai Sky Doctor) ในวันที่ ๗ มีนาคม ๒๕๖๗ เนื่องใน 

วันคล้ายวันสถาปนาการแพทย์ฉุกเฉินครบรอบ ๑๖ ปี

๒๓.	พญ.เจรียง จันทรกมล ได้รับโล่ประกาศเกียรติคุณสตรีบุคคลและหน่วยงานองค์กรดีเด่น ในสาขา

รางวัลนักธุรกิจสตรีหญิงดีเด่นประจ�ำปี ๒๕๖๗

๒๔.	พญ.สมรัก ภูติยานันต์ ได้รับรางวัลศัลยแพทย์ดีเด่น ประจ�ำปี ๒๕๖๖ จากสมาคมศัลยแพทย์ทั่วไป

แห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์

๒๕.	ดร.พญ.ประกายทิพ สุศิลปรัตน์ ได้รับรางวัล Patient Advocate Education Award 2024  

(IASLC Award Ceremony) จาก World conference on lung cancer ที่สหรัฐอเมริกา

๒๖.	นอ.(พิเศษ) หญิง พญ.จินตนา มโนรมย์ภัทรสาร ได้รับคัดเลือกให้เป็นแม่ดีเด่นแห่งชาติ  

ประจ�ำปี ๒๕๖๗ จากสภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

๒๗.	ดร.พญ.ภาริน ธนนทวีกุล ได้รับคัดเลือกให้เป็นแม่ดีเด่นแห่งชาติราชภัฎพระนคร ครั้งที่ ๘  

ประจ�ำปี ๒๕๖๗ จากมหาวิทยาลัยราชภัฎพระนคร

๒๘.	รศ.พญ.มณฑิรา ตัณฑนุช ได้รับปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิทยาศาตร์สุขภาพ จากมหาวิทยาลัย 

สงขลานครินทร์ ประจ�ำปีการศึกษา ๒๕๖๖



106   วารสารข่าวแพทย์สตรี  The Thai Medical Women’s News

คณะกรรมการอ�ำนวยการสมาคมฯ ชดุที ่๓๕

(พ.ศ. ๒๕๖๕ - ๒๕๖๗)

	

		 ๑.	 พญ.มยุรา	 กุสุมภ์	 นายกสมาคมแพทย์สตรีฯ

		 ๒.	 พญ.ศรีวรรณา	 พูลสรรพสิทธิ์	 อุปนายกสมาคมฯ คนที่ ๑

		 ๓.	 ศ.เกียรติคุณ พญ.จริยา	 เลิศอรรฆยมณี	 อุปนายกสมาคมฯ คนที่ ๒

		 ๔.	 พญ.ลลิดา	 วีระวิทยานันต์	 เลขาธิการ

		 ๕.	 น.ต.หญิงปอฤทัย	 บุรพรัตน์	 เหรัญญิก

		 ๖.	 พญ.ดรุณี	 พุทธารี	 ปฏิคม

		 ๗.	 ดร.พญ.ภาริน	 ธนนทวีกุล	 นายทะเบียน

		 ๘.	 พญ.สุรางค์รัตน์	 วรรธนะภูติ	 ประธานฝ่ายพัฒนาสังคม

		 ๙.	 พญ.ประกายพรึก	 ทั่งทอง	 ประธานฝ่ายคลินิบริการ

		๑๐.	 รศ.พญ.วรพรรณ	 เสนาณรงค์	 ประธานฝ่ายวิชาการ

		๑๑.	 พญ.วัชรินทร์	 ยิ่งสิทธิ์สิริ	 ประธานฝ่ายประชาสัมพันธ์

		๑๒.	 พ.ต.หญิง พญ.ดนยา	 จันทร์สิงหกุล	 ประธานฝ่ายสัมพันธ์ต่างประเทศ

		๑๓.	 พญ.เบญจพร 	 ปัญญายง	 ประธานฝ่ายวารสาร 

					    และโครงการทุนนักศึกษาแพทย์สตรี

		๑๔.	 รศ.(พิเศษ) ดร.พญ.วารุณี 	 พรรณพานิช  วานเดอพิทท์  	 ประธานโครงการอบรมผูน้�ำแพทย์สตรี

		๑๕.	 น.อ.หญิง พญ.จริยา	 สันตติอนันต์ ร.น.  	 กรรมการ

		๑๖.	 ดร.พญ.สุวิณา	 รัตนชัยวงศ์	 กรรมการ

		๑๗.	 พญ.ประภาพร	 ปิยะบวรนันท์	 กรรมการ

		๑๘.	 พญ.สิรนิสถ์	 ประพันธ์ศิลป์	 กรรมการ

		๑๙.	 พญ.ทิวาวรรณ	 ปิยกุลมาลา	 กรรมการ

		๒๐.	 พญ.หทัยทิพย์	 ชัยประภา	 กรรมการ

		๒๑.	 พญ.หทัยมาศ	 โคตรสมพงษ์	 กรรมการ 
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คณะกรรมการเพ่ือสรรหาและคดัเลอืกแพทย์สตรดีีเด่น

แพทย์สตรีตวัอย่าง ประจ�ำปี ๒๕๖๗

	

		 ๑.	 ศ.เกียรติคุณ พญ.คุณหญิงนันทา มาระเนตร์ 	 ที่ปรึกษา

		 ๒. 	พญ.มยุรา กุสุมภ์ 	 ที่ปรึกษา

		 ๓. 	พ.ต.พญ.จันทรา เจณณวาสิน	 ที่ปรึกษา

		 ๔. 	พญ.ภัทริยา จารุทัศน์ 	 ที่ปรึกษา

		 ๕. 	พญ.สมสิริ สกลสัตยาทร 	 ที่ปรึกษา

		 ๖. 	พญ.ศรีวรรณา พูลสรรพสิทธิ์ 	 ประธาน

		 ๗. 	ศ.เกียรติคุณ พญ.จริยา เลิศอรรฆยมณี 	 รองประธาน

		 ๘. 	ศ.คลินิก พญ.ประไพพรรณ ศุภจัตุรัส 	 กรรมการ

		 ๙. 	พญ.ทิวาวรรณ ปิยกุลมาลา 	 กรรมการ

		 ๑๐.	 น.ต.หญิงปอฤทัย บุรพรัตน์ 	 กรรมการ

		 ๑๑.	 พญ.จิรวรรณ อารยะพงษ์ 	 กรรมการ

		 ๑๒.	 พญ.หทัยทิพย์ ชัยประภา 	 กรรมการและเลขานุการ
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โครงการวิจัยที่ ได้รับทุนสนับสนุน

จากสมาคมแพทย์สตรี ฯ ปี พ.ศ. ๒๕๖๗ 

โครงการวิจัยที่ได้รับการคัดเลือก  ๒ โครงการ ๆ ละ ๓๐,๐๐๐ บาท ได้แก่

	 ๑.	 โครงการ: การศกึษาเปลีย่นแปลงของระดับนวิโรฟิลาเมนทไ์ลทเ์ชนในเลือด (sNfL) ในผู้ปว่ย

ปลอกประสาทอักเสบของระบบประสาทส่วนกลางชนิด NMOSD ในโรงพยาบาลศิริราช ใน 6 เดือนแรก

หลังการกำ�เริบ โดย รศ.(พิเศษ) พญ.สสิธร ศิริโท โรงพยาบาลศิริราช

	 ๒.	 โครงการ: อัตราการแพ้ยาจริงในกลุ่มเบต้าแลคแตม ในผู้ป่วยเด็กที่มาด้วยประวัติแพ้ยา 

แบบไม่เฉียบพลัน โดย พญ.จิรกิติ วงศ์เนตร โรงพยาบาลกำ�แพงเพชร

คณะกรรมการคัดเลือกโครงการวิจัยเพื่อสนับสนุนทุนวิจัยสมาคมแพทย์สตรี ฯ 
	 ๑.	 รศ พญ.วรพรรณ เสนาณรงค์ 	 ประธาน 

	 ๒.	 ศ.เกียรติคุณ พญ.จริยา เลิศอรรฆยมณี	 กรรมการ

	 ๓.	 พญ.ลลิดา วีระวิทยานันต์	 กรรมการ

	 ๔.	 พญหทัยมาศ โคตรสมพงศ์	 กรรมการและเลขานุการ



วารสารข่าวแพทย์สตรี  The Thai Medical Women’s News  109

รายงานจากฝ่ายทะเบียน

ดร.พญ. ภาริน  ธนนทวีกุล

	 ปัจจุบัน สมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ มีจ�ำนวนสมาชิกทั้งหมด 

รวม ๒,๕๓๔ ท่าน เป็นสมาชิกใหม่ ช่วงระหว่างวันที่ ๑ สิงหาคม ๒๕๖๖ ถึง ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๗ 

จ�ำนวน ๙๗ ท่าน มีรายนามดังนี้
		

ล�ำดับ ชื่อ-สกุล
เลขที่
สมาชิก

สถาบันการศึกษา สถานที่ท�ำงานปัจจุบัน

๑ พญ. อัจฉรา เครื่องพาที ๒๔๓๘ ม.ขอนแก่น โรงพยาบาลยโสธร จ.ยโสธร

๒ พญ. ทัศนีย์ ตันติฤทธิศักดิ์ ๒๔๓๙ คณะแพทยศาสตร์ 
รพ.รามาธิบดี

สถาบันประสาทวิทยา กรุงเทพฯ

๓ พญ. ณัฏฐิณี จรัสเจริญวิทยา ๒๔๔๐ ศิริราชพยาบาล ม.ธรรมศาสตร์ จ.ปทุมธานี

๔ รศ.พญ. วิมลรัตน์ ศรีราช ๒๔๔๑ ม.ขอนแก่น ม.ขอนแก่น จ.ขอนแก่น

๕ ศ.พญ. ขวัญชนก ยิ้มแต้ ๒๔๔๒ ม.ขอนแก่น ม.ขอนแก่น จ.ขอนแก่น

๖ พญ. รัชวัลย์ เทพาวัฒนาสุข ๒๔๔๓ ม.รังสิต โรงพยาบาลปิยะเวช กรุงเทพฯ

๗ พลอากาศตรีหญิงอิศรญา
สุขเจริญ

๒๔๔๔ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั โรงพยาบาลภูมิพลอดุลยเดช 
พอ. กรุงเทพฯ

๘ พญ. ชนัดดา วงศ์เอกชูตระกูล ๒๔๔๕ ม.เชียงใหม่ ศูนย์ศรีพัฒน์ 
คณะแพทยศาสตร์ 
ม.เชียงใหม่ จ.เชียงใหม่

๙ พญ. วรพรรณ โมกขะสมิต ๒๔๔๖ คณะแพทยศาสตร์ 
รพ.รามาธิบดี

ศูนย์บริการสาธารณสุข 
๒๑ วัดธาตุทอง กรุงเทพฯ

๑๐ พญ. ฐิติรัตน์ สิทธิธรรม ๒๔๔๗ ม.เชียงใหม่ ศูนย์บริการสาธารณสุข 
๒๑ วัดธาตุทอง กรุงเทพฯ

๑๑ ศ.เกยีรตคิณุ พญ. แสงสรุย์ี จฑูา ๒๔๔๘ คณะแพทยศาสตร์ 
รพ.รามาธิบดี

โรงพยาบาลรามาธิบดี กรุงเทพฯ

๑๒ พญ. ณัฐพร เปรมปรีดิ์ ๒๔๔๙ ม.เชียงใหม่ โรงพยาบาลนครพิงค์ จ.เชียงใหม่

๑๓ พญ. รัตนาภรณ์ ทิพมาลา ๒๔๕๐ ม.อุบลราชธานี โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์
จ.อุบลราชธานี
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ล�ำดับ ชื่อ-สกุล
เลขที่
สมาชิก

สถาบันการศึกษา สถานที่ท�ำงานปัจจุบัน

๑๔ พญ. นิศามณี รุ่งฉวี ๒๔๕๑ โครงการผลิตแพทย์
เพื่อชาวชนบท ม.มหิดล

โรงพยาบาลสวรรค์ประชารักษ์ 
จ.นครสวรรค์

๑๕ พญ. ปรมาภรณ์ 
ปราสาททองโอสถ

๒๔๕๒ ศิริราชพยาบาล บริษัท กรุงเทพดุสิตเวชการ 
(มหาชน) กรุงเทพฯ

๑๖ พญ. มงคล เลิศบูรพา ๒๔๕๓ Kaohsiung Medical 
University

ประเทศไต้หวัน

๑๗ พญ. จุฑาสินี สัมมานันท์ ๒๔๕๔ ม.เชียงใหม่ โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า จ.นนทบุรี

๑๘ พญ. สุขุมาลย์ สว่างวารี ๒๔๕๕ ม.สงขลานครินทร์ โรงพยาบาลเปาโลพหลโยธิน 
กรุงเทพฯ

๑๙ พญ. นิตยา ฉันทวานิช ๒๔๕๖ ม.เชียงใหม่ โรงพยาบาลบางปะกอก ๙ 
อินเตอร์เนชั่นแนล กรุงเทพฯ

๒๐ พญ. นัตวรรณ อุทุมพฤกษ์พร ๒๔๕๗ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ กรุงเทพฯ

๒๑ พญ. อรกัญญา ฉิมพาลี ๒๔๕๘ ศิริราชพยาบาล โรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา 
จ.กาญจนบุรี

๒๒ พญ.ไพลิน สาครนาวีชัย ๒๔๕๙ ม.มหิดล โรงพยาบาลสมิติเวช ศรีนครินทร์
กรุงเทพฯ

๒๓ พญ. สวนุช บุญญาสุวัฒน์ ๒๔๖๐ ม.มหิดล โรงพยาบาลสมิติเวช ศรีนครินทร์ 
กรุงเทพฯ

๒๔ พญ. ชุลีพร นนทสูติ ๒๔๖๑ ศิริราชพยาบาล โรงพยาบาล�ำปาง จ.ล�ำปาง

๒๕ ผศ.พญ. พณิทพิย์ งามจรรยาภรณ์ ๒๔๖๒ ศิริราชพยาบาล โรงพยาบาลรามาธิบดี กรุงเทพฯ

๒๖ พญ. ฝนทิพย์ ณ ป้อมเพชร ๒๔๖๓ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั โรงพยาบาลสงฆ์ กรุงเทพฯ

๒๗ พญ. อาทิตยา ลิ่วชิรากรณ์ ๒๔๖๔ คณะแพทยศาสตร์ 
รพ.รามาธิบดี

ศูนย์บริการสาธารณสุข ๖๕ 
รักษาศุข บางบอน กรุงเทพฯ

๒๘ พญ. วรัญญา สิริธนาสาร ๒๔๖๕ ม.ธรรมศาสตร์ IVF and Women Clinic กรุงเทพฯ

๒๙ พญ. ชนกพร ใจปินโต ๒๔๖๖ วิทยาลัยแพทยศาสตร์
พระมงกุฏเกล้า

โรงพยาบาลแม่สรวย จ.เชียงราย

๓๐ ผศ.พญ. พัทยา เฮงรัศมี ๒๔๖๗ ศิริราชพยาบาล คณะแพทยศาสตร์
ศิริราชพยาบาล กรุงเทพฯ

๓๑ พญ. ณิชาภา สวัสดิกานนท์ ๒๔๖๘ ม.สงขลานครินทร์ โรงพยาบาลพระนั่งเกล้า จ.นนทบุรี
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ล�ำดับ ชื่อ-สกุล
เลขที่
สมาชิก

สถาบันการศึกษา สถานที่ท�ำงานปัจจุบัน

๓๒ รศ.พญ. พชรพรรณ สุรพลชัย ๒๔๖๙ คณะแพทยศาสตร์ 
รพ.รามาธิบดี

คณะแพทยศาสตร์ 
ม.ธรรมศาสตร์ จ.ปทุมธานี

๓๓ พญ. ภิรญา ใจดีเจริญ ๒๔๗๐ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั โรงพยาบาลสมิติเวช ชลบุรี จ.ชลบุรี

๓๔ พญ. พัชนี โตทับเที่ยง ๒๔๗๑ ศิริราชพยาบาล คลินิกเฉพาะทางด้านตจวิทยา 
(ผิวหนัง) แพทย์หญิงพัชนี จ.ตรัง

๓๕ พญ. ยิ่งลักษณ์ ปัญจวรานุวัตร์ ๒๔๗๒ ม.ขอนแก่น โรงพยาบาล BNH กรุงเทพฯ

๓๖ พญ. สุพรรณี จิรจริยาเวช ๒๔๗๓ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั โรงพยาบาลตากสิน กรุงเทพฯ

๓๗ ผศ.พญ. นิศา มะเครือสี ๒๔๗๔ ม.ขอนแก่น คณะแพทยศาสตร์ 
ม.ศรีนครินทรวิโรฒ จ.นครนายก

๓๘ ผศ.(พเิศษ) พญ. นยันา ณีศะนนัท์ ๒๔๗๕ ม.เชียงใหม่ สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติ
มหาราชินี กรมการแพทย์ 
กรุงเทพฯ

๓๙ พญ. เฉลิมขวัญ ไชยยงค์ ๒๔๗๖ คณะแพทยศาสตร์ 
รพ.รามาธิบดี

โรงพยาบาลเซนต์เมรี่ 
จ.นครราชสีมา

๔๐ พญ. กอบกาญจน์ ชณุหสวสัดกุิล ๒๔๗๗ คณะแพทยศาสตร์ 
รพ.รามาธิบดี

โรงพยาบาลวิมุต กรุงเทพฯ

๔๑ พญ. ธันยธร โฉมงาม ๒๔๗๘ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั โรงพยาบาลต�ำรวจ กรุงเทพฯ

๔๒ พญ. ฐิติพร รัตนพจนารถ ๒๔๗๙ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั วิทยาลัยแพทยศาสตร์ 
พระมงกุฏเกล้า กรุงเทพฯ

๔๓ พญ. เสาวณีย์ แสงอรุณ ๒๔๘๐ ม.เชียงใหม่ โรงพยาบาลวิภารามปากเกร็ด 
จ.นนทบุรี

๔๔ พญ. พิมพ์สิริ เมฆจรัสกุล ๒๔๘๑ ม.ขอนแก่น โรงพยาบาลมหาราช
นครราชสีมา จ.นครราชสีมา

๔๕ ผศ.พญ. กรรณิการ์ วงศ์ภาวิทย์ ๒๔๘๒ ม.ศรีนครินทรวิโรฒ ศูนย์การแพทย์สมเด็จพระเทพรัตน
ราชสดุาฯ มศว.องค์รกัษ์ จ.นครนายก

๔๖ พญ. กิรญา คงเจริญสมบัติ ๒๔๘๓ คณะแพทยศาสตร์ 
รพ.รามาธิบดี

โรงพยาบาลสวรรค์ประชารักษ์ 
จ.นครสวรรค์

๔๗ พญ. สุดา เย็นบ�ำรุง ๒๔๘๔ คณะแพทยศาสตร์ 
รพ.รามาธิบดี

โรงพยาบาลมงกุฏวัฒนะ กรุงเทพฯ

๔๘ พญ. ภาณิชา ลิ่วลักษณ์ ๒๔๘๕ ม.สงขลานครินทร์ เบลล่าวีต้า เวลเนส คลินิก จ.สงขลา
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ล�ำดับ ชื่อ-สกุล
เลขที่
สมาชิก

สถาบันการศึกษา สถานที่ท�ำงานปัจจุบัน

๔๙ ผศ.ดร.พญ. ศนิ ใบไม้ ๒๔๘๖ ศิริราชพยาบาล คณะแพทยศาสตร์ศิริราช
พยาบาล ม.มหิดล กรุงเทพฯ

๕๐ พญ. วริษา ตยางคนนท์ ๒๔๘๗ ม.ขอนแก่น BKK Beauty Club Clinic กรงุเทพฯ

๕๑ พญ. ชนิฏา ศิริประภารัตน์ ๒๔๘๘ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั คณะแพทยศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์ กรุงเทพฯ

๕๒ ผศ.(พิเศษ) พญ. จิรพร 
เหลืองเมตตากุล

๒๔๘๙ ศิริราชพยาบาล โรงพยาบาลเจรญิกรงุประชารักษ์
กรุงเทพฯ

๕๓ รศ.พญ. ปรีชญา วงษ์กระจ่าง ๒๔๙๐ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั คณะแพทยศาสตร์ศิริราช
พยาบาล ม.มหิดล กรุงเทพฯ

๕๔ ผศ.พญ. ณบัผลกิา กองพลพรหม ๒๔๙๑ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ กรุงเทพฯ

๕๕ พญ. ขจีพร ธีราทรง ๒๔๙๒ ม.ขอนแก่น ส�ำนกังานสาธารณสขุ จงัหวดัจนัทบรุี 

๕๖ พญ. เนตรนิภา พรหมนารท ๒๔๙๓ ศิริราชพยาบาล โรงพยาบาลหัวเฉียว กรุงเทพฯ

๕๗ พญ. พันธิภา วิวัฒนขจรสุข ๒๔๙๔ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั กองเวชศาสตร์ป้องกัน 
กรมแพทย์ทหารอากาศ

๕๘ พญ. ฐิติพร วงศ์ศิริอ�ำนวย ๒๔๙๕ ม.เชียงใหม่ ส�ำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ ๓ 
จ.นครสวรรค์

๕๙ พญ. สมลักษณ์ ทองมีสี ๒๔๙๖ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั โรงพยาบาลชลบุรี จ.ชลบุรี

๖๐ พญ. ประภัสสร มากเมตตากุล ๒๔๙๗ Fudan University Pulse Clinic กรุงเทพฯ

๖๑ พญ. ประยงค์ศรี ค�ำประพันธ์ ๒๔๙๘ ม.เชียงใหม่ โรงพยาบาลพหลพลพยุหเสนา 
จ.กาญจนบุรี

๖๒ พญ. เสาวภาคย์ พงศ์ศศิธร ๒๔๙๙ ม.รังสิต สถาบนัสขุภาพและความงามตรยัญา 
กรุงเทพฯ

๖๓ พญ. ณัฏฐณิชา ขลุ่ยประเสริฐ ๒๕๐๐ วชิรพยาบาล โรงพยาบาลมหาราช
นครเชียงใหม่ จ.เชียงใหม่

๖๔ พญ. พรนิภา ศรีประเสริฐ ๒๕๐๑ ม.ขอนแก่น โรงพยาบาลเด็กสมิติเวช กรุงเทพฯ

๖๕ รศ.ดร.พญ. เรวิกา ไชยโกมินทร์ ๒๕๐๒ ศริริาชพยาบาล ม.มหดิล คณะแพทยศาสตร์ศิริราช
พยาบาล ม.มหิดล กรุงเทพฯ

๖๖ พญ. ฮัสนา จิสวัสดิ์ ๒๕๐๓ ม.สงขลานครินทร์ โรงพยาบาลตรัง จ.ตรัง
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ล�ำดับ ชื่อ-สกุล
เลขที่
สมาชิก

สถาบันการศึกษา สถานที่ท�ำงานปัจจุบัน

๖๗ พญ. สุวพิชชา หอมจะบก ๒๕๐๔ ม.อุบลราชธานี โรงพยาบาลเบญจลักษ์
เฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษา 
จ.ศรีสะเกษ

๖๘ พญ. ณัฏฐกานต์ นนทวงค์ ๒๕๐๕ ศิริราช โรงพยาบาลประชาธปัิตย์ จ.ปทมุธานี

๖๙ พญ. บูรพา ปาจินะ ๒๕๐๖ ม.เชียงใหม่ โรงพยาบาลน่าน จ.น่าน

๗๐ พญ. สุธารัตน์ สาธุการ ๒๕๐๗ ม.อุบลราชธานี โรงพยาบาลกนัทรารมย์ จ.ศรสีะเกษ

๗๑ พญ. วรากร ศิลาทองค�ำ ๒๕๐๘ ม.วลัยลักษณ์ โรงพยาบาลศูนย์การแพทย์ 
มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์
จ.นครศรีธรรมราช

๗๒ พญ. บุษรินทร์ เศรษฐ์สิริภักดี ๒๕๐๙ ม.นเรศวร โรงพยาบาลตากสิน กรุงเทพฯ

๗๓ พญ. ขนิษฐา ศิริพูล ๒๕๑๐ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั โรงพยาบาลบางปะกอก ๑ กรงุเทพฯ

๗๔ พญ. กนกวรรณ จันทอุปฬี ๒๕๑๑ ม.ขอนแก่น The Phoenix Medical Clinic by 
Dr.Joop กรุงเทพฯ

๗๕ พญ. ภัทรา กีรติภารัตน์ ๒๕๑๒ ม.นเรศวร รพ.มหาวิทยาลยันเรศวร จ.พษิณโุลก

๗๖ พญ. รสสุคนธ์ ชูปัญญา ๒๕๑๓ ม.มหาสารคาม รพ.บี.แคร์ เมดิคอลเซ็นเตอร์ 
กรุงเทพฯ

๗๗ พญ. เวฬุวรรณ ประทุมมณี ๒๕๑๔ ม.สงขลานครินทร์ โรงพยาบาลสงขลานครินทร์ 
จ.สงขลา

๗๘ พญ. สุธาสินี เอียดเต็ม ๒๕๑๕ ม.นราธวิาสราชนครนิทร์ โรงพยาบาลจะแนะ จ.นราธิวาส

๗๙ พญ. วันวิสาข์ สารพงษ์ ๒๕๑๖ ม.วลัยลักษณ์ โรงพยาบาลมหาราช 
จ.นครศรีธรรมราช

๘๐ พญ. สายธาร มานุตร ๒๕๑๗ ม.อุบลราชธานี รพ.สรรพสิทธิประสงค์ 
จ.อุบลราชธานี

๘๑ พญ. ขวัญหทัย ประสิทธิชัย ๒๕๑๘ ม.มหาสารคาม โรงพยาบาลเชียงขวัญ จ.ร้อยเอ็ด

๘๒ พญ. ขวัญใจ วงษ์หวายเหนียว ๒๕๑๙ ม.สงขลานครินทร์ โรงพยาบาลสุไหงโกลก 
จ.นราธิวาส

๘๓ พญ. เปรมสุพัฒนี ปะถะมา ๒๕๒๐ ม.อุบลราชธานี โรงพยาบาลพิบูลมังสาหาร 
จ.อุบลราชธานี
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ล�ำดับ ชื่อ-สกุล
เลขที่
สมาชิก

สถาบันการศึกษา สถานที่ท�ำงานปัจจุบัน

๘๔ พญ. นุสรา ประทุมทอง ๒๕๒๑ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั รพ.สมเด็จพระสังฆราชเจ้า 
กรมหลวงชินวราลงกรณ
(วาสนมหาเถร) 
จ.พระนครศรีอยุธยา

๘๕ พญ. ปิยะนุช ศรีปัดถา ๒๕๒๒ ม.ขอนแก่น โรงพยาบาลศรีสมเด็จ จ.ร้อยเอ็ด

๘๖ พญ. นิภา พึ่งส�ำราญ ๒๕๒๓ ม.นเรศวร โรงพยาบาลพุทธชินราช 
จ.พิษณุโลก

๘๗ พญ. ภัททิยา สีสะพัฒน์ ๒๕๒๔ ม.เทคโนโลยีสุรนารี โรงพยาบาลพุทไธสง จ.บุรีรัมย์

๘๘ พญ. ณัฎฐณิชา กลมกล่อม ๒๕๒๕ ม.ธรรมศาสตร์ โรงพยาบาลกบินทร์บุรี 
จ.ปราจีนบุรี

๘๙ พญ. วลีรัตน์ ทวีบรรจงสิน ๒๕๒๖ ม.มหิดล วลีรัตน์คลินิกเวชกรรม กรุงเทพฯ

๙๐ พญ. เกวลี รุจิขจร ๒๕๒๗ Medical University 
of Lublin

คลินิกเวชกรรมรักประชา 
ราษฏร์บูรณะ กรุงเทพฯ

๙๑ พญ. ทิพย์มณี ชาติสุทธิ์ ๒๕๒๘ ม.ธรรมศาสตร์ โรงพยาบาลคีรีรัฐนิคม 
จ.สุราษฏร์ธานี

๙๒ พญ. จิรกิติ วงศ์เนตร ๒๕๒๙ ม.ขอนแก่น โรงพยาบาลก�ำแพงเพชร 
จ.ก�ำแพงเพชร

๙๓ พญ. ดิลกา อดิศักดิ์เสถียร ๒๕๓๐ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั โรงพยาบาลสมิติเวชชลบุรี จ.ชลบุรี

๙๔ พญ. ณัฐชยา ทองศรี ๒๕๓๑ ม.อุบลราชธานี โรงพยาบาลเขื่องใน 
จ.อุบลราชธานี

๙๕ พญ. รุจิเลขา บัวค�ำภู ๒๕๓๒ ม.ศรีนครินทรวิโรฒ โรงพยาบาลร่องค�ำ จ.กาฬสินธุ์

๙๖ พญ. สุมาภา ชัยอ�ำนวย ๒๕๓๓ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั โรงพยาบาลพระมงกุฏเกล้า 
กรุงเทพฯ

๙๗ พญ. อุบลรัตน์ สันตวัตร ๒๕๓๔ ศิริราชพยาบาล ม.มหิดล คณะแพทยศาสตร์
ศิริราชพยาบาล 
มหาวิทยาลัยมหิดล กรุงเทพฯ

ขอเชิญสมัครเข้าร่วมเป็นสมาชิกสมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทยฯ ได้ที่ www.tmwa.or.th
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เพลงมาร์ชสมาคมแพทย์สตรีฯ

แพทย์หญิงอารยา ทองผิว

E-mail: dr.araya28@gmail.com

	 ระหว่าง พ.ศ.๒๕๕๗-๒๕๕๙ ศาสตราจารย์เกียรติคุณ แพทย์หญิงคุณหญิงนันทา มาระเนตร์  

ได้รบัเลอืกตัง้เป็นนายกสมาคมแพทย์สตรฯีวาระแรก ท่านได้ขอให้ดฉินัมาช่วยงานด้านการประชาสมัพนัธ์

หน้าที่ประชาสัมพันธ์คือ การสื่อสารให้ประชาชนทราบ ดังนี้

	 ๑. 	 ชื่อองค์กร

	 ๒. 	 สมาชิกองค์กร คือใครบ้าง

	 ๓. 	 วิสัยทัศน์

	 ๔. 	 แผนงาน กิจกรรม

	 ๕. 	 ผลงานที่ผ่านมา

	 ๖.	 ติดตามผลลัพธ์ให้มีสมาชิกเพิ่มขึ้นประชาชนรู้จักสมาคมมากขึ้น

	 สื่อที่ดีจะต้องเข้าใจง่าย สั้น มีข้อความสมบูรณ์และน่าติดตาม โดยทั่วไปจะเป็นสิ่งพิมพ์ แผ่นพับ 

ภาพเคลื่อนไหว เสียงทางวิทยุ โทรทัศน์ ปัจจุบันมีสื่ออิเล็กทรอนิกส์เพิ่มขึ้นมา นับต้ังแต่มีการสื่อสาร  

หลายพันปี ย้อนไปถึงยุคอียิปต์ กรีก เขาใช้บทเพลงเป็นสื่อ ช่วงแรกเป็นดนตรีเรียบง่าย ต่อมา มีบทเพลง

ประสานเสียงและเพิ่มเนื้อร้องลงไป จังหวะเพลงที่ปลุกใจที่ดีที่สุดคือ มาร์ช 

	 ดังนั้น ดิฉันจึงคิดการณ์อย่างเป็นวิทยาศาสตร์ว่า จะใช้เพลงเป็นสื่อในจังหวะมาร์ช

	 เริ่มจากการศึกษาผลงานของสมาคมแพทย์สตรี ที่มีสมาชิกเป็นแพทย์สตรีล้วนๆ มาด�ำเนินการ

สร้างเสริมสุขภาพ ให้สตรีมีการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ซึ่งเป็นการป้องกันในเชิงรุกที่มีประโยชน์มาก

สถานที่ใช้อาคารของสมาคมแพทย์สตรีฯ และอาจมีการเดินทางไปจัดกิจกรรมที่จังหวัดต่างๆ เท่าที่ 

จะสะดวก นอกจากนัน้มกีารดแูลชมรมสตรีสูงอายุ อาจมเีดก็แทรกเข้ามาในการท�ำงานจะต้องมผีูส้นับสนนุ

ด้านค่าใช้จ่าย ซึ่งได้จากมูลนิธิชินโสภณพนิช มาโดยตลอด

	 นอกจากนี้ ยังรับการบริจาคจากผู้มีจิตศรัทธาตามวาระต่างๆ กิจกรรมพิเศษ มีการดูแลสมาชิก

รุ่นเยาว์ มีการฝึกความเป็นผู้น�ำ มีทุนการศึกษาให้นักศึกษาแพทย์ด้วยการสนับสนุนจากผู้มีจิตศรัทธา

ทั้งหมดนี้ปรากฏอยู่ในเนื้อเพลง ทุกประโยค แพทย์สตรีมีความสามัคคี ร่วมกันท�ำงาน งานหลักคือ 

สร้างเสริมสุขภาพสตรีและเด็ก เมื่อร่วมงานแล้ว ผลงานเป็นที่ปรากฏทั้งในและต่างประเทศทั้งด้วย 

จิตอาสาและอุดมการณ์ ให้ความเข้าใจประชาชนโดยเข้าถึงถิ่นที่อยู่ของเขา บ่อยครั้งที่สมาชิกสนับสนุน

ทุนทรัพย์ส่วนตัว เพื่อมาท�ำงานในหน้าที่
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	 นอกจากนีย้งัไปร่วมกบัองค์กรสตรทีัง้ในและต่างประเทศ เช่น สมาคมสตรไีทยและองค์กรวชิาชีพ

ต่างๆ และสมาคมแพทย์สตรีนานาชาติ

	 สุดท้ายคือการท�ำงานนี้เป็นการเชิดชูศักดิ์ศรีแพทย์สตรีของชาวไทย ส�ำหรับท�ำนองเพลง  

สมาคมแพทย์สตรฯี มีสมาชกิคอื แพทย์หญงิสตุาพร สวสัดเิสว ี(ธรรมพานชิ) เธอเป็นธดิาของ แพทย์หญงิ

คุณหญิงตวงภากร์ ธรรมพานิช อดีตนายกสมาคมแพทย์สตรีฯ เธอได้สมรสกับนายแพทย์อรรถกว ี 

สวัสดิเสวี นักดนตรี นักร้อง ตั้งแต่อยู่โรงเรียนวชิราวุธ และช่วยเล่นดนตรีขณะศึกษาในมหาวิทยาลัย 

นายแพทย์อรรถกวี สวัสดิเสวี จึงแต่งท�ำนองเพลงในจังหวะมาร์ชให้ และเอื้อเฟื้ออัดเสียงให้ด้วย โดยมี 

แพทย์หญิงสุตาพร สวัสดิเสวี เป็นต้นเสียง แล้วน�ำมาอัดเสียงเผยแพร่ไป มีโอกาสเปิดใช้ในงานลีลาศ 

ของสมาคมแพทย์สตรีฯ และเปิดก่อนการบรรยายใน Hospital Accreditation (HA) Forum ทุกครั้ง 

ที่สมาคมแพทย์สตรีฯ ไปบรรยายในงานประจ�ำปี

	 ขอบคุณ ศาสตราจารย์เกียริตคุณ แพทย์หญิง คุณหญิงนันทา มาระเนตร์ ท่ีให้โอกาสท�ำงาน  

และขอบคุณมวลสมาชิกที่น�ำเพลงไปใช้ในโอกาสต่างๆ ส�ำหรับงานนานาชาติดิฉันได้แปลเนื้อเพลง 

เป็นภาษาอังกฤษ นายแพทย์อรรถกวี สวัสดิเสวี ช่วยเลือกสรรค�ำไพเราะเพิ่มเติม

.....................................................................................................................................................

(หมายเหตุ โดย แพทย์หญิงมยุรา กุสุมภ์ ในการเป็นเจ้าภาพจัดประชุมสมาคมแพทย์สตรีนานาชาติ  

10th Central Asia Regional Congress ที่กรุงเทพ เมื่อ ๒๒-๒๔ สิงหาคม ๒๕๖๗ เราได้น�ำเพลงมาร์ช

สมาคมแพทย์สตรีฯ มาเป็นเพลงเชิญธงในพิธีปิด สร้างความตื่นตาตื่นใจด้วยบรรยากาศที่คึกคักยิ่ง  

และในพิธีปิดยังมีกรรมการและสมาชิกช่วยกันร้อง สร้างการมีส่วนร่วมและความประทับใจให้ที่ประชุม

อย่างดีเยี่ยม)
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มาร์ชสมาคมแพทย์สตรีฯ

ท�ำนอง นายแพทย์อรรถกวี สวัสดิเสวี

เนื้อร้อง แพทย์หญิงอารยา ทองผิว

 

		  แพทย์สตรีสามัคคีรวมพลัง	 เสริมสร้างสุขภาพของสตรี

	 เดินหน้าไปมาช่วยกันแต่วันนี้	 งานเป็นที่ลือเลื่องในสากล

		  จิตอาสาพาเสริมอุดมการณ์	 มุ่งท�ำงานสร้างสุขทุกแห่งหน

	 เราเข้าใจเข้าถึงมวลชน	 อุทิศตนทรัพย์สินและปัญญา

	  	 ร่วมองค์กรสตรีมีในชาติ	 ความสามารถฝ่าฟันแก้ปัญหา

	 เชิญสตรีผองไทยทั่วหน้า	 พัฒนาเมืองไทยไปด้วยกัน

	  	 แพทย์สตรีสามัคคีรวมพลัง	 เสริมสร้างสุขภาพของสตรี

	 รวมแรงกายร่วมแรงใจในวันนี้	 สมศักดิ์ศรีแพทย์สตรีของชาวไทย
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March Thai Medical Women Association

Dr.Araya Thongphiew (lyric)

	 Dr.Atkavi Sawadiavi (music)

		  Thai Med. Women’s Association

		  Promotion women children’s health 

		  Everyone marching on hand in hand

		  With success plan to report to the world

		  Volunteer with sincere dedication

		  We spread joy wherever we go

		  Sympathy we always have

		  With advice with our fund this will show

		  Join other women’s society

		  Adversity will be easy to solve

		  Come on now, be a part, come along

		  Sing this song with conviction once more

		  Thai Med. Women’s Association

		  Promotion/ women, children’s health

		  Best effort with our hearts and minds

		  Dignify our TMWA

		  (repeat) Best effort  with our hearts and minds

		  Dignify our TMWA.



 
 

 



ขอขอบคุณ

คุณสุธาร เดชอุดม








